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臺北市松山區民族國民小學 108學年度學校課程計畫 

◎、依據 

一、國民中小學九年一貫課程綱要。 

二、臺北市政府教育局教國字第 10139337900號函。 

◎、目的 

一、因應國家之需要及社會期待，充分發展九年一貫課程，以「課程綱要」突破以「課

程標準」之窠臼，採九年一貫課程設計，提出十項現代國民應具備的基本能力。 

二、注重個體適性發展，推展社會教育，重視環保教育，規畫新世紀教材教法。 

三、因應本校地理環境、學校規模，在軟、硬體設備等教學背景，進行有效的本土教學。 

四、充分發揮教師專業自主精神，自行編輯教材，從嘗試中修正，從實驗中進步，從省

思中成長，針對學生的需求和特質，拋開過去制式教材的模式，走向以學生為主，

設計適合班級學生的教材。 

壹、學校背景分析 

一、學校基本資料： 

臺北市松山區民族國民小學 108學年度學校概況 

學校地址 臺北市民生東路四段九十七巷七號 

設校時間 民國 66年 8月 1日 

學校電話 （02）2712-4872 學校傳真 （02）2718-0882 

校長姓名 黃耀農 性別 男 到職年月 104年 8月 

教職員工總數 

校長 1人、主任 4人、國小教師 66人、幼兒園教師 14人、

專案教師 1人、事務員 3人、警衛 2人、職員 8人、共計 99

人 

學生總人數 995人(國小 815人，幼稚園 180人)  

國小班級數 

普通班：29班   

藝術才能班：4班 

資源班：2班    合計  

 

 

35班 

 

臺灣蒙特梭利實驗教育機構 

長華蒙特梭利實踐教育機構 

2所 

幼稚園班級數 6班 
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班級人數統計表 

年級 班級數 學生人數 

一 7 198 

二 6 153 

三 6 139 

四 5 116 

五 4 92 

六 5 117 

幼稚園 6 180 

合計 36 850 

資源班 2 30 

非學校型態實驗教

育設籍 
2 67 

基本設施 

普通教室 45間 

電腦教室 電腦教室一電腦 37台、電腦教室二電腦３4台 

視聽教室  2間教室大，可容納 77人 

資源班教室 個別化學校教室 2間 

活動中心  有 

游泳池  無 

圖書室 3間教室大，可容納 100人 

操場跑道 150公尺 PU跑道合成橡膠面層跑道 

最大容納班級數 45班 地下停車場 無 

校地面積  11781平方公尺 

教職員工編制狀況  

性別 男 25人 女 74人 計 99人     

年齡 
30歲以下 

10人 

31-40歲 

27人 

41-50歲 

51人 

51-60歲 

11人 

61歲以上 

0人 
  

學歷 
博士 

2人 

研究所 

24人 

師範/大學

62人 

專科 

6人 

高中 

4人 

國中 

1人 
 

年資 
5年以下 

10人 

6-10年 

19人 

11-15年 

22人 

16-20年 

19人 

21-25年 

20人 

26-30年 

6 

30年以上 

3 
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（一）學校沿革：本校奉准於 66年 8月 1日成立，同年 9月開學，由民生國小撥入

學生 760 人分編十九班，教育局派吳隆榮先生接掌首任校長。69

年 8 月成立美術班，美術資優教育遂成為本校特色課程之一；76

年 8月成立附設幼稚園。77年 2月令派歐陽琥先生擔任第二任校

長。82年 2月令派李震先生擔任第三任校長。83年 8月令派簡志

雄先生擔任第四任校長。88年 8月遴聘石兆蓮女士擔任第五任校

長。92年 8月遴聘林月榮女士接掌第六任校長。96年 8月 1日遴

聘蘇福壽先生接掌第七任校長。101年 8月 1日遴聘張翃浥先生接

掌第八任校長。104年 8月 1日遴聘黃耀農校長接掌第九任校長。

歷屆校長在任內對學校的規模、建設、發展、經營各有貢獻及特

色，也為民族國小的教育目標定下良好的基礎及方向。 
（二）學校環境：本校位於松山區民生社區，學區中有介壽國中與中山國中。學校

附近環境清幽、公園綠地多、人文氣息高，近金融商圈、經濟資

源充沛，工商企業團體資源豐富，參與校務意願積極，可爭取或

善用社區鄰里，及企業界資源、全方位支援學校活動，宜善用社

區網路人脈做好公關建立彼此的關係，使成辦學助力。 

（三）學校規模：本校自民國 66年創校至今已歷四十年，學生人數大約持 850人左

右，校地面積 11781平方公尺。校舍為四層樓建築，為一英文字母

〝F〞形排列，各命名為「至真樓」、「至善樓」、「至美樓」。107學

年度有普通班 26班，美術資優班 4班，資源班 2班及幼稚園 6班。 

（四）教師特質：本校教師均有吸取新知的積極意願，且能相互支援、鼓勵；教師

學歷整齊，各有專才，尤以美勞、數學、語文、資訊、自然科為

多，有利於營造適合多元智慧的學習環境；教師團隊主動積極教

育專業成長，時時進行行動研究與專業經驗分享。 

（五）家長期望：應教育改革，殷切期望增強親師合作，獲得五育均衡發展教育。 

（六）課程規劃：依據國民中小學九年一貫課程暫行綱要之規範，課程設計以生活

為中心，配合學生身心能力之發展計劃實施。除基本領域所規範

之教學內涵外，必須融入其他與生活及適應未來社會之相關議

題。95學年度開始，針對「增加一節國語課」編寫教學計畫，並

進行課程評鑑。在國民對教育的期望日趨殷切之下，將隨社會潮

流與需要求新、求變，以因應重新規劃後之發展，並達成國家培

育二十一世紀新國民的教育目標。107學年度申請前導學校計

畫，全校規劃總體彈性課程，並由一年級試行。 

（七）課程實施原則： 

1.發展原則：課程是不斷發展的歷程，經由規劃、行動、實踐、省思、修正的

循環動態歷程，以符合學生的發展需求，並能與學童的生活經驗相結合。 

2.本位原則：課程的發展應依據學區的特性、家長的需求、教師的專長，並與

學校願景目標相結合，以發展學校本位特色。 

3.全面原則：配合學校教師意願分組，使每一位教師均能配合其專長或需求參

與某一學習領域課程發展小組。 

4.行動原則：協助教師進行行動研究，使其同步進行教學與研究工作，期望透

過實際問題探討研究其解決策略，增進實施新課程的因應能力。 

5.特色原則：鼓勵班級或年級，依據自己的特性、家長的需求，發展班級課程，



4 

 

營造班級特色，塑造多元的校園文化，發展學校特色。 

二、學校課程發展條件分析： 

(一)外在背景方面： 
1.教育政策：教育部推行九年一貫課程，強調能力取向及領域教學，基於學校本位課

程，可以允許學校彈性發展特色。 

2.學區環境：環境清幽、公園綠地多、人文氣息高，有利於社區資源結合與運用。 

3.社區參與：工商企業團體資源豐富，參與校務意願積極，可爭取或善用社區鄰里，

及企業界資源、全方位支援學校活動。 

4.地方資源：人力資源豐富，金融商圈、經濟資源充沛，宜善用社區網路人脈做好公

關建立彼此的關係，使成辦學助力。 

5.家長參與：社經地位高、教育水平高、參與學校教育意願強，可支援豐富的人力、

財力、物力，形成一股辦學的助力。 

 

(二)內在背景方面： 
1.學校規模：中型學校，親師生關係密切，易發展學校特色。 

2.硬體設備：教學設施齊全，班班有單槍、生生有平板電腦，資訊資源豐富。 

3.教師素養：老、中、青皆有，經驗傳承佔優勢，美勞師資優良，教學認真負責，共

識高，對於教學新知，及教育改革均有正確而清楚的體認。 

4.行政人員條件：有年輕化趨勢，服務熱忱，能發揮高度行政效率支援教學。 

5.兒童學習條件：素質高、學習能力強，家庭經濟普遍，優渥多才多藝，文化刺激較

多，絕大多數部份學生學業及品行行為表現都非常理想。 
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三、SWOTS分析 

分析 

項目 
S（優勢） W（劣勢） O（機會點 ） T（威脅點 ） S（策略） 

外 

 

在 

 

環 

 

境 

 

 

教 

育 

政 

策 

1.政府及民間推

行教育改革。 

2.重視學生學習

權及家長參與

權。 

3.適當鬆綁允許

學校彈性發展

特色。 

1.各項教育政策

或計畫繁多影

響教師申請意

願。 

2.政策推行缺乏

詳細研究發展

及評估，又缺

乏連貫，難以

遵循。                                                                                     

1.依據九年一貫

課程，發展學

校本位課程。 

2.學校及教師擁

更多自主發展

空間。 

1.教師習慣聽命

行，抗拒不明

的教育變革。 

2.政策搖擺不

定。 

1.請專家學者指

導，家長政策

宣導。 

2.加強教師專業

研究與發展。 

3.加強九年一貫

學校本位課程

之研究。 

4.了解十二年國

教教育政策，

逐步培養現代

公民素養。 

地

理

環

境 

1.交通便利、金

融中心。 

2.醫療方便、生

活機能高。 

3.安全性高（鄰

近官邸）。 

4.公共藝術融入

社區、人文氣

息高。 

5.環境清幽、公

園綠地多。 

1.社區老化。 

2.無特殊自然景

觀。 

3.校地太小無發

展空間。 

1.交通便捷。 

2. 社 區 資 源 豐

富。 

1.鄰近機場、有

飛安顧慮。 

2.交通繁忙、易

生事故。 

1.善用社區資

源，發展學校

特色課程。 

2.結合社區，延

伸教育空間。 

3.整合社區資

源，充實教育

內容。 

社

區

參

與 

1.工商企業團體

資源豐富參與

校 務 意 願 積

極。 

1.社區資源持續

性不足、缺乏

有效整合。 

1.可爭取或善用

社區鄰里，及

企業界資源、

全方位支援  

學校活動。 

1.投入學校之動

機複雜多元。 

1.有計畫性的導

入社區人力、

物力資源。 

 

地

方

資

源 

1人力資源豐富。 

2.社教機構多。 

3.金融商圈、經

濟資源充沛。  

1新開發社區、缺

乏 鄉 土 人 文 景

觀。 

1.善用社區網路

人脈做好公關

建立彼此的關

係。 

1.投入學校之動

機複雜多元。 

1.豐富教學資

源，建制社區

資源網。 

2.訪查社區人力

資源，協助教

學。 
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分析 

項目 
S（優勢） W（劣勢） O（機會點 ） T（威脅點 ） S（策略） 

家

長 

參

與 

1.社經地位高。 

2.參與意願高。 

3.教育水平高。 

4.熱心服務。 

5人力資源充沛。 

1.教學、校務、

班務過度介入

形成困擾。 

2.部分家長自我

意識高。 

3.家長參與學校

活動兩極化。 

1.提供親職教育

機會。 

2.家長提供各種

專長補足老師

欠缺不足。 

3.家長接觸面較

廣可支援豐富

的 人 力 、 財

力、物力。 

4.配合度高支援

教 師 盡 心 盡

力。 

1.多為雙薪家庭

學生課後費心

安排。 

2.家長重視學業

成就大於學習

態度。 

3.參與過度影響

老 師 專 業 能

力。 

4.父母管教態度 

  不一。 

5.家長面對問題

不願直接溝通

尋求其他更快

的申訴管道。 

1.強化聯繫家長 

組織。 

2.行政規劃統整

家長參與權

限。 

3.敦聘具專業素

養的家長，組織

家長顧問團隊。 

4.強化課後（外）

照顧功能，開

辦各項社團活

動與課後照顧

服務。 

內 

 

在 

 

環 

 

境 

 

學

校

規

模 

1.中型學校 30

班。 

2.易於管理。 

3.師生易相處關

係較密切。 

1.面積太小、空

間不足。 

2.人力資源少。 

3. 活 動 場 地 不

足。 

4. 專 科 教 室 不

足。 

5.位置隱密、外

人不易找到。 

1.易發展學校特

色。 

2.可發展小班小

校特色。 

3.易推展藝術人

文。 

 

1. 校 園 安 全 問

題。 

2.腹地不大無發

展空間。 

3.鄰近有明星學

校相互競爭、

怕規模更小。 

4.軍事用地若改

成住宅區、將

無法容納全部

學生。 

1.調查學校師生

興趣專長，落

實藝術與人文

學校特色。 

硬

體

設

備 

1. 教 學 設 施 齊

全。 

2.班班有單槍、

生生有平板，資

訊教育資源豐

富。 

 

1.風雨活動場所

不足。 

2.受限校地空間 

戶外活動設 

施少。 

1.各項校舍修建

工程完工提供

較佳的教學環

境。 

2.社區資源的開

拓配合運用改

善現有設備。 

1. 校 地 無 法 拓

展。 

2.活動空間，不

敷使用。 

1.妥善規劃學校

修建工程。 

2.積極爭取學校

修建經費。 

3.妥善分配教學

場地。 

4.改善教室教學

設備。 
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分析 

項目 
S（優勢） W（劣勢） O（機會點 ） T（威脅點 ） S（策略） 

教

師

素

質 

1. 藝 文 師 資 優

良。 

2.教學認真經驗

豐富。 

1.新進教師少。 

2.部分科目專長

教師多，缺乏

自然領域專長

教師。 

3.教師無意願擔

任領域召集人。 

1.鼓勵教師參與

進修研習。 

2.提升教師專業

能力。 

1.部分成員成長

動力不足。 

2.教師間教學經

驗分享不足。 

1.透過教學經驗

分享，促進教

學經驗傳承。 

2.鼓勵老師提升

第二專長。 

3.鼓勵教師進行

自主進修行動

研究。 

行

政

人

員 

1.服務熱忱。 

2.成熟穩健。 

3.發揮高度行政

效率支援教學。 

1. 行 政 編 制 不

足。 

2.行政業務繁瑣

龐大，壓力過

大。 

  

1.行政工作制度

化、系統化、

資訊化。 

2.行政規劃具有

創意。 

1.流動率大以致

經驗傳承呈斷

現象 

 

1.鼓勵中生代教

師參與行政服

務。 

2.落實行政人員

教育訓練。 

學

生 

條

件 

1.素質高。 

2.學習能力強以

致多才多藝。 

3. 家 庭 經 濟 優

渥。 

4.文化刺激較多 

1.父母過度照

顧、生活自理

能力弱、依賴

性強。 

2.抗壓力不強。 

3.缺公德心。 

4.社會化過早。 

1. 學 習 管 道 多

元。 

2.自主性強。 

3.創造力高。 

1.群性不足。 

2.單親家庭日益

增加。 

3.同儕間影響大

難以抗拒物質

誘惑。 

4.外佣代勞。 

1.舉辦多元活

動，提供學生

表現機會。 

2.統整學校獎勵

制度，激發學

生多元潛能。 

3.提供學生參與

服務校園機

會，以加強學

生生活教育。 
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四、基本學力檢測分析： 

英語檢測 未達基礎級 基礎級 進階級 

107民族國小 2.9％ 57.97％ 39.13％ 

107臺北市 4.5％ 65.30％ 30.20％ 

 

國語檢測 未達基礎級 基礎級 中級 高級 

107民族國小 0％ 3.51％ 42.10％ 54.39％ 

107臺北市 0.85％ 9.57％ 52.03％ 37.55％ 

 

數學檢測 未達基礎級 基礎級 中級 高級 

107民族國小 2.63％ 15.79％ 47.37％ 34.21％ 

107臺北市 4.56％ 27.30％ 45.29％ 22.85％ 

英語成績「未達基礎級」低於臺北市，「進階級」高於臺北市，由此可知低、中年級教

師在英語奠基課程上紮實，課程內容能夠符合學生學習需要。對於英語學習弱勢學生，本

校已申請五年級英語兩班三組實驗課程，針對學生弱勢能力予以協助，期盼達到減 C增 A

學習成效。 

國語、數學成績在「中級」、「高級」以上學生顯著高於臺北市百分比，特別是國語、

數學成績為高級的學生分別高於臺北市 17%與 12%。教師多元的課程設計、落實相關教學知

能與不斷的專業成長，讓學生低、中年級在國語、數學的學習上打下良好的基礎。對於學

習弱勢學生，以攜手激勵班課程予以學習上的協助。 
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五、課程評鑑結果分析 

學年度結束前，各領域均會報告整年的執行成果做為課程檢討，全校教師對於各領域

課程內容提出建議與自我省思，以下為部分教師回饋內容： 
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師資結構與排課一覽表      

     為維護學生受教權益，配合學校整體發展需求，擔任藝文、英語、體育、自然與生活

科技、特教等領域教師皆須具專長背景，授課教師相關資料如下： 

  行政人員及科任教師專長背景及任教科目總表 

職  務 姓 名 專長背景狀況 
任教科目 

節數 
職  務 姓 名 專長背景狀況 

任教科目

節數 

教學 陳映竹 藝術教育學士 美勞 8節 
學習 

教室 
蔡佳珍 特教系 

資源班 

課程 

註冊 陳衍甫 英語教學學士 英語 8節 美術 林政榮 藝術教學博士 美勞 19節 

資訊 陳毅順 具系統師專長 電腦 8節 美術 吳彥霆 藝術教學碩士 美勞 19節 

設備 李中丹 英語 B2級以上 英語 8節 美術 戴貝羽 藝術教學碩士 美勞 19節 

生教 待聘   英文 洪宜紃 英語 B2級以上 英語 19節 

訓育 黃致萍 藝術教學碩士 美勞 8節 英文 彭秋雯 英語 B2級以上 英語 19節 

衛生 陳怡雯 藝術教學碩士 美勞 8節 英文 曾安卉 英語 B2級以上 英語 19節 

體育 張馨丰 體育教育學士 體育 10節 音樂 孫榮斌 音樂教育碩士 音樂 19節 

輔導 周文娟 
具生活課程相關言

指導研習時數 
生活 8節 音樂 陳映羽 音樂教育碩士 音樂 19節 

特教 林津欣 藝術教學碩士 美勞 7節 音樂 洪惠文 音樂教育學士 音樂 19節 

資料 黃威儒 體育教學碩士 體育 10節 自然 張玉琴 
自然領域專業

研習積極 
自然 19節 

系統師 廖寬信 
具系統師相關證

照 
電腦 13節 自然 江憶欣 

自然領域專業

研習積極 
自然 20節 

學習 

教室 
邱逸瑾 特教系 

資源班 

課程 
自然 陶璟睿 

自然領域專業

研習積極 
自然 19節 

學習 

教室 
郭宜樺 特教系 

資源班 

課程 
體育 李易政 體育教育學士 體育 19節 

學習 

教室 
盧依欣 

特教系 

心輔碩士 

資源班 

課程 
體育 待聘 

須具備體育相

關專長 
體育 19節 
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貳、學校課程願景與目的 

一、學校課程願景的訂定 

八十九年間，衡諸本校環境、規模、特質及家長期望等，參考 SWOTS

分析結果以問卷調查方式調查包括教師、學生、家長等人員，並經教師、

家長於各項會議充分討論後送課發會開會訂定出學校教育願景為： 

 

新世紀、新教育、新希望 

願全體學生、教師、家長成為： 

      『主動學習』的民族人。 

      『健康成長』的民族人。 

      『多元發展』的民族人。 

『尊重關懷』的民族人。 

 

二、學校課程願景的目的： 

以學生教育利益為優先，家長及教師共同合作，在確實瞭解學生身心

發展之歷程後，施予適當之教育措施，激發學習動能，使其獲得學習的滿

足，達成終身學習，完成自我實現。同時發揮學校教育與家庭教育的功能，

擴大教育參與管道，促進親師意見的交流與共識的建立，以「利他之存心，

完成利己之目的」為信念，以「慈悲包容人，智慧解決事」為服務方法，

達成親、師、生均能『主動學習』、『健康成長』、『多元發展』、『尊重關懷』

的學校願景。 

 

三、學校課程願景的內涵         

        以九年一貫課程之「人與自己」、「人與自然」、「人與社會」三大面向

為主軸，規劃成為學生、教師、家長各四個努力的學校願景『主動學習、

健康成長、 多元發展、尊重關懷』，並向下發展為十二項分項目標，這十

二個分項目標涵蓋了九年一貫課程所要求的十大基本能力，再加上基本核

心能力，使學校課程願景與九年一貫課程的教育理念與基本內涵能環環相

扣，以其在教師、家長的共同協助之下，學生能： 

          (一)做一個了解自己、主動學習與生活實踐的兒童（人與自己） 

(二)做一個適應群體、重視溝通分享與團隊合作的兒童（人與社會） 

          (三)做一個主動思考、探索並運用科技資訊可以解決問題的兒童

（人與自然） 

這些都只是概念性目標，為方向性引導，非運作模式；須將其化為具

體性目標，才容易實踐，特以＜＜＜學習圖像＞＞＞來呈現本校學校課程

願景的內涵。 
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四、學校課程圖像         

兒  童  圖  像 

啟發積極負責的學習動力 

訓練不畏挫折的堅定信心 

培養主動探索新知的能力 

培養多元創意優秀人才 

營造多元創新的學習環境 

讓孩子適性發展、一展長才 

參
與
學
校
、
社
區
、
國
家
活
動 

嚴
以
律
己
、
寬
以
待
人
的
情
懷 

熱
心
關
懷
人
群
、
日
行
一
善 

給
予
讚
美
、
建
立
自
信 

健
康
快
樂
的
適
性
發
展 

陶
冶
自
主
、
學
習
風
範 

適性發展 

關

懷

人

群 

陶

冶

自

主 

探索新知 

      

兒童 

圖像 

主動學習 

多元發展 

尊
重
關
懷 

健
康
成
長 
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積極求知、研究創新 

敬業樂群、負責認真 

主動進修、專業成長 

培養多元能力、增廣視野 

終身學習、發揮潛能 

創新教學、增進評量技術 

良
好
的
情
緒
管
理 

和
孩
子
共
同
成
長 

健
康
的
身
體
、
快
樂
的
心
情 

主動學習 

多元發展 

健
康
成
長 

教  師  圖  像 
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家  長  圖  像 

經驗分享、善用科技新知 

參與活動、提昇父母效能 

全人終身學習 

豐富生活內涵 

培養服務熱忱 

瞭解身心發展 

參
與
服
務
、
營
造
優
質
環
境 

感
恩
、
惜
福
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懷
自
然
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命 
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民族國小學校 

圖像 
 

兒 童 

 

 

家 長     教 師 
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圖像 
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五、學校課程願景的落實方式       

（一）積極推動校本課程：依本校背景、教師專長，發展各領域能力指標課程。 

（二）增進校園安全措施：加強安全教育宣導，落實校園巡邏、校舍安全檢修。 

（三）充實各科教學設備：爭取資源充實圖書教具，並且妥善管理與運用。 

（四）重視意願專才適任：考量教師之專業，滿足教師意願，調配教學經驗。 

（五）規劃多元教育活動：活潑教學方法，彈性課程自主，實施多元活動教學。 

（六）營造優良校園倫理：積極溝通協調，維持師生、親師、同仁間溫馨和諧。 

（七）發揮行政支援功能：行政在支援教學，並期能提供主動積極的服務。 

（八）結合社會資源力量：爭取家長會、社區及社會資源協助，共創優質社會 

 

 

六、推動策略 

（一） 教務處方面 

1.依教育局指示繼續辦理九年一貫課程。 

2.依教育局政策持續推動全面英語教學、本土語言教育及增一節國語課等

配套措施，並以教學實際需求進行班內或跨班、分組、協同、統整教學。 

3.依學校願景繼續推動多元智慧能力之培養及持續配合推動校本課程發展

並逐步實施，以提昇學生學習績效，培養學生的優勢智慧。 

4.以生命教育為校本課程主軸建構課程內涵，建立學生穩定健全的人格，

落實「全人教育」。推動「創意教學」，培養創意，提升學生的創造力以

因應未來的需求。 

5.實施多元評量，推動學習檔案，並辦理各領域成果發表及適應學區及學

生特質的需求。 

6.注重教師專業發，鼓勵進行行動研究；推動各領域課程研究，重視經驗

分享與傳承，朝向研究型學校發展，以因應時代多變性。，  

7.推動課程，教材分析研究，並持續追蹤學生學習成就，適時實施激勵學

習潛能計畫。 

 

（二）學務處方面 

1.配合教育行政主管機關辦理各項宣導活動，以達社會教育之功能。 

2.規劃籌辦各項慶典，並辦理學生社團、校外教學、才藝競賽等活動。 

3.推動各項生活教育、品德教育及獎懲事項。 

4.辦理學童午餐供應及教育事項。 

5.規劃導護工作，辦理交通安全教育及路隊排放等事項。 

6.建構溫馨合諧的友善校園環境，防範校園暴力，加強校園巡視以維護校

園安全。 

7.推動體適能活動，並辦理各項體育競賽。 

8.訓練及選拔各項體育競賽團隊事項。 
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9.辦理學校環境衛生及整潔活動等教育事項。 

10.辦理垃圾分類、資源回收及環境教育等事項。 

11.辦理學生健康檢查、視力保健口腔衛生及預防接種等事項。 

 

（三）總務處方面 

1.支援各處室與各學年舉辦各項活動，提升教學品質。 

2.定時檢修並定期保養校舍之設備與公物。 

3.校園設施安全之維護，保 障學生學習安全。 

4.辦理該年度之學校設備採購與次年度之預算編列，以利教學活動之進行。 

5.定時定期修剪校園花木，強化校園美化綠化，以營造良好學習環境。 

 

（四）輔導室方面 

1.加強親職教育，推動學習型家庭教育，落實「終身學習」之願景。 

2.辦理心靈革新教育研習，建立合作分享的機制，使教師獲得更好的支持

信賴氣氛，注入「心」的動力並融入教學。 

3.辦理生命教育、性別平等教育、個案認輔、小團輔及特教宣導活動。 

4.配合節慶辦理各項活動以培養學生關懷、感恩、快樂學習的態度。 

5.協助推展以輔導為原理來教學，落實教、學、輔三合一方案精神。 

6.輔助家長義工，協助推展各項學校活動。 

7.辦理特殊教育提供班級身心障礙學生直接、間接之服務並提供教師特殊

的教育觀念及資訊。 
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參、課程架構 

 一、學習節數分配原則及過程 

本校課程發展委員會充分考量學校條件、社區特性、家長期望、學生需求

等相關因素，結合全體教師和社區資源，發展學校本位課程。除審慎規劃本校

總體課程計畫，亦依學習領域為單位提出之學年/學期學習目標、單元活動主

題、相對應能力指標、時數等規劃進行審查及討論，其中對於時數之討論，結

論如第二、三點，學習節數分配原則如下： 

（一）全校實施：以九年一貫課表排課，根據部頒九年一貫課程暫行綱要，各領

域學習節數上下限分配合理節數，結合各課程屬性將課程融入

七大學習領域，並規劃 20﹪彈性學習節數，詳細規劃選修課程

及學校本位課程。一年級實施十二年國教新課綱，依據教育部

規劃課程排定部訂課程，依據臺北市英語學習計畫排定 2 節彈

性課程進行英語教學，依據本校發展方向，擬定 1 節彈性課程

進行國際教育。 

（二）選編教材：因應不同課程規劃，依領域節數，各年級需進行教材選編，符

應九年一貫課程精神，落實學生生活能力之培養。英語課程每

年級兩節，低年級規劃於彈性學習節數內，電腦課三至六年級

一節，規劃於彈性學習節數內，其餘彈性時間用於數學補充學

習。自 95學年度開始，於每週彈性學習總節數不變之原則下，

二至六年級調整其中一節為國語文學習節數。自 108學年度起，

取消，三至六年級各增加一節彈性學習節數為英語學習節數。

本土語言一至六年級各一節規劃於語文領域節數內，部分班級

閩南語及客家語課程由外聘教學支援人員授課。 

（三）自編教材：九年一貫課程，首重活動課程及學校自主課程，經課發會討論：

綜合活動除推展領域能力指標之達成以外，本學期以配合學校

願景，進行全校性活動行事；彈性學習課程則以「兒童閱讀運

動」配合七大領域學習的實施及晨光活動「週一唐詩吟唱、週

五班級圖書閱讀」及「寫作教學」為兩大主軸，分年級設計教

學活動，建構學校本位課程。十二年國教本校以國際教育課程

為主軸，並以臺北市國際教育中長程發展計畫中所列之「數位

溝通學習」、「移動力」、「全球公民責任」、「國際友善校園」四

項議題為課程編寫主題。 
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二、全校學習節數一覽表 

臺北市松山區民族國民小學 108學年度全校學習節數一覽表 

課程規劃 
十二年

國教 
九年一貫 

         年級 

領域 

一 

年 

級 

二 

年 

級 

三 

年 

級 

四 

年 

級 

五 

年 

級 

六 

年 

級 

語 

文 

本 

國 

語 

國語文 6 5 5 5 5 5 

本土/新住民語

言 
1 1 1 1 1 1 

英語 0 0 1 1 2 2 

數   學 4 3 3 3 4 4 

生 

 

 

活 

社   會 

6 6 

3 3 3 3 

藝術與人文 
音 1 音 1 音 1 音 1 

美 2 美 2 美 2 美 2 

自然與生活科技 3 3 3 3 

健康與體育 3 2 3 3 3 3 

綜合活動 0 3 3 3 3 3 

領域學習節數（合計） 20 20 25 25 27 27 

彈性節數 

國  語 0 1 1 1 1 1 

英才施教 2 2 2 2 1 1 

電  腦 0 0 1 1 1 1 

自然 0 0 0 0 1 1 

藝術 0 0 0 0 1 1 

國際教育 1 0 0 0 0 0 

學習總節數 23 23 29 29 32 32 

每週上課天數 

1 個 

全天 

4 個 

半天 

1 個 

全天 

4 個 

半天 

3 個 

全天 

2 個 

半天 

3 個 

全天 

2 個 

半天 

4 個 

全天 

1 個 

半天 

4 個 

全天 

1 個 

半天 
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三、議題融入領域教學情形 

八大議題分別以多元教學之方式，例如辦理各項學藝活動、進行宣導活

動、結合各項競賽等，將性別平等教育、環境教育、資訊教育、家政教育、

人權教育、生涯發展教育、海洋教育及國防教育確實融入各領域課程。 

108學年度八大議題融入各領域教學檢核表 

 
語文 

社會 自然 藝文 
綜合 健體 處室規劃活動 

規劃

時數 生活 

性

別

平

等

教

育 

一年級 V V   
愛心媽媽說故事 

聖誕劇欣賞 
4 

二年級 V V V  
愛心媽媽說故事 

聖誕劇欣賞 
4 

三年級 V V  V V  
聖誕劇欣賞 

性別平等相聲宣導 
4 

四年級 V V  V V  
聖誕劇欣賞 

性別平等相聲宣導 
4 

五年級     V V 
性別平等教育宣導 

一生一菜 
4 

六年級 V V   V V 
性別平等教育宣導 

性教育宣導 
4 

環

境

教

育 

一年級 V V   
生態農場教育之旅 

環境健康雙週報指導 
4 

二年級 V V   
生態農場教育之旅 

環境健康雙週報指導 
4 

三年級  V V    
小田園食農教育 

環境健康雙週報指導 
4 

四年級  V V    
小田園食農教育 

環境健康雙週報指導 
4 

五年級  V V  V  
非洲豬瘟宣導 

環境健康雙週報指導 
4 

六年級  V V  V  
登七星山 

環境健康雙週報指導 
4 

資

訊

教

育 

一年級 V V   不插電程式課程 4 

二年級 V V   Ipad行動學習課程 4 

三年級 V V V V   Ipad行動學習課程 4 

四年級 V V V V   Ipad行動學習課程 4 

五年級 V V V V   藝表會電子書製作與上傳 4 

六年級 V V V V   藝表會電子書製作與上傳 4 

家 一年級  V  V 如廁教育 4 
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政

教

育 

二年級  V  V 環境清潔 4 

三年級  V    V 家事達人闖關活動 4 

四年級  V    V 家事達人闖關活動 4 

五年級  V   V V 一生一菜 4 

六年級     V V 西餐禮儀活動 4 

人

權

教

育 

一年級 V V   
校安宣導 

交通安全宣導 
4 

二年級 V V V  
校安宣導 

交通安全宣導 
4 

三年級     V V 自行車教育宣導 4 

四年級     V V 自行車教育宣導 4 

五年級  V   V  社區弱勢關懷活動 4 

六年級  V   V  弱勢團體關懷活動 4 

生

涯

發

展

教

育 

一年級  V   教師/家長訪問 4 

二年級  V   家人/社區人士訪問 4 

三年級     V  認識里長伯 4 

四年級     V  認識里長伯 4 

五年級  V   V  
租稅教育 

行行出狀元 
4 

六年級 V V   V  租稅教育 

升學輔導 
4 

海

洋

教

育 

一年級 V V   繪畫海洋 4 

二年級 V V   閱讀海洋 4 

三年級  V V   V 
游泳教學 
認識錫口 

4 

四年級  V V   V 
游泳教學 
走讀淡水河 

4 

五年級   V  V V 
游泳教學 

水域安全宣導 
4 

六年級   V  V V 
游泳教學 
畢業旅行 

4 

國

防

教

育 

一年級  V   幼童軍活動 4 

二年級  V   幼童軍活動 4 

三年級  V   V  幼童軍活動 4 

四年級  V   V  幼童軍活動 4 

五年級  V   V  幼童軍活動 4 

六年級  V   V  幼童軍活動 4 

其他新興議題：配合政策，將法治、生命、品德、媒體、智慧財產、理財、動物福利、

人口販賣、多元文化、族群等新興主題，適時融入各領域教學。 
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三、畢業生課程活動規劃 

 

臺北市松山區民族國民小學 108學年度【畢業系列活動】計畫 
一、目的： 
  1.增加畢業生對民族校園的深刻回憶，並促進情感的交流。 
  2.培養學生表現自我、欣賞他人的能力。 
二、對象： 
    六年級畢業生 
三、承辦單位： 
  1.民族國小學務處 
  2.六年級級任導師 
四、協辦單位： 
  1.民族國小教務處、總務處及輔導室 
  2.民族國小家長會 
  3.臺北市立中山國中、臺北市立介壽國中 
五、活動內容及期程： 

項次 時間 名稱 
負責處
室 

說明 

01 
109.5.18(一) 
109.5.25(一) 

升學輔導 輔導室 
1.介壽國中。 
2.中山國中。 

02 
109.5.22(五) 
109.5.29(五) 

西餐禮儀 學務處 

109.5.14(五)早上 8:00~8:40 進行
西餐禮儀講解，活動於大辦公室進
行，2~3班為一組；用餐時由各班自
主安排活動。 

03 
109.5.28 (四) 
109.5.29(五) 

畢業考 教務處  

04 109.6.2 (二) 美術班送舊 輔導室 依輔導室相關計畫辦理。 

05 109.6.8 (一) 畢業路跑 學務處 
預定於河濱公園舉行，並由愛心導
護協助安全維護。 

06 109.6.12 (五) 水上運動會 學務處 畢業班班際游泳競賽。 

07 109.6.15(一) 
一起走過七

星山 
學務處 

招募家長志工、小隊編組；學生攜
水、毛巾。 

08 109.6. 校園服務 總務處 
1.由班級認養學區內的公園或馬路
或協助學校進行整理。 

2.視各班課務隨時進行。 

09 109.6.24(三) 畢業典禮 學務處  

六、經費來源： 
    由校內相關經費及家長會經費支應。 
七、本計劃經行政會議討論，陳校長核可後實施，修正時亦同。 
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四、中高年級書法課程 

臺北市民族國小 108學年度書法課程 

中高年級安排書法課程 10節(可利用語文節數、藝文節數、綜合節數及彈性節

數)，推動書法教育鑑賞、習寫與歷史文化 

 

108學年度上學期 

 一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

第四週   
綜合 X2 

書法鑑賞 1 

綜合 X2 

書法鑑賞 2 

綜合 X2 

書法鑑賞 3 

綜合 X2 

書法鑑賞 4 

第八週   
綜合 X2 

文房四寶 1 

綜合 X2 

文房四寶 3 

綜合 X2 

認識書簡 1 

綜合 X2 

認識書簡 3 

第十二週   
國語 X2 

書法筆劃 1 

國語 X2 

書法筆劃 3 

國語 X2 

認識楷書 1 

國語 X2 

認識隸書 1 

第十六週   

綜合 X2 

認識書法家

王羲之 1 

綜合 X2 

認識書法家

柳公權 1 

綜合 X2 

認識書法家

顏真卿 1 

綜合 X2 

認識書法家

歐陽詢 1 

第二十週 
藝文 X2 

寫春聯 

藝文 X2 

寫春聯 

藝文 X2 

寫春聯 

藝文 X2 

寫春聯 

藝文 X2 

寫春聯 

藝文 X2 

寫春聯 

總計節數 2節 2節 10節 10節 10節 10節 

 

108學年度下學期 

 一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

第四週   
綜合 X2 

書法文化 1 

綜合 X2 

書法文化 2 

綜合 X2 

書法文化 3 

綜合 X2 

書法文化 4 

第八週   
綜合 X2 

文房四寶 2 

綜合 X2 

文房四寶 4 

綜合 X2 

認識書簡 2 

綜合 X2 

認識書簡 4 

第十二週   
國語 X2 

書法筆劃 2 

國語 X2 

書法筆劃 4 

國語 X2 

認識楷書 2 

國語 X2 

認識隸書 2 

第十六週   

綜合 X2 

認識書法家

王羲之 2 

綜合 X2 

認識書法家

柳公權 2 

綜合 X2 

認識書法家

顏真卿 2 

綜合 X2 

認識書法家

歐陽詢 2 

第二十週 
藝文 X2 

書法創作 

藝文 X2 

書法創作 

藝文 X2 

書法創作 

藝文 X2 

書法創作 

藝文 X2 

書法創作 

藝文 X2 

書法創作 

總計節數 2節 2節 10節 10節 10節 10節 
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臺北市松山區民族國民小學 108 學年度第一學期全校領域課程一覽表 

1.第十週期中評量、第二十週期末評量。2.字型新細明體 8 號直書。3.一代表一年級，以此類推。 

年週 

級 

領域 

第一週 

0830 

第二週 

0902～0906 

第三週 

0909～0913 

第四週 

0916～0920 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

    

語

文 

國

語 

準
備
週 

準
備
週 

 

準
備
週 

一
、
阿
里
山
上
看
日
出 

一
拔
一
條
河 

預
習 

ㄧ
、
手
拉
手 

一
、
小
時
候 

 

一
、
牽
您
的
手 

一
、
阿
里
山
上
看
日
出 

二
從
空
中
看
臺
灣 

一
、
在
天
晴
了
的
時
候 

二
、
排
一
排 

二
、
我
長
大
了 

 

二
、
送
愛
到
家 

二
、
秋
色
入
山
林 

三
蚊
帳
大
使+

統
整
活
動

(

一) 

二
、
心
情
隨
筆 

三
、
來
數
數 

語
文
天
地
一 

三
、
小
種
子 

 

語
文
天
地
一 

 

三
、
東
東
的
感
謝
卡 

統
整
活
動
一 

三
、
老
鷹
不
飛 

四
不
一
樣
的
醫
生 

三
、
甜
蜜
如
漿
烤
番
薯 

英

語 

  G
et ready 

Pre
p. W

e
e
k 

W
elcom

e 

w
e
lcom

e 

  U
nit 1 A

re Y
ou H

appy? 

S
tarter - S

tory 

U
nit 1 

W
e
lcom

e 

  U
nit 1 A

re Y
ou H

appy? 

U
nit 1 –

 L
anguage F

ocus 

U
nit 1 

U
.1 F

riends 

  U
nit 1 A

re Y
ou H

appy? 

U
nit 1- S

tory 

U
nit 1 

U
.1 F

riends 

本

土

語

言/

新

住

民

語 

準
備
週 

準
備
週 

 

準
備
週 

開
學
週 

1.

阿
和
人
人
褒 

無
本
土
課 

一
、
來
去
讀
冊 

一
、
狗
蟻 

 

一
、
過
中
秋 

一
、
草
地
風
景
媠 

1.

阿
和
人
人
褒 

一
、
伴
手 

一
、
來
去
讀
冊 

一
、
狗
蟻 

 

一
、
過
中
秋 

一
、
草
地
風
景
媠 

1.

阿
和
人
人
褒 

一
、
伴
手 

一
、
來
去
讀
冊 

一
、
狗
蟻 

 

一
、
過
中
秋 

一
、
草
地
風
景
媠 

2.

阿
伯
欲
賣
餅 

一
、
伴
手 

數 

學 

準
備
週 

一
、200

以
內
的
數 

準
備
週 

一
、
一
億
以
內
的
數 

第
一
單
元
：
乘
法
和
除
法 

最
大
公
因
數
與
最
小
公

倍
數 

1

、10

以
內
的
數 

一
、200
以
內
的
數 

一
、10000

以
內
的
數 

一
、
一
億
以
內
的
數 

第
一
單
元
：
乘
法
和
除
法 

最
大
公
因
數
與
最
小
公

倍
數 

1

、10

以
內
的
數 

二
、
量
長
度 

一
、200

以
內
的
數 

二
、
四
位
數
的
加
減 

一
、10000

以
內
的
數 

二
、
整
數
的
乘
法 

第
二
單
元
：
因
數
和
倍
數 

最
大
公
因
數
與
最
小
公

倍
數
、
分
數
除
法 

2

、
比
長
短 

二
、
量
長
度 

二
、
四
位
數
的
加
減 

二
、
整
數
的
乘
法 

第
二
單
元
：
因
數
和
倍
數 

分
數
除
法 

自然

生活

與 

科技 

／ 

生活 

一
、
我
上
一
年
級
了 

和
樂
在
一
班 

準
備
週 

一
月
亮1

你
知
道
的
月
亮 

L
1

觀
測
太
陽 

一
、
天
氣
的
變
化 

一
、
我
上
一
年
級
了 

和
樂
在
一
班 

一-1

植
物
的
葉 

一
月
亮2

月
亮
的
位
置
變
化 

L
1

觀
測
太
陽 

一
、
天
氣
的
變
化 

一
、
我
上
一
年
級
了 

和
樂
在
一
班 

一-2

植
物
的
莖
和
根 

一
月
亮2

月
亮
的
位
置
變
化 

L
1

觀
測
太
陽 

一
、
天
氣
的
變
化 

二
、
我
的
新
學
校 

奇
妙
的
水 

一-2

植
物
的
莖
和
根 

一
月
亮3

月
相
的
變
化 

L
1

觀
測
太
陽 

一
、
天
氣
的
變
化 

社會 

準
備
週
：
暑
假
生
活
回
顧 

 

開
學
週 

準
備
週 

1-1

資
源
與
生
活 

1-1

我
會
認
真
學
習 

1-1

發
現
家
鄉 

1-1

認
識
我
們
的
家
園\ 

1-1

資
源
與
生
活 

1-2

我
會
善
用
時
間 

1-2

家
鄉
的
地
名 

1-2

海
窯
中
的
家
園 

1-2

物
產
概
況 

2-1

家
庭
與
我 

一
社
會
放
大
鏡
：
從
蛤
仔

雞
到
宜
蘭 

2-1

山
海
之
歌 

2-1

生
產
生
活
面
面
觀 

藝術

與 

人文 

準
備
週 

一
、
迎
接
朝
陽 

準
備
週 

一
、
歌
劇
狂
想
曲 

一. 

躍
動
的
音
符 

三 

趣
味
點
線
面 

五
身
體
魔
法
師 

一
、
迎
接
朝
陽 

一.

真
善
美
的
旋
律 

一
、
歌
劇
狂
想
曲 

一.

躍
動
的
音
符 

 

三 

趣
味
點
線
面 

五
身
體
魔
法
師 

一
、
迎
接
朝
陽 

一.

真
善
美
的
旋
律 

一
、
歌
劇
狂
想
曲 

一. 

躍
動
的
音
符 

三 

趣
味
點
線
面 

五
身
體
魔
法
師 

一
、
迎
接
朝
陽 

一.

真
善
美
的
旋
律 

一
、
歌
劇
狂
想
曲 

健康

與 

體育 

●
準
備
週 

開
學
準
備 

準
備
週 

一
球
兒
攻
防
戰 

準
備
週 

3-2

安
全
運
動
你
我
他 

一
、
新
生
進
行
曲 

1-1

食
物
與
我 

一
、1

奇
妙
的
生
命 

一
球
兒
攻
防
戰 

一
、
大
顯
身
手 

5-1

護
河
小
達
人 

二
、
健
康
小
達
人 

1-2

食
物
王
國 

一
、2

成
長
的
奧
妙 

一
球
兒
攻
防
戰 

一
、
大
顯
身
手 

5-1

護
河
小
達
人 

三
、
我
長
大
了 

1-3

選
擇
健
康
食
物 

一
、3

關
懷
銀
髮
族 

二
籃
球
球
來
瘋 

一
、
大
顯
身
手 

5-2

垃
圾
偵
查
員 

綜合

活動 

 

開
學
準
備 

準
備
週 

開
學
週 

準
備
週 

無
綜
合
課 

 1
-1

平
安
的
生
活

-

危
險
警
示
燈 

暑
假
作
業
分
享 

班
級
自
治
活
動 

EQ
課
○1 

一
1
探
索
課
程 

 1
-1

平
安
的
生
活

-

危
險
警
示
燈 

一
、1

活
力
小
組 

1-1

性
別
不
一
樣 

詩
人
談
詩 

一
1
探
索
課
程 

 1
-1

平
安
的
生
活

-

危
險
警
示
燈 

一
、2

班
級
小
公

民 

1-1

性
別
不
一
樣 

租
稅
教
育
宣
導 

EQ
課
○1 



26 

 

 

年週 

級 

領域 

第五週 

0923～0927 

第六週 

0930～1004 

第七週 

1007～1011 

第八週 

1014～1018 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

    

語

文 

國
語 

四
、
找
ㄧ
找 

 

統
整
活
動
ㄧ 

四
、
珍
珠
不
見
了 

 

四
、
伯
公
的
戲
偶 

四
、
永
遠
的
馬
偕 

五
分
享
的
力
量 

四
、
珍
珠
鳥 

五
、
雨
來
了 

五
、
我
愛
秋
夜 

 

五
、
幸
福
春
捲
香 

五
、
海
倫
˙
凱
勒
的
奇
蹟 

六
田
裡
的
魔
法
師 

語
文
天
地
一 

五
、
客
至 

六
、
山
坡
上
的
學
校 

六
、
去
農
場
玩 

 

六
、
花
童 

六
、
讀
書
報
告  

林
書
豪
的
故

事 七
從
失
敗
中
覺
醒 

六
、
紀
念
照 

七
、
值
日
生 

七
、
大
地
的
音
符 

 
七
、
當
西
瓜
的
媒
人 

七
、
攀
登
生
命
的
高
峰 

統
整
活
動
二+

閱
讀
階
梯
一 

七
、
戲
術 

英
語 

  U
nit 1 A

re Y
ou H

appy? 

U
nit 1 –

 P
honics T

im
e 

U
nit 1 

U
.1  F

riends 

  U
nit 2 C

an Y
ou S

w
im

? 

U
nit 2 –

 L
anguage F

ocus 

U
nit 2 

U
.2  M

y life 

  U
nit 2 C

an Y
ou S

w
im

? 

U
nit 2 - S

tory 

U
nit 2 

U
.2  M

y life 

  U
nit 2 C

an Y
ou S

w
im

? 

U
nit 2 –

 P
honics T

im
e 

U
nit 2 

U
.2  M

y life 

本

土

語

言/

新

住

民

語 

二
、
鉛
筆
盒
仔 

二
、
玉
蘭
花 

 

看
圖
聽
故
事 

 

複
習
一 

二
、
大
樓 

2.

阿
伯
欲
賣
餅 

二
出
國
去
觀
光 

二
、
鉛
筆
盒
仔 

二
、
玉
蘭
花 

 

二
、
禮
拜
日 

二
、
大
樓 

2.

阿
伯
欲
賣
餅 

二
出
國
去
觀
光 

二
、
鉛
筆
盒
仔 

二
、
玉
蘭
花 

 

二
、
禮
拜
日 

二
、
大
樓 

複
習
一 

二
出
國
去
觀
光 

複
習
一 

複
習
一
、
看
圖
聽
故
事 

複
習
一 

 

二
、
禮
拜
日 

複
習
一 

3.

公
園 

三
、
電
腦
會
曉
揀
塗
豆 

數學 

 

2

、
比
長
短 

三
、
二
位
數
的
直
式
加
減 

二
、
量
長
度 

三
、
角 

三
、
角
度 

第
三
單
元
：
多
邊
形 

分
數
除
法
、
數
量
關
係 

3

、
排
順
序
、
比
多
少 

三
、
二
位
數
的
直
式
加
減 

四
、
乘
法 

三
、
角 

三
、
角
度 

第
四
單
元
：
擴
分
、
約
分

和
通
分 

數
量
關
係 

3

、
排
順
序
、
比
多
少 

四
、
幾
點
幾
分 

四
、
乘
法 

四
、
整
數
的
除
法 

第
四
單
元
：
擴
分
、
約
分

和
通
分 

數
量
關
係
、
小
數
除
法 

4.

、
分
與
合 

四
、
幾
點
幾
分 

五
、 

周
界
與
周
長 

四
、
乘
法 

五
、
三
角
形 

第
五
單
元
：
線
對
稱
圖
形 

小
數
除
法 

自然

生活

與 

科技 

／ 

生活 

二
、
我
的
新
學
校 

奇
妙
的
水 

一-3

植
物
的
花
和
果 

一
月
亮3

月
相
的
變
化 

L
2

植
物
世
界 

一
、
天
氣
的
變
化 

二
、
我
的
新
學
校 

奇
妙
的
水 

二-1

磁
鐵
的
特
性 

二
水
生
家
族1

認
識
水
域
環 

L
2

植
物
世
界 

二
、
熱
對
物
質
的
影
響 

三
、
大
樹
高
小
花
香 

奇
妙
的
水 

二-1

磁
鐵
的
特
性 

二
水
生
家
族2

水
生
植
物 

L
2

植
物
世
界 

二
、
熱
對
物
質
的
影
響 

三
、
大
樹
高
小
花
香 

光
影
好
好
玩 

二-2

磁
力
現
象 

二
水
生
家
族2

水
生
植
物 

L
2

植
物
世
界 

二
、
熱
對
物
質
的
影
響 

社會 

2--2

家
庭
的
活
動 

2-1

家
鄉
的
地
形
與
生
活 

2-2

氣
候
變
奏
曲 

2-2

消
費
語
生
活 

3-1

班
級
的
自
治
活
動 

2-2

家
鄉
的
氣
候
與
生
活 

2-3

生
活
的
泉
源 

2-3

生
產
與
消
費
關
係 

3-2

召
開
班
級
會
議 

二
社
會
放
大
鏡
：
澎
湖
的

特
色
風
情 

3-1

追
尋
臺
灣
遠
古
行 

3-1

貨
幣
與
生
活 

3-3

學
校
自
治
活
動 

3-1

家
鄉
的
先
民 

3-2

悠
遊
臺
灣
史
前
行 

3-1

貨
幣
與
生
活 

藝術

與 

人文 

一.

躍
動
的
音
符 

 

三 

趣
味
點
線
面 

五
身
體
魔
法
師 

一
、
迎
接
朝
陽 

一.

真
善
美
的
旋

律 一
、
歌
劇
狂
想
曲 

一.

躍
動
的
音
符 

 

三 

趣
味
點
線
面 

五
身
體
魔
法
師 

第
一
單
元
複
習 

一.

真
善
美
的
旋

律 一
、
歌
劇
狂
想
曲 

一.

躍
動
的
音
符 

 

三 

趣
味
點
線
面 

五
身
體
魔
法
師 

二
、
動
聽
的
故
事 

一.

真
善
美
的
旋

律 第
一
單
元
複
習 

二.

聽
，
是
什
麼
聲

音
四
我
的
好
朋
友 

六
運
動
會 

二
、
動
聽
的
故
事 

二.

歡
樂
節
慶 

二
、
雋
永
之
歌 

健康

與 

體育 

四
、
活
力
加
油
站 

1-4

低
碳
飲
食
愛
地
球 

二
、1

傳
球
樂 

二
籃
球
球
來
瘋 

一
、
大
顯
身
手 

5-2

垃
圾
偵
查
員 

五
、
校
園
生
活
健
康

多 

1-5

廚
餘
的
處
理 

二
、1

傳
球
樂 

二
籃
球
球
來
瘋 

一
、
大
顯
身
手 

5-3

綠
色
消
費
愛
地
球 

六
、
小
小
探
險
家 

2-1

我
是
滾
球
王 

二
、2

拋
皆
自
如 

三
飛
躍
羚
羊 

二
、
揪
團
來
運
動 

5-3

綠
色
消
費
愛
地
球 

七
、
來
玩
呼
拉
圈 

2-2

滾
地
躲
避
球 

二
、2

拋
皆
自
如 

三
飛
躍
羚
羊 

二
、
揪
團
來
運
動 

6-1

遠
離
酒
害 

綜合

活動 

 

教
師
節
敬
師

活
動 

一
、3

愛
班
行
動 

原
住
民
歌
舞
教
學 

無
綜
合
課 

租
稅
教
育
宣
導 

 1
-1

平
安
的
生
活-

危
險
警
示
燈 

一
、3

愛
班
行
動 

特
教
暨
生
命
教
育
宣

導 特
教
宣
導---

生
命

鬥
士 

唐
守
勝 

宿
營 

一
2
努
力
學
習 

 1
-1

平
安
的
生
活-

危
險
警
示
燈 

二
、
一
看
見
我
的

好 

1-2

多
元
欣
賞 

青
少
年
心
理
健
康

校
園
講
座
、
禽
流

感
宣
導 

性
別
平
等
宣
導 

 1
-2

平
安
的
生
活-

安
全
小
神
通 

客
家
活
動
體
驗 

二
、1

看
見
我
的

好 瑞
文
式
測
驗 

國
際
教
育
宣
導 

EQ
課
○2 



27 

 

 

 

年週 

級 

領域 

第九週 

1021～1025 

第十週 

1028～1101 

第十一週 

1104～1108 

第十二週 

1111～1115 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

 期中考週   

語 

文 

國

語 

八
、
運
動
會 

 

統
整
活
動
二 

語
文
天
地
二 

 

語
文
天
地
二 

統
整
活
動
二
、
閱
讀
一 

複
習
週 

語
文
天
地
二 

閱
讀
列
車
黃
蓉
智
退
霍

都 九
、
做
卡
片 

閱
讀
列
車
：
飛
吧
！
蒲
公
英 

期
中
評
量 

 

閱
讀
列
車 

 

期
中
評
量 

期
中
考 

期
中
評
量 

期
中
考 

十
、
紙
飛
機 

統
整
活
動
三 

八
、
小
小
說
書
人 

 

八
、
快
樂
的
奇
奇 

八
、
美
味
的
一
堂
課 

八
火
星
人
，
你
好
嗎
？ 

八
、
飢
渴
好
「
火
」
伴 

一
小
小
羊 

九
、
一
起
來
寫
詩 

 

九
、
有
學
問
的
魚 

九
、
走
進
蒙
古
包 

九
溪
谷
間
的
野
鳥 

九
、
我
愛
藍
影
子 

英

語 

  U
nit 2 C

an Y
ou S

w
im

? 

R
eview

 1  

R
eview

 1-2 

R
eview

 u.1&
2 

  

期
中
評
量 

M
idterm

 T
est 

期
中
評
量 

期
中
考 

  U
nit 3 W

hat A
re T

hese? 

U
nit 3–

 L
anguage F

ocus 

U
nit 3 

U
.3 F

ree tim
e 

  U
nit 3 W

hat A
re T

hese? 

U
nit 3 - S

tory 

U
nit 3 

U
.3 F

ree tim
e 

本

土

語

言/

新

住

民

語 

三
、
心
肝
仔
囝 

三
、
來
阮
兜
坐 

 

三
、
走
相
逐 

三
、
急
性
的
阿
明 

3.

公
園 

三
、
電
腦
會
曉
揀
塗
豆 

三
、
心
肝
仔
囝 

三
、
來
阮
兜
坐 

 

期
中
評
量 

三
、
急
性
的
阿
明 

3.

公
園 

三
、
電
腦
會
曉
揀
塗
豆 

三
、
心
肝
仔
囝 

三
、
來
阮
兜
坐 

 

三
、
走
相
逐 

三
、
急
性
的
阿
明 

4.

台
灣
風
景
上
蓋
讚 

複
習
二 

複
習
二
、
看
圖
聽
故
事 

四
、
露
螺 

 

看
圖
聽
故
事 

 

複
習
二 

四
、
阿
寶
感
冒 

4.

台
灣
風
景
上
蓋
讚 

四
、
阿
川
真
好
禮 

數學 

 

4.

、
分
與
合 

五
、
面
的
大
小
比
較 

五
、 

周
界
與
周
長 

五
、
三
角
形 

第
五
單
元
：
線
對
稱
圖

形 長
條
圖
與
折
線
圖 

5

、
方
盒
、
圓
罐
、
球 

期
中
考 

期
中
評
量 

期
中
考
週 

加
油
小
站
一 

期
中
考
複
習 

5

、
方
盒
、
圓
罐
、
球 

六
、2.5.4.8

的
乘
法 

六
、
加
減
併
式
與
估
算 

六
、
整
數
四
則
計
算 

評
量
週 

 

圓
周
率
與
圓
周
長 

6

、30

以
內
的
數 

六
、2.5.4.8

的
乘
法 

六
、
加
減
併
式
與
估
算 

六
、
整
數
四
則
計
算 

第
六
單
元
：
異
分
母
分

數
的
加
減 

圓
周
率
與
圓
周
長
、
圓

面
積 

自然 

生活 

與 

科技 

／ 

生活 

三
、
大
樹
高
小
花
香 

光
影
好
好
玩 

二-3

磁
鐵
的
生
活
應
用 

二
水
生
家
族3
水
生
動
物 

L
2

植
物
世
界 

二
、
熱
對
物
質
的
影
響 

生
活
課
程
實
作
、
探
究 

光
影
好
好
玩 

期
中
評
量 

二
水
生
家
族

3

水
生
動
物

期
中
考 

期
中
考 

期
中
評
量 

四
、
聲
音
的
世
界 

光
影
好
好
玩 

三-1

空
氣
的
特
性 

三
奇
妙
的
光1

光
的
直
進
與

反
射 

L
3

空
氣
與
燃
燒 

三
、
大
地
的
奧
妙 

四
、
聲
音
的
世
界 

住
家
生
活 

三-2

空
氣
流
動
形
成
風 

三
奇
妙
的
光1

光
的
直
進
與

反
射 

L
3

空
氣
與
燃
燒 

三
、
大
地
的
奧
妙 

 

期
中
複
習 

3-2

開
發
城
與
鄉 

3-3

探
訪
臺
灣
原
住
民 

3-2

投
資
與
理
財 

期
中
評
量 

三
社
會
放
大
鏡
：
淡
水
的

今
與
昔 

期
中
評
量 

期
中
評
量 

4-1

我
和
我
的
同
學 

4-1

居
民
與
產
業
活
動 

4-1

來
到
福
爾
摩
沙
的
紅
毛

人 

4-1

道
德
與
法
律 

4-2

和
樂
相
處 

4-2

現
代
產
業
的
變
遷 

4-1

來
到
福
爾
摩
沙
的
紅
毛

人 

4-2

法
律
就
在
你
身
邊 

藝術 

與 

人文 

二.

聽
，
是
什
麼
聲

音
四
我
的
好
朋
友 

六
運
動
會 

二
、
動
聽
的
故
事 

二.

歡
樂
節
慶 

二
、
雋
永
之
歌 

二.

聽
，
是
什
麼
聲

音
四
我
的
好
朋
友 

六
運
動
會 

二
、
動
聽
的
故
事 

二.

歡
樂
節
慶 

二
、
雋
永
之
歌 

二.

聽
，
是
什
麼
聲

音
四
我
的
好
朋
友 

六
運
動
會 

二
、
動
聽
的
故
事 

二.

歡
樂
節
慶 

二
、
雋
永
之
歌 

二.

聽
，
是
什
麼
聲

音
四
我
的
好
朋
友 

六
運
動
會 

第
二
單
元
複
習 

二.

歡
樂
節
慶 

二
、
雋
永
之
歌 

健康 

與 

體育 

七
、
來
玩
呼
拉
圈 

2-3

拍
球
快
樂
行 

二
、3

安
全
運
動
停
看
聽 

三
飛
躍
羚
羊 

二
、
揪
團
來
運
動 

6-2

防
毒
沾
身 

八
、
快
樂
動
起
來 

3-1

昕
晴
調
色
盤 

三
、1

飲
食
安
全
小
偵
探 

體
表
會
練
習 

二
、
揪
團
來
運
動 

6-3

壓
力
調
適 

九
、
快
樂
走
跳
跑 

3-2

煩
惱
知
多
少 

三
、2

飲
食
紅
綠
燈 

四
、
一
起
來
運
動 

三
、
大
力
水
手 

6-4

急
救
須
知 

九
、
快
樂
走
跳
跑 

3-3

情
緒
紅
綠
燈 

三
、3

健
康
消
費
知
多
少 

四
、
一
起
來
運
動 

三
、
大
力
水
手 

7-1

性
是
什
麼 

綜合 

活動 

 

1
-2

平
安
的
生
活-

安
全

小
神
通 

考
前
複
習 

1-2

多
元
欣
賞 

EQ
課
○2 

一
3
持
續
發
展 

 2
-1

行
為
新
發
現-

我
的
表

現 期
中
評
量 

期
中
考 

新
想
法
、
新
嘗
試 

一
3
持
續
發
展 

 

校
外
教
學
行
前
說
明 

校
外
教
學 

校
外
教
學(

育
藝
深

遠) 

EQ
課
○3 

二
1
當
時
間
的
主
人 

 

校
外
教
學(

台
北
偶
戲
館+

郭
元
益) 

二
、2

展
現
我
的
好 

2-1

主
動
做
家
事 

 

特
教
暨
生
命
教
育 

二
1
當
時
間
的
主
人 



28 

 

 

 

年週 

級 

領域 

第十三週 

1118～1122 

第十四週 

1125～1129 

第十五週 

1202～1206 

第十六週 

1209～1213 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

    

語

文 

國

語 

二 

奶
奶
家 

十
、
一
字
詩 

 

十
、
昆
蟲
的
保
命
妙
招 

十
、
建
築
界
的
長
頸
鹿 

十
海
豚 

十
、
少
年
筆
耕 

三 

種
花 

語
文
天
地
三 

 

語
文
天
地
三 

統
整
活
動
三 

十

一

你

想

做

人

魚

嗎
？+

 

統
整
活
動
三 

十
一
、
明
智
的
抉
擇 

統
整
活
動
ㄧ 

十
一
、
迎
風
向
前 

 

十
一
、
跟
神
木
說
的   

 

悄
悄
話 

十
一
、
水
果
們
的
晚
會 

十
二 

衝
破
逆
境 

語
文
天
地
三 

十
二
、
夢
幻
全
壘
打 

四 

請
問 

十
二
、
到
外
婆
家 

 
十
二
、
美
麗
的
海
中    

 

地
標 

十
二
、
兩
兄
弟 

十
三 

想
念
的
季
節 

十
三
、
草
地
上
的
網
球

夢 

英

語 

  U
nit 

3 
W

hat 
A

re 

T
hese? 

U
3–

 P
honics T

im
e 

U
nit 3 

U
.3 F

ree tim
e 

  U
nit 

3 
W

hat 
A

re 

T
hese? 

U
4- 

L
anguage 

F
ocus 

U
nit 3 

U
.4 

around 
the 

w
orld 

  U
nit 

4 
W

hat 
D

o 

Y
ou W

ant? 

U
4- S

tory 

U
nit 4 

U
.4 

around 
the 

w
orld 

  U
nit 

4 
W

hat 
D

o 

Y
ou W

ant? 

U
4 

–
 

P
honics 

T
im

e 

U
nit 4 

u.4 
around 

the 

w
orld 

本

土

語

言/

新

住

民

語 

四
、
鳥
仔 

四
、
露
螺 

 

四
、
電
器
變
把
戲 

四
、
阿
寶
感
冒 

4.

台
灣
風
景
上
蓋
讚 

四
、
阿
川
真
好
禮 

四
、
鳥
仔 

四
、
露
螺 

 

四
、
電
器
變
把
戲 

四
、
阿
寶
感
冒 

複
習
二 

四
、
阿
川
真
好
禮 

四
、
鳥
仔 

複
習
二 

 
四
、
電
器
變
把
戲 

複
習
二 

5.

正
月
調 

五
、
風
佮
日
頭 

五
、
數
字
歌 

五
、
緊
張 

 

五
、
買
物
件 

五
、
風
鼓 

5.

正
月
調 

五
、
風
佮
日
頭 

數學 

6

、30

以
內
的
數 

七
、
平
行
和
垂
直 

七
、
除
法 

七
、
分
數 

第
七
單
元
：
整
數
四
則

計
算 

圓
面
積 

7

、10

以
內
的
加
法 

八
、3.6.9.7

的
乘
法 

七
、
除
法 

七
、
分
數 

第
八
單
元
：
平
行
四
邊

形
、
三
角
形
和
梯
形
的

面
積 

圓
面
積
、
等
量
公
理
與

應
用 

7

、10

以
內
的
加
法 

九
、
兩
步
驟
的
加
減
與
估
算

八
、3.6.9.7

的
乘
法 

八
、
重
量 

八
、
容
量
與
重
量
的
計

算 第
八
單
元
：
平
行
四
邊

形
、
三
角
形
和
梯
形
的

面
積 

等
量
公
理
與
應
用 

8

、10

以
內
的
減
法 

九
、
兩
步
驟
的
加
減
與

估
算 

八
、
重
量 

九
、
小
數 

第
九
單
元
：
時
間
的
乘

除 比
、
比
值
與
成
正
比 

自然 

生活 

與 

科技 

／ 

生活 

四
、
聲
音
的
世
界 

住
家
生
活 

三-2

空
氣
流
動
形
成
風 

三
奇
妙
的
光2

光
的
折
射 

L
3

空
氣
與
燃
燒 

三
、
大
地
的
奧
妙 

五
、
玩
具
總
動
員 

住
家
生
活 

三-3
空
氣
和
風
的
應
用 

三
奇
妙
的
光2

光
的
折
射 

5-1

史
前
文
化 

三
、
大
地
的
奧
妙 

五
、
玩
具
總
動
員 

住
家
生
活 

四-1

調
味
小
廚
師 

三
奇
妙
的
光3

美
麗
的
色
光 

5-2

原
住
民
文
化 

四
、
電
磁
作
用 

五
、
玩
具
總
動
員 

歲
末
活
動 

四-1

調
味
小
廚
師 

四
交
通
工
具
與
能
源

1

常
見

的
交
通
工
具 

6-1

海
上
來
的
紅
毛
人 

四
、
電
磁
作
用 

社會 

5-1

豐
富
的
學
習
內
容 

四
社
會
放
大
鏡
：
重
視
食

安
，
桃
園
的
有
機
蔬
菜 

4-2
臺
灣
的
明
鄭
時
期 

4-3

法
治
與
人
權
保
障 

5-1

豐
富
的
學
習
內
容 

5-1

科
技
的
進
步
與
家
鄉

生
活 

5-1

開
墾
拓
荒
建
家
園 

5-1

從
農
業
紹
會
到
工
商

業
社
會 

5-2

進
行
戶
外
學
習 

5-2

現
代
生
活
新
樣
貌 

5-1

開
墾
拓
荒
建
家
園 

5-2

家
庭
性
別
新
關
係 

5-2

進
行
戶
外
學
習 

五
社
會
放
大
鏡
：
多
功
能

的
日
月
潭
水
庫 

5-2

移
墾
社
會
的
發
展 

5-2

家
庭
性
別
新
關
係 

藝術 

與 

人文 

二. 

聽
，
是
什
麼
聲
音 

四
我
的
好
朋
友 

六
運
動
會 

六
、
踩
街
遊
行
去 

二.

歡
樂
節
慶 

第
二
單
元
複
習 

六..

運
動
會 

六
、
踩
街
遊
行
去 

六..

我
們
的
故
事 

六
、
海
洋
家
園 

六..

運
動
會 

六
、
踩
街
遊
行
去 

六..

我
們
的
故
事 

六
、
海
洋
家
園 

六..

運
動
會 

六
、
踩
街
遊
行
去 

六..

我
們
的
故
事 

六
、
海
洋
家
園 

健康 

與 

體育 

●
體
表
會
練
習 

4-1

運
動
場
地
大
探
索 

三
、4

健
康
小
高
手 

四
、
一
起
來
運
動 

四
、
躍
動
精
靈 

7-1

性
是
什
麼 

●
體
表
會
練
習 

4-2

參
與
休
閒
活
動 

四
、1

活
力
家
庭
愛
運
動 

五
健
康
守
護
者 

四
、
躍
動
精
靈 

7-1

性
是
什
麼 

●
體
表
會
練
習 

4-3

常
走
路
健
康
多 

四
、2

巧
拼
樂 

五
健
康
守
護
者 

五
、
伸
出
友
誼
的
手 

7-2

與
異
性
相
處 

十
、
和
球
做
朋
友
、 

5-1

隨
著
節
奏
起
舞 

四
、3

墊
上
運
動
安
全 

五
健
康
守
護
者 

五
、
伸
出
友
誼
的
手 

7-2

與
異
性
相
處 

綜合 

活動 

 

體
育
表
演
會
練
習 

二
、2

展
現
我
的
好 

體
表
會
練
習 

消
防
體
驗
活
動 

EQ
課
○3 

 

體
育
表
演
會
練
習 

體
表
會
練
習 

體
表
會
練
習 

體
表
會
練
習
○1 

體
表
會
練
習
○1 

 

體
育
表
演
會
練
習 

體
表
會
練
習 

體
表
會
練
習 

體
表
會
練
習
○2 

體
表
會
練
習
○2 

 

體
育
表
演
會
練
習 

體
表
會
練
習 

體
表
會
練
習 

體
表
會
練
習
○3 

體
表
會
練
習
○3 
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年週 

級 

領域 

第十七週 

1216～1220 

第十八週 

1223～1227 

第十九週 

1230～0103 

第二十週 

0106～0110 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

   期末考週 

語

文 

國

語 

五 

七
彩
滑
梯 

十
三
、
出
租
時
間
的
熊
爺
爺 

 

十
三
、
有
朋
自
遠
方
來 

十
三
、
棉
花
上
的
沉
睡
者 

十
四 

小
樹 

十
四
、
贏
得
喝
采
的
輸
家 

六 

秋
千 

十
四
、
打
開
相
本 

 

十
四
、
蚵
田
風
光 

十
四
、
完
璧
歸
趙 

統
整
活
動
四+

閱
讀
階
梯
二 

語
文
天
地
四 

七 

回
音 

語
文
天
地
四 

 

閱
讀
列
車 

 

語
文
天
地
四 

統
整
活
動
四
、
閱
讀
二 

複
習
週 

閱
讀
列
車 

傳
遞
和
平
的
聖

火 統
整
活
動
二 

期
末
評
量 

 
期
末
評
量 

期
末
考 

期
末
評
量 

期
末
考 

英

語 

  U
nit 

4 
W

hat 
D

o 
Y

ou 

W
ant? 

F
estival - C

h
ristm

as 

U
nit 4 

R
e
v
ie

w
 u

.3
&

4
 

  U
nit 

4 
W

hat 
D

o 
Y

ou 

W
ant? 

C
ulture –

 W
onders of the 

W
orld  

U
nit 4 

U
.5

 sh
opping 

  R
eview

 

R
e
vie

w
 2

 

R
eview

 3-4 

U
.5 shopping 

  

期
末
評
量 

F
inal E

xam
 

期
末
評
量 

期
末
考 

本

土

語

言/

新

住

民

語 

五
、
數
字
歌 

五
、
緊
張 

 

五
、
買
物
件 

五
、
風
鼓 

5.

正
月
調 

五
、
風
佮
日
頭 

五
、
數
字
歌 

五
、
緊
張 

 

五
、
買
物
件 

五
、
風
鼓 

複
習
三 

複
習
三 

複
習
三
、
看
圖
聽
故
事 

複
習
三 

 

看
圖
聽
故
事 

 

複
習
三 

複
習
三 

俗
語 

古
詩
吟
唱 

做
伙
來
複
習 

傳
統
念
謠 

 

期
末
評
量 

傳
統
念
謠 

期
末
評
量 

期
末
考 

數學 

 

8

、10

以
內
的
減
法 

十
、
容
量
與
重
量 

九
、
圓 

九
、
小
數 

第
九
單
元
：
時
間
的

乘
除 

比
、
比
值
與
成
正
比 

9

、
幾
點
鐘 

十
、
容
量
與
重
量 

十
、
分
數 

九
、
圓 

十
、
統
計
表 

第
十
單
元
：
小
數
的

加
減 

縮
圖
、
放
大
圖
與
比

例
尺 

9

、
幾
點
鐘 

總
複
習 

十
、
分
數 

十
、
統
計
表 

第
十
單
元
：
小
數
的

加
減 

縮
圖
、
放
大
圖
與
比

例
尺 

生
活
中
的
數
學 

期
末
考 

期
末
評
量 

期
末
考
週 

加
油
小
站
二 

期
末
考
複
習 

自然

生活

與 

科技 

／ 

生活 

六
、
新
年
快
樂 

歲
末
活
動 

四-2

做
果
凍
高
手 

四
交
通
工
具
與
能
源

2

陸
上
交
通
工
具
的
構
造 

L
4

聲
音
的
探
討 

四
、
電
磁
作
用 

六
、
新
年
快
樂 

歲
末
活
動 

四-2

做
果
凍
高
手 

四
交
通
工
具
與
能
源

2

陸
上
交
通
工
具
的
構
造 

L
4

聲
音
的
探
討 

四
、
電
磁
作
用 

六
、
新
年
快
樂 

歲
末
活
動 

四-3

食
物
的
保
存 

四
交
通
工
具
與
能
源

3

認
識
能
源 

L
4

聲
音
的
探
討 

四
、
電
磁
作
用 

生
活
課
程
實
作
、
探
究 

米
食
大
探
索 

期
末
評
量 

期
末
考 

期
末
評
量 

期
末
評
量 

社會 

6-1

校
園
安
全
維
護 

6-1
家
鄉
的
自
然
資
源
與
危
機 

6-1

傳
統
社
會
與
生
活 

6-1

親
近
生
活
中
的
歷
史 

6-2

我
會
注
意
安
全 

6-2

保
護
家
鄉
齊
心
努
力 

6-1

傳
統
社
會
與
生
活 

6-1

親
近
生
活
中
的
歷
史 

期
末
複
習 

六
社
會
放
大
鏡
：
蛻
變
新
生
的

雲
林
成
龍
溼
地 

6-2

傳
統
文
化
的
展
現 

6-2

關
心
居
住
的
大
地 

期
末
評
量 

期
末
考 

期
末
評
量 

期
末
評
量 

藝術

與 

人文 

六..

運
動
會 

六
、
踩
街
遊
行
去 

六..

我
們
的
故
事 

六
、
海
洋
家
園 

六..

運
動
會 

第
六
單
元
複
習 

六..

我
們
的
故
事 

六
、
海
洋
家
園 

 

六..

運
動
會 

期
末
總
複
習 

六..

我
們
的
故
事 

期
末
評
量 

期
末
評
量 

複
習
及
遊
戲
實
作 

期
末
評
量 

期
末
總
複
習 

健康

與 

體育 

十
、
和
球
做
朋
友 

5-2

滾
出
活
力 

五
、1

飛
天
旋
轉 

六
防
災
小
尖
兵 

六
、
成
長
的
喜
悅 

7-3

性
的
自
我
保
護 

十
、
和
球
做
朋
友 

5-3

全
家
體
能
王 

五
、2

跳
出
活
力 

六
防
災
小
尖
兵 

六
、
成
長
的
喜
悅 

7-3

性
的
自
我
保
護 

●

體
適
施
測 

6-1

大
家
來
刷
牙 

五
、3

迎
賓
舞 

六
防
災
小
尖
兵 

六
、
成
長
的
喜
悅 

7-3

性
的
自
我
保
護 

●
體
適
能
施
測 

6
-2

愛
護
牙
齒 

 

期
末
評
量 

期
末
評
量 

七
、
安
全
行
、
平
安
動 

期
末
評
量 

綜合

活動 

 

特
教
宣
導(

聖
誕
劇) 

聖
誕
劇
演
出 

2-2

溫
馨
相
處
情 

EQ
課
○4 

二
2
時
間
管
理
高
手 

 2
-1

行
為
新
發
現-

我
的

表
現 

二
、3

我
想
變
更
好 

聖
誕
劇
欣
賞 

走
出
自
己
的
路 

EQ
課
○4 

 2
-1

行
為
新
發
現-

我
的

表
現 

三
、1

情
緒
種
子 

2-2

溫
馨
相
處
情 

人
格
特
質
大
不
同 

二
2
時
間
管
理
高
手 

 2
-1

行
為
新
發
現-

我
的

表
現 

期
末
評
量 

期
末
考 

相
處
有
策
略 

二
3
理
財
小
達
人 
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年週 

級 

領域 

第二十一週 

0113～0117 

第二十二周 

0120 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

  

語

文 

國

語 

來
閱
讀 

妹
妹
寫
的
字 

 

總
複
習 

閱
讀
列
車
：
文
字
魔
法
師 

 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

期
末
總
檢
討 

總
複
習 

複
習
活
動 

 

總
複
習 

總
複
習 

延
伸
閱
讀 

期
末
總
檢
討 

英

語 

  

總
複
習 

W
rap up the T

erm
 

總
複
習 

R
eview

 

  

總
複
習 

L
anguage for F

un 

總
複
習 

C
ulture and festivals 

本

土

語

言/

新

住

民

語 

傳
統
唸
謠 

歡
喜
來
過
節 

 

歡
喜
來
過
節  

 

傳
統
念
謠 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

無
本
土
課 

數學 

 

評
量
週 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

期
末
總
檢
討 

自然

生活

與 

科技 

／ 

生活 

生
活
課
程
實
作
、
探
究 

米
食
大
探
索 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

生
活
課
程
實
作
、
探
究 

米
食
大
探
索 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

期
末
總
檢
討 

社會 

總
複
習
：
寒
假
生
活
規
劃 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習
：
未
來
展
望 

總
複
習 

總
複
習 

期
末
總
檢
討 

藝術

與 

人文 

總
複
習 

複
習
及
遊
戲
實
作 

總
複
習 

複
習
與
遊
戲
實
作 

總
複
習 

複
習
及
遊
戲
實
作 

總
複
習 

複
習
與
遊
戲
實
作 

健康

與 

體育 

●
體
適
能
施
測 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

七
、
安
全
行
、
平
安
動 

總
複
習 

●
總
複
習 

寒
假
生
活
叮
嚀 

總
複
習 

總
複
習 

七
、
安
全
行
、
平
安
動 

期
末
總
檢
討 

綜合

活動 

 

寒
假
生
活
指
導 

總
複
習 

期
末
同
樂
會 

總
複
習 

二
3
理
財
小
達
人 

 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

期
末
同
樂
會 
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臺北市松山區民族國民小學 108 學年度第二學期全校領域課程一覽表 

年週 

級 

領域 

第一週 

0211～0214 

第二週 

0217～0221 

第三週 

0224～0228 

第四週 

0302～0306 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

    

語

文 

國

語 

一
小
花
狗 

一
、
小
河 

 

一
、
小
白
兔
牛
仔
褲 

一
、
望
黎
明 

一
、
名
人
記
趣 

一
、
村
居 

二
春
天
來
了 

二
、
看
夕
陽 

 

二
、
午
餐
作
畫 

二
、
心
動
不
如
行
動 

二
、
秋
江
獨
釣 

二
、
春 

三
和
春
天
一
樣 

三
、
我
想
去
的
地
方 

 

三
、
薑
麻
樂
園 

三
、
一
束
鮮
花 

三
、
智
救
養
馬
人 

三
、
大
自
然
的
規
則 

統
整
活
動
一 

語
文
天
地
一 

 

語
文
天
地
一 

統
整
活
動
一 

四
、
故
宮
挖
「
寶
」
趣 

四
、
那
人
在
看
畫 

英

語 

  G
et R

e
ad

y 

Pre
paration &

 R
e
view

 

W
elcom

e 

U
.5

 sh
opping 

  U
nit 1 W

hat T
im

e Is It? 

S
tarte

r 

U
nit 5 

U
.5

 sh
opping 

  U
nit 1 W

hat T
im

e Is It? 

U
1 – L

anguage
 F

ocus 

U
nit 5 

U
.5

 sh
opping 

  U
nit 1 W

hat T
im

e Is It? 

U
1- S

tory 

U
nit 5 

U
.6 P

arty tim
e 

本

土

語

言/

新

住

民

語 

一
學
校
的
運
動
埕 

一
、
菜
頭 

 

一
、
阿
琪
的
浴
間
仔 

一
、
臺
灣
是
寶
島 

歇
睏
日 

一
、
布
尪
仔
戲 

一
學
校
的
運
動
埕 

一
、
菜
頭 

 

一
、
阿
琪
的
浴
間
仔 

一
、
臺
灣
是
寶
島 

歇
睏
日 

一
、
布
尪
仔
戲 

一
學
校
的
運
動
埕 

一
、
菜
頭 

 

一
、
阿
琪
的
浴
間
仔 

一
、
臺
灣
是
寶
島 

歇
睏
日 

一
、
布
尪
仔
戲 

複
習
一 

二
、
灶
跤 

 

二
、
洗
喙 

二
、
臺
灣
文
化
節 

鬥
陣
來
日
辶
迌 

二
、
鬥
陣
做
公
益 

數 

學 

一
、
18
以
內
的
加
法 

一
、1000

以
內
的
數 

一
、
分
數 

一
、
整
數
四
則
混
合
計
算 

第
一
單
元
：
分
數
的
乘
法 

一
、
分
數
與
小
數
的
四
則

計
算 

一
、
18
以
內
的
加
法 

一
、1000
以
內
的
數 

一
、
分
數 

一
、
整
數
四
則
混
合
計
算 

第
一
單
元
：
分
數
的
乘
法 

一
、
分
數
與
小
數
的
四
則

計
算 

二
、
有
多
長 

二
、10

、1

、0

乘
法 

二
、
除
法 

二
、
公
里 

第
二
單
元
：
小
數
的
乘
法 

一
、
分
數
與
小
數
的
四
則

計
算 

二
、
有
多
長 

二
、10

、1

、0

乘
法 

二
、
除
法 

三
、
分
數 

第
二
單
元
：
小
數
的
乘
法 

二
、
速
率 

自然

生活

與 

科技 

／ 

生活 

一
、
我
愛
看
書 

小
小
生
活
家 

第
一
單
元 

種
蔬
菜 

上
下
學
期
相
關
概
念
銜
接
複

習    

一
時
間
的
測
量 

一
、
星
星
的
世
界 

一
、
簡
單
機
械 

一
、
我
愛
看
書 

小
小
生
活
家 

第
一
單
元 

種
蔬
菜 

一
時
間
的
測
量 

一
、
星
星
的
世
界 

一
、
簡
單
機
械 

一
、
我
愛
看
書 

小
小
生
活
家 

第
一
單
元 

種
蔬
菜 

一
時
間
的
測
量 

一
、
星
星
的
世
界 

 

一
、
簡
單
機
械 

二
、
美
麗
的
春
天 

小
小
生
活
家 

第
一
單
元 

種
蔬
菜 

一
時
間
的
測
量 

一
、
星
星
的
世
界 

 

一
、
簡
單
機
械 

社會 

一
、1

認
識
居
住
的
地
方 

1-1

認
識
家
鄉
的
機
構
與

組
織 

1-1

臺
灣
人
民
的
抗
日
運

動 一
、
放
眼
世
界
看
文
化 

一
、1

認
識
居
住
的
地
方 

1-2

善
用
家
鄉
的
機
構
與

組
織 

1-2

殖
民
統
治
下
的
臺
灣

社
會 

一
、
放
眼
世
界
看
文
化 

一
、2

地
方
的
活
動
場
所 

一
社
會
放
大
鏡
：
花
蓮
縣

青
少
年
公
益
組
織 

1-2

殖
民
統
治
下
的
臺
灣

社
會 

一
、
放
眼
世
界
看
文
化 

二
、1

多
元
的
生
活
方
式 

2-1

早
期
的
交
通
型
態
與

影
響 

2-1

從
威
權
到
民
主
化 

二
、
瞭
望
國
際
社
會 

藝術

與 

人文 

準
備
週 

一
、
動
人
的
樂
章 

準
備
週 

1-1

唱
歌
謠
看
世
界 

一.

歡
樂
時
光 

一
、
動
人
的
樂
章 

一.

管
弦
樂
說
故
事 

1-1

唱
歌
謠
看
世
界 

一.

歡
樂
時
光 

一
、
動
人
的
樂
章 

一.

管
弦
樂
說
故
事 

1-1

唱
歌
謠
看
世
界 

一.

歡
樂
時
光 

一
、
動
人
的
樂
章 

一.

管
弦
樂
說
故
事 

1-2

樂
器
嘉
年
華 

健康

與 

體育 

●
準
備
週 

開
學
準
備 

一
、1

迎
接
運
動
會 

一
、
大
家
來
運
動 

一
、
持
拍
大
進
擊 

一
、
聰
明
選
購
，
開
心
運

動 貳
、
七
︱
童
玩
真
有
趣 

壹
、
一
︱
飲
食
面
面
觀 

1-1

關
愛
家
人 

一
、2

團
結
力
量
大 

一
、
大
家
來
運
動 

一
、
持
拍
大
進
擊 

一
、
聰
明
選
購
，
開
心
運

動 貳
、
七
︱
童
玩
真
有
趣 

壹
、
一
︱
飲
食
面
面
觀 

1-2

居
家
安
全 

一
、3

大
家
一
起
來 

一
、
大
家
來
運
動 

一
、
持
拍
大
進
擊 

一
、
聰
明
選
購
，
開
心
運

動 貳
、
七
︱
童
玩
真
有
趣 

壹
、
一
︱
飲
食
面
面
觀 

1-3

社
區
生
活
環
境 

一
、4

攜
手
做
環
保 

二
、
足
下
風
雲 

一
、
持
拍
大
進
擊 

二
、
桌
球
運
動
我
最
愛 

綜合

活動 

 

開
學
準
備 

寒
假
作
業
分
享 

班
級
自
治
動 

美
食
無
國
界 

三
1
服
務
的
真
諦 

 3-1

全
體
總
動
員-

團
結
力
量
大 

寒
假
作
業
分
享 

3-1

行
前
筆
記 

EQ

○1 

EQ

○1 

 3-1

全
體
總
動
員-

團
結
力
量
大 

三
、2

情
緒
週
記 

3-2

戶
外
新
體
驗 

美
食
無
國
界 

畢
業
旅
行
行
前
說

明 

 3-1

全
體
總
動
員-

團
結
力
量
大 

四
、1

校
園
安
全
急
轉

彎 

3-2

戶
外
新
體
驗 

性
別
平
等
教
育
宣

導 兒
少
保
護
宣
導 
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年週 

級 

領域 

第五週 

0309～0313 

第六週 

0316～0320 

第七週 

0323～0327 

第八週 

0330～0403 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

    

語

文 

國
語 

四
送
什
麼
呢 

四
、
盒
子
裡
的
寶
貝 

 

四
、
黑
猩
猩
的
守
護
者 

四
、
米
食
飄
香 

五
、
恆
久
的
美 

語
文
天
地
一 

閱
讀
列
車 

雛
菊 

 

五
窗
外
的
小
麻
雀 

五
、
好
朋
友 

 

五
、
捕
捉
光
的
畫
家 

五
、
遠
方
的
來
信 

六
、
戲
迷 

五
、
小
時
了
了 

六
魯
班
的
傘 

六
、
點
一
盞
燈 

 

六
、
編
織
高
手 

六
、
掌
中
天
地 

七
、
舞
動
美
麗
人
生 

六
、
愛
搗
亂
的
動
物 

七
毛
毛
蟲
過
河 

七
、
小
布
熊
的
悄
悄
話 

 
七
、
蚊
子
博
士 

七
、
請
到
我
的
家
鄉
來 

統
整
活
動
二+

閱
讀
階
梯
一 

七
、
科
學
怪
人 

英
語 

  U
nit 1 W

hat T
im

e Is It? 

U
1 – Ph

onics T
im

e 

U
nit 5 

U
.6

 Party tim
e 

  U
nit 

2 
W

hat 
A

re 
Y

ou 

D
oing? 

U
2

 – L
anguage

 F
ocus 

U
nit 6 

U
.6

 Party tim
e 

  U
nit 

2 
W

hat 
A

re 
Y

ou 

D
oing? 

U
2

- S
tory 

U
nit 6 

R
e
vie

w
 5

&
 6

 

  U
nit 

2 
W

hat 
A

re 
Y

ou 

D
oing? 

U
2

- Ph
onics T

im
e

 

U
nit 6 

U
.7 school 

本

土

語

言/

新

住

民

語 

二
鳥
鼠
食
菝
仔 

二
、
灶
跤 

 

二
、
洗
喙 

二
、
臺
灣
文
化
節 

鬥
陣
來
日
辶
迌 

二
、
鬥
陣
做
公
益 

二
鳥
鼠
食
菝
仔 

二
、
灶
跤 

 

二
、
洗
喙 

二
、
臺
灣
文
化
節 

鬥
陣
來
日
辶
迌 

二
、
鬥
陣
做
公
益 

二
鳥
鼠
食
菝
仔 

複
習
一 

 

看
圖
聽
故
事 

 

複
習
一 

複
習
一 

複
習
一 

二
、
鬥
陣
做
公
益 

三
美
麗
的
學
校 

三
、
月
娘 

 

三
、
踢
跤
球 

三
、
做
環
保 

迎
媽
祖 

三
、
春
天
的
花
蕊 

數學 

 

三
、
18
以
內
的
減
法 

三
、
三
位
數
的
加
減 

三
、
時
間 

三
、
分
數 

第
三
單
元
：
扇
形 

二
、
速
率 

三
、
18
以
內
的
減
法 

三
、
三
位
數
的
加
減 

三
、
時
間 

四
、
四
邊
形 

第
三
單
元
：
扇
形 

三
、
形
體
關
係
、
體
積
與

表
面
積 

四
、
數
到
100 

四
、
年
、
月
、
日 

四
、
小
數 

第
四
單
元
：
正
方
體
和
長

方
體 

第
四
單
元
：
正
方
體
和
長

方
體 

三
、
形
體
關
係
、
體
積
與

表
面
積 

四
、
數
到
100 

四
、
年
、
月
、
日 

五
、
統
計
表 

四
、
小
數 

五
、
億
以
上
的
數 

第
四
單
元
：
正
方
體
和
長

方
體 

四
、
基
準
量
與
比
較
量 

自然

生活

與 

科技 

／ 

生活 

二
、
美
麗
的
春
天 

小
小
磁
鐵
真
神
奇 

第
二
單
元 

百
變
的
水 

一
時
間
的
測
量 

   &

二.

水
的
移
動 

一
、
星
星
的
世
界 

二
、
微
生
物
與
食
物
保
存 

二
、
美
麗
的
春
天 

小
小
磁
鐵
真
神
奇 

第
二
單
元 

百
變
的
水 

二.

水
的
移
動 

二
、
動
物
的
生
活 

二
、
微
生
物
與
食
物
保
存 

三
、
打
電
話 

小
小
磁
鐵
真
神
奇 

第
二
單
元 

百
變
的
水 

二.

水
的
移
動 

二
、
動
物
的
生
活 

二
、
微
生
物
與
食
物
保
存 

三
、
打
電
話 

和
小
動
物
做
朋
友 

第
二
單
元 

百
變
的
水 

二.

水
的
移
動 

二
、
動
物
的
生
活 

二
、
微
生
物
與
食
物
保
存 

社會 

二
、2

居
民
的
相
處 

2-2

現
代
的
交
通
型
態
與

影
響 

2-2

民
主
政
治
的
運
作 

二
、
瞭
望
國
際
社
會 

二
、2

居
民
的
相
處 

二
社
會
放
大
鏡
：
高
雄
輕

軌
車 

2-2

民
主
政
治
的
運
作 

二
、
瞭
望
國
際
社
會 

三
、1

商
店
與
生
活 

3-1

家
鄉
人
口
的
組
成 

3-1

臺
灣
社
會
的
變
遷 

三
、
人
文
科
技
新
世
界 

三
、2

購
物
有
學
問 

3-2

家
鄉
人
口
的
分
布
與

變
化 

3-2

臺
灣
文
化
的
傳
承
與

創
新 

三
、
人
文
科
技
新
世
界 

藝術

與 

人文 

一.

歡
樂
時
光 

一
、
動
人
的
樂
章 

一.

管
弦
樂
說
故

事 

1-2

樂
器
嘉
年
華 

一.

歡
樂
時
光 

第
一
單
元
複
習 

一.

管
弦
樂
說
故

事 

1-2

樂
器
嘉
年
華 

一.

歡
樂
時
光 

二
、
山
野
之
歌 

一.

管
弦
樂
說
故

事 

1-3

笛
聲
飛
揚 

二.

美
妙
的
旋
律 

二
、
山
野
之
歌 

二.

我
的
家
鄉
我

的
歌 

1-3

笛
聲
飛
揚 

健康

與 

體育 

貳
、
八
︱
反
應
高
手 

壹
、
二
︱
歡
喜
做
朋
友 

1-4

社
區
健
康
服

務 二
、
足
下
風
雲 

二
、
足
下
風
雲 

二
、
矯
健
好
身
手 

二
、
桌
球
運
動
我
最
愛 

貳
、
八
︱
反
應
高
手 

壹
、
二
︱
歡
喜
做
朋
友 

2-1

墊
上
遊
戲
樂

無
窮 

二
、1

大
腳
高
手 

三
、
體
適
能
加
油
站 

二
、
矯
健
好
身
手 

二
、
桌
球
運
動
我
最
愛 

貳
、
八
︱
反
應
高
手 

壹
、
三
︱
我
的
好
幫
手 

2-2

平
衡
高
手 

二
、2

跑
步
遊
戲 

三
、
體
適
能
加
油
站 

四
、
超
越
自
我 

三
、F

U
T

S
A

L

樂
無
窮 

貳
、
九
︱
我
有
好
身
手 

壹
、
三
︱
我
的
好
幫
手 

2-3

呼
拉
全
遊
戲 

三
、1

健
康
真
好 

四
、
水
中
皎
龍 

三
、
水
中
健
將 

三
、F

U
T

S
A

L

樂
無
窮 

綜合

活動 

 3-2-

全
體
總
動
員-

非
常

任
務 

藝
表
會
準
備 

藝
表
會
準
備 

藝
表
會
準
備
、
佈
展 

三
2
服
務
中
學
習 

 3-2-

全
體
總
動
員-

非
常

任
務 

藝
表
會
準
備 

藝
表
會
準
備 

EQ

○2 

EQ

○2 

 3-2-

全
體
總
動
員-

非
常

任
務 

藝
表
會
準
備 

性
別
平
等
教
育 

文
化
你
我
他 

七
星
山
攻
頂 

 3-2-

全
體
總
動
員-

非
常

任
務 

兒
童
節
連
假 

4-1

文
化
活
動
知
多
少 

文
化
你
我
他 

三
3
服
務
中
成
長 
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年週 

級 

領域 

第九週 

0406～0410 

第十週 

0413～0417 

第十一週 

0420～0424 

第十二週 

0427～0501 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

 期中考週   

語 

文 

國

語 

統
整
活
動
二 

語
文
天
地
二 

 

閱
讀
列
車 

 

語
文
天
地
二 

統
整
活
動
二
、 

閱
讀
一 

複
習
週 

八
、
火
燒
連
環
船 

期
中
考 

閱
讀
列
車
：
樹
上
的
小
房
子

期
中
評
量 

 

期
中
評
量 

期
中
考 

期
中
評
量 

期
中
考 

八
好
朋
友
的
筆   

八
、
跌
倒 

 

八
、
大
自
然
花
茶 

八
、
照
亮
地
球
的
發
明
家 

八
、
動
物
的
尾
巴 

語
文
天
地
二 

閱
讀
列
車
名
偵
探
福
爾

摩
斯 

九
數
不
完
的
泡
泡 

九
、
賞
鳥 

 

九
、
珍
珠
雨 

九
、
臺
灣
昆
蟲
知
己
〡
李

淳
陽 

九
、
生
命
中
的
「
大
石
頭
」 

九
、
未
來
之
路 

英

語 

  U
nit 

2 
W

hat 
A

re 
Y

ou 

D
oing? 

R
e
vie

w
 

U
nit 6 

U
.7

 sch
ool 

  

期
中
評
量 

M
id

te
rm

 T
e
st 

期
中
評
量 

期
中
考 

  U
nit 3 W

here A
re Y

ou? 

U
3

- L
anguage

 F
ocus 

U
nit 7 

U
.7

 sch
ool 

  U
nit 3 W

here A
re Y

ou? 

U
3

 - S
tory

 

U
nit 7 

U
.8 entertainm

ent 

本

土

語

言/

新

住

民

語 

三
美
麗
的
學
校 

三
、
月
娘 

 

三
、
踢
跤
球 

三
、
做
環
保 

迎
媽
祖 

三
、
春
天
的
花
蕊 

三
美
麗
的
學
校 

三
、
月
娘 

 

期
中
評
量 

三
、
做
環
保 

迎
媽
祖 

期
中
考 

複
習
二 

四
、
西
北
雨 

 

四
、
熱
天 

複
習
二 

迎
媽
祖 

三
、
春
天
的
花
蕊 

四
小
弟 

四
、
西
北
雨 

 

四
、
熱
天 

四
、
政
府
機
關 

複
習
二 

四
、
我
已
經
大
漢 

數學 

 

五
、
認
識
錢
幣 

五
、
公
尺
和
公
分 

五
、
統
計
表 

五
、
億
以
上
的
數 

第
五
單
元
：
整
數
、
小

數
除
以
整
數 

四
、
基
準
量
與
比
較
量 

期
中
考 

期
中
考 

期
中
評
量 

期
中
考
週 

評
量
週
、
加
油
小
站
一 

期
中
考 

六
、
加
減
應
用 

六
、
兩
步
驟
乘
法 

六
、
長
度 

六
、
小
數
的
乘
法 

第
六
單
元
：
生
活
中
的

大
單
位 

五
、
怎
樣
解
題 

六
、
加
減
應
用 

六
、
兩
步
驟
乘
法 

六
、
長
度 

六
、
小
數
的
乘
法 

第
六
單
元
：
生
活
中
的

大
單
位 

五
、
怎
樣
解
題 

自然 

生活 

與 

科技 

／ 

生活 

三
、
打
電
話 

和
小
動
物
做
朋
友 

第
二
單
元 

百
變
的
水 

二.

水
的
移
動 

二
、
動
物
的
生
活 

二
、
微
生
物
與
食
物
保
存 

生
活
課
程
實
作
、
探
究 

和
小
動
物
做
朋
友 

期
中
評
量 

期
中
考
週 

期
中
考 

期
中
考 

四
、
我
愛
我
的
家 

彩
色
的
世
界 

第
三
單
元 

認
識
天
氣 

三
昆
蟲
家
族 

三
、
水
溶
液
的
性
質 

三
、
生
物
與
環
境 

四
、
我
愛
我
的
家 

彩
色
的
世
界 

第
三
單
元 

認
識
天
氣 

三
昆
蟲
家
族 

三
、
水
溶
液
的
性
質 

三
、
生
物
與
環
境 

社會 

三
、3

購
物
與
環
保  

三
社
會
放
大
鏡
：
寧
靜
山

城
北
埔
記
事 

3-2

臺
灣
文
化
的
傳
承
與
創

新 三
、
人
文
科
技
新
世
界 

期
中
評
量 

期
中
考 

期
中
評
量 

期
中
評
量 

四
、1

為
地
方
服
務
的
組
織 

4-1

家
鄉
古
早
味 

4-1

生
活
中
的
規
範 

三
、
人
文
科
技
新
世
界 

四
、2

參
與
地
方
的
活
動 

四
、1

為
地
方
服
務
的
組
織 

4-2

家
鄉
的
傳
統
民
俗 

4-2

生
活
中
的
法
律 

四
、
永
續
經
營
地
球
村 

藝術 

與 

人文 

二.

美
妙
的
旋
律 

二
、
山
野
之
歌 

二.

我
的
家
鄉
我

的
歌 

1-3

笛
聲
飛
揚 

二.

美
妙
的
旋
律 

二
、
山
野
之
歌 

二.

我
的
家
鄉
我

的
歌 

第
一
單
元
複
習
暨

測
驗 

二.

美
妙
的
旋
律 

二
、
山
野
之
歌 

二.

我
的
家
鄉
我

的
歌 

2-1

夏
日
輕
歌 

二.

美
妙
的
旋
律 

第
二
單
元
複
習 

二.

我
的
家
鄉
我

的
歌 

2-1

夏
日
輕
歌 

健康 

與 

體育 

貳
、
九
︱
我
有
好
身
手 

壹
、
四
︱
傷
害
急
救
護 

2-4

唱
唱
跳
跳
樂
趣
多 

三
、2

改
進
生
活
習
慣 

四
、
水
中
皎
龍 

三
、
水
中
健
將 

三
、F

U
T

S
A

L

樂
無
窮 

貳
、
十
︱
跳
躍
大
進
擊 

壹
、
四
︱
傷
害
急
救
護 

期
中
考 

三
、3

天
天
吃
早
餐 

四
、
水
中
皎
龍 

三
、
水
中
健
將 

四
、
舞
動
精
采 

貳
、
十
︱
跳
躍
大
進
擊 

壹
、
四
︱
傷
害
急
救
護 

3-1

快
樂
野
餐 

三
、4

早
餐
面
面
觀 

五
、
飲
食
智
慧
王 

三
、
水
中
健
將 

四
、
舞
動
精
采 

貳
、
十
一
︱
手
腳
並
用 

壹
、
五
︱
自
我
保
護
小
勇
士 

3-2

野
外
安
全
守
則 

四
、1

身
體
的
神
奇
體

驗 五
、
飲
食
智
慧
王 

五
、
足
下
風
雲 

五
、
水
中
樂
悠
「
游
」 

綜合 

活動 

 3-2-

全
體
總
動
員-

非

常
任
務 

四
、2

居
家
安
全
搜
查

線 

4-2

社
區
活
動
快
樂G

O
 

讓
愛
傳
出
去 

四
1
我
們
這
一
家 

 4-1

我
愛
我
的
班-

大
家

幫
幫
忙 

期
中
評
量 

期
中
考 

讓
愛
傳
出
去 

四
2
親
情
交
流
站 

 4-1

我
愛
我
的
班-

大
家

幫
幫
忙 

校
外
教
學 

校
外
教
學—

兒
童
新

樂
園 

EQ

○3 

EQ

○3 

 4-1

我
愛
我
的
班-

大
家

幫
幫
忙 

性
別
平
等
宣
導 

自
行
車
騎
乘
安
全
宣

導 班
際
體
育
競
賽
○1 

四
3
互
動
一
家
親 

一—

三
班
西
餐
禮
儀 
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年週 

級 

領域 

第十三週 

0504～0508 

第十四週 

0511～0515 

第十五週 

0518～0522 

第十六週 

0525～0529 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

    

語

文 

國

語 

十
兩
張
卡
片  

十
、
我
的
借
書
證 

 

十
、
破
紀
錄 

十
、
處
處
皆
學
問 

統
整
活
動
三 

十
、
果
真
如
此
嗎
？ 

十
、
努
力
愛
春
華 

統
整
活
動
三 

語
文
天
地
三 

 

語
文
天
地
三 

十
一
、
臺
灣
的
孩
子 

十
一
、
湖
光
山
色 

十
一
、
蟬
鳴 

十
一
發
芽 

十
一
、
救
救
小
蝌
蚪 

 

十
一
、
開
羅
•
金
字

塔 十
二
、
有
用
好
還
是
沒

用
好 

十
二
、
田
園
交
響
曲 

語
文
天
地
三 

十
二
鉛
筆
橡
皮
擦 

十
二
、
猴
子
撈
月
亮 

 
十
二
、
彩
色
花
田 

十
三
、
動
物
啓
示
錄 

十
三
、
山
豬
學
校
，
飛

鼠
大
學 

畢
業
考 

英

語 

  U
nit 

3 
W

here 
A

re 

Y
ou? 

U
3

- 
Ph

onics 

T
im

e 

U
nit 7 

U
.8entertainm

ent 

  U
nit 

3 
W

here 
A

re 

Y
ou? 

U
4

- 
L
anguage 

F
ocus 

U
nit 7 

U
.8

 

e
nte

rtainm
e
nt 

  U
n

it 4
 W

h
ere’s M

y 

K
ite? 

U
4

 - S
tory 

U
nit 8 

R
e
vie

w
 U

.7
-8

 

  n
it 

4
 

W
h

ere’s 
M

y 

K
ite?  

U
4

- 
Ph

onics 

T
im

e 

U
nit 8 

畢
業
考 

本

土

語

言/

新

住

民

語 

四
小
弟 

四
、
西
北
雨 

 

四
、
熱
天 

四
、
政
府
機
關 

屏
東
阿
猴 

四
、
我
已
經
大
漢 

四
小
弟 

複
習
二 

 

看
圖
聽
故
事 

 

複
習
二 

四
、
政
府
機
關 

屏
東
阿
猴 

五
、
獅
合
鳥
鼠 

五
我
的
身
軀 

五
、
高
鐵 

 
五
、
踅
夜
市 

五
、
車
站 

屏
東
阿
猴 

五
、
獅
合
鳥
鼠 

五
我
的
身
軀 

五
、
高
鐵 

 

五
、
踅
夜
市 

五
、
車
站 

屏
東
阿
猴 

畢
業
考 

數學 

七
、
幾
月
幾
日
星
期
幾 

六
、
兩
步
驟
乘
法 

七
、
分
數
的
加
減 

七
、
概
數 

第
七
單
元
：
柱
體
’ 

錐
體
和
球
體 

六
、
圓
形
圖 

七
、
幾
月
幾
日
星
期
幾 

七
分
分
看 

七
、
分
數
的
加
減 

八
、
周
長
與
面
積 

第
七
單
元
：
柱
體
’ 

錐
體
和
球
體 

六
、
圓
形
圖 

八
、
二
位
數
的
加
減 

七
分
分
看 

八
、
面
積 

八
、
周
長
與
面
積 

第
八
單
元
：
比
率
和
百

分
率 

六
年
來
總
複
習 

八
、
二
位
數
的
加
減 

七
分
分
看 

九
、
乘
法
與
除
法 

八
、
面
積 

九
、
時
間
的
計
算 

第
八
單
元
：
比
率
和
百

分
率 

畢
業
考 

自然 

生活 

與 

科技 

／ 

生活 

四
、
我
愛
我
的
家 

彩
色
的
世
界 

第
三
單
元 

認
識
天
氣 

三
昆
蟲
家
族 

三
、
水
溶
液
的
性
質 

三
、
生
物
與
環
境 

五
、
奇
妙
的
水 

雨
天
生
活
變
化
多 

第
三
單
元 

認
識
天
氣 

三
昆
蟲
家
族 

三
、
水
溶
液
的
性
質 

三
、
生
物
與
環
境 

五
、
奇
妙
的
水 

雨
天
生
活
變
化
多 

第
四
單
元 

動
物
大
會
師 

三
昆
蟲
家
族&

     
 

    
  

四
奇
妙
的
電
路 

四
、
力
與
運
動 

三
、
生
物
與
環
境 

五
、
奇
妙
的
水 

雨
天
生
活
變
化
多 

第
四
單
元 

動
物
大
會
師 

四
奇
妙
的
電
路 

四
、
力
與
運
動 

畢
業
考 

社會 

四
、2

參
與
地
方
的
活
動 

四
社
會
放
大
鏡
：
大
甲
媽

祖
遶
境
行 

4-2
生
活
中
的
法
律 

四
、
永
續
經
營
地
球
村 

五
、1

居
住
地
方
的
故
事 

5-1

認
識
外
來
文
化 

5-1

臺
灣
的
城
鄉 

四
、
永
續
經
營
地
球
村 

五
、2

地
方
的
特
色 

五
、1

居
住
地
方
的
故
事 

5-2

家
鄉
文
化
的
展
望 

社
會
放
大
鏡 

5-2

臺
灣
本
島
的
區
域
特

色 期
末
複
習 

五
、2

地
方
的
特
色 

6-1

家
鄉
的
挑
戰 

5-2

臺
灣
本
島
的
區
域
特

色 畢
業
考 

藝術 

與 

人文 

二.

美
妙
的
旋
律 

六
、
感
恩
的
季
節 

二.

我
的
家
鄉
我
的
歌 

2-2

歌
詠
家
鄉 

六.

動
物
嘉
年
華 

六
、
感
恩
的
季
節 

六.

自
然
之
美 

2-2

歌
詠
家
鄉 

六.

動
物
嘉
年
華 

六
、
感
恩
的
季
節 

六.

自
然
之
美 

2-3

笛
聲
飛
揚 

六.

動
物
嘉
年
華 

六
、
感
恩
的
季
節 

六.

自
然
之
美 

2-3

笛
聲
飛
揚 

健康 

與 

體育 

貳
、
十
一
︱
手
腳
並
用 

壹
、
五
︱
自
我
保
護
小
勇
士 

3-3

愛
護
大
自
然 

四
、2

動
靜
之
間 

五
、
飲
食
智
慧
王 

五
、
足
下
風
雲 

五
、
水
中
樂
悠
「
游
」 

貳
、
十
一
︱
手
腳
並
用 

壹
、
五
︱
自
我
保
護
小
勇
士 

4-1

跳
躍
精
靈 

四
、3

呼
拉
圈
遊
戲 

六
、
環
境
偵
查
員 

五
、
足
下
風
雲 

六
、
健
康
飲
食
生
活 

貳
、
十
二
︱
大
家
來
跳
繩 

壹
、
六
︱
認
識
腸
病
毒 

4-2

童
玩
世
界 

四
、4

棍
上
精
靈 

六
、
環
境
偵
查
員 

六
、
飲
食
面
面
觀 

六
、
健
康
飲
食
生
活 

貳
、
十
二
︱
大
家
來
跳
繩 

壹
、
六
︱
認
識
腸
病
毒 

5-1

我
是
踢
球
高
手 

五
、1

水
中
安
全 

六
、
環
境
偵
查
員 

六
、
飲
食
面
面
觀 

七
、
就
醫
基
本
功 

綜合 

活動 

 4-1

我
愛
我
的
班-

大
家
幫
幫

忙 母
親
節
感
恩
活
動 

班
際
躲
避
球
賽 

國
際
教
育
宣
導 

五
1
危
機
要
提
防 

四—

五
班
西
餐
禮
儀 

 4-1

我
愛
我
的
班-

大
家
幫
幫

忙 班
際
體
育
競
賽 

班
際
躲
避
球
賽 

班
際
體
育
競
賽
○2 

EQ

○4 

 4-1

我
愛
我
的
班-

大
家
幫
幫

忙 五
、1

健
康
的
生
活 

5-1

環
境
大
探
索 

EQ

○4 

五
2
危
機
急
轉
彎 

 4 - 2

我
愛
我
的
班-

讓
班
級
更

好 五
、1

健
康
的
生
活
五 

5-1

環
境
大
探
索 

大
自
然
受
傷
了 

五
3
化
險
為
夷 
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年週 

級 

領域 

第十七週 

0601～0605 

第十八週 

0608～0612 

第十九週 

0615～0619 

第二十週 

0622～0626 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

    

語

文 

國

語 

十
三
誰
能
上
臺 

十
三
、
赤
腳
國
王 

 

十
三
、
拜
訪
童
話
大   

  

師
的
故
鄉 

十
四
、
愛
心
樹 

十
四
、
湖
濱
散
記 

期
末
總
檢
討 

十
四
山
頂 

十
四
、
角
和
腳 

 

十
四
、
阿
瑪
菲
小
鎮 

  

的
音
樂
會 

統
整
活
動
四
、
閱
讀
二 

統
整
活
動+

閱
讀
階
梯

二 期
末
總
檢
討 

統
整
活
動
四 

語
文
天
地
四 

 

閱
讀
列
車 

 

語
文
天
地
四 

期
末
考 

期
末
評
量 

期
末
總
檢
討 

期
末
考 

閱
讀
列
車
：
蝸
牛
強
強 

期
末
評
量 

 

期
末
評
量 

總
複
習 

延
伸
閱
讀 

 

英

語 

  n
it 

4
 

W
h

ere’s 
M

y 

K
ite?  

F
estival 

– 

D
ragon B

oat 

U
nit 8 

G
oodbye unit 

  n
it 

4
 

W
h

ere’s 
M

y 

K
ite? 

R
e
vie

w
 2

 

U
nit 8 

W
id

e
r w

orld
 

  R
e
vie

w
 

F
inal E

x
am

 

期
末
評
量 

C
ulture

 

&
festival 

  

期
末
評
量 

C
ulture

 – W
ord

s 

A
round

 W
orld

 

總
複
習 

 

本

土

語

言/

新

住

民

語 

五
我
的
身
軀 

五
、
高
鐵 

 

五
、
踅
夜
市 

五
、
車
站 

複
習
三 

總
複
習 

複
習
三 

複
習
三 

 

看
圖
聽
故
事 

 

複
習
三 

傳
統
念
謠 

俗
諺
語
、
傳
統
唸
謠 

總
複
習 

傳
統
念
謠 

傳
統
念
謠 

 

歡
喜
來
過
節 

 

傳
統
唸
謠 

總
複
習 

期
末
評
量 

畢
業
典
禮 

歡
喜
來
過
節 

歡
喜
來
過
節 

 

期
末
評
量 

總
複
習 

總
複
習 

 

數學 

八
、
二
位
數
的
加
減 

九
、
加
法
和
減
法 

九
、
乘
法
與
除
法 

十
、
體
積 

第
九
單
元
：
容
積
和
容

量 總
複
習 

九
、
做
圖
形 

十
、
平
面
圖
形
與
立
體
圖
形 

九
、
加
法
和
減
法 

十
、
容
量 

九
、
乘
法
與
除
法 

十
、
體
積 

第
十
單
元
：
怎
樣
列
式 

總
複
習 

九
、
做
圖
形 

十
、
平
面
圖
形
與
立
體
圖
形 

十
、
容
量 

期
末
考 

評
量
週 

畢
業
典
禮 

期
末
考 

期
末
考 

期
末
評
量 

總
複
習 

總
複
習 

 

自然 

生活 

與 

科技 

／ 

生活 

六
、
快
樂
一
夏 

我
要
升
三
年
級
了 

第
四
單
元 

動
物
大
會
師 

四
奇
妙
的
電
路 

第
四
單
元 

動
物
大
會
師 

總
複
習 

六
、
快
樂
一
夏 

我
要
升
三
年
級
了 

第
四
單
元 

動
物
大
會
師 

四
奇
妙
的
電
路 

四
、
力
與
運
動 

總
複
習 

六
、
快
樂
一
夏 

我
要
升
三
年
級
了 

第
四
單
元 

動
物
大
會
師 

期
末
考 

期
末
評
量 

學
期
總
檢
討 

生
活
課
程
實
作
、
探
究 

我
要
升
三
年
級
了 

期
末
評
量 

總
複
習 

總
複
習 

 

社會 

六
、1
生
活
中
的
問
題 

6-2

家
鄉
新
風
貌 

6-1

資
源
的
開
發 

期
末
總
複
習 

六
、2

打
造
新
家
園 

六
、1

生
活
中
的
問
題 

六
社
會
放
大
鏡
：
山
中
鐵

道 

集
集
蕉
傲 

6-2

永
續
經
營 

期
末
總
複
習 

六
、2

打
造
新
家
園 

期
末
考 

期
末
評
量 

學
期
總
檢
討 

期
末
評
量 

總
複
習 

總
複
習 

 

藝術 

與 

人文 

六.

動
物
嘉
年
華 

六
、
感
恩
的
季
節 

六.

自
然
之
美 

期
末
測
驗 

六.

動
物
嘉
年
華 

期
末
評
量 

六.

自
然
之
美 

畢
業
典
禮
歌
曲
練
習 

六.

動
物
嘉
年
華 

期
末
總
複
習 

六.

自
然
之
美 

畢
業
典
禮
歌
曲
練
習 

期
末
評
量 

複
習
與
遊
戲
實
作 

期
末
評
量 

 

健康 

與 

體育 

貳
、
十
二
︱
大
家
來
跳
繩 

壹
、
六
︱
認
識
腸
病
毒 

5-2

運
動
安
全
知
多
少 

五
、2

水
中
漫
步 

七
、
走
出
新
方
向 

六
、
飲
食
面
面
觀 

七
、
就
醫
基
本
功 

貳
、
十
二
︱
大
家
來
跳
繩 

壹
、
六
︱
認
識
腸
病
毒 

5-3

穿
鞋
學
問
大 

五
、3

水
中
探
險 

七
、
走
出
新
方
向 

七
、
檳
榔
物
語 

八
、
防
制
疾
病
一
起
來 

●
體
適
能
測
驗 

旗
末
考 

五
、4

漂
浮
及
移
動 

期
末
評
量 

八
、
樂
在
其
中 

畢
業
典
禮 

●
體
適
能
測
驗 

總
複
習 

期
末
評
量 

總
複
習 

八
、
樂
在
其
中 

 

綜合 

活動 

 4 - 2

我
愛
我
的
班-

讓
班
級
更

好 五
、2

賓
主
盡
歡 

5-2

環
保
好
行
動 

綠
色
生
活
達
人 

水
上
大
隊
接
力
、
河
濱
路
跑 

 4 - 2

我
愛
我
的
班-

讓
班
級
更

好 五
、2

賓
主
盡
歡 

5-2

環
保
好
行
動 

颱
風
地
震
應
變
通 

畢
業
典
禮
練
習
○1 

 4 - 2

我
愛
我
的
班-

讓
班
級
更

好 五
、3

感
恩
同
樂
會 

期
末
考 

火
災
意
外
慎
因
應 

畢
業
典
禮
練
習
○2 

 4 - 2

我
愛
我
的
班-

讓
班
級
更

好 期
末
評
量 

期
末
同
樂
會 

期
末
同
樂
會 

 



36 

 

 

 

 

 

年週 

級 

領域 

第二十一週 

0629～0630 

一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

 

語

文 

國

語 

總
複
習 

總
複
習 

 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

 

英

語 

  

總
複
習 

E
nglish

 for F
un

 

總
複
習 

 

本

土

語

言/

新

住

民

語 

總
複
習 

總
複
習 

 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

 

數學 

數
學
遊
戲
暨
補
救
教

學 總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

 

自然 

生活 

與 

科技 

／ 

生活 

生
活
課
程
實
作
、
探
究 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

 

社會 

 

總
複
習 

總
複
習 

 

藝術 

與 

人文 

 

總
複
習 

總
複
習 

複
習
與
遊
戲
實
作 

總
複
習 

 

健康 

與 

體育 

●
總
複
習 

暑
假
叮
嚀 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

 

綜合 

活動 

 

暑
假
生
活
指
導 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 
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108學年度第一學期各領域具體評量目標（一）年級 

領域名稱 科目 具體目標 

語文領域 

國語 

1.能確實把握聆聽的方法，聽懂話語中的意思。 

2.能正確認念、拼讀及書寫注音符號。 

3.能寫出並運用課文中常用的國字。 

4.能把握說話主題，用正確的發音、有禮貌的表達意見。 

5.能寫出工整的字。 

本土語言/新

住民語 

1.能用正確語音朗讀課文及日常生活語詞，並了解其意義。 

2.能培養良好的聆聽態度。 

數學領域 數學 

1.能知道 30 以內數與量的數數與表徵、能用序數描述數的順序和位置，並

會比較量的多少與數的大小。 

2.會比較物件長短、厚薄、高矮的關係，並知道兩點間的連線以直線最短。 

3.透過操作，能解決 10的分解和合成問題。 

4.能辨認、描述與分類簡單立體形體及平面圖形，並做造型設計。 

5.能認識鐘面、使用日常時間用語，並報讀鐘面上的指定時刻。 

生活領域 

生活 

1.能融入學習環境，養成好習慣，適應新作息。 

2.能認識校園，感受校園之美。 

3.能認識自然的花草並愛護之。 

4.能發現、探索、分辨聲音的特色。 

5.能認識不同的玩具並學習珍愛。 

6.能參與、探索新年節慶的意義與活動。 

音樂 

1.能演唱一首完整的歌曲。 

2.能打出正確的節奏。 

3.能配合肢體或樂器，完成音樂性表演。 

美勞 

1.能熟練蠟筆的使用與色彩混合的技巧。 

2.能運用線條造型呈現於個人的創作之中。 

3.能於課堂專心聽講、分享個人作品。 

健康與體

育領域 

體育 

1.能用呼拉圈做伸展運動及指定動作，並學會搖動呼拉圈。 

2.能做出夾球、夾跳球和滾接的動作技巧。 

3.能注意遊戲安全與運動安全。 

健康 
1.能養成良好的衛生習慣。 

2.能說出並遵守生活安全須知。 
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108學年度第一學期各領域具體評量目標（二）年級 

領域名稱 科目 具體目標 

語文領域 

國語 

1.能培養良好的聆聽態度。 

2.能把握主題，有禮貌的表達意見。 

3.能熟習並應用學過的生字語詞。 

4.能自我要求寫出工整的字體。 

5.能認識基本語詞詞性，正確的遣詞造句，並練習寫作。 

6.能利用字音或部首查字典。 

本土語言/新

住民語 

1.能用正確語音朗讀課文及日常生活語詞，並了解其意義。 

2.能培養良好的聆聽態度。 

數學領域 數學 

1.能熟練 200以內數的順序及變化，並運用圖卡進行錢幣的化聚。 

2.能做長度（公分）的實測、估測與同單位的計算。  

3.能熟練二位數的加減計算，並用直式解決生活情境的問題。 

4.能報讀鐘面的時刻是幾點幾分並能觀察點數兩時刻之間的時間。 

5.能做面積的直接、間接與個別單位比較。 

6.能認識水平、鉛直、平行、垂直的現象。 

7.能熟練九九乘法。 

8.能解決兩步驟的加減問題並做簡單的二位數加減估算。 

9.能對容量與重量進行直接、間接與個別單位的比較。。 

生活領域 

生活 

1. 能學習解決人際問題的方法，學會和同學和平相處。 

2. 能知道水的重要性，了解使用水時應注意的事項。 

3. 能發現影子的變化與光源、物體間的關聯。 

4. 能描述居住的環境，察覺和自己關係密切的人、事、地、物的特色。 

5. 能體會年終各種節慶活動意涵，學習感恩與付出。 

6. 了解稻米對日常生活的重要性，培養珍惜食物的態度。 

音樂 

1.能背唱一首完整的歌曲。 

2.能打出正確的節奏。 

3.能配合肢體或樂器，完成音樂性表演。 

美勞 

1. 1.能熟練蠟筆的使用與色彩混色的技巧。 

2. 能應用塑材進行捏塑技巧。 

3. 能運用線條表現造形活動與趣味表演。 

健康與體

育領域 

體育 

1.能選擇適合自己的休閒運動。 

2.能做出全身性伸展動作。 

3.能和他人一起完成多人傳接球以及接、閃反彈球的活動。 

健康 

1.能正確並適當表達情緒。 

2.能分辨日常生活情境的安全性，學會處理危險和緊急情況的方法。 

3.瞭解均衡飲食是維持身體健康的方法，並建立良好的飲食習慣。 

綜合活動

領域 

綜合

活動 

1. 能認識生活環境中的危險情境並懂得如何自我保護。 

2. 能了解在家庭及學校中應該有的行為表現，在團體中表現出適當的行為。 
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108學年度第一學期各領域具體評量目標（三）年級 

領域名稱 科目 具體目標 

語文領域 

國語 

1.能仔細聆聽並確切、完整的回答問題。 

2.能掌握文章要點，以完整語句簡要說明其內容。 

3.能熟習常用的生字語詞和句型。 

4.能用正確、美觀的硬筆字書寫作業。 

5.能嘗試創作，並欣賞自己和同學的作品。 

本土語言/新

住民語 

1.能做到專心聆聽、學習認真、互動良好的學習態度。 

2.能用本土語言朗讀課文並回答問題。 

英語 

1.能理解並應用課本句型  

2.能正確唸讀課文及相關內容  

3.上課積極參與練習，按時繳交作業並訂正 

數學領域 數學 

1.能建立 10000 以內的數詞序列，及各數的說、讀、聽、寫、做。 

2.能使用直式計算，解決三、四位數的加減法問題。 

3.能認識角及直角、比較角的大小，並由邊長和角的特性，認識正方形與長方

形。 

4.能解決生活情境中，二位數乘以一位數及三位數乘以一位數的問題。 

5.能認識周長，並能做周長的實測與計算。 

6.能解決生活情境中，兩步驟的加減問題，並將兩步驟加減問題記成併式，並

解題。 

7.能用除法算式，記錄除法問題和結果。 

8.能認識重量單位「公克」、「公斤」及其關係，並建立 1公斤以內重量的量感

與估測。 

9.能認識圓及其構成要素，並使用圓規畫圓，及複製線段的長。 

10.在連續量及離散量的情境中，能認識單位分數的意義。 

自然與生

活科技領

域 

自然

與生

活科

技 

1.藉由觀察，認識認識植物的根、莖、葉、花和果實等各部位，知道植物在日

常生活中的用途。 

2.藉由遊戲、操作，察覺磁鐵的特性和兩極性，並設計、製作磁力玩具。 

3.藉由實驗，了解空氣的各種性質，並設計、製作風向風力計，實地測量風向

和風力。 

4.藉由五官觀察廚房裡的調味品，培養觀察和分辨能力；經由實驗，認識改變

物質性質的各項變因。 

社會領域 社會 

1.學會運用各種學習方法、資源，並規劃時間，提升學習效能。 

2.能夠習得校園民主、自治的意義與功能，並運用生活中。 

3.瞭解自我與家庭、同學之間的關係，學會與家庭、班級成員的互動與分工。 

4.學會多元學習活動的內容與策略，並實際進行多元學習規劃。 

5.能瞭解校園安全與危險的應變措施，並製作校園安全地圖，注意自身安全。 

健康與體

育領域 

體育 

1.能學會球類的傳接動作技能。 

2.了解體適能促進的活動，並積極參與。 

3.瞭解進行翻滾時，避免運動傷害的動作技巧，並能處理突發的身體狀況。 

健康 
1.認識身體發展的順序與個別差異。 

2.能辨識食物與藥物的安全性與對身體的影響。 
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3.能專心上課、完成作業、樂於發表、學用品帶齊、安靜聆聽他人分享。 

藝術與人

文領域 

音樂 

1.能夠兼顧音量與音準，唱完至少一首歌曲。 

2.能夠流暢地以正確指法吹奏直笛。 

3.能運用各種樂器或肢體動作表現藝術並安靜欣賞。 

4.遵守教師課堂相關規定。 

美勞 

1.能探索生活中的各種視覺元素，並運用於創作中。 

2.能觀察人物各種表情與姿態，並將其描繪出來。 

3.能嘗試不同媒材並運用在個人創作之中 

4.能於課堂上專心聆聽、參與討論及欣賞他人作品。 

綜合活動

領域 

綜合

活動 

1.參與各類活動，養成自律、遵守紀律和負責的態度。 

2.了解和接納自己，展現自己的長處。 
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108學年度第一學期各領域具體評量目標（四）年級 

領域名稱 科目 具體目標 

語文領域 

國語 

1.能仔細聆聽並確切、完整的回答問題。 

2.能掌握文章要點，以完整語句簡要說明其內容。 

3.能熟習常用的生字語詞和句型。 

4.能用正確、美觀的硬筆字書寫作業。 

5.能嘗試創作，並欣賞自己和同學的作品。 

本土語言/新

住民語 

1.能做到專心聆聽、學習認真、互動良好的學習態度。 

2.能用本土語言朗讀課文並回答問題。 

英語 

1.能辨識、說出及習寫各課所學習的英語字彙與句型。 

2.能精熟各課故事、參與戲劇演出、並精熟故事內短語及句型。 

3.能精熟字母拼讀法，完成延伸字彙練習，擴大字彙能力。 

4.能認真上課、按時繳交作業並完成練習事項。 

數學領域 數學 

1.認識一億以內的數，且能做大數的加減直式計算。 

2.熟練乘數、除數為二位數的乘、除法直式計算。 

3.認識角度單位「度」，且能用量角器測量角度和畫出指定的角。 

4.認識各種三角形的性質與平面圖形全等的意義。 

5.使用括號記成併式，區分計算順序，解決兩步驟四則混合計算的問題。  

6.熟練假分數和帶分數的互換，並作同分母分數的加減計算。  

7.能解決生活情境中，量(容量、重量)的複名數計算問題。 

8.認識二位小數的位值與化聚，且能做二位數的加減直式計算。  

9.認識生活中統計圖並能報讀長條圖、折線圖。 

自然與生

活科技領

域 

自然

與生

活科

技 

1.學會使用拳頭數及高度角觀測器測量月亮高度，並觀測出月亮位置變化的規

律性。 

2.透過水域環境的觀察，認識水生植物、水生動物的構造與生活條件，培養愛

護水生生物的觀念。 

3.透過動手做察覺光是直線前進的，並能觀察到光的反射與折射現象，進而應

用所學製造出像彩虹一樣的光。 

4.認識運輸工具的種類並了解其演進、動力來源及影響，並養成節約能源的習  

  慣。 

社會領域 社會 

1.能了解家鄉的意義，培養閱讀地圖的能力，並從地名故事中探索家鄉的演變。 

2. 能認識家鄉的地形和氣候，了解居民順應自然環境，發展具有特色的生活方  

式。 

3.能從先民遺留的文物，了解先民開發的過程及城鎮的發展與變遷。 

4.能認識家鄉的各種產業，了解家鄉產業的興起與地方資源息息相關。 

5.能了解家鄉居民因生活需求而發展科技，以及科技發展對家鄉生活的影響。 

6.能認識家鄉珍貴的自然資源，了解資源面臨破壞或消失的危機，並懂得愛護。 

健康與體

育領域 
體育 

1.能學會打水前進 10公尺。 

2.能學會接力跑的動作技巧，並與他人合作完成目標。 
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3.能準確做出躲避球的傳、接、閃躲等動作。 

健康 1.能養成正確的用眼習慣及潔牙方法。 

2.能了解事故傷害的意義，並舉出預防及應變的方法。 

3.能專心上課、完成作業、樂於發表、學用品帶齊、安靜聆聽他人分享。 

藝術與人

文領域 

音樂 

1.能演唱兩首老師指定之課本歌曲。 

2.能以直笛吹奏 Do至一點 Fa上行音階。 

3.能說出課堂所學的樂理記號及音樂知能。 

美勞 

1.能發揮創造力，將題材延伸並發揮個人特色。 

2.能嘗試不同媒材並運用在個人創作之中 

3.能正確使用工具創作作品 

4.能於課堂上專心聆聽、參與討論及欣賞他人作品。 

綜合活動

領域 

綜合

活動 

1.能積極參與團體活動，並養成負責與尊重紀律的態度。 

2.能參與家庭事務，並分享與家人互動的經驗和感受。 

3.能夠欣賞、包容個別差異並尊重自己與他人的權利。 
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108學年度第一學期各領域具體評量目標（五）年級 

領域名稱 科目 具體目標 

語文領域 

國語 

1.能聽出重點並簡要歸納聆聽內容。 

2.說話時能把握重點並能用正確詞語，清晰表達想法。 

3.能在閱讀中掌握文章的主旨、取材結構，並能理解文法及修辭技巧。 

4.能掌握主旨寫出流暢的文章。 

5.能充分理解本學期國語課程內容。 

本土語言/新

住民語 

1.能聽懂本土語言日常生活的簡短語句。 

2.能用本土語言朗讀課文並回答問題。 

英語 

1.能理解並應用課本句型。 

2.能正確唸讀課文及相關內容。 

3.上課積極參與練習，按時繳交作業並訂正。 

數學領域 數學 

1. 能熟練乘數是三位數的乘法。 

2. 能熟練末位是 0 的整數乘法。 

3. 由具體的操作活動理解因數、公因數和最大公因數。 

4. 由具體的操作活動理解倍數、公倍數和最小公倍數。 

5. 能透過操作，認識並說出多邊形的意義與性質。 

6. 能認識並理解正多邊形的意義與性質。 

7. 能透過具體操作，了解正多邊形的邊數與對稱軸的關係。 

8. 能透過具體操作，認識對稱點、對稱邊和對稱角，並了解線對稱圖形的特質。 

自然與生

活科技領

域 

自然

與生

活科

技 

1.能操作太陽基本觀測實驗，了解日升日落的變化以及太陽對人類的影響。 

2.能了解植物的構造、功能與繁殖方式，並能進行植物分類。 

3.能認識燃燒與空氣之間的關係與滅火，並了解鐵製品生鏽的成因及預防。 

4.認識聲音在不同介質中的傳播情形，與各種樂器如何發出大小高低的聲音 

 並學會製作簡易樂器。 

社會領域 社會 

1.能了解臺灣地理位置的重要性及自然環境的特點。 

2.能認識臺灣史前文化與各原住民的特色。 

3.能了解臺灣從荷西時代至清朝時期的歷史傳承演進。 

4.能了解臺灣傳統社會與文化的形成。 

健康與體

育領域 

體育 

1.能學會起跑架的使用及短跑、接力的動作要領。 

2.能學會跳高的完整過程及動作要領。 

3.能連續捷泳 15公尺以上，並且會換氣。 

健康 

1.能了解並培養健全的生活態度，分析自我與他人的差異，學會關心自己並

建立個人價值感。。 

2. 能了解各年齡層的生理變化，並有能力處理個體成長過程中的重要轉變。 

3. 能覺察生活環境中的潛在危機並尋求協助。 

藝術與人

文領域 
音樂 

1.能夠流暢地以直笛吹奏包含降 B的歌曲。 

2.能夠兼顧音量與音準，唱完至少一首歌曲。 

3.認識並了解不同文化之表演內涵，並能說出其中特徵以辨認。 

4.遵守教師課堂相關規定。 
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美勞 

1.能探索各種不同媒材，並表現想像力與創造力。 

2.能運用捏塑素材，進行空間探索與立體創作。 

3.能參與課堂活動及分享創作心得，並賞析同儕作品。 

4.能善用資訊設備創作，並且拍照及上傳個人作品。 

綜合活動

領域 

綜合

活動 

1.能透過各種宣導活動，學習多方面的知識。 

2.能積極參與宿營活動，並養成負責與尊重紀律的態度。 

3.能學習各項情緒管理技巧，妥善管理自己的情緒。 
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108學年度第一學期各領域具體評量目標（六）年級 

領域名稱 科目 具體目標 

語文領域 

國語 

1.能聽出重點並簡要歸納聆聽內容。 

2.說話時能把握重點並能用正確詞語，清晰表達想法。 

3.能在閱讀中掌握文章的主旨、取材結構，並能理解文法及修辭技巧。 

4.能掌握主旨寫出流暢的文章。 

5.能充分理解本學期國語課程內容。 

本土語言/新

住民語 

1.能聽懂本土語言日常生活的簡短語句。 

2.能用本土語言朗讀課文並回答問題。 

英語 

1. 能詢問並敘述自己及他人的外型及特徵。 

2. 能表達日常進行的例行事務及活動的頻繁度。 

3. 能積極參與課堂活動並準時繳交作業。 

數學領域 數學 

1.認識質數、合數及兩數互質的意義，透過質因數分解尋找最大公因數和最 

小公倍數，並能應用及解決生活中的問題。 

2.認識最簡分數，熟悉分數及小數的除法運算，並能根據除數大小，判斷商 

與被除數之關係。 

3.認識圓周長和直徑的關係，瞭解圓周率的意義，並能通過相關概念解決圓 

周長、圓面積及扇形等問題。 

4.認識比和比值的意義，並能應用及解決有關比例的問題，同時延伸此概 

念，認識縮圖、放大圖和比例尺，加以計算及應用之。 

5.透過觀察找出數量及圖形的規律性。並能應用數量變化關係及等量公理， 

列出算式或代數式來解題。 

自然與生

活科技領

域 

自然

與生

活科

技 

1.能認識水的形態與循環，了解天氣的變化，並具備防颱與防災的概念。 

2.能由生活經驗探討物質受熱的變化，並認識熱的傳播方法。 

3.能認識常見的岩石、礦物及其在生活中的應用，並了解自然界的作用對地

表所產生的影響。 

4.能認識電磁鐵的特性，並了解電磁鐵在日常生活中的影響與應用。 

社會領域 社會 

1.能從周遭環境及古蹟,關懷台灣的人文與自然。 

2.認識生活中各種規範以及法律常識,同時知道投資理財的目的及方式。 

3.理解台灣產業的變化以及家庭性別關係的新轉變。 

健康與體

育領域 

體育 

1.能換氣連續游泳 25公尺以上。 

2.能說出並展現流暢的上籃動作。 

3.能說出並做出排球的低手、高手傳球動作。 

4.能展現良好學習態度並呈現體育學習紀錄。 

健康 

1.能了解環保相關議題之核心與運用於綠色消費。 

2.認識酒、毒品之影響並懂得拒絕及其危害。 

3.瞭解兩性生理差異並學會尊重及自我保護。 

藝術與人

文領域 
音樂 

1.能演唱兩首老師指定之課本歌曲。 

2.能以直笛吹奏 G大調音階及以 Mi為起始的阿拉伯音階。 

3.能與他人進行二部合奏、合唱。 
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4.能說出課堂所學的樂理記號及音樂知能。 

美勞 

1.能探索各種不同媒材，並表現想像力與創造力。 

2.能運用戲偶，進行小組表演創作。 

3.能參與課堂活動及分享創作心得，並賞析同儕作品。 

4.能欣賞中國文字書寫藝術，並應用於生活情境。 

綜合活動

領域 

綜合

活動 

1.能透過各種宣導活動，學習多方面的知識。   

2.能積極參與團體活動，並養成負責與尊重紀律的態度。 

3.能學習各項情緒管理技巧，妥善管理自己的情緒。 
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108學年度第二學期各領域具體評量目標（一）年級 

領域名稱 科目 具體目標 

語文領域 

國語 

1.能培養良好的聆聽態度，確實把握聆聽的方法，聽懂別人表達的重點。 

2.能以清晰且有條理的語句表達意見。 

3.能養成良好的書寫姿勢，並寫出工整的字體。 

4.能熟習常用生字語詞的形音義，進而瞭解文章的內容。 

5.能擴充語彙，正確的遣詞造句，並練習常用的基本句型。 

本土語言/新

住民語 

1.能用正確語音朗讀課文及日常生活語詞，並了解其意義。 

2.能有良好的聆聽及學習態度。 

數學領域 數學 

1.能熟練 100以內的數的順序、大小。 

2.能認識 1元、5元、10元、50元的幣值，並能做錢幣換算。  

3.能利用個別單位測量物件的長度，比較長短，並能做長度的合成、分解。 

4.能知道昨天、今天、明天的用語並認識月份、星期和日期的先後順序。 

5.能仿製基本平面圖形（三角形、正方形、長方形、圓形）。 

6.能解決生活中二位數加減的應用問題。 

生活領域 

生活 

1.能理解、探索、享受閱讀的樂趣。 

2.能觀察、感受並體驗春天的美。 

3.能探索聲音傳播現象，並學會打電話。 

4.能感受家人的愛並勇於表達感謝。 

5.能了解生活中水的特性與重要性，並懂得珍惜水資源。 

6.能認識端午節慶，並感受夏天的特色。 

音樂 

1.能演唱一首完整的歌曲。 

2.能打出正確的節奏。 

3.能配合肢體或樂器，完成音樂性表演。 

美勞 

1.能運用紙材練習編織技巧。 

2.能理解基本顏料混色原理。 

3.能運用多元媒材進行藝術創作活動。 

健康與體

育領域 

體育 

1.能快速移位並拋接球體，培養良好的手眼協調能力。 

2.能利用身體控制能力，有效完成單、雙腳混和組合和連續跳。 

3.學會正確的暖身運動及跳繩動作促進健康體適能。 

健康 
1.能養成良好的衛生習慣。 

2.能說出並遵守生活安全須知。 
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108學年度第二學期各領域具體評量目標（二）年級 

領域名稱 科目 具體目標 

語文領域 

國語 

1.能有禮貌的聆聽，掌握到聆聽的內容。 

2.能把握主題，清楚明白的口述表達。 

3.能熟習並應用學過的生字語詞。 

4.能自我要求寫出工整的字體。 

5.能掌握基本閱讀技巧，理解文章中的訊息，了解文章的內容。 

6.能造出通順的語句，使用適當的標點符號，並練習寫作。 

本土語言/新

住民語 

1.能用正確語音朗讀課文及日常生活語詞，並了解其意義。 

2.能有良好的聆聽及學習態度。 

數學領域 數學 

1.能了解 1000 以內的數列、大小，並會使用錢幣卡進行兌換。 

2.能用乘法算式，解決生活中的問題，並能解決加、減與乘法的兩步驟問題。  

3.能用直式計算解決三位數的加減問題。  

4.能查月曆點數日數和日期及進行星期和日數的化聚。 

5.能進行公分和公尺的實測、估測、化聚和加減計算。 

6.能解決除法（包含除、等分除）問題，並用乘法（加法、減法）算式記錄

解題過程。 

7.能認識生活中物體上的平面、邊和角，並由邊長關係，認識簡單平面圖形

與立體形體。  

生活領域 

生活 

1.能解決生活的問題、美化生活的環境、增加生活的趣味。 
2.能透過各種媒材進行磁鐵特性探索活動，並體驗學習的樂趣。 
3.能察覺、觀察不同生物(如小動物)之特色，並欣賞其長處、知道如何與
其相處。 
4.能以五官知覺探索生活中的色彩，並察覺事物及環境的色彩變化。 
5.能觀察並說出雨天的景象，且對周邊訊息做出適切反應。 
6.能聽取團體成員的意見、遵守規則、一起工作，並完成任務。 

音樂 

1.能背唱一首完整的歌曲。 

2.能打出正確的節奏。 

3.能配合肢體或樂器，完成音樂性表演。 

美勞 

1.能熟練蠟筆的使用與色彩混色的技巧。 

2.能應用塑材進行捏塑技巧。 

3.能運用線條表現造形活動與趣味表演。 

健康與體

育領域 

體育 

1.能連續跳繩 10下。 

2.能正確的做出平衡木遊戲的動作。 

3.能用身體操作球並學會踢球的動作。 

健康 
1.能愛護及尊重自己和他人的身體。 

2.能做好資源回收，了解環保及資源的重要。 

綜合活動

領域 

綜合

活動 

1、能在團體活動中互助合作，並關懷團隊成員。 

2、能在日常生活中主動幫助他人。 
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108學年度第二學期各領域具體評量目標（三）年級 

領域名稱 科目 具體目標 

語文領域 

國語 

1.能仔細聆聽並確切、完整的回答問題。 

2.能掌握文章要點，以完整語句簡要說明其內容。 

3.能熟習常用的生字語詞和句型。 

4.能用正確、美觀的硬筆字書寫作業。 

5.能嘗試創作，並欣賞自己和同學的作品。 

本土語言/新

住民語 

1.能做到專心聆聽、學習認真、互動良好的學習態度。 

2.能用本土語言朗讀課文並回答問題。 

英語 

1.能理解並應用課本句型 

2.能正確唸讀課文及相關內容 

3.上課積極參與練習，按時繳交作業並訂正 

數學領域 數學 

1.能理解分數是幾個單位分數合成的結果，並比較同分母分數的大小。 

2.能用除法直式，解決二位數除以一位數的問題及三位數除以一位數的問題並

在具體情境中，解決加、減與除法的兩步驟問題。 

3.能認識時刻和時間，並做時間(時、分)的加減計算。 

4.能比較一位小數的大小，並用直式計算解決一位小數的加減問題。 

5.能報讀生活中常見的二維表格。 

6.能認識整數、小數數線，並在數線上做大小比較及加減操作。 

7.能解決同分母分數的加減問題。 

8.能以「平方公分」的面積單位計算平面圖形的面積。 

9.能在具體情境中，認識乘除互逆並用乘除互逆，驗算除法的答案。 

10.能以「公升」、「毫公升」為單位進行實測與估測，並做加減計算。 

自然與生

活科技領

域 

自然

與生

活科

技 

1.能認識蔬菜外形特徵與內部構造，並透過栽種了解陽光、空氣和水對植物的

重要性。 

2.能了解水的三態變化及在生活中的應用。 

3.能學會觀察及記錄天氣變化，以及了解天氣預報資料所代表的意義。 

4.能認識不同動物的外型特徵及運動方式。 

社會領域 社會 

1.能運用多元的方法認識居住地方，並珍惜居住地方的環境和資源。 

2.認識居住地方不同族群的多元生活方式，給予尊重與關懷。 

3.學會有計畫的消費、儲蓄和認識購物付費方式，養成愛物惜物的習慣和態度 

4.認識居住地方各種組織的資源與服務，並感謝為我們服務的人。 

5.了解居住地方的特色與文化，養成關懷居住地的態度。 

6.察覺並關心居住地方可能發生的問題和危機。 

健康與體

育領域 

體育 

1.能學會巧固球的比賽規則，參與比賽，表現巧固球的運動技能。 

2.能瞭解足球傳球與接球的基本動作要領。 

3.能表現操作運動器材的能力。 

健康 

1.能遵守團體規範，了解分工合作的重要，且知道如何做好垃圾減量的方法。 

2.能改善並建立良好的個人健康態度和生活習慣，且養成每天吃營養健康的早

餐習慣。 
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3.能專心上課、完成作業、樂於發表、學用品帶齊、安靜聆聽他人分享。 

藝術與人

文領域 

音樂 

1.能夠兼顧音量與音準，唱完至少一首歌曲。 

2.能夠流暢地以正確指法吹奏直笛。 

3.能運用各種樂器或肢體動作表現藝術並安靜欣賞。 

4.遵守教師課堂相關規定。 

美勞 

1.能認識色彩相關知識並運用於創作中。 

2.能運用不同媒材表現想像力及創造力 

3.能運用水墨相關媒材創作作品 

4.能於課堂上專心聆聽、參與討論及欣賞他人的作品。 

綜合活動

領域 

綜合

活動 

1.校外教學時，能遵守規則並注意安全。 

2.能認真完成各項教學活動的學習單。 

3.能察覺生活周遭潛藏的危險，並知道保護自己的方法。 
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108學年度第二學期各領域具體評量目標（四）年級 

領域名稱 科目 具體目標 

語文領域 

國語 

1.能仔細聆聽並確切、完整的回答問題。 

2.能掌握文章要點，以完整語句簡要說明其內容。 

3.能熟習常用的生字語詞和句型。 

4.能用正確、美觀的硬筆字書寫作業。 

5.能嘗試創作，並欣賞自己和同學的作品。 

本土語言/新

住民語 

1.能做到專心聆聽、學習認真、互動良好的學習態度。 

2.能用本土語言朗讀課文並回答問題。 

英語 

1.能辨識、說出及習寫各課所學習的英語字彙與句型。 

2.能精熟各課故事、參與戲劇演出、並精熟故事內短語及句型。 

3.能精熟字母拼讀法，完成延伸字彙練習，擴大字彙能力。 

4.能認真上課、按時繳交作業並完成練習事項。 

數學領域 數學 

1.能解決生活情境中，兩步驟的整數四則混合計算問題。 

2.能做「公里、公尺、公分」的長度換算，並解決複名數的計算問題。 

3.能解決生活情境中，「日和時、時和分、分和秒」的換算與加減問題。 

4.能認識大數(億、兆)，並做大數的加、減法直式計算。 

5.能認識體積單位「立方公分」，並算出堆疊積木的體積。 

6.能認識二位小數的位值與化聚，並解決兩步驟小數加、減、乘的問題。 

7.能透過操作認識各種四邊形的性質，並運用工具畫出四邊形。 

8.能理解「等值分數」，並進行簡單異分母分數的比較。 

9.能計算正方形與長方形的周長與面積、簡單複合圖形的面積問題。 

10.能認識概數的取法，並利用概數做加、減的概算。 

自然與生

活科技領

域 

自然

與生

活科

技 

1.認識計時工具及方法，並學習做好時間管理。 

2.透過操作認識毛細現象、虹吸現象、連通管原理，進而發現生活中應用的例子。 

3.認識昆蟲的構造和外形特徵，了解昆蟲的運動方式、生活習性、成長過程，並了解環

境變化對昆蟲的影響，進而學習如何維護昆蟲的生存環境。 

4.學會通路、斷路的概念，並能夠連接電池串聯與並聯，進而設計電池玩具。 

社會領域 社會 

1.能認識並善用家鄉的機構與組織，並懂得珍惜資源與感謝為我們服務的人。 

2.能認識家鄉早期與現代的交通型態，及對家鄉生活的影響。 

3.能瞭解家鄉人口的組成、分布與變化，及其產生的影響。 

4.能認識家鄉古蹟名勝，瞭解傳統文化特色，並培養珍惜文化資產的態度。 

5.能認識家鄉先民與外來文化及其影響，並以包容和尊重的態度來面對多元文

化。 

6.能瞭解家鄉的轉變及尋找其發展潛力，並培養參與家鄉活動的態度與能力。 

健康與體

育領域 

體育 

1.能在活動中表現全身性動的控制能力，並且在遊戲或比賽中表現基本動作或技術。 

2.能了解體適能測驗項目並盡力完成檢測。 

3.能參與班際體育競賽，並表現出運動精神。 

健康 1.能熟記一日飲食的建議量，及營養素的主要食物來源和功能。 
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2.能說出生活周遭環境問題與人體健康的關係。 

3.能了解家庭在個人發展與人際關係上的重要性。 

4.能專心上課、完成作業、樂於發表、學用品帶齊、安靜聆聽他人分享。 

藝術與人

文領域 

音樂 

1.能演唱兩首老師指定之課本歌曲。 

2.能以直笛吹奏 Do至一點 Sol上行音階。 

3.能說出課堂所學的樂理記號及音樂知能。 

美勞 

1.能發揮創造力，將題材延伸並發揮個人特色。 

2.能嘗試不同媒材並運用在個人創作之中 

3.能正確使用工具創作作品 

4.能於課堂上專心聆聽、參與討論及欣賞他人作品。 

綜合活動

領域 

綜合

活動 

1.能覺察環境問題，實踐環境保護工作。 

2.能積極參與團體活動，並養成負責與尊重紀律的態度。 

3.能了解戶外活動應注意的事項，並於活動時用心觀察並積極參與。 
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108學年度第二學期各領域具體評量目標（五）年級 

領域名稱 科目 具體目標 

語文領域 

國語 

1.能聽出重點並簡要歸納聆聽內容。 

2.說話時能把握重點並能用正確詞語，清晰表達想法。 

3.能在閱讀中掌握文章的主旨、取材結構，並能理解文法及修辭技巧。 

4.能掌握主旨寫出流暢的文章。 

5.能充分理解本學期國語課程內容。 

本土語言/新

住民語 

1.能聽懂本土語言日常生活的簡短語句。 

2.能用本土語言朗讀課文並回答問題。 

英語 

1.能理解並應用課本句型。 

2.能正確唸讀課文及相關內容。 

3.上課積極參與練習，按時繳交作業並訂正。 

數學領域 數學 

1. 能在具體情境中，解決帶分數乘以整數的問題。 

2. 能在具體情境中，解決整數乘以分數的問題。 

3. 能在具體情境中，解決分數乘以分數的問題。 

4. 能解決生活中整數乘以小數的直式乘法問題。 

5. 能解決生活中小數乘以小數的直式乘法問題。 

6. 能理解小數乘法中，被乘數、乘數和積的關係。 

自然與生

活科技領

域 

自然

與生

活科

技 

1.能操作太陽基本觀測實驗，了解日升日落的變化以及太陽對人類的影響。 

2.能了解植物的構造、功能與繁殖方式，並能進行植物分類。 

3.能認識燃燒與空氣之間的關係與滅火，並了解鐵製品生鏽的成因及預防。 

4.認識聲音在不同介質中的傳播情形，與各種樂器如何發出大小高低的聲音 

 並學會製作簡易樂器。 

社會領域 社會 

1.能了解日治時期的治臺政策、經濟發展與社會變遷。 

2.能認識從戰後到現代的政治發展、社會變遷及政府組織的職權。 

3.能知道規範的形成與重要性，並認識生活中的法律。 

4.能了解城鄉發展與變遷並認識各區域的發展特色。 

5.能知道臺灣現有的自然資源並學習珍惜。 

健康與體

育領域 

體育 

1.能瞭解桌球、羽球比賽規則，參與比賽，表現運動技能。 

2.在體育活動中，以有效的溝通技巧與適宜情緒表達，表現和諧人際關係。 

3.使用體適能測驗的結果訂定運動處方及參與各種體適能活動。 

健康 

1.能認識飲食相關文化關係，並接納尊重不同國家的飲食文化。 

2.能了解咀嚼檳榔對健康的為害，以及引發的社會及環境問題。 

3.學習與家人和諧相處，並了解家庭聚會的重要性。 

藝術與人

文領域 

音樂 

1.能夠流暢地以直笛吹奏包含升 F與降 B的歌曲。 

2.能夠兼顧音量與音準，唱完至少一首歌曲。 

3.認識並了解不同文化之表演內涵，並能說出其中特徵以辨認。 

4.遵守教師課堂相關規定。 

美勞 
1.能探索各種不同媒材，並表現想像力與創造力。 

2.能運用捏塑素材，進行空間探索與立體創作。 
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3.能參與課堂活動及分享創作心得，並賞析同儕作品。 

4.能善用資訊設備創作，並且拍照及上傳個人作品。 

綜合活動

領域 

綜合

活動 

1.能透過各種宣導活動，學習多方面的知識。 

2.能積極參與宿營活動，並養成負責與尊重紀律的態度。 

3.能學習各項情緒管理技巧，妥善管理自己的情緒。 
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108學年度第二學期各領域具體評量目標（六）年級 

領域名稱 科目 具體目標 

語文領域 

國語 

1.能聽出重點並簡要歸納聆聽內容。 

2.說話時能把握重點並能用正確詞語，清晰表達想法。 

3.能在閱讀中掌握文章的主旨、取材結構，並能理解文法及修辭技巧。 

4.能掌握主旨寫出流暢的文章。 

5.能充分理解本學期國語課程內容。 

本土語言/新

住民語 

1.能聽懂本土語言日常生活的簡短語句。 

2.能用本土語言朗讀課文並回答問題。 

英語 

1. 能了解並運用適當的介係詞表達時間。 

2. 能以過去式敘述過去的人事物及之前做過的事情。 

3. 能積極參與課堂活動並準時繳交作業。 

數學領域 數學 

1.熟悉混合四則運算的運算優先順序，且能靈活轉換分數與小數，解決分數

和小數四則混合計算的問題。 

2.了解時間如何轉換成小數或分數，且能運用時間與距離比較物體運動的快

慢，解決生活中有關速率的應用問題。 

3.認識正方體與長方體中，面和線的垂直、平行的關係，且能理解直柱體底

面積與柱高的關係，解決複合形體的計算問題。 

4.了解基準量與比較量的意義，且能運用母子和和母子差，解決母數未知的

題目。 

5.能利用常用的數量關係，列出恰當的算式，並進行解題。 

6.認識長條圖、折線圖、圓形百分圖、圓形圖，並能將生活中的資料繪製成

有序的資料。 

自然與生

活科技領

域 

自然

與生

活科

技 

1.能利用槓桿原理，說明各種工具是屬於省力或費力的工具。 

2.能瞭解鐵製品生鏽及食物腐敗的成因，並認識其防止的方法。 

3.能瞭解生物與環境的關係，並以實際的行動來愛護地球。 

社會領域 社會 

1.能理解認識台灣在國際的發展,並且有開闊的世界觀。 

2.能了解科技化及多元化對世界帶來的影響。 

3.能夠實踐愛護環境,永續地球村的概念。 

健康與體

育領域 

體育 

1.能換氣連續游泳 50公尺以上。 

2.能了解運動規則，參與比賽，表現運動技能。 

3.能與同學合作無間並培養團體合作之精神。 

健康 

1.了解預防疾病的正向行為與活動，已增進身體的安適。 

2.能評估危險情境的可能處理方法及其結果。 

3.能確認消費者在健康事物上的權利與義務 

藝術與人

文領域 
音樂 

1.能演唱兩首老師指定之課本歌曲。 

2.能以直笛吹奏 G大調音階及以 Mi為起始的阿拉伯音階。 

3.能與他人進行二部合奏、合唱。 

4.能說出課堂所學的樂理記號及音樂知能。 
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美勞 

1.能探索各種不同媒材，並表現想像力與創造力。 

2.能運用刮畫素材，進行線條與造型創作。 

3.能參與課堂活動及分享創作心得，並賞析同儕作品。 

4.能彩繪設計畢業小帽，應用於畢業典禮。 

綜合活動

領域 

綜合

活動 

1.能在畢業系列活動表現良好，亦能從各項活動參與、議題聽講中養成負責

與尊重紀律的態度。 

2.能學習各項情緒管理技巧，妥善管理自己的情緒。 
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臺北市松山區民族國民小學108學年度第一學期（一）年級各領域評量方式一覽表 

領域 科目 評量日期 評量範圍 評量方式及內容 備註 任課老師簽名 

語
文 

國
語 

 
首冊 

第一冊 

一、上課表現、口頭發表、

表演、說故事……等 

二、習作、作業、學習單 

三、隨堂測驗 

 

25% 

 

40% 

35% 

 

陳寶如、薛如雯 

張雅文、徐蓉姬 

潘奕彣、黃承哲 

     吳佩玲 

本
土
語
言/

新
住
民
語 

隨堂 第一冊 
一、課文朗讀、基本日常生     

活語詞 

二、學習態度 

 

80% 

20% 

陳寶如、薛如雯 

張雅文、徐蓉姬 

潘奕彣、黃承哲 

     吳佩玲 

數
學 

隨堂 一冊 

 

一、學習態度 

二、實作、習作 

三、隨堂測驗 

25% 

40% 

35% 

陳寶如、薛如雯 

張雅文、徐蓉姬 

潘奕彣、黃承哲 

吳佩玲 

生
活 

生
活 

隨堂 一冊 

一、學習態度 

二、紙筆測驗 

三、習作 

四、實作 

25% 

15% 

30% 

30% 

陳寶如、薛如雯 

張雅文、徐蓉姬 

潘奕彣、黃承哲 

吳佩玲 

美
勞 

隨堂 一冊 

1、個人創作表現 

2、課堂發表與聆聽 

3、熟習工具運用 

4、課後整理 

60% 

20% 

10% 

10% 

陳映竹 

音
樂 

 

 

隨堂 第一冊 

ㄧ、演唱 

二、樂器演奏及律動表現 

三、習作 

四、學習態度  

25% 

25% 

25% 

25% 

洪惠文 

健
康
與
體
育 

隨堂 一冊 

一、學習態度 

二、學習紀錄 

三、運動習慣與實踐 

四、運動技能 

20％ 

20％ 

30％ 

30％ 

黃承哲 

英
文 

隨堂 第一冊 

1.聽力練習及平時作業 

2.習作及平時測驗 

3.口語發表及實作 

4.上課態度及上課表現 

5.期中/期末評量 

25% 

20% 

20% 

10% 

25% 

李中丹、曾安卉 

彭秋雯、陳衍甫 



58 

 

 

臺北市松山區民族國民小學108學年度第一學期（二）年級各領域評量方式一覽表 

領域 科目 評量日期 評量範圍 評量方式及內容 備註 任課老師簽名 

語
文 

國
語 

第10週 

第20週 
第三冊 

一、上課表現、口頭發表、  

表演、說故事……等 

二、習作、作業、學習單 

三、定期評量 

四、隨堂測驗 

10% 

 

40% 

30% 

20% 

謝宜蓉、莊汶樺 

王俞婷、張靜宜 

沈君俞、林慧萍 

本
土
語
言/

新
住
民
語 

隨堂 第三冊 

一、課文朗讀、基本日常生

活語詞 

二、學習態度 

80% 

 

20% 

謝宜蓉、莊汶樺 

王俞婷、張靜宜 

沈君俞、林慧萍 

數
學 

第10週 

第20週 
第三冊 

一、學習態度 

二、實作、習作 

三、定期評量 

四、隨堂測驗 

10% 

20% 

30% 

40% 

謝宜蓉、莊汶樺 

王俞婷、張靜宜 

沈君俞、林慧萍 

生
活 

生
活 

隨堂 第三冊 

一、學習態度 

二、習作 

三、實作(肢體表現、口頭

發表、上台報告、手作

成品等) 

30% 

30% 

40% 

陳怡雯、周文娟、

沈佳奇、何美蓉 

美
勞 

隨堂 第三冊 

一、實作評量 

二、多元評量：創意表現、

欣賞表達 

三、課堂表現：學習態度、

場地整理 

60% 

20% 

 

20% 

 

陳映竹 

音
樂 

 

隨堂 
第三冊 

ㄧ、演唱 

二、樂器演奏及律動表現 

三、習作 

四、學習態度 

25% 

25% 

25% 

25% 

孫榮斌 

健
康
與
體
育 

隨堂 第三冊 

ㄧ、學習態度及表現 

二、衛生習慣 

三、運動技能表現 

30% 

30% 

40% 

謝宜蓉、莊汶樺 

王俞婷、張靜宜 

沈君俞、林慧萍 

 

綜
合
活
動 

隨堂 第三冊 
一、學習態度與實踐 

二、學習單 

50% 

50% 

謝宜蓉、莊汶樺 

王俞婷、張靜宜 

沈君俞、林慧萍 

英
文 

隨堂 
SuperSta

rter3 

1.平時作業 

2.平時測驗 

3.期中/期末評量 

4.上課表現及態度 

25% 

25% 

25% 

25% 

 



59 

 

臺北市松山區民族國民小學108學年度第一學期（三）年級各領域評量方式一覽表 

領域 科目 評量日期 評量範圍 評量方式及內容 備註 任課老師 

語
文 

國
語 

第10週 
第一課〜 

語文天地二 

一、定期評量 

二、平時測驗 

三、作業表現 

四、閱讀與寫作 

五、學習態度 

30﹪ 

40﹪ 

10﹪ 

10﹪ 

10﹪ 

孫儷月 
陳弘展 
歐美芳 
王奕貞 
熊培妡 

第20週 
第八課〜 

語文天地四 

英
文 

第10週 

第20週 

Unit 1-2 

Unit 3-4 

一、定期評量 

二、平時測驗 

三、口語表現 

四、作業實作 

五、學習態度 

30% 

30% 

10% 

20% 

10% 

彭秋雯 

 

本
土
語
言/

新
住
民
語 

隨堂測驗 第五冊 
一、學習態度 
二、課文朗讀 
三、口語表現 

20﹪ 

60﹪ 

20﹪ 

孫儷月 
陳弘展 
王奕貞 
熊培妡 

數
學 

數
學 

第10週 第1-5單元 一、定期評量 

二、平時測驗 

三、作業表現 

四、學習態度 

30﹪ 

40﹪ 

20﹪ 

10﹪ 

歐美芳 

孫儷月 

王奕貞 

陳弘展 

熊培妡 第20週 第4-6單元 

社
會 

社
會 

第10週 
第1單元 

〜第3單元 
一、定期評量 

二、平時測驗 

三、作業表現 

四、學習態度 

30﹪ 

40﹪ 

20﹪ 

10﹪ 

孫儷月 
陳弘展 
歐美芳 
王奕貞 

熊培妡 第20週 
第4單元 

〜第6單元 

健
康
與
體
育 

體
育 

不定期 
第二、四、五單

元 

一、實做(技能) 

二、學習態度、課堂表現 

三、體育知識測驗 

60﹪ 

20﹪ 

20﹪ 

 

健
康 

   第20週 第一、三單元 

一、定期評量 

二、作業表現 

三、參與表現及學習態度 

（課堂發表、互動、傾聽…等） 

30﹪ 

30﹪ 

40﹪ 

 

方新婷 

自
然
與
生
活
科
技 

自
然
與
生
活
科
技 

第10週 
第一單元 

〜第二單元 

一、習作和指定作業  

二、實驗操作精神和學習

態度                 

三、紙筆測驗      

    期中考             

    期末考           

    平時考           

20﹪ 

20﹪ 

 

 

20﹪ 

20﹪ 

20﹪ 

林育銘 

黃國榮 

張玉琴 

張志銘 

江憶欣 
第20週 

第三單元 

〜第四單元 
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綜
合
活
動 

綜
合
活
動 

不定期 全 

一、參與表現及學習態度

（課堂表現、互動、發表…等） 

二、學習單 

70﹪ 

 

 

30﹪ 

孫儷月 
陳弘展 
歐美芳 
王奕貞 

熊培妡 

藝
術
與
人
文 

音
樂 

不定期 

第一單元 

第二單元 

第六單元 

一、演唱 
二、演奏(直笛) 
三、綜合評量 

1. 樂理 
2. 音樂常識 
3. 藝術才藝表演 
4. 自評與他評。 

四、平時表現：      
1.學習態度 

2.學用品備齊 
3.參與課堂活動 

25% 

25% 

25% 

 

 

 

25% 

陳映羽 

美
勞 

不定期 
一〜六 

單元 

一、單元作品評量  

二、綜合評量： 

    學習筆記、學習單 

三、平時表現： 

1.用具帶齊 

2.上課實作情形與聆 

     聽態度 

3.參與及欣賞態度 

4.參與其他藝術活動 

60％ 

15％ 

 

25％ 
林政榮 
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臺北市松山區民族國民小學108學年度第一學期（四）年級各領域評量方式一覽表 

領域 科目 評量日期 評量範圍 評量方式及內容 備註 任課老師 

語
文 

國
語 

第10週 
第一課~ 

統整活動二 

一、定期評量              

二、平時測驗 

三、作業表現 

四、閱讀與寫作 

五、學習態度 

30﹪ 

40﹪ 

10﹪ 

10﹪ 

10﹪ 

方淑玟 

王音婷 

蕭惠文 

王郁琄 

許敏玲 
第20週 

第八課~ 

統整活動四 

英
文 

第10週 
Lesson 1~ 

Review 1 

一、平時作業 

二、習作+平時測驗 

三、口語發表 

四、上課態度及上課表現 

五、期中/期末評量 

20% 

20% 

20% 

10% 

30% 

洪宜紃 

第20週 
Lesson 3~ 

Review 2 

本
土
語
言/

新
住
民
語 

隨堂測驗 第七冊 
一、學習態度 
二、課文朗讀 
三、口語表現 

20﹪ 

60﹪ 

20﹪ 

王音婷 

蕭惠文 

王郁琄 

許敏玲 

數
學 

數
學 

第10週 
第一單元~

第五單元 
一、定期評量              

二、平時測驗 

三、作業表現 

四、學習態度 

30﹪ 

40﹪ 

20﹪ 

10﹪ 

方淑玟 

王音婷 

蕭惠文 

王郁琄 

許敏玲 
第20週 

第六單元~

第十單元 

社
會 

社
會 

第10週 

第一單元~ 

第三單元 

 

一、定期評量              

二、平時測驗 

三、作業表現 

四、學習態度 

 

30﹪ 

40﹪ 

20﹪ 

10﹪ 

 

方淑玟 

王音婷 

蕭惠文 

王郁琄 

許敏玲 
第20週 

第四單元~ 

第六單元 

健
康
與
體
育 

健
康 

   第20週 
第五、六單

元 

一、定期評量 

二、作業表現 

三、參與表現及學習態度 

（課堂發表、互動、傾聽…等） 

30﹪ 

30﹪ 

40﹪ 

 

方新婷 

體
育 

不定期 
第一~四單

元 

一、實做(技能) 

二、學習態度、課堂表現 

三、體育知識測驗 

60﹪ 

20﹪ 

20﹪ 

體代 

自
然
與
生
活
科
技 

自
然
與
生
活
科
技 

第10週 第1-2單元 

一、作業表現 

二、平時測驗 

三、定期評量（期中考、期 

末考） 

四、平時表現（含聆聽、觀察、 

操作、實驗、記錄等） 

20﹪ 

20﹪ 

40﹪ 

20﹪ 

張玉琴 

第20週 第3-4 
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綜
合
活
動 

綜
合
活
動 

隨堂 全 

一、參與表現及學習態度（課

堂表現、互動、發表…等） 

二、學習單 

70﹪ 

 

 

30﹪ 

方淑玟 

王音婷 

蕭惠文 

王郁琄 

許敏玲 

藝
術
與
人
文 

音
樂 

隨堂 
第1、2、6單

元 

 
一、演唱 
二、演奏 
三、音樂知能與習作 
四、課堂表現 
 

 
 

25% 

25% 

 25% 

 25% 

洪惠文 

美
勞 

不定期 
3〜6 

單元 

一、單元作品評量  

二、綜合評量： 

    學習筆記、學習單 

三、平時表現： 

1.用具帶齊 

2.上課實作情形與態度 

3.參與及欣賞態度 

4.參與其他藝術活動 

60％ 

15％ 

 

25％ 林津欣 
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臺北市松山區民族國民小學108學年度第一學期（五）年級各領域評量方式一覽表 

領域 科目 評量日期 評量範圍 評量方式及內容 備註 任課老師 

語
文 

國
語 

第10週 

第1-7課 

含語文天地

(一)(二) 

一、形成性評量 
1.平時紙筆測驗 
2.作業檢核 
3.學習精神與態度 
 

二、總結性評量： 
定期評量 
 

  
    30% 

 30% 
 10% 

    

    30% 

許家銘 
程懷德 

第20週 

第8-14課 

含語文天地

(三)(四) 

英
文 

第10週 

第20週 

Unit 1-2 

Unit 3-4 

一、定期評量 

二、隨堂測驗 

三、口語表現 

四、作業實作 

五、學習態度 

40% 

20% 

10% 

20% 

10% 

陳衍甫 

許嘉真 

 

本
土
語
言/

新
住
民
語 

不定期 
第一單元 ~第

三單元 

1.朗讀課文 

2.朗讀語詞 

3.習寫習題 

4.學習態度 

30% 

30% 

30% 

10% 

 

數
學 

數
學 

第10週 單元1-單元5 一、定期評量 

二、期中、期末測驗 

三、作業實作 

四、學習態度 

30% 

30% 

30% 

10% 

程懷德 
許家銘 

第20週 單元 6-單元 10 

社
會 

社
會 

第10週 第 1-3 單元 
一、形成性評量： 

1.平時紙筆測驗 
2.作業檢核 
3.報告製作 
4.學習精神與態度 

二、總結性評量： 

定期評量 

 

20% 

20% 

15% 

15% 

 

30% 

方新婷 

第20週 第 4-6 單元 

健
康
與
體
育 

健
康 

第20週 第5-7單元 

1. 生活檢核 

2. 作業表現 

3. 學習態度 

4. 定期評量 

 30﹪ 

40﹪ 

10﹪ 
20﹪ 

許嘉真 
許家銘 
江憶欣 
張馨丰 

體
育 

不定期 

短跑與接力 

跳高 

游泳 

1.實作評量 

2.學習態度 

3.紙筆測驗（運動常識） 

50% 

30% 

20% 

張馨丰 
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自
然
與
生
活
科
技 

自
然 

第10週 單元一、二 

  1.平時紙筆測驗 

2.作業檢核 

  3.學習精神與態度 

4.定期評量 

30% 

30% 

10% 

30% 

 

第20週 單元三、四 

綜
合
活
動 

綜
合
活
動 

不定期 主題活動 

一、宿營活動表現 

二、各項活動、議題聽講與

回饋 

三、EQ課表現 

四、學習態度 

30％ 

30％ 

 

30％ 

10％ 

 

藝
術
與
人
文 

音
樂 

不定期 

第一單元 

第二單元 

第六單元 

一、演唱 

二、演奏 

三、音樂知能與習作 

四、學習態度 

25% 

25% 

25% 

25% 

陳映羽 

美
勞 

不定期 
一〜六 

單元 

一、 單元作品評量 

主題掌握、媒材技法、

創意、作品完整度 

二、綜合評量： 

   學習筆記、學習單 

三、平時表現： 

1.用具帶齊 

2.上課實作情形與聆 

     聽態度 

3.參與及欣賞態度 

4.參與其他藝術活動 

60％ 

 

 

15％ 

 

25％ 
戴貝羽 

 



65 

 

 

臺北市松山區民族國民小學108學年度第一學期（六）年級各領域評量方式一覽表 

領域 科目 評量日期 評量範圍 評量方式及內容 備註 任課老師 

語
文 

國
語 

第10週 
第一單元~第 

二單元 

一、形成性評量 
1.平時紙筆測驗 
2.作業檢核 
3.學習精神與態度 
 

二、總結性評量： 
定期評量 
 

 30% 
 30% 
 10% 

    

    

    30% 

洪德曦、吳智融 
紀  宏、郭麗君

王如茵 

第20週 
第三單元~第 

四單元 

英
文 

第10週 

第20週 

Welcome~U.2 

U.3~U.4 

一、 平時作業 

二、 平時測業 

三、 口語發表 

四、 上課態度 

五、 期中期末評量 

20% 

20% 

15% 

15% 

30% 

曾安卉 

本
土
語
言/

新
住
民
語 

隨堂 
第一單元- 

第 三單元 

1.朗讀課文  

2.朗讀語詞  

3.習寫習題  

4.學習態度 

40% 

30%  

20%  

10% 

洪德曦、吳智融 
紀  宏、郭麗君

王如茵 

數
學 

數
學 

第10週 單元一~五 

一、形成性評量 

1.平時紙筆測驗 

2.作業檢核 

3.學習精神與態度 

二、總結性評量： 

定期評量 

 

30% 

30% 

10% 

 

30% 

洪德曦、吳智融 
紀  宏、郭麗君
王如茵 

第20週 單元六~十 

社
會 

社
會 

第10週 

第20週 
1-3單元 
4-6單元 

一、形成性評量 

1.平時紙筆測驗 

2.作業檢核 

3.學習精神與態度 

二、總結性評量： 

定期評量 

30% 

30% 

10% 

 

30% 

     沈佳奇 

健
康
與
體
育 

健
康 

第20周 1-7單元 

1.生活檢核 
2.作業表現 
3.學習態度 
4.紙筆評量 

30% 
20% 
10% 
40% 

洪德曦、吳智融 
紀  宏、郭麗君

王如茵 

體
育 
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自
然
與
生
活
科
技 

自
然
與
生
活
科
技 

第10週 單元一、二 
一、習作、學習單、報告 

二、平時測驗 

三、定期評量 

四、實作（含聆聽、觀察、

操作、實驗、記錄等） 

五、學習態度 

20% 

20% 

30% 

20% 

 

10% 

陶璟睿 

第20週 單元三、四 

綜
合
活
動 

綜
合
活
動 

不定期 主題活動 

一、EQ手冊習寫 

二、活動、議題聽講與回 

    饋 

三、學習態度 

40％ 

40％ 

 

20％ 

洪德曦、吳智融 
紀  宏、郭麗君

王如茵 

藝
術
與
人
文 

音
樂 

隨堂 
第1、2、6

單元 

一、演唱 

二、演奏 

三、音樂知能與習作 

四、學習態度 

 

 

25% 

25% 

25% 

25% 

 

孫榮斌 

美
勞 

隨堂 
一〜六 

單元 

二、 單元作品評量 

主題掌握、媒材技

法、創意、作品完整

度 

二、綜合評量： 

   學習筆記、學習單 

三、平時表現： 

1.用具帶齊 

2.上課實作情形與聆 

     聽態度 

3.參與及欣賞態度 

4.參與其他藝術活動 

60％ 

 

 

15％ 

 

25％ 吳彥霆 
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臺北市松山區民族國民小學108學年度第二學期（一）年級各領域評量方式一覽表 

領域 科目 評量日期 評量範圍 評量方式及內容 備註 任課老師 

語
文 

國
語 

隨堂 第二冊 

四、上課表現、口頭發表、

表演、說故事……等 

五、習作、作業、學習單 

六、定期評量 

四、隨堂測驗 

10% 

 

40% 

30% 

20% 

陳寶如、薛如雯 

張雅文、徐蓉姬 

潘奕彣、黃承哲 

     吳佩玲 

本
土
語
言/

新
住
民
語 

隨堂 第二冊 
一、課文朗讀、基本日常生    

活語詞 

二、學習態度 

 

80% 

20% 

 

陳寶如、薛如雯 

張雅文、徐蓉姬 

潘奕彣、黃承哲 

     吳佩玲 

數
學 

隨堂 第二冊 

四、學習態度 

五、實作、習作 

六、定期評量 

四、隨堂測驗 

10% 

30% 

30% 

30% 

陳寶如、薛如雯 

張雅文、徐蓉姬 

潘奕彣、黃承哲 

     吳佩玲 

生
活 

生
活 

隨堂 一冊 

四、學習態度 

五、紙筆測驗 

六、習作 

七、實作 

25% 

15% 

30% 

30% 

陳寶如、薛如雯 

張雅文、徐蓉姬 

潘奕彣、黃承哲 

吳佩玲 

美
勞 

 

 

隨堂 第二冊 

1、個人創作表現 

2、課堂發表與聆聽 

3、熟習工具運用 

4、課後整理 

60% 

20% 

10% 

10% 

陳映竹 

音
樂 

 

 

隨堂 第二冊 

ㄧ、演唱 

二、樂器演奏及律動表現 

三、習作 

四、學習態度  

25% 

25% 

25% 

25% 

洪惠文 

健
康
與
體
育 

隨堂 第二冊 

一、學習態度 

二、衛生習慣與實踐 

三、運動習慣與實踐 

四、運動技能 

25% 

25% 

25% 

25% 

黃承哲 

英
文 

隨堂 第二冊 

1.聽力練習及平時作業 

2.習作及平時測驗 

3.口語發表及實作 

4.上課態度及上課表現 

5.期中/期末評量 

25% 

20% 

20% 

10% 

25% 

李中丹、曾安卉 

彭秋雯、陳衍甫 
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臺北市松山區民族國民小學108學年度第二學期（三）年級各領域評量方式一覽表 

臺北市松山區民族國民小學108學年度第二學期（二）年級各領域評量方式一覽表 

領域 科目 評量日期 評量範圍 評量方式及內容 備註 任課老師 

語
文 

國
語 

第10週 

第20週 
第四冊 

一、上課表現、口頭發表、 

表演、說故事……等 

二、習作、作業、學習單 

三、定期評量 

四、隨堂測驗 

10% 

 

40% 

30% 

20% 

謝宜蓉、莊汶樺 

王俞婷、張靜宜 

沈君俞、林慧萍 

本
土
語
言/

新
住
民
語 

隨堂 第四冊 

一、課文朗讀、基本日常生

活語詞 

二、學習態度 

80% 

 

20% 

謝宜蓉、莊汶樺 

王俞婷、張靜宜 

沈君俞、林慧萍 

數
學 

第10週 

第20週 
第四冊 

七、學習態度 

八、實作、習作 

九、定期評量 

四、隨堂測驗 

10% 

20% 

30% 

40% 

謝宜蓉、莊汶樺 

王俞婷、張靜宜 

沈君俞、林慧萍 

生
活 

生
活 

隨堂 第三冊 

八、學習態度 

九、習作 

十、實作(肢體表現、口頭

發表、上台報告、手作

成品等) 

30% 

30% 

40% 

陳怡雯、周文娟、

沈佳奇、何美蓉 

美
勞 

隨堂 第四冊 

一、實作評量 

二、多元評量：創意表現、

欣賞表達 

三、課堂表現：學習態度、

場地整理 

60% 

20% 

 

20% 

 

陳映竹 

音
樂 

 

隨堂 
第四冊 

ㄧ、演唱 

二、樂器演奏及律動表現 

三、習作 

四、學習態度 

25% 

25% 

25% 

25% 

孫榮斌 

健
康
與
體
育 

隨堂 第四冊 

ㄧ、學習態度及表現 

二、衛生習慣 

三、運動技能表現 

30% 

30% 

40% 

謝宜蓉、莊汶樺 

王俞婷、張靜宜 

沈君俞、林慧萍 

綜
合
活
動 

隨堂 第三冊 
二、學習態度與實踐 

二、學習單 

50% 

50% 

謝宜蓉、莊汶樺 

王俞婷、張靜宜 

沈君俞、林慧萍 

英
文 
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領域 科目 評量日期 評量範圍 評量方式及內容 備註 任課老師 

語
文 

國
語 

第10週 
第一課〜 

語文天地二 

一、定期評量 

二、平時測驗 

三、作業表現 

四、閱讀與寫作 

五、學習態度 

30﹪ 

40﹪ 

10﹪ 

10﹪ 

10﹪ 

孫儷月 
陳弘展 
歐美芳 
王奕貞 

熊培妡 第20週 
第八課〜 

語文天地四 

英
文 

第10週 Unit 1-2 
一、定期評量 

二、隨堂測驗 

三、口語表現 

四、作業實作 

五、學習態度 

30% 

30% 

10% 

20% 

10% 

彭秋雯 

 

第20週 Unit 3-4 

本
土
語
言/

新
住
民
語 

隨堂測驗 第六冊 
一、學習態度 
二、課文朗讀 
三、口語表現 

20﹪ 

60﹪ 

20﹪ 

孫儷月 
陳弘展 
王奕貞 
熊培妡 

數
學 

數
學 

第10週 第1-5單元 一、定期評量 

二、平時測驗 

三、作業表現 

四、學習態度 

30﹪ 

40﹪ 

20﹪ 

10﹪ 

歐美芳 

孫儷月 

王奕貞 

陳弘展 

熊培妡 第20週 第4-6單元 

社
會 

社
會 

第10週 
第1單元 

〜第3單元 
一、定期評量 

二、平時測驗 

三、作業表現 

四、學習態度 

30﹪ 

40﹪ 

20﹪ 

10﹪ 

孫儷月 
陳弘展 
歐美芳 
王奕貞 
熊培妡 第20週 

第4單元 

〜第6單元 

健
康
與
體
育 

體
育 

不定期 第二、四單元 

一、實做(技能) 

二、學習態度、課堂表現 

三、體育知識測驗 

60﹪ 

20﹪ 

20﹪ 

 

健
康 

   第19週 
第一、三、五單

元 

一、定期評量 

二、作業表現 

三、參與表現及學習態度 

（課堂發表、互動、傾聽…等） 

30﹪ 

30﹪ 

40﹪ 

 

方新婷 

自
然
與
生
活
科
技 

自
然
與
生
活
科
技 

第10週 
第一單元 

〜第二單元 

一、習作和指定作業  

二、實驗操作精神和學習

態度                 

三、紙筆測驗      

    期中考             

    期末考           

    平時考           

20﹪ 

20﹪ 

 

 

20﹪ 

20﹪ 

20﹪ 

林育銘 

黃國榮 

張玉琴 

張志銘 

江憶欣 
第19週 

第三單元 

〜第四單元 
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綜
合
活
動 

綜
合
活
動 

不定期 全 

一、參與表現及學習態度

（課堂表現、互動、發表…

等） 

二、學習單 

70﹪ 

 

 

30﹪ 

歐美芳 

孫儷月 

王奕貞 

陳弘展 

熊培妡 

藝
術
與
人
文 

音
樂 

不定期 

第一單元 

第二單元 

第六單元 

一、演唱 
五、演奏(直笛) 
六、綜合評量 

5. 樂理 
6. 音樂常識 
7. 藝術才藝表演 
8. 自評與他評。 

七、平時表現：      
1.學習態度 

2.學用品備齊 
3.參與課堂活動 

25% 

25% 

25% 

 

 

 

25% 

陳映羽 

美
勞 

不定期 
一〜六 

單元 

一、單元作品評量  

二、綜合評量： 

     學習筆記、學習單 

三、平時表現： 

1.用具帶齊 

2.上課實作情形與聆 

     聽態度 

3.參與及欣賞態度 

4.參與其他藝術活動 

60％ 

15％ 

 

25％ 
林政榮 
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臺北市松山區民族國民小學108學年度第二學期（四）年級各領域評量方式一覽表 

領域 科目 評量日期 評量範圍 評量方式及內容 備註 任課老師 

語
文 

國
語 

第10週 
第一課~ 

統整活動二 

一、定期評量 

二、平時測驗 

三、作業表現 

四、閱讀與寫作 

五、學習態度 

30﹪ 

40﹪ 

10﹪ 

10﹪ 

10﹪ 

方淑玟 

王音婷 

蕭惠文 

王郁琄 

許敏玲 
第19週 

第八課~ 

統整活動四 

英
文 

第10週 
Lesson 1~ 

Review 1 

一、平時作業 

二、習作+平時測驗 

三、口語發表 

四、上課態度及上課表現 

五、期中/期末評量 

20% 

20% 

20% 

10% 

30% 

洪宜紃 

第19週 
Lesson 3~ 

Review 2 

本
土
語
言/

新
住
民
語 

隨堂測驗 第八冊 
一、學習態度 
二、課文朗讀 
三、口語表現 

20﹪ 

60﹪ 

20﹪ 

王音婷 

蕭惠文 

王郁琄 

許敏玲 

數
學 

數
學 

第10週 第1~5單元 一、定期評量 

二、平時測驗 

三、作業表現 

四、學習態度 

30﹪ 

40﹪ 

20﹪ 

 10﹪ 

方淑玟 

王音婷 

蕭惠文 

王郁琄 

許敏玲 
第20週 第6-10單元 

社
會 

社
會 

第10週 

第一單元~ 

第三單元 

 

一、定期評量              

二、平時測驗 

三、作業表現 

四、學習態度 

 

30﹪ 

40﹪ 

20﹪ 

10﹪ 

 

方淑玟 

王音婷 

蕭惠文 

王郁琄 

許敏玲 
第19週 

第四單元~ 

第六單元 

健
康
與
體
育 

健
康 

第19週 
第五、六、

七單元 

一、定期評量 

二、作業表現 

三、參與表現及學習態度 

（課堂發表、互動、傾聽…等） 

30﹪ 

30﹪ 

40﹪ 

 

方新婷 

體
育 

不定期 
第一~四單

元 

一、實做(技能) 

二、學習態度、課堂表現 

三、體育知識測驗 

60﹪ 

20﹪ 

20﹪ 

代理 

自
然
與
生
活
科
技 

自
然
與
生
活
科
技 

第10週 
第一&二  

單元 

一、作業表現（自習、自練…） 

二、平時測驗 

三、定期評量（期中、期末

評量） 

四、學習態度（課堂筆記、

訂簽、操作…） 

20﹪ 

 20﹪ 

 40﹪ 

20﹪ 

張玉琴 

第19週 
第三& 四 

單元 
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綜
合
活
動 

綜
合
活
動 

隨堂 全 

一、參與表現及學習態度（課

堂表現、互動、發表…等） 

二、學習單 

70﹪ 

 

 

30﹪ 

方淑玟 

王音婷 

蕭惠文 

王郁琄 

許敏玲 

藝
術
與
人
文 

音
樂 

隨堂 
第1、2、6單

元 

 
一、演唱 
二、演奏 
三、音樂知能與習作 
四、課堂表現 
 

 
 

25% 

25% 

 25% 

 25% 

洪惠文 

美
勞 

不定期 
一〜六 

單元 

三、 單元作品評量 

主題掌握、媒材技法、

創意、作品完整度 

二、綜合評量： 

   學習筆記、學習單 

三、平時表現： 

1.用具帶齊 

2.上課實作情形與聆 

     聽態度 

3.參與及欣賞態度 

4.參與其他藝術活動 

60％ 

 

 

15％ 

 

25％ 
林津欣 
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臺北市松山區民族國民小學108學年度第二學期（五）年級各領域評量方式一覽表 

領域 科目 評量日期 評量範圍 評量方式及內容 備註 任課老師 

語
文 

國
語 

第10週 

第1-7課 

含語文天地

(一)(二) 

一、形成性評量 
1.平時紙筆測驗 
2.作業檢核 
3.學習精神與態度 
 

二、總結性評量： 
定期評量 
 

  
    30% 

 30% 
 10% 

    

    30% 

五年級學群 

第20週 

第8-14課 

含語文天地

(三)(四) 

英
文 

第10週 

第20週 

Unit 5-6 

Unit 7-8 

一、定期評量 

二、隨堂測驗 

三、口語表現 

四、作業實作 

五、學習態度 

40% 

20% 

10% 

20% 

10% 

陳衍甫 

許嘉真 

 

本
土
語
言/

新
住
民
語 

不定期 
第一單元~第三

單元 

1.朗讀課文 

2.朗讀語詞 

3.習寫習題 

4.學習態度 

30% 

30% 

30% 

10% 

五年級學群 

數
學 

數
學 

第10週 單元1-單元5 一、定期評量 

二、期中、期末測驗 

三、作業實作 

四、學習態度 

30% 

30% 

30% 

10% 

五年級學群 

第20週 單元 6-單元 10 

社
會 

社
會 

第10週 第 1-3單元 
一、形成性評量： 

1.平時紙筆測驗 

2.作業檢核 
3.報告製作 
4.學習精神與態度 

二、總結性評量： 

定期評量 

 

20% 

20% 

15% 

15% 

 

30% 

方新婷 

第19週 第 4-6單元 

健
康
與
體
育 

健
康 

第20週 第6-8單元 

5. 生活檢核 

6. 作業表現 

7. 學習態度 

8. 定期評量 

 30﹪ 

40﹪ 

10﹪ 
20﹪ 

許嘉真 
許家銘 
江憶欣 
張馨丰 

體
育 

不定期 

持拍球類 

球類 

游泳 

其他 

1.實作評量 

2.學習態度 

3.紙筆測驗（運動常識） 

50% 

30% 

20% 

張馨丰 

自
然
與
生

活
科
技 

自
然
與
生

活
科
技 

第10週 單元一、二 

1.平時紙筆測驗 

2.作業檢核 

3.學習精神與態度 

4.定期評量 

30% 

30% 

10% 

30% 
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第20週 單元三、四 

綜
合
活
動 

綜
合
活
動 

不定期 主題活動 

一、藝表會錄影表現 

二、各項活動、議題聽

講與回饋 

三、EQ課表現 

四、學習態度 

20％ 

35％ 

 

35％ 

10％ 

五年級學群 

藝
術
與
人
文 

音
樂 

不定期 

第一單元 

第二單元 

第六單元 

一、演唱 

二、演奏 

三、音樂知能與習作 

四、學習態度 

25% 

25% 

25% 

25% 

陳映羽 

美
勞 

不定期 
一〜六 

單元 

四、 單元作品評量 

主題掌握、媒材技

法、創意、作品完

整度 

二、綜合評量： 

   學習筆記、學習單 

三、平時表現： 

1.用具帶齊 

2.上課實作情形與聆 

     聽態度 

3.參與及欣賞態度 

4.參與其他藝術活動 

60％ 

 

 

15％ 

 

25％ 戴貝羽 
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臺北市松山區民族國民小學108學年度第二學期（六）年級各領域評量方式一覽表 

領域 科目 評量日期 評量範圍 評量方式及內容 備註 任課老師 

語
文 

國
語 

第10週 
第一單元~ 

第二單元 
一、形成性評量 

1.平時紙筆測驗 

2.作業檢核 

3.學習精神與態度 

二、總結性評量： 

定期評量 

 

30% 

30% 

10% 

 

30% 

洪德曦、吳智融 
紀  宏、郭麗君 

王如茵 

第16週 第三單元 

英
文 

第10週 

第16週 

U.5~6 

U.7~8 

1. 平時作業及小考 

2. 口語發表 

3. 上課態度及參與度 

4. 定期評量 

40% 

20% 

15% 

25% 

曾安卉 

本
土
語
言/

新
住
民
語 

隨堂 
第一單元- 

第三單元 

1.朗讀課文  

2.朗讀語詞  

3.習寫習題  

4.學習態度 

40% 

30%  

20%  

10% 

洪德曦、吳智融 
紀  宏、郭麗君

王如茵 

數
學 

數
學 

第十週 
單元 
一~四 

一、形成性評量 

1.平時紙筆測驗 

2.作業檢核 

3.學習精神與態度 

二、總結性評量： 

定期評量 

 

30% 

30% 

10% 

 

30% 

洪德曦、吳智融 
紀  宏、郭麗君
王如茵 

第十六週 單元五~六 

社
會 

社
會 

第10週 

第16週 
1-2單元 
3-4單元 

一、形成性評量 

1.平時紙筆測驗 

2.作業檢核 

3.學習精神與態度 

二、總結性評量： 

定期評量 

 

30% 

30% 

10% 

 

30% 

     沈佳奇 

健
康
與
體
育 

健
康 

第16週 單元六~八 

一、形成性評量 

1.書面報告、口頭報告 

2.學習精神與態度 

二、總結性評量： 

定期評量 

 

40% 

20% 

 

40% 

洪德曦、吳智融 
紀  宏、郭麗君

王如茵 

體
育 
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自
然
與
生
活
科
技 

自
然
與
生
活
科
技 

第10週 單元一、二 
一、習作、學習單、報告 

二、平時測驗 

三、定期評量 

四、實作（含聆聽、觀察、

操作、實驗、記錄等） 

五、學習態度 

20% 

20% 

30% 

20% 

 

10% 

陶璟睿 

第16週 單元三 

綜
合
活
動 

綜
合
活
動 

不定期 主題活動 

一、EQ手冊習寫 

二、畢業系列活動參與 

三、活動、議題聽講與回 

    饋 

30％ 

40％ 

 

30％ 

洪德曦、吳智融 
紀  宏、郭麗君

王如茵 

藝
術
與
人
文 

音
樂 

隨堂 
第1、2、6

單元 

一、演唱 

二、演奏 

三、音樂知能與習作 

四、學習態度 

 

 

25% 

25% 

25% 

25% 

 

孫榮斌 

美
勞 

不定期 一〜六單元 

1.實作評量  

2.多元評量：欣賞表

達、學習筆記、創意

表現 

3.課堂表現：學習態

度、 用具齊備、場地

整理 

60％ 

30％ 

 

10％ 吳彥霆 
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肆、課程發展組織 

課程發展委員會組織與實施要點 

臺北市松山區民族國民小學 108 學年度學校課程發展委員會組織與實施要點 

一、依據：教育部核定『九年一貫課程綱要』訂定本辦法。 
二、說明：九年一貫課程綱要 20％彈性教學的規劃與實施，基本能力的轉化與統整，規劃學校本位課程，

協同教學及班群的組織，訂定多元評量…等課程重大變革。需成立委員會以 確立功能與執掌，

提昇教師專業與成長。  

三、課程發展委員會之組成與產生方式 

 

成    員 姓             名 

 

人 數 

 

召集人 黃耀農校長 

 

1 

 

行政人員 

代表 

林育銘主任、涂真瑜主任、黃國榮主任、張志銘主任、 

陳映竹組長 
5 

各年級級任 

教師代表 

張靜宜老師、王奕貞老師、王郁琄老師、孫儷月老師、 

王如茵老師、程懷德老師、張玉琴老師 
7 

學習領域 

教師代表 

蕭惠文老師（數）、徐蓉姬老師（語）、江憶欣老師（自） 

歐美芳老師（社）、戴貝羽老師（藝）、張馨丰老師（健） 

王如茵老師（綜）、洪宜紃老師（英）、盧依欣老師（特） 

9 

家長代表 

專家學者 

朱宥臻、李姿瑩、康瀞文、俞聖倩、傅麗安、陳文萍、李偉嘉、

吳毓勛(特) 8 

總    計 

 

30 

 

        
說明： 

   1、校長擔任「課程發展委員會」召集人，並主持會議。 

   2、教務主任擔任總幹事，綜理會務。 

   3、教學組長擔任秘書，承辦事務性工作。 

   4、資訊組長、系統管理師擔任特別委員，協助有關資訊及網路規畫事宜。 

   5、委員任期一年，於任期中若因職務或身份之變更，應即時遞補或改選之。 

   6、兼具多重身份者只能選擇擔任一種代表。 

   7、校長得聘請學者專家或社區人士擔任本校課程發展顧問，視需要列席課程發展委員會，提供諮詢。 

   8、課程發展委員會得視需要邀請相關人員(人事、會計及各行政組長)列席。 
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四、組織架構各召集人工作職掌 
 
(一) 組織架構 

 
 

                                                    

 

 

 

 

 

(二) 各召集人工作職掌 

 

職      稱               職     掌     內     容 

學年召集人 

一、負責召開學年專業對話。 

二、參加課程發展委員會，並負責學年內傳達、溝通、協調之責。 

三、參與學年研究教材、設計教學活動並主持討論會。 

四、彙整學年教學實驗之成果，提供課程發展委員會審核。 

五、十二年國教議題了解與發展學年課程。 

六、其他臨時交辦事項。 

領域召集人 

一、負責召開領域專業對話。 

二、參加課程發展委員會，並負責傳達、溝通、協調之責。 

三、帶領同領域教師研究本校學生之基本能力指標。 

四、帶領同領域教師依能力指標編定本校課程綱要，提供全校教師參考。 

五、十二年國教議題了解與發展領域課程。 

六、其他臨時交辦事項。 

 

 

四、課程發展小組組織與產生方式 

(一)年級課程發展小組 

1.每一年級（含幼稚園）成立一個「年級課程發展小組」，由任教該年級導師組成，並視需要邀請

相關學習領域之教師參加，共同規畫統整課程。 

2.必要時跨年級課程發展小組或各學習領域課程發展小組得舉行聯席會。 

(二)學習領域課程發展小組 

      教師依照任教科目分成「健康與體育」、「語文（國語、鄉土語言）」、「數學」、「自然與科技」、「社

會」、「藝術與人文」、「綜合活動」、「英語」、「特殊教育」九個課程發展小組。 

 

五、課程發展委員會之功能與任務 

(一)規畫全校之教育願景、課程目標、課程結構、課程內容及教學評量。 

內容包括： 

1.確立願景：訂定本校教育願景。 

2.訂定目標：依據教育願景規畫各年級相關課程之課程目標。 

3.規畫課程：訂定課程結構。 

(1)各年級之作息結構。 

年級課程發展小組（橫向） 

領域課程發展小組（縱向） 

課程發展委員會 
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       (2)各年級基本節數中之必修課程。 

(3)各年級基本節數中之選修課程。 

(4)各年級之彈性教學課程。 

(5)全校統一行事及共同活動內容、時程(週次、日期或時段)、時數等。 

4.統整課程：協調統整各學習領域課程計畫。 

5.審查計畫：審查全校各領域的課程計畫。 

6.教學評量：各領域教學評量時程。 

7.研習觀摩：辦理相關課程研習及觀摩。 

8.課程評鑑：規畫執行全校課程評鑑。課程評鑑辦法另訂之。 

 

六、課程發展小組之功能與任務 

(一)年級課程發展小組 

1.研擬各年級之課程構想，提交課程發展委員會研擬協調。 

    課程構想內容包括： 

(1)該年級各學習領域之每週必修節數。 

(2)該年級計畫開設之選修課程與節數。 

(3)該年級作息結構（每週上課半日與全日之天數）。 

2.研擬各年級之語文、數學、社會、綜合活動課程計畫。 

內容包括： 

(1)該年級之語文、數學、社會、綜合活動學習領域之課程目標。 

(2)課程統整： 

甲、學生該學什麼？討論不同學習能力之統整。 

乙、老師要教什麼？討論同年級不同領域課程之具體做法。 

丙、老師該如何教？討論領域內各項教學目標統整之具體做法。 

(3)教材研訂：含每週教學主題及進度。 

(4)班級彈性課程之活動內容、時程（週次、日期或時段）。 

(5)教學活動設計。 

(6)教學評量研訂。 

3.研習語文、數學、社會、綜合活動四大領域相關知識。 

4.研擬語文、數學、社會、綜合活動四大領域課程評鑑指標草案。 

(二)學習領域課程發展小組 

1.研擬各該學習領域之課程構想，提交課程發展委員統整。 

      課程構想之內容包括： 

(1)該學習領域一至六年級符合能力指標之課程結構。 

(2)該學習領域一至六年級之必修節數。 

(3)該學習領域一至六年級計畫開設選修課程與節數。 

2.規畫各該學習領域一至六年級之縱向課程計畫，內容包括： 

(1)該學習領域之課程總目標和每年級之課程目標。 

(2)該學習領域分年之課程重點。 

(3)該學習領域和其他相關領域之統整方式。 

(4)該學習領域之教材（自編或選用）。 

(5)該學習領域每月或每週教學主題與進度。 

(6)課程統整： 

甲、學生該學什麼？相關年級同一領域學習能力之統整。 
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乙、老師要教什麼？討論同年級相關領域課程之具體做法。 

丙、老師該如何教？討論領域內各項教學目標統整之具體做法。 

(7)教學活動設計。 

(8)研訂教學評量方針。 

3.研習各該領域相關知識。 

4.研習各該領域課程評鑑指標草案。 

5.特教領域配合特教課程發展小組之課程計劃，研擬特教七大領域及特殊需求領域 

  之課程計劃 

 

七、課程發展委員會每年至少開會二次，各課程發展小組每月至少開會一次。 

 

八、經費由相關經費下支應。 

 

九、附則本辦法經校務會議通過後實施，修正時亦同。 
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二、課程發展委員會成員組織架構圖 
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三、學校課程發展組織與行政單位交互作用架構圖 



82 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校長 

學
年
會
議 

處
室
會
議 

課程發展委員會 

（課程與教學專業） 

溝通、協調 

 

分工、合作 

校務會議 

行政會議 

（政策面行政事務） 

教

學 

資

料

的 

蒐

集

與

編

選 

統

整

課

程

設

計

與

安

排 

彈

性

課

程

規

劃 

教

學 

群

組

織

與

協

同

教

學 

會 

計 

︵ 

經 

費 

管 

理 

︶ 

人 

事 

室 

︵ 

人 

事 

管 

理 

︶ 

輔 

導 

室 

︵ 

六 

大 

議 

題 

規 

劃 

、 

教 

師 

成 

長 

︶ 

總 

務 

處 

︵ 

環 

境 

、 

設 

備 

規 

劃 

、 

教 

師 

成 

長 

︶ 

學

務 

處 

︵ 

綜 

合 

活 

動 

、 

彈 

性 

時 

間 

規 

劃 

、 

教 

師 

成 

長 

︶ 

教 

務 

處 

︵ 

課 

發 

會 

組 

織 

、 

執 

行 

、 

評 

鑑 

、 

教 

師 

成 

長 

︶ 

 

檢討與回饋 

︵ 

含 
學 
年 
教 
師 
科 
任 
老 
師 

︶ 

︵ 

含 
各 
學 
年 
各 
領 
域 
教 
師 

︶ 

顧

問 

｜ 

學 

者 

專 

家 

及 

社 

區 

人 

士 

行 

政 

代 

表 

｜ 

全 

體 

行 

政 

人 

員 

 

家 

長 

代 

表 

｜ 

家 

長 

委

員

會 

代 

表 

｜ 

家 

長 

會 

全 

體 

成 

員 

︶ 

 

學 

群 

教 

師 

代 

表 

｜ 

學 

群 

課 

程 

小 

組 

｜ 

班 

群 

教 

師 

代 

表 

領 

域 

教 

師 

代 

表 

｜ 

領 

域 

課 

程 

小 

組 

｜ 

各 

年 

級 

領 

域 

代 

表 

 



83 

 

四、學校課程計畫發展流程 
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五、課程發展委員會暨課程小組名單 

課程發展委員會委員名單 

臺北市松山區民族國民小學 108學年度課程發展委員會委員名單 

代表成員 職稱 姓名 任務 

召集人 校長 黃耀農校長 ＊參與會議：每學期

初末召開(一年四

次) 

＊建構本校課程發

展委員會運作方

式 

＊擬定適合學校社

區需要的教育願

景及發展課程目

標 

＊ 依 本 校 課 程 願

景，發展本校本位

課程 

＊對各領域、各年級

課程擬定的發展

計畫進行研議 

＊評鑑本校學校本

位課程實施之成

效 

委員 

(行政人員 

代表) 

教務主任 涂真瑜主任 

學務主任 張志銘主任 

總務主任 林育銘主任 

輔導主任 黃國榮主任 

教學組長 陳映竹組長 

委員 

(年級教師 

代表) 

一年級 吳佩玲老師 

二年級 張靜宜老師 

三年級 歐美芳老師 

四年級 方淑玟老師 

五年級 程懷德老師 

六年級 王如茵老師 

科任 張玉琴老師 

委員 

(學習領域 

教師代表) 

語文領域 王俞婷老師 

數學領域 許敏玲老師 

社會領域 沈佳奇老師 

自然與生活科技

領域 
江憶欣老師 

藝術人文領域 孫榮斌老師 

健康體育領域 張馨丰老師 

綜合活動領域 王如茵老師 

英語領域 洪宜紃老師 

特教代表 個別化學習教室 盧依欣老師 

家長代表 家長會長等 
林蕙媜、朱宥蓁、俞聖倩 

吳惠玉、邱玉萍、劉美秀 

蘇琡惠、陳涵㚬 
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年級課程發展小組名單： 

年  級 召 集 人   參      加      人      員 共  人 

一年級 吳佩玲老師 
陳寶如、潘奕彣、薛如雯、張雅文、徐蓉姬、

黃承哲 
7人 

二年級 張靜宜老師 謝宜蓉、王俞婷、沈君俞、莊汶樺、林慧萍 6人 

三年級 歐美芳老師 陳弘展、王奕貞、孫儷月、熊培妡、待聘教師 6人 

四年級 方淑玟老師 蕭惠文、王音婷、方淑玟、許敏玲 5人 

五年級 程懷德老師 許家銘、待聘教師*2 4人 

六年級 王如茵老師 洪德曦、吳智融、紀宏、郭麗君 5人 

科 任 張玉琴老師 

沈佳奇、陳映羽郭宜樺、盧依欣、邱逸瑾、蔡

佳珍、廖寬信、陳孟君、林政榮、吳彥霆、戴

貝羽、彭秋雯、曾安卉、洪宜紃、許嘉真、陳

映羽、孫榮斌、陶璟睿、江憶欣、沈佳奇、方

新婷、洪惠文、待聘教師*2 

19人 

   領域課程發展名單 

   領 域 名 稱 召 集 人 參       加       人       員 

語 文 領 域 
（國語、本土語言） 

王俞婷老師 
王郁琄、陳寶如、王音婷、郭麗君、紀  宏、 
孫儷月、林慧萍 

數 學 領 域 許敏玲老師 
徐蓉姬、張雅文、蕭惠文、吳智融、 陳孟君、
黃承哲、沈君俞、吳佩玲 

自然與生活科技
領 域 

江憶欣老師 
黃國榮、張玉琴、林育銘、廖寬信、張志銘、 

陳毅順、陶璟睿 

社 會 領 域 沈佳奇老師 
許家銘、洪德曦、陳弘展、歐美芳、薛如雯、 

熊培妡 

藝術與人文領域 戴貝羽老師 
孫榮斌、黃致萍、林津欣、陳映竹、吳彥霆、 

林政榮、陳映羽、洪惠文 

健康與體育領域 張馨丰老師 張靜宜、黃威儒、徐嘉鍾、謝宜蓉、王奕貞 

綜 合 活 動 
領 域 

王如茵老師 
莊汶樺、方淑玟、涂真瑜、陳怡雯、周文娟、 

潘奕彣、程懷德 

英 語 領 域 洪宜紃老師 曾安卉、李中丹、彭秋雯、陳衍甫、許嘉真 

特 教 代 表 盧依欣老師 蔡佳珍、郭宜樺、邱逸瑾 
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六、課程發展委員會工作期程 

課程發展組織工作期程表  

 進 度 項 目 負責單位 08 09 10 11 12 01 02 03 04 05 06 07 

1 
組織運作領域小組及學校課程

發展委員會 

教務處 

學務處 

輔導室 

●            

2 
協調教師授課時數以及教師間

的班群配置 
教務處           ● ● 

3 
辦理課程及相關專業成長研習

活動 

教務處 
學務處 
輔導室 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

4 發展校本課程 各課發小組 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

5 研擬各年級與各學習領域之課

程構想 

各課發小組  ● ● ● ● ●  ● ● ● ●  

6 研擬學期課程計劃（含教材選

編） 

配合課程方案撰寫適用教材與

活動設計 

各課發小組 ●     ● ●    ● ● 

7 訂定課程教學計畫與方案 各群組 ●     ● ●    ● ● 

8 辦理九年一貫與十二年國教課

程教師研習經驗分享 

各群組  ● ● ● ● ●  ● ● ● ●  

9 

配合學校日辦理親師溝通及課

程說明 

教務處 

學務處 

輔導室 

各群組 

 ●     ●      

10 進行課程教學及進行多元評量 各群組  ● ● ● ● ●  ● ● ● ●  

11 審查學期課程計劃 課發會 ●      ●     ● 

12 

實施並定期檢討課程計劃架構

及教學成果 

教務處 
學務處 
輔導室 
各群組 
課發會 

 ● ● ● ● ●  ● ● ● ●  

13 課程評鑑 各學群及各
課發小組      ●     ●  
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臺北市松山區民族國民小學 108學年度第 1學期教師進修暨各項行事實施計畫 
一、目    的：配合九年一貫課程內涵，提供教師多元進修研習機會，充實專業知能，提昇專業精神，

增進教學效果。 

二、依    據：臺北市政府教育局 87.11.24北市教三字第 8727774900號函辦理。 
三、實施對象：以本校教師為主，並歡迎他校教師報名參加。 
四、實施方式：以專題報告、座談討論、實際操作及經驗分享方式進行。 
五、實施日期與內容： 

週次 日期 
週三教師進修 調閱

簿本 
學校重大行事 備註 

活動內容 承辦單位 

2 9/4 教室整理與學校日準備 輔導室  9/6學校日  

3 9/11 學校日補休 輔導室    

4 9/18 ★領域會議/學群會議     

5 9/25 第四群組研習     

6 10/2 ★領域會議/學群會議     

7 10/9 藝術素養研習-油性粉彩     

8 10/16 藝術素養研習-教育字體應用指南
做出好排版  教務處    

9 10/23 資訊素養研習     

10 10/30 期中評量審題會議     

11 11/6 ★領域會議/學群會議   11/5、11/6期中考  

12 11/13 學生事務與輔導進修研習 輔導室 
國語 5.8 

數學 1.6 
  

13 11/20 十二年國教增能研習     

14 11/27 ★領域會議/學群會議  
自然 2.7 

社會 3.0 
  

15 12/4 特教研習 輔導室    

16 12/11 體表會準備 學務處 英文 4.9 12/14 體育表演會  

17 12/18 ★領域會議/學群會議  聯絡簿   

18 12/25 期末評量審題會議     

19 1/1 元旦放假一日     

20 1/8 ★領域會議/學群會議  作文 3.7 1/9、1/10期末考  

21 1/15 成績評量製作與輸出     

六、活動時間：下午 1：30 至 4：30。(請於 1:25前報到) 

七、研習核章：請有意參與本校相關研習的友校老師，請逕上研習電子護照報名。 

八、經    費：由本校相關經費項下支應。 

九、本實施計畫陳請校長核准後實施，修正時亦同。 
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臺北市松山區民族國民小學 108學年度第 2學期教師進修暨各項行事實施計畫 
一、目    的：配合九年一貫課程內涵，提供教師多元進修研習機會，充實專業知能，提昇專業精神，

增進教學效果。 

二、依    據：臺北市政府教育局 87.11.24北市教三字第 8727774900號函辦理。 
三、實施對象：以本校教師為主，並歡迎他校教師報名參加。 
四、實施方式：以專題報告、座談討論、實際操作及經驗分享方式進行。 
五、實施日期與內容： 

週次 日期 
週三教師進修 調閱

簿本 
學校重大行事 備註 

活動內容 承辦單位 

一 2/12 學校日準備 輔導室    

二 2/19 學校日補休 輔導室    

三 2/26 ★領域會議/學群會議 教務處    

四 3/4 十二年國教增能研習 教務處    

五 3/11 藝術素養增能研習 教務處    

六 3/18 ★領域會議/學群會議 教務處    

七 3/25 藝表會準備 教務處  3/28藝表會  

八 4/1 輔導列車研習 教務處    

九 4/8 期中評量領域審題會議 教務處    

十 4/15 第四群組研習 教務處  期中考  

十一 4/22 ★領域會議(選書)/學群會議 教務處    

十二 4/29 CPR+AED 研習 學務處    

十三 5/6 環境教育研習 學務處 
國語 3.7 

數學 4.0 
  

十四 5/13 莊典亮老師閱讀研習 教務處    

十五 5/20 108學年度職務編排會議 教務處 
自然 5.9 

社會 1.7 
  

十六 5/27 ★領域會議/學群會議 輔導室    

十七 6/3 特教研習 輔導室 英文 2.8   

十八 6/10 期末評量領域審題會議 教務處 聯絡簿   

十九 6/17 教師會會員大會 教師會  期末考  

二十 6/24 領域及教師專業成長成果發表會 教務處 作文 1.6   

六、活動時間：下午 1：30 至 4：30。(請於 1:25前報到) 

七、研習核章：請有意參與本校相關研習的友校老師，請逕上研習電子護照報名。 

八、經    費：由本校相關經費項下支應。 

九、本實施計畫陳請校長核准後實施，修正時亦同。 
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課程評鑑計畫 

學校課程與教學應針對課程教材、教學計畫、實施成果進行評鑑，以求改進課程、編選教學計畫、

提升學習成效，並應進行評鑑後的檢討。 
 

一、依據：教育部公布之九年一貫課程總綱綱要 

（一）課程評鑑應由中央、地方政府和學校分工合作。 

（二）學校部分：負責課程與教學的實施，並進行學習評鑑。 

（三）各校應組織「課程發展委員會」審查全校各年級的課程計畫，以確保教學品質。課程委員會的成

員包括：學校行政人員代表、年級及領域教師代表、家長及社區代表等，必要時得應聘請專家列

席諮詢。 

（四）評鑑的範圍包括：課程教材、教學計畫、實施成果等。 

（五）評鑑的方法應採多元化實施，兼重形成性和總結性評鑑，並定期提出學生學習報告。 

（六）評鑑結果應作有效利用，包括改進課程、編選教學方案、提昇學習成效以及進行評鑑後的檢討。 

 

二、評鑑的目的與原則 

（一）績效責任原則：建立符合學校層次之課程評鑑制度，展現本校對課程與教學績效的負責精神與態

度。 

（二）改進原則：本辦法的主要目的是在「改進」，而不是在「證明」，一切以持續提昇本校的課程與教

學品質為主要考量。 

（三）主動原則：協助教師提昇對問題之敏銳度或自我覺察力，培養主動、省思、精進的習慣與能力，

成為持續改進課程與教學的動力。 

（四）客觀原則：為教師提供所需的客觀資訊，指出預期的課程計畫與實際的課程實施不一致之處，作

為下一階段課程計畫與課程實施之參考依據。  

 

三、課程評鑑組織與運作方式 

 (一) 組織架構 
 
 

                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學校 

課程發展 

委員會 

 
家長代表 

內部 

評鑑人員 

年級課程評鑑小組、行政人員 

 

領域課程評鑑小組、行政人員 

社區人士 

外部 

評鑑人員 
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 (二) 評鑑小組成員 

成    員 姓             名 

 

人 數 

 

召集人 黃耀農校長 

 

1 

 

行政人員 

代表 

林育銘主任、涂真瑜主任、黃國榮主任、張志銘主任、 

陳映竹組長 
5 

各年級級任 

教師代表 

張靜宜老師、王奕貞老師、方淑玟老師、孫儷月老師、 

王如茵老師、程懷德老師、張玉琴老師 
7 

教師會教師

代表 
洪德曦老師 1 

幼兒園教師

代表 
蘇秋蓮老師 1 

學習領域 

教師代表 

蕭惠文老師（數）、徐蓉姬老師（語）、江憶欣老師（自） 

歐美芳老師（社）、戴貝羽老師（藝）、張馨丰老師（健） 

王如茵老師（綜）、洪宜紃老師（英）、盧依欣老師（特） 

8 

家長代表 

專家學者 

朱宥臻、李姿瑩、康瀞文、俞聖倩、傅麗安、陳文萍、  

李偉嘉、吳毓勛(特) 
8 

總    計 

 

31 

 

 

(三) 運作方式 

以 PDCA（戴明環, Deming, W.E., 1981）的「P (Plan) 計畫→D (Do)執行→C (Check)檢查→A 

(Action)行動」的循環迴圈，對總結檢查的結果進行處理：成功的經驗加以肯定並適當推廣、

標準化；失敗的教訓加以總結，以免重現，而未解決的問題放到下一個 PDCA迴圈。 

1.方法：各年級、各領域課程小組為內部評鑑人員，實施初評；家長代表及第四群組學校會議之專

家學者為外部評鑑人員，實施複評。採多元化方式實施，兼重形成性和總結性評鑑。評鑑

過程涵蓋不同層次之實施方式、評鑑人員與實施期程及各層次評鑑結果之應用（如四、課

程評鑑實施策略）。 

2.內涵：運用形成性和總結性評鑑來評鑑學生學習成果、各項課程與活動設 

        計教學成效、行政支援成效。以總結性評鑑來評鑑整體課程與教學 

        效益、學生十大基本能力成長狀況，學習節數分配、總體課程教學 

        進度、各學習領域課程計畫、以及選用或自編教材的適切性。 

3.結果：作為改進學校總體課程、編選教學計畫、提升學習成效，進行評鑑 

         後檢討，以及擬定新學年度學校總體課程計畫之依據。 
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否 

 

檢視教學成效 

新學年是否 

繼續實施 

是 

結束不合

宜的課程 

 

 

A 

（action） 

反應、修正 

C 

（check）

總結執行

的結果 

 

 

進行教學活動 

D 

（do） 

實地去做 

省思與回饋 

省
思
與
回
饋 

省思與回饋 

P 

（plan） 

計劃 

 

編寫課程計畫 

 

納入新學年課程計畫

參考 

臺北市松山區民族國民小學學校課程評鑑運作模式 
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四、課程評鑑實施策略 

 

（一）課程結構層次的評鑑 

1.定期檢討學校課程發展委員會的運作方式與任務之適切性、基本教學節數的時數與開設科目之適

切性、彈性教學節數的時數與運用方式之適切性、教師任課時數與班群配置方式之適切性等。 

2. 召開課程發展委員會，彙整每位課程發展委員會應與相關教師或家長共同討論對於課程結構的

修改意見，並共同決議修改事項，然後，做成會議記錄提出。 

（二）課程計畫層次的評鑑 

1.各學年或各領域應於學期末課程檢討會議時，彙整家長與教師意見，然後，填寫「課程計畫評鑑

回饋表」。 

2.教師在填寫「課程實施成效自評表」時，應彙整與參考學生、家長與其他教師意見。 

3.各班之班級教師得根據學生、家長意見，即時反應對任何課程實施問題之意見，作為教師課程計

畫與課程實施之參考。 

  （三）課程實施層次的評鑑 

1.檢討各領域或科目的課程實施成效、教學活動成效、學生的學習成效、學校活動的實施成效等。 

2.任教相同領域且相同年級的教師針對任教的學習領域或科目，每學期共同填寫一次「課程實施成

效與評估評鑑回饋表」，於學期後完成，每學期填寫一次。若同一個年級、同一個領域或科目之教

師只有一位，則由該教師進行自評。 

3.所有任教教師應於學期結束後一個月內提出教師個人教學檔案。 

（四）教學計畫層次的評鑑 

1.檢討各領域或科目的課程實施成效、教學活動成效、學生的學習成效、學校活動的實施成效等。 

2.各年級教師針對各處室主辦的學校活動，召集共同推動該活動之教師每學期填寫一次「學校活動

實施成效自評表」。 

（五）家長評鑑 

1.每位任課教師可直接向家長徵詢有關自己任教的學習領域或科目之課程實施成效意見。 

2.家長在表達意見時，應盡量參考公佈在本校網站上的各年級課程計畫，且盡量徵詢學生之意見。

教師有義務透過聯絡簿或本校網站，盡量讓家長了解每一個領域或科目之課程計畫、主題教學或

統整活動。 

3.各學年或各領域應於學期末課程檢討會議時，彙整家長與學生對課程實施成效的意見，藉以即時

反應家長及學生對任何課程實施問題之意見，作為教師課程計畫與課程實施之參考。 

（六）教師自我評鑑 

1.辦理各學年課程計畫說明會，邀請課程發展委員會委員與全校教師共同參與，檢討各學年或各領

域的運作方式與功能之適切性（須包含協同合作方式與成效）、本學期課程計畫涵蓋教學前準備、

教學目標的訂定、教學活動的設計、教材的選擇、學生學習評量、其他，由參與教師填寫課程計

畫自評表。 

2.辦理各學年課程計畫說明會，邀請課程發展委員會委員與全校教師共同參與，檢討各學年或各領

域的運作方式與功能之適切性（須包含協同合作方式與成效）、本學期課程計畫涵蓋內容與範圍之

適切性、主題統整方式之適切性、教材或教科書的「選」與「編」之適切性、教學評量方式之適

切性、學校活動配合課程統整之適切性、領域內縱向連貫之適切性、六大議題融入課程之適切性，

由參與教師填寫綜合活動領域評鑑計畫表。 
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臺北市松山區民族國民小學 108 學年度第一學期全校領域課程一覽表 

1.第十週期中評量、第二十週期末評量。2.字型新細明體 8 號直書。3.一代表一年級，以此類推。 

年週 

級 

領域 

第一週 

0830 

第二週 

0902～0906 

第三週 

0909～0913 

第四週 

0916～0920 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 
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源
與
生
活 

1-1

我
會
認
真
學
習 

1-1

發
現
家
鄉 

1-1

認
識
我
們
的
家
園\ 

1-1

資
源
與
生
活 

1-2

我
會
善
用
時
間 

1-2

家
鄉
的
地
名 

1-2

海
窯
中
的
家
園 

1-2

物
產
概
況 

2-1

家
庭
與
我 

一
社
會
放
大
鏡
：
從
蛤
仔

雞
到
宜
蘭 

2-1

山
海
之
歌 

2-1

生
產
生
活
面
面
觀 

藝術

與 

人文 

準
備
週 

一
、
迎
接
朝
陽 

準
備
週 

一
、
歌
劇
狂
想
曲 

一. 

躍
動
的
音
符 

三 

趣
味
點
線
面 

五
身
體
魔
法
師 

一
、
迎
接
朝
陽 

一.

真
善
美
的
旋
律 

一
、
歌
劇
狂
想
曲 

一.

躍
動
的
音
符 

 

三 

趣
味
點
線
面 

五
身
體
魔
法
師 

一
、
迎
接
朝
陽 

一.

真
善
美
的
旋
律 

一
、
歌
劇
狂
想
曲 

一. 

躍
動
的
音
符 

三 

趣
味
點
線
面 

五
身
體
魔
法
師 

一
、
迎
接
朝
陽 

一.

真
善
美
的
旋
律 

一
、
歌
劇
狂
想
曲 

健康

與 

體育 

●
準
備
週 

開
學
準
備 

準
備
週 

一
球
兒
攻
防
戰 

準
備
週 

3-2

安
全
運
動
你
我
他 

一
、
新
生
進
行
曲 

1-1

食
物
與
我 

一
、1

奇
妙
的
生
命 

一
球
兒
攻
防
戰 

一
、
大
顯
身
手 

5-1

護
河
小
達
人 

二
、
健
康
小
達
人 

1-2

食
物
王
國 

一
、2

成
長
的
奧
妙 

一
球
兒
攻
防
戰 

一
、
大
顯
身
手 

5-1

護
河
小
達
人 

三
、
我
長
大
了 

1-3

選
擇
健
康
食
物 

一
、3

關
懷
銀
髮
族 

二
籃
球
球
來
瘋 

一
、
大
顯
身
手 

5-2

垃
圾
偵
查
員 

綜合

活動 

 

開
學
準
備 

準
備
週 

開
學
週 

準
備
週 

無
綜
合
課 

 1-1

平
安
的
生
活-

危

險
警
示
燈 

暑
假
作
業
分
享 

班
級
自
治
活
動 

EQ
課
○1 

一
1
探
索
課
程 

 1-1

平
安
的
生
活-

危

險
警
示
燈 

一
、1

活
力
小
組 

1-1

性
別
不
一
樣 

詩
人
談
詩 

一
1
探
索
課
程 

 1-1

平
安
的
生
活-

危

險
警
示
燈 

一
、2

班
級
小
公
民 

1-1

性
別
不
一
樣 

租
稅
教
育
宣
導 

EQ
課
○1 
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年週 

級 

領域 

第五週 

0923～0927 

第六週 

0930～1004 

第七週 

1007～1011 

第八週 

1014～1018 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

    

語

文 

國
語 

四
、
找
ㄧ
找 

 

統
整
活
動
ㄧ 

四
、
珍
珠
不
見
了 

 

四
、
伯
公
的
戲
偶 

四
、
永
遠
的
馬
偕 

五
分
享
的
力
量 

四
、
珍
珠
鳥 

五
、
雨
來
了 

五
、
我
愛
秋
夜 

 

五
、
幸
福
春
捲
香 

五
、
海
倫
˙
凱
勒
的
奇
蹟 

六
田
裡
的
魔
法
師 

語
文
天
地
一 

五
、
客
至 

六
、
山
坡
上
的
學
校 

六
、
去
農
場
玩 

 

六
、
花
童 

六
、
讀
書
報
告  

林
書
豪
的
故

事 七
從
失
敗
中
覺
醒 

六
、
紀
念
照 

七
、
值
日
生 

七
、
大
地
的
音
符 

 
七
、
當
西
瓜
的
媒
人 

七
、
攀
登
生
命
的
高
峰 

統
整
活
動
二+

閱
讀
階
梯
一 

七
、
戲
術 

英
語 

  U
nit 1 A

re Y
ou H

appy? 

U
nit 1 –

 P
honics T

im
e 

U
nit 1 

U
.1  F

riends 

  U
nit 2 C

an Y
ou S

w
im

? 

U
nit 2 –

 L
anguage F

ocus 

U
nit 2 

U
.2  M

y life 

  U
nit 2 C

an Y
ou S

w
im

? 

U
nit 2 - S

tory 

U
nit 2 

U
.2  M

y life 

  U
nit 2 C

an Y
ou S

w
im

? 

U
nit 2 –

 P
honics T

im
e 

U
nit 2 

U
.2  M

y life 

本

土

語

文/

新

住

民

語 

二
、
鉛
筆
盒
仔 

二
、
玉
蘭
花 

 

看
圖
聽
故
事 

 

複
習
一 

二
、
大
樓 

2.

阿
伯
欲
賣
餅 

二
出
國
去
觀
光 

二
、
鉛
筆
盒
仔 

二
、
玉
蘭
花 

 

二
、
禮
拜
日 

二
、
大
樓 

2.

阿
伯
欲
賣
餅 

二
出
國
去
觀
光 

二
、
鉛
筆
盒
仔 

二
、
玉
蘭
花 

 

二
、
禮
拜
日 

二
、
大
樓 

複
習
一 

二
出
國
去
觀
光 

複
習
一 

複
習
一
、
看
圖
聽
故
事 

複
習
一 

 

二
、
禮
拜
日 

複
習
一 

3.

公
園 

三
、
電
腦
會
曉
揀
塗
豆 

數學 

 

2

、
比
長
短 

三
、
二
位
數
的
直
式
加
減 

二
、
量
長
度 

三
、
角 

三
、
角
度 

第
三
單
元
：
多
邊
形 

分
數
除
法
、
數
量
關
係 

3

、
排
順
序
、
比
多
少 

三
、
二
位
數
的
直
式
加
減 

四
、
乘
法 

三
、
角 

三
、
角
度 

第
四
單
元
：
擴
分
、
約
分

和
通
分 

數
量
關
係 

3

、
排
順
序
、
比
多
少 

四
、
幾
點
幾
分 

四
、
乘
法 

四
、
整
數
的
除
法 

第
四
單
元
：
擴
分
、
約
分

和
通
分 

數
量
關
係
、
小
數
除
法 

4.

、
分
與
合 

四
、
幾
點
幾
分 

五
、 

周
界
與
周
長 

四
、
乘
法 

五
、
三
角
形 

第
五
單
元
：
線
對
稱
圖
形 

小
數
除
法 

自然

生活

與 

科技 

／ 

生活 

二
、
我
的
新
學
校 

奇
妙
的
水 

一-3

植
物
的
花
和
果 

一
月
亮3

月
相
的
變
化 

L
2

植
物
世
界 

一
、
天
氣
的
變
化 

二
、
我
的
新
學
校 

奇
妙
的
水 

二-1

磁
鐵
的
特
性 

二
水
生
家
族1

認
識
水
域
環 

L
2

植
物
世
界 

二
、
熱
對
物
質
的
影
響 

三
、
大
樹
高
小
花
香 

奇
妙
的
水 

二-1

磁
鐵
的
特
性 

二
水
生
家
族2

水
生
植
物 

L
2

植
物
世
界 

二
、
熱
對
物
質
的
影
響 

三
、
大
樹
高
小
花
香 

光
影
好
好
玩 

二-2

磁
力
現
象 

二
水
生
家
族2

水
生
植
物 

L
2

植
物
世
界 

二
、
熱
對
物
質
的
影
響 

社會 

2--2

家
庭
的
活
動 

2-1

家
鄉
的
地
形
與
生
活 

2-2

氣
候
變
奏
曲 

2-2

消
費
語
生
活 

3-1

班
級
的
自
治
活
動 

2-2

家
鄉
的
氣
候
與
生
活 

2-3

生
活
的
泉
源 

2-3

生
產
與
消
費
關
係 

3-2

召
開
班
級
會
議 

二
社
會
放
大
鏡
：
澎
湖
的

特
色
風
情 

3-1

追
尋
臺
灣
遠
古
行 

3-1

貨
幣
與
生
活 

3-3

學
校
自
治
活
動 

3-1

家
鄉
的
先
民 

3-2

悠
遊
臺
灣
史
前
行 

3-1

貨
幣
與
生
活 

藝術

與 

人文 

一.

躍
動
的
音
符 

 

三 

趣
味
點
線
面 

五
身
體
魔
法
師 

一
、
迎
接
朝
陽 

一.

真
善
美
的
旋

律 一
、
歌
劇
狂
想
曲 

一.

躍
動
的
音
符 

 

三 

趣
味
點
線
面 

五
身
體
魔
法
師 

第
一
單
元
複
習 

一.

真
善
美
的
旋

律 一
、
歌
劇
狂
想
曲 

一.

躍
動
的
音
符 

 

三 

趣
味
點
線
面 

五
身
體
魔
法
師 

二
、
動
聽
的
故
事 

一.

真
善
美
的
旋

律 第
一
單
元
複
習 

二.

聽
，
是
什
麼
聲

音
四
我
的
好
朋
友 

六
運
動
會 

二
、
動
聽
的
故
事 

二.

歡
樂
節
慶 

二
、
雋
永
之
歌 

健康

與 

體育 

四
、
活
力
加
油
站 

1-4

低
碳
飲
食
愛
地
球 

二
、1

傳
球
樂 

二
籃
球
球
來
瘋 

一
、
大
顯
身
手 

5-2

垃
圾
偵
查
員 

五
、
校
園
生
活
健
康

多 

1-5

廚
餘
的
處
理 

二
、1

傳
球
樂 

二
籃
球
球
來
瘋 

一
、
大
顯
身
手 

5-3

綠
色
消
費
愛
地
球 

六
、
小
小
探
險
家 

2-1

我
是
滾
球
王 

二
、2

拋
皆
自
如 

三
飛
躍
羚
羊 

二
、
揪
團
來
運
動 

5-3

綠
色
消
費
愛
地
球 

七
、
來
玩
呼
拉
圈 

2-2

滾
地
躲
避
球 

二
、2

拋
皆
自
如 

三
飛
躍
羚
羊 

二
、
揪
團
來
運
動 

6-1

遠
離
酒
害 

綜合

活動 

 

教
師
節
敬
師
活
動 

一
、3

愛
班
行
動 

原
住
民
歌
舞

教
學 

無
綜
合
課 

租
稅
教
育
宣
導 

 1
-1

平
安
的
生
活-

危
險

警
示
燈 

一
、3

愛
班
行
動 

特
教
暨
生
命
教
育
宣
導 

特
教
宣
導---

生
命

鬥
士 

唐
守
勝 

宿
營 

一
2
努
力
學
習 

 1
-1

平
安
的
生
活-

危
險

警
示
燈 

二
、
一
看
見
我
的
好 

1-2

多
元
欣
賞 

青
少
年
心
理
健
康
校

園
講
座
、
禽
流
感
宣
導 

性
別
平
等
宣
導 

 1
-2

平
安
的
生
活-

安
全

小
神
通 

客
家
活
動
體
驗 

二
、1

看
見
我
的
好 

瑞
文
式
測
驗 

國
際
教
育
宣
導 

EQ
課
○2 
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年週 

級 

領域 

第九週 

1021～1025 

第十週 

1028～1101 

第十一週 

1104～1108 

第十二週 

1111～1115 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

 期中考週   

語 

文 

國

語 

八
、
運
動
會 

 

統
整
活
動
二 

語
文
天
地
二 

 

語
文
天
地
二 

統
整
活
動
二
、
閱
讀
一 

複
習
週 

語
文
天
地
二 

閱
讀
列
車
黃
蓉
智
退
霍

都 九
、
做
卡
片 

閱
讀
列
車
：
飛
吧
！
蒲
公
英 

期
中
評
量 

 

閱
讀
列
車 

 

期
中
評
量 

期
中
考 

期
中
評
量 

期
中
考 

十
、
紙
飛
機 

統
整
活
動
三 

八
、
小
小
說
書
人 

 

八
、
快
樂
的
奇
奇 

八
、
美
味
的
一
堂
課 

八
火
星
人
，
你
好
嗎
？ 

八
、
飢
渴
好
「
火
」
伴 

一
小
小
羊 

九
、
一
起
來
寫
詩 

 

九
、
有
學
問
的
魚 

九
、
走
進
蒙
古
包 

九
溪
谷
間
的
野
鳥 

九
、
我
愛
藍
影
子 

英

語 

  U
nit 2 C

an Y
ou S

w
im

? 

R
eview

 1  

R
eview

 1-2 

R
eview

 u.1&
2 

  

期
中
評
量 

M
idterm

 T
est 

期
中
評
量 

期
中
考 

  U
nit 3 W

hat A
re T

hese? 

U
nit 3–

 L
anguage F

ocus 

U
nit 3 

U
.3 F

ree tim
e 

  U
nit 3 W

hat A
re T

hese? 

U
nit 3 - S

tory 

U
nit 3 

U
.3 F

ree tim
e 

本

土

語

文/

新

住

民

語 

三
、
心
肝
仔
囝 

三
、
來
阮
兜
坐 

 

三
、
走
相
逐 

三
、
急
性
的
阿
明 

3.

公
園 

三
、
電
腦
會
曉
揀
塗
豆 

三
、
心
肝
仔
囝 

三
、
來
阮
兜
坐 

 

期
中
評
量 

三
、
急
性
的
阿
明 

3.

公
園 

三
、
電
腦
會
曉
揀
塗
豆 

三
、
心
肝
仔
囝 

三
、
來
阮
兜
坐 

 

三
、
走
相
逐 

三
、
急
性
的
阿
明 

4.

台
灣
風
景
上
蓋
讚 

複
習
二 

複
習
二
、
看
圖
聽
故
事 

四
、
露
螺 

 

看
圖
聽
故
事 

 

複
習
二 

四
、
阿
寶
感
冒 

4.

台
灣
風
景
上
蓋
讚 

四
、
阿
川
真
好
禮 

數學 

 

4.

、
分
與
合 

五
、
面
的
大
小
比
較 

五
、 

周
界
與
周
長 

五
、
三
角
形 

第
五
單
元
：
線
對
稱
圖

形 長
條
圖
與
折
線
圖 

5

、
方
盒
、
圓
罐
、
球 

期
中
考 

期
中
評
量 

期
中
考
週 

加
油
小
站
一 

期
中
考
複
習 

5

、
方
盒
、
圓
罐
、
球 

六
、2.5.4.8

的
乘
法 

六
、
加
減
併
式
與
估
算 

六
、
整
數
四
則
計
算 

評
量
週 

 

圓
周
率
與
圓
周
長 

6

、30

以
內
的
數 

六
、2.5.4.8

的
乘
法 

六
、
加
減
併
式
與
估
算 

六
、
整
數
四
則
計
算 

第
六
單
元
：
異
分
母
分

數
的
加
減 

圓
周
率
與
圓
周
長
、
圓

面
積 

自然 

生活 

與 

科技 

／ 

生活 

三
、
大
樹
高
小
花
香 

光
影
好
好
玩 

二-3

磁
鐵
的
生
活
應
用 

二
水
生
家
族3

水
生
動
物 

L
2

植
物
世
界 

二
、
熱
對
物
質
的
影
響 

生
活
課
程
實
作
、
探
究 

光
影
好
好
玩 

期
中
評
量 

二
水
生
家
族

3

水
生
動
物

期
中
考 

期
中
考 

期
中
評
量 

四
、
聲
音
的
世
界 

光
影
好
好
玩 

三-1

空
氣
的
特
性 

三
奇
妙
的
光1

光
的
直
進
與

反
射 

L
3

空
氣
與
燃
燒 

三
、
大
地
的
奧
妙 

四
、
聲
音
的
世
界 

住
家
生
活 

三-2

空
氣
流
動
形
成
風 

三
奇
妙
的
光1

光
的
直
進
與

反
射 

L
3

空
氣
與
燃
燒 

三
、
大
地
的
奧
妙 

 

期
中
複
習 

3-2

開
發
城
與
鄉 

3-3

探
訪
臺
灣
原
住
民 

3-2

投
資
與
理
財 

期
中
評
量 

三
社
會
放
大
鏡
：
淡
水
的

今
與
昔 

期
中
評
量 

期
中
評
量 

4-1

我
和
我
的
同
學 

4-1

居
民
與
產
業
活
動 

4-1

來
到
福
爾
摩
沙
的
紅
毛

人 

4-1

道
德
與
法
律 

4-2

和
樂
相
處 

4-2

現
代
產
業
的
變
遷 

4-1

來
到
福
爾
摩
沙
的
紅
毛

人 

4-2

法
律
就
在
你
身
邊 

藝術 

與 

人文 

二.

聽
，
是
什
麼
聲

音
四
我
的
好
朋
友 

六
運
動
會 

二
、
動
聽
的
故
事 

二.

歡
樂
節
慶 

二
、
雋
永
之
歌 

二.

聽
，
是
什
麼
聲

音
四
我
的
好
朋
友 

六
運
動
會 

二
、
動
聽
的
故
事 

二.

歡
樂
節
慶 

二
、
雋
永
之
歌 

二.

聽
，
是
什
麼
聲

音
四
我
的
好
朋
友 

六
運
動
會 

二
、
動
聽
的
故
事 

二.

歡
樂
節
慶 

二
、
雋
永
之
歌 

二.

聽
，
是
什
麼
聲

音
四
我
的
好
朋
友 

六
運
動
會 

第
二
單
元
複
習 

二.

歡
樂
節
慶 

二
、
雋
永
之
歌 

健康 

與 

體育 

七
、
來
玩
呼
拉
圈 

2-3

拍
球
快
樂
行 

二
、3

安
全
運
動
停
看
聽 

三
飛
躍
羚
羊 

二
、
揪
團
來
運
動 

6-2

防
毒
沾
身 

八
、
快
樂
動
起
來 

3-1

昕
晴
調
色
盤 

三
、1

飲
食
安
全
小
偵
探 

體
表
會
練
習 

二
、
揪
團
來
運
動 

6-3

壓
力
調
適 

九
、
快
樂
走
跳
跑 

3-2

煩
惱
知
多
少 

三
、2

飲
食
紅
綠
燈 

四
、
一
起
來
運
動 

三
、
大
力
水
手 

6-4

急
救
須
知 

九
、
快
樂
走
跳
跑 

3-3

情
緒
紅
綠
燈 

三
、3

健
康
消
費
知
多
少 

四
、
一
起
來
運
動 

三
、
大
力
水
手 

7-1

性
是
什
麼 

綜合 

活動 

 

1
-2

平
安
的
生
活-

安
全

小
神
通 

考
前
複
習 

1-2

多
元
欣
賞 

EQ
課
○2 

一
3
持
續
發
展 

 2
-1

行
為
新
發
現-

我
的
表

現 期
中
評
量 

期
中
考 

新
想
法
、
新
嘗
試 

一
3
持
續
發
展 

 

校
外
教
學
行
前
說
明 

校
外
教
學 

校
外
教
學(

育
藝
深

遠) 

EQ
課
○3 

二
1
當
時
間
的
主
人 

 

校
外
教
學(

台
北
偶
戲
館+

郭
元
益) 

二
、2

展
現
我
的
好 

2-1

主
動
做
家
事 

 

特
教
暨
生
命
教
育 

二
1
當
時
間
的
主
人 
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年週 

級 

領域 

第十三週 

1118～1122 

第十四週 

1125～1129 

第十五週 

1202～1206 

第十六週 

1209～1213 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

    

語

文 

國

語 

二 

奶
奶
家 

十
、
一
字
詩 

 

十
、
昆
蟲
的
保
命
妙
招 

十
、
建
築
界
的
長
頸
鹿 

十
海
豚 

十
、
少
年
筆
耕 

三 

種
花 

語
文
天
地
三 

 

語
文
天
地
三 

統
整
活
動
三 

十

一

你

想

做

人

魚

嗎
？+

 

統
整
活
動
三 

十
一
、
明
智
的
抉
擇 

統
整
活
動
ㄧ 

十
一
、
迎
風
向
前 

 

十
一
、
跟
神
木
說
的   

 

悄
悄
話 

十
一
、
水
果
們
的
晚
會 

十
二 

衝
破
逆
境 

語
文
天
地
三 

十
二
、
夢
幻
全
壘
打 

四 

請
問 

十
二
、
到
外
婆
家 

 
十
二
、
美
麗
的
海
中    

 

地
標 

十
二
、
兩
兄
弟 

十
三 

想
念
的
季
節 

十
三
、
草
地
上
的
網
球

夢 

英

語 

  U
nit 

3 
W

hat 
A

re 

T
hese? 

U
3–

 P
honics T

im
e 

U
nit 3 

U
.3 F

ree tim
e 

  U
nit 

3 
W

hat 
A

re 

T
hese? 

U
4- 

L
anguage 

F
ocus 

U
nit 3 

U
.4 

around 
the 

w
orld 

  U
nit 

4 
W

hat 
D

o 

Y
ou W

ant? 

U
4- S

tory 

U
nit 4 

U
.4 

around 
the 

w
orld 

  U
nit 

4 
W

hat 
D

o 

Y
ou W

ant? 

U
4 

–
 

P
honics 

T
im

e 

U
nit 4 

u.4 
around 

the 

w
orld 

本

土

語

文/

新

住

民

語 

四
、
鳥
仔 

四
、
露
螺 

 

四
、
電
器
變
把
戲 

四
、
阿
寶
感
冒 

4.

台
灣
風
景
上
蓋
讚 

四
、
阿
川
真
好
禮 

四
、
鳥
仔 

四
、
露
螺 

 

四
、
電
器
變
把
戲 

四
、
阿
寶
感
冒 

複
習
二 

四
、
阿
川
真
好
禮 

四
、
鳥
仔 

複
習
二 

 
四
、
電
器
變
把
戲 

複
習
二 

5.

正
月
調 

五
、
風
佮
日
頭 

五
、
數
字
歌 

五
、
緊
張 

 

五
、
買
物
件 

五
、
風
鼓 

5.

正
月
調 

五
、
風
佮
日
頭 

數學 

6

、30

以
內
的
數 

七
、
平
行
和
垂
直 

七
、
除
法 

七
、
分
數 

第
七
單
元
：
整
數
四
則

計
算 

圓
面
積 

7

、10

以
內
的
加
法 

八
、3.6.9.7

的
乘
法 

七
、
除
法 

七
、
分
數 

第
八
單
元
：
平
行
四
邊

形
、
三
角
形
和
梯
形
的

面
積 

圓
面
積
、
等
量
公
理
與

應
用 

7

、10

以
內
的
加
法 

九
、
兩
步
驟
的
加
減
與
估
算

八
、3.6.9.7

的
乘
法 

八
、
重
量 

八
、
容
量
與
重
量
的
計

算 第
八
單
元
：
平
行
四
邊

形
、
三
角
形
和
梯
形
的

面
積 

等
量
公
理
與
應
用 

8

、10

以
內
的
減
法 

九
、
兩
步
驟
的
加
減
與

估
算 

八
、
重
量 

九
、
小
數 

第
九
單
元
：
時
間
的
乘

除 比
、
比
值
與
成
正
比 

自然 

生活 

與 

科技 

／ 

生活 

四
、
聲
音
的
世
界 

住
家
生
活 

三-2

空
氣
流
動
形
成
風 

三
奇
妙
的
光2

光
的
折
射 

L
3

空
氣
與
燃
燒 

三
、
大
地
的
奧
妙 

五
、
玩
具
總
動
員 

住
家
生
活 

三-3
空
氣
和
風
的
應
用 

三
奇
妙
的
光2

光
的
折
射 

5-1

史
前
文
化 

三
、
大
地
的
奧
妙 

五
、
玩
具
總
動
員 

住
家
生
活 

四-1

調
味
小
廚
師 

三
奇
妙
的
光3

美
麗
的
色
光 

5-2

原
住
民
文
化 

四
、
電
磁
作
用 

五
、
玩
具
總
動
員 

歲
末
活
動 

四-1

調
味
小
廚
師 

四
交
通
工
具
與
能
源

1

常
見

的
交
通
工
具 

6-1

海
上
來
的
紅
毛
人 

四
、
電
磁
作
用 

社會 

5-1

豐
富
的
學
習
內
容 

四
社
會
放
大
鏡
：
重
視
食

安
，
桃
園
的
有
機
蔬
菜 

4-2
臺
灣
的
明
鄭
時
期 

4-3

法
治
與
人
權
保
障 

5-1

豐
富
的
學
習
內
容 

5-1

科
技
的
進
步
與
家
鄉

生
活 

5-1

開
墾
拓
荒
建
家
園 

5-1

從
農
業
紹
會
到
工
商

業
社
會 

5-2

進
行
戶
外
學
習 

5-2

現
代
生
活
新
樣
貌 

5-1

開
墾
拓
荒
建
家
園 

5-2

家
庭
性
別
新
關
係 

5-2

進
行
戶
外
學
習 

五
社
會
放
大
鏡
：
多
功
能

的
日
月
潭
水
庫 

5-2

移
墾
社
會
的
發
展 

5-2

家
庭
性
別
新
關
係 

藝術 

與 

人文 

二. 

聽
，
是
什
麼
聲
音 

四
我
的
好
朋
友 

六
運
動
會 

六
、
踩
街
遊
行
去 

二.

歡
樂
節
慶 

第
二
單
元
複
習 

六..

運
動
會 

六
、
踩
街
遊
行
去 

六..

我
們
的
故
事 

六
、
海
洋
家
園 

六..

運
動
會 

六
、
踩
街
遊
行
去 

六..

我
們
的
故
事 

六
、
海
洋
家
園 

六..

運
動
會 

六
、
踩
街
遊
行
去 

六..

我
們
的
故
事 

六
、
海
洋
家
園 

健康 

與 

體育 

●
體
表
會
練
習 

4-1

運
動
場
地
大
探
索 

三
、4

健
康
小
高
手 

四
、
一
起
來
運
動 

四
、
躍
動
精
靈 

7-1

性
是
什
麼 

●
體
表
會
練
習 

4-2

參
與
休
閒
活
動 

四
、1

活
力
家
庭
愛
運
動 

五
健
康
守
護
者 

四
、
躍
動
精
靈 

7-1

性
是
什
麼 

●
體
表
會
練
習 

4-3

常
走
路
健
康
多 

四
、2

巧
拼
樂 

五
健
康
守
護
者 

五
、
伸
出
友
誼
的
手 

7-2

與
異
性
相
處 

十
、
和
球
做
朋
友
、 

5-1

隨
著
節
奏
起
舞 

四
、3

墊
上
運
動
安
全 

五
健
康
守
護
者 

五
、
伸
出
友
誼
的
手 

7-2

與
異
性
相
處 

綜合 

活動 

 

體
育
表
演
會
練
習 

二
、2

展
現
我
的
好 

體
表
會
練
習 

消
防
體
驗
活
動 

EQ
課
○3 

 

體
育
表
演
會
練
習 

體
表
會
練
習 

體
表
會
練
習 

體
表
會
練
習
○1 

體
表
會
練
習
○1 

 

體
育
表
演
會
練
習 

體
表
會
練
習 

體
表
會
練
習 

體
表
會
練
習
○2 

體
表
會
練
習
○2 

 

體
育
表
演
會
練
習 

體
表
會
練
習 

體
表
會
練
習 

體
表
會
練
習
○3 

體
表
會
練
習
○3 
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年週 

級 

領域 

第十七週 

1216～1220 

第十八週 

1223～1227 

第十九週 

1230～0103 

第二十週 

0106～0110 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

   期末考週 

語

文 

國

語 

五 

七
彩
滑
梯 

十
三
、
出
租
時
間
的
熊
爺
爺 

 

十
三
、
有
朋
自
遠
方
來 

十
三
、
棉
花
上
的
沉
睡
者 

十
四 

小
樹 

十
四
、
贏
得
喝
采
的
輸
家 

六 

秋
千 

十
四
、
打
開
相
本 

 

十
四
、
蚵
田
風
光 

十
四
、
完
璧
歸
趙 

統
整
活
動
四+

閱
讀
階
梯
二 

語
文
天
地
四 

七 

回
音 

語
文
天
地
四 

 

閱
讀
列
車 

 

語
文
天
地
四 

統
整
活
動
四
、
閱
讀
二 

複
習
週 

閱
讀
列
車 

傳
遞
和
平
的
聖

火 統
整
活
動
二 

期
末
評
量 

 
期
末
評
量 

期
末
考 

期
末
評
量 

期
末
考 

英

語 

  U
nit 

4 
W

hat 
D

o 
Y

ou 

W
ant? 

F
estival - C

h
ristm

as 

U
nit 4 

R
e
v
ie

w
 u

.3
&

4
 

  U
nit 

4 
W

hat 
D

o 
Y

ou 

W
ant? 

C
ulture –

 W
onders of the 

W
orld  

U
nit 4 

U
.5

 sh
opping 

  R
eview

 

R
e
vie

w
 2

 

R
eview

 3-4 

U
.5 shopping 

  

期
末
評
量 

F
inal E

xam
 

期
末
評
量 

期
末
考 

本

土

語

文/

新

住

民

語 

五
、
數
字
歌 

五
、
緊
張 

 

五
、
買
物
件 

五
、
風
鼓 

5.

正
月
調 

五
、
風
佮
日
頭 

五
、
數
字
歌 

五
、
緊
張 

 

五
、
買
物
件 

五
、
風
鼓 

複
習
三 

複
習
三 

複
習
三
、
看
圖
聽
故
事 

複
習
三 

 

看
圖
聽
故
事 

 

複
習
三 

複
習
三 

俗
語 

古
詩
吟
唱 

做
伙
來
複
習 

傳
統
念
謠 

 

期
末
評
量 

傳
統
念
謠 

期
末
評
量 

期
末
考 

數學 

 

8

、10

以
內
的
減
法 

十
、
容
量
與
重
量 

九
、
圓 

九
、
小
數 

第
九
單
元
：
時
間
的

乘
除 

比
、
比
值
與
成
正
比 

9

、
幾
點
鐘 

十
、
容
量
與
重
量 

十
、
分
數 

九
、
圓 

十
、
統
計
表 

第
十
單
元
：
小
數
的

加
減 

縮
圖
、
放
大
圖
與
比

例
尺 

9

、
幾
點
鐘 

總
複
習 

十
、
分
數 

十
、
統
計
表 

第
十
單
元
：
小
數
的

加
減 

縮
圖
、
放
大
圖
與
比

例
尺 

生
活
中
的
數
學 

期
末
考 

期
末
評
量 

期
末
考
週 

加
油
小
站
二 

期
末
考
複
習 

自然

生活

與 

科技 

／ 

生活 

六
、
新
年
快
樂 

歲
末
活
動 

四-2

做
果
凍
高
手 

四
交
通
工
具
與
能
源

2

陸
上
交
通
工
具
的
構
造 

L
4

聲
音
的
探
討 

四
、
電
磁
作
用 

六
、
新
年
快
樂 

歲
末
活
動 

四-2

做
果
凍
高
手 

四
交
通
工
具
與
能
源

2

陸
上
交
通
工
具
的
構
造 

L
4

聲
音
的
探
討 

四
、
電
磁
作
用 

六
、
新
年
快
樂 

歲
末
活
動 

四-3

食
物
的
保
存 

四
交
通
工
具
與
能
源

3

認
識
能
源 

L
4

聲
音
的
探
討 

四
、
電
磁
作
用 

生
活
課
程
實
作
、
探
究 

米
食
大
探
索 

期
末
評
量 

期
末
考 

期
末
評
量 

期
末
評
量 

社會 

6-1

校
園
安
全
維
護 

6-1
家
鄉
的
自
然
資
源
與
危
機 

6-1

傳
統
社
會
與
生
活 

6-1

親
近
生
活
中
的
歷
史 

6-2

我
會
注
意
安
全 

6-2

保
護
家
鄉
齊
心
努
力 

6-1

傳
統
社
會
與
生
活 

6-1

親
近
生
活
中
的
歷
史 

期
末
複
習 

六
社
會
放
大
鏡
：
蛻
變
新
生
的

雲
林
成
龍
溼
地 

6-2

傳
統
文
化
的
展
現 

6-2

關
心
居
住
的
大
地 

期
末
評
量 

期
末
考 

期
末
評
量 

期
末
評
量 

藝術

與 

人文 

六..

運
動
會 

六
、
踩
街
遊
行
去 

六..

我
們
的
故
事 

六
、
海
洋
家
園 

六..

運
動
會 

第
六
單
元
複
習 

六..

我
們
的
故
事 

六
、
海
洋
家
園 

 

六..

運
動
會 

期
末
總
複
習 

六..

我
們
的
故
事 

期
末
評
量 

期
末
評
量 

複
習
及
遊
戲
實
作 

期
末
評
量 

期
末
總
複
習 

健康

與 

體育 

十
、
和
球
做
朋
友 

5-2

滾
出
活
力 

五
、1

飛
天
旋
轉 

六
防
災
小
尖
兵 

六
、
成
長
的
喜
悅 

7-3

性
的
自
我
保
護 

十
、
和
球
做
朋
友 

5-3

全
家
體
能
王 

五
、2

跳
出
活
力 

六
防
災
小
尖
兵 

六
、
成
長
的
喜
悅 

7-3

性
的
自
我
保
護 

●

體
適
施
測 

6-1

大
家
來
刷
牙 

五
、3

迎
賓
舞 

六
防
災
小
尖
兵 

六
、
成
長
的
喜
悅 

7-3

性
的
自
我
保
護 

●
體
適
能
施
測 

6
-2

愛
護
牙
齒 

 

期
末
評
量 

期
末
評
量 

七
、
安
全
行
、
平
安
動 

期
末
評
量 

綜合

活動 

 

特
教
宣
導(

聖
誕
劇) 

聖
誕
劇
演
出 

2-2

溫
馨
相
處
情 

EQ
課
○4 

二
2
時
間
管
理
高
手 

 2
-1

行
為
新
發
現-

我
的
表

現 二
、3

我
想
變
更
好 

聖
誕
劇
欣
賞 

走
出
自
己
的
路 

EQ
課
○4 

 2
-1

行
為
新
發
現-

我
的
表

現 三
、1

情
緒
種
子 

2-2

溫
馨
相
處
情 

人
格
特
質
大
不
同 

二
2
時
間
管
理
高
手 

 2
-1

行
為
新
發
現-

我
的
表

現 期
末
評
量 

期
末
考 

相
處
有
策
略 

二
3
理
財
小
達
人 
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年週 

級 

領域 

第二十一週 

0113～0117 

第二十二周 

0120 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

  

語

文 

國

語 

來
閱
讀 

妹
妹
寫
的
字 

 

總
複
習 

閱
讀
列
車
：
文
字
魔
法
師 

 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

期
末
總
檢
討 

總
複
習 

複
習
活
動 

 

總
複
習 

總
複
習 

延
伸
閱
讀 

期
末
總
檢
討 

英

語 

  

總
複
習 

W
rap up the T

erm
 

總
複
習 

R
eview

 

  

總
複
習 

L
anguage for F

un 

總
複
習 

C
ulture and festivals 

本

土

語

文/

新

住

民

語 

傳
統
唸
謠 

歡
喜
來
過
節 

 

歡
喜
來
過
節  

 

傳
統
念
謠 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

無
本
土
課 

數學 

 

評
量
週 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

期
末
總
檢
討 

自然

生活

與 

科技 

／ 

生活 

生
活
課
程
實
作
、
探
究 

米
食
大
探
索 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

生
活
課
程
實
作
、
探
究 

米
食
大
探
索 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

期
末
總
檢
討 

社會 

總
複
習
：
寒
假
生
活
規
劃 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習
：
未
來
展
望 

總
複
習 

總
複
習 

期
末
總
檢
討 

藝術

與 

人文 

總
複
習 

複
習
及
遊
戲
實
作 

總
複
習 

複
習
與
遊
戲
實
作 

總
複
習 

複
習
及
遊
戲
實
作 

總
複
習 

複
習
與
遊
戲
實
作 

健康

與 

體育 

●
體
適
能
施
測 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

七
、
安
全
行
、
平
安
動 

總
複
習 

●
總
複
習 

寒
假
生
活
叮
嚀 

總
複
習 

總
複
習 

七
、
安
全
行
、
平
安
動 

期
末
總
檢
討 

綜合

活動 

 

寒
假
生
活
指
導 

總
複
習 

期
末
同
樂
會 

總
複
習 

二
3
理
財
小
達
人 

 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

期
末
同
樂
會 
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臺北市松山區民族國民小學 108 學年度第二學期全校領域課程一覽表 

年週 

級 

領域 

第一週 

0211～0214 

第二週 

0217～0221 

第三週 

0224～0228 

第四週 

0302～0306 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

    

語

文 

國

語 

一
小
花
狗 

一
、
小
河 

 

一
、
小
白
兔
牛
仔
褲 

一
、
望
黎
明 

一
、
名
人
記
趣 

一
、
村
居 

二
春
天
來
了 

二
、
看
夕
陽 

 

二
、
午
餐
作
畫 

二
、
心
動
不
如
行
動 

二
、
秋
江
獨
釣 

二
、
春 

三
和
春
天
一
樣 

三
、
我
想
去
的
地
方 

 

三
、
薑
麻
樂
園 

三
、
一
束
鮮
花 

三
、
智
救
養
馬
人 

三
、
大
自
然
的
規
則 

統
整
活
動
一 

語
文
天
地
一 

 

語
文
天
地
一 

統
整
活
動
一 

四
、
故
宮
挖
「
寶
」
趣 

四
、
那
人
在
看
畫 

英

語 

  G
et R

e
ad

y 

Pre
paration &

 R
e
view

 

W
elcom

e 

U
.5

 sh
opping 

  U
nit 1 W

hat T
im

e Is It? 

S
tarte

r 

U
nit 5 

U
.5

 sh
opping 

  U
nit 1 W

hat T
im

e Is It? 

U
1 – L

anguage
 F

ocus 

U
nit 5 

U
.5

 sh
opping 

  U
nit 1 W

hat T
im

e Is It? 

U
1- S

tory 

U
nit 5 

U
.6 P

arty tim
e 

本

土

語

文/

新

住

民

語 

一
學
校
的
運
動
埕 

一
、
菜
頭 

 

一
、
阿
琪
的
浴
間
仔 

一
、
臺
灣
是
寶
島 

歇
睏
日 

一
、
布
尪
仔
戲 

一
學
校
的
運
動
埕 

一
、
菜
頭 

 

一
、
阿
琪
的
浴
間
仔 

一
、
臺
灣
是
寶
島 

歇
睏
日 

一
、
布
尪
仔
戲 

一
學
校
的
運
動
埕 

一
、
菜
頭 

 

一
、
阿
琪
的
浴
間
仔 

一
、
臺
灣
是
寶
島 

歇
睏
日 

一
、
布
尪
仔
戲 

複
習
一 

二
、
灶
跤 

 

二
、
洗
喙 

二
、
臺
灣
文
化
節 

鬥
陣
來
日
辶
迌 

二
、
鬥
陣
做
公
益 

數 

學 

一
、
18
以
內
的
加
法 

一
、1000

以
內
的
數 

一
、
分
數 

一
、
整
數
四
則
混
合
計
算 

第
一
單
元
：
分
數
的
乘
法 

一
、
分
數
與
小
數
的
四
則

計
算 

一
、
18
以
內
的
加
法 

一
、1000
以
內
的
數 

一
、
分
數 

一
、
整
數
四
則
混
合
計
算 

第
一
單
元
：
分
數
的
乘
法 

一
、
分
數
與
小
數
的
四
則

計
算 

二
、
有
多
長 

二
、10

、1

、0

乘
法 

二
、
除
法 

二
、
公
里 

第
二
單
元
：
小
數
的
乘
法 

一
、
分
數
與
小
數
的
四
則

計
算 

二
、
有
多
長 

二
、10

、1

、0

乘
法 

二
、
除
法 

三
、
分
數 

第
二
單
元
：
小
數
的
乘
法 

二
、
速
率 

自然

生活

與 

科技 

／ 

生活 

一
、
我
愛
看
書 

小
小
生
活
家 

第
一
單
元 

種
蔬
菜 

上
下
學
期
相
關
概
念
銜
接
複

習    

一
時
間
的
測
量 

一
、
星
星
的
世
界 

一
、
簡
單
機
械 

一
、
我
愛
看
書 

小
小
生
活
家 

第
一
單
元 

種
蔬
菜 

一
時
間
的
測
量 

一
、
星
星
的
世
界 

一
、
簡
單
機
械 

一
、
我
愛
看
書 

小
小
生
活
家 

第
一
單
元 

種
蔬
菜 

一
時
間
的
測
量 

一
、
星
星
的
世
界 

 

一
、
簡
單
機
械 

二
、
美
麗
的
春
天 

小
小
生
活
家 

第
一
單
元 

種
蔬
菜 

一
時
間
的
測
量 

一
、
星
星
的
世
界 

 

一
、
簡
單
機
械 

社會 

一
、1

認
識
居
住
的
地
方 

1-1

認
識
家
鄉
的
機
構
與

組
織 

1-1

臺
灣
人
民
的
抗
日
運

動 一
、
放
眼
世
界
看
文
化 

一
、1

認
識
居
住
的
地
方 

1-2

善
用
家
鄉
的
機
構
與

組
織 

1-2

殖
民
統
治
下
的
臺
灣

社
會 

一
、
放
眼
世
界
看
文
化 

一
、2

地
方
的
活
動
場
所 

一
社
會
放
大
鏡
：
花
蓮
縣

青
少
年
公
益
組
織 

1-2

殖
民
統
治
下
的
臺
灣

社
會 

一
、
放
眼
世
界
看
文
化 

二
、1

多
元
的
生
活
方
式 

2-1

早
期
的
交
通
型
態
與

影
響 

2-1

從
威
權
到
民
主
化 

二
、
瞭
望
國
際
社
會 

藝術

與 

人文 

準
備
週 

一
、
動
人
的
樂
章 

準
備
週 

1-1

唱
歌
謠
看
世
界 

一.

歡
樂
時
光 

一
、
動
人
的
樂
章 

一.

管
弦
樂
說
故
事 

1-1

唱
歌
謠
看
世
界 

一.

歡
樂
時
光 

一
、
動
人
的
樂
章 

一.

管
弦
樂
說
故
事 

1-1

唱
歌
謠
看
世
界 

一.

歡
樂
時
光 

一
、
動
人
的
樂
章 

一.

管
弦
樂
說
故
事 

1-2

樂
器
嘉
年
華 

健康

與 

體育 

●
準
備
週 

開
學
準
備 

一
、1

迎
接
運
動
會 

一
、
大
家
來
運
動 

一
、
持
拍
大
進
擊 

一
、
聰
明
選
購
，
開
心
運

動 貳
、
七
︱
童
玩
真
有
趣 

壹
、
一
︱
飲
食
面
面
觀 

1-1

關
愛
家
人 

一
、2

團
結
力
量
大 

一
、
大
家
來
運
動 

一
、
持
拍
大
進
擊 

一
、
聰
明
選
購
，
開
心
運

動 貳
、
七
︱
童
玩
真
有
趣 

壹
、
一
︱
飲
食
面
面
觀 

1-2

居
家
安
全 

一
、3

大
家
一
起
來 

一
、
大
家
來
運
動 

一
、
持
拍
大
進
擊 

一
、
聰
明
選
購
，
開
心
運

動 貳
、
七
︱
童
玩
真
有
趣 

壹
、
一
︱
飲
食
面
面
觀 

1-3

社
區
生
活
環
境 

一
、4

攜
手
做
環
保 

二
、
足
下
風
雲 

一
、
持
拍
大
進
擊 

二
、
桌
球
運
動
我
最
愛 

綜合

活動 

 

開
學
準
備 

寒
假
作
業
分
享 

班
級
自
治
動 

美
食
無
國
界 

三
1
服
務
的
真
諦 

 3-1

全
體
總
動
員-

團

結
力
量
大 

寒
假
作
業
分
享 

3-1

行
前
筆
記 

EQ

○1 

EQ

○1 

 3-1

全
體
總
動
員-

團

結
力
量
大 

三
、2

情
緒
週
記 

3-2

戶
外
新
體
驗 

美
食
無
國
界 

畢
業
旅
行
行
前
說

明 

 3-1

全
體
總
動
員-

團

結
力
量
大 

四
、1

校
園
安
全
急
轉

彎 

3-2

戶
外
新
體
驗 

性
別
平
等
教
育
宣

導 兒
少
保
護
宣
導 
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年週 

級 

領域 

第五週 

0309～0313 

第六週 

0316～0320 

第七週 

0323～0327 

第八週 

0330～0403 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

    

語

文 

國
語 

四
送
什
麼
呢 

四
、
盒
子
裡
的
寶
貝 

 

四
、
黑
猩
猩
的
守
護
者 

四
、
米
食
飄
香 

五
、
恆
久
的
美 

語
文
天
地
一 

閱
讀
列
車 

雛
菊 

 

五
窗
外
的
小
麻
雀 

五
、
好
朋
友 

 

五
、
捕
捉
光
的
畫
家 

五
、
遠
方
的
來
信 

六
、
戲
迷 

五
、
小
時
了
了 

六
魯
班
的
傘 

六
、
點
一
盞
燈 

 

六
、
編
織
高
手 

六
、
掌
中
天
地 

七
、
舞
動
美
麗
人
生 

六
、
愛
搗
亂
的
動
物 

七
毛
毛
蟲
過
河 

七
、
小
布
熊
的
悄
悄
話 

 
七
、
蚊
子
博
士 

七
、
請
到
我
的
家
鄉
來 

統
整
活
動
二+

閱
讀
階
梯
一 

七
、
科
學
怪
人 

英
語 

  U
nit 1 W

hat T
im

e Is It? 

U
1 – Ph

onics T
im

e 

U
nit 5 

U
.6

 Party tim
e 

  U
nit 

2 
W

hat 
A

re 
Y

ou 

D
oing? 

U
2

 – L
anguage

 F
ocus 

U
nit 6 

U
.6

 Party tim
e 

  U
nit 

2 
W

hat 
A

re 
Y

ou 

D
oing? 

U
2

- S
tory 

U
nit 6 

R
e
vie

w
 5

&
 6

 

  U
nit 

2 
W

hat 
A

re 
Y

ou 

D
oing? 

U
2

- Ph
onics T

im
e

 

U
nit 6 

U
.7 school 

本

土

語

文/

新

住

民

語 

二
鳥
鼠
食
菝
仔 

二
、
灶
跤 

 

二
、
洗
喙 

二
、
臺
灣
文
化
節 

鬥
陣
來
日
辶
迌 

二
、
鬥
陣
做
公
益 

二
鳥
鼠
食
菝
仔 

二
、
灶
跤 

 

二
、
洗
喙 

二
、
臺
灣
文
化
節 

鬥
陣
來
日
辶
迌 

二
、
鬥
陣
做
公
益 

二
鳥
鼠
食
菝
仔 

複
習
一 

 

看
圖
聽
故
事 

 

複
習
一 

複
習
一 

複
習
一 

二
、
鬥
陣
做
公
益 

三
美
麗
的
學
校 

三
、
月
娘 

 

三
、
踢
跤
球 

三
、
做
環
保 

迎
媽
祖 

三
、
春
天
的
花
蕊 

數學 

 

三
、
18
以
內
的
減
法 

三
、
三
位
數
的
加
減 

三
、
時
間 

三
、
分
數 

第
三
單
元
：
扇
形 

二
、
速
率 

三
、
18
以
內
的
減
法 

三
、
三
位
數
的
加
減 

三
、
時
間 

四
、
四
邊
形 

第
三
單
元
：
扇
形 

三
、
形
體
關
係
、
體
積
與

表
面
積 

四
、
數
到
100 

四
、
年
、
月
、
日 

四
、
小
數 

第
四
單
元
：
正
方
體
和
長

方
體 

第
四
單
元
：
正
方
體
和
長

方
體 

三
、
形
體
關
係
、
體
積
與

表
面
積 

四
、
數
到
100 

四
、
年
、
月
、
日 

五
、
統
計
表 

四
、
小
數 

五
、
億
以
上
的
數 

第
四
單
元
：
正
方
體
和
長

方
體 

四
、
基
準
量
與
比
較
量 

自然

生活

與 

科技 

／ 

生活 

二
、
美
麗
的
春
天 

小
小
磁
鐵
真
神
奇 

第
二
單
元 

百
變
的
水 

一
時
間
的
測
量 

   &

二.

水
的
移
動 

一
、
星
星
的
世
界 

二
、
微
生
物
與
食
物
保
存 

二
、
美
麗
的
春
天 

小
小
磁
鐵
真
神
奇 

第
二
單
元 

百
變
的
水 

二.

水
的
移
動 

二
、
動
物
的
生
活 

二
、
微
生
物
與
食
物
保
存 

三
、
打
電
話 

小
小
磁
鐵
真
神
奇 

第
二
單
元 

百
變
的
水 

二.

水
的
移
動 

二
、
動
物
的
生
活 

二
、
微
生
物
與
食
物
保
存 

三
、
打
電
話 

和
小
動
物
做
朋
友 

第
二
單
元 

百
變
的
水 

二.

水
的
移
動 

二
、
動
物
的
生
活 

二
、
微
生
物
與
食
物
保
存 

社會 

二
、2

居
民
的
相
處 

2-2

現
代
的
交
通
型
態
與

影
響 

2-2

民
主
政
治
的
運
作 

二
、
瞭
望
國
際
社
會 

二
、2

居
民
的
相
處 

二
社
會
放
大
鏡
：
高
雄
輕

軌
車 

2-2

民
主
政
治
的
運
作 

二
、
瞭
望
國
際
社
會 

三
、1

商
店
與
生
活 

3-1

家
鄉
人
口
的
組
成 

3-1

臺
灣
社
會
的
變
遷 

三
、
人
文
科
技
新
世
界 

三
、2

購
物
有
學
問 

3-2

家
鄉
人
口
的
分
布
與

變
化 

3-2

臺
灣
文
化
的
傳
承
與

創
新 

三
、
人
文
科
技
新
世
界 

藝術

與 

人文 

一.

歡
樂
時
光 

一
、
動
人
的
樂
章 

一.

管
弦
樂
說
故

事 

1-2

樂
器
嘉
年
華 

一.

歡
樂
時
光 

第
一
單
元
複
習 

一.

管
弦
樂
說
故

事 

1-2

樂
器
嘉
年
華 

一.

歡
樂
時
光 

二
、
山
野
之
歌 

一.

管
弦
樂
說
故

事 

1-3

笛
聲
飛
揚 

二.

美
妙
的
旋
律 

二
、
山
野
之
歌 

二.

我
的
家
鄉
我

的
歌 

1-3

笛
聲
飛
揚 

健康

與 

體育 

貳
、
八
︱
反
應
高
手 

壹
、
二
︱
歡
喜
做
朋
友 

1-4

社
區
健
康
服

務 二
、
足
下
風
雲 

二
、
足
下
風
雲 

二
、
矯
健
好
身
手 

二
、
桌
球
運
動
我
最
愛 

貳
、
八
︱
反
應
高
手 

壹
、
二
︱
歡
喜
做
朋
友 

2-1

墊
上
遊
戲
樂

無
窮 

二
、1

大
腳
高
手 

三
、
體
適
能
加
油
站 

二
、
矯
健
好
身
手 

二
、
桌
球
運
動
我
最
愛 

貳
、
八
︱
反
應
高
手 

壹
、
三
︱
我
的
好
幫
手 

2-2

平
衡
高
手 

二
、2

跑
步
遊
戲 

三
、
體
適
能
加
油
站 

四
、
超
越
自
我 

三
、F

U
T

S
A

L

樂
無
窮 

貳
、
九
︱
我
有
好
身
手 

壹
、
三
︱
我
的
好
幫
手 

2-3

呼
拉
全
遊
戲 

三
、1

健
康
真
好 

四
、
水
中
皎
龍 

三
、
水
中
健
將 

三
、F

U
T

S
A

L

樂
無
窮 

綜合

活動 

 3-2-

全
體
總
動
員-

非
常

任
務 

藝
表
會
準
備 

藝
表
會
準
備 

藝
表
會
準
備
、
佈
展 

三
2
服
務
中
學
習 

 3-2-

全
體
總
動
員-

非
常

任
務 

藝
表
會
準
備 

藝
表
會
準
備 

EQ

○2 

EQ

○2 

 3-2-

全
體
總
動
員-

非
常

任
務 

藝
表
會
準
備 

性
別
平
等
教
育 

文
化
你
我
他 

七
星
山
攻
頂 

 3-2-

全
體
總
動
員-

非
常

任
務 

兒
童
節
連
假 

4-1

文
化
活
動
知
多
少 

文
化
你
我
他 

三
3
服
務
中
成
長 
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年週 

級 

領域 

第九週 

0406～0410 

第十週 

0413～0417 

第十一週 

0420～0424 

第十二週 

0427～0501 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

 期中考週   

語 

文 

國

語 

統
整
活
動
二 

語
文
天
地
二 

 

閱
讀
列
車 

 

語
文
天
地
二 

統
整
活
動
二
、 

閱
讀
一 

複
習
週 

八
、
火
燒
連
環
船 

期
中
考 

閱
讀
列
車
：
樹
上
的
小
房
子

期
中
評
量 

 

期
中
評
量 

期
中
考 

期
中
評
量 

期
中
考 

八
好
朋
友
的
筆   

八
、
跌
倒 

 

八
、
大
自
然
花
茶 

八
、
照
亮
地
球
的
發
明
家 

八
、
動
物
的
尾
巴 

語
文
天
地
二 

閱
讀
列
車
名
偵
探
福
爾

摩
斯 

九
數
不
完
的
泡
泡 

九
、
賞
鳥 

 

九
、
珍
珠
雨 

九
、
臺
灣
昆
蟲
知
己
〡
李

淳
陽 

九
、
生
命
中
的
「
大
石
頭
」 

九
、
未
來
之
路 

英

語 

  U
nit 

2 
W

hat 
A

re 
Y

ou 

D
oing? 

R
e
vie

w
 

U
nit 6 

U
.7

 sch
ool 

  

期
中
評
量 

M
id

te
rm

 T
e
st 

期
中
評
量 

期
中
考 

  U
nit 3 W

here A
re Y

ou? 

U
3

- L
anguage

 F
ocus 

U
nit 7 

U
.7

 sch
ool 

  U
nit 3 W

here A
re Y

ou? 

U
3

 - S
tory

 

U
nit 7 

U
.8 entertainm

ent 

本

土

語

文/

新

住

民

語 

三
美
麗
的
學
校 

三
、
月
娘 

 

三
、
踢
跤
球 

三
、
做
環
保 

迎
媽
祖 

三
、
春
天
的
花
蕊 

三
美
麗
的
學
校 

三
、
月
娘 

 

期
中
評
量 

三
、
做
環
保 

迎
媽
祖 

期
中
考 

複
習
二 

四
、
西
北
雨 

 

四
、
熱
天 

複
習
二 

迎
媽
祖 

三
、
春
天
的
花
蕊 

四
小
弟 

四
、
西
北
雨 

 

四
、
熱
天 

四
、
政
府
機
關 

複
習
二 

四
、
我
已
經
大
漢 

數學 

 

五
、
認
識
錢
幣 

五
、
公
尺
和
公
分 

五
、
統
計
表 

五
、
億
以
上
的
數 

第
五
單
元
：
整
數
、
小

數
除
以
整
數 

四
、
基
準
量
與
比
較
量 

期
中
考 

期
中
考 

期
中
評
量 

期
中
考
週 

評
量
週
、
加
油
小
站
一 

期
中
考 

六
、
加
減
應
用 

六
、
兩
步
驟
乘
法 

六
、
長
度 

六
、
小
數
的
乘
法 

第
六
單
元
：
生
活
中
的

大
單
位 

五
、
怎
樣
解
題 

六
、
加
減
應
用 

六
、
兩
步
驟
乘
法 

六
、
長
度 

六
、
小
數
的
乘
法 

第
六
單
元
：
生
活
中
的

大
單
位 

五
、
怎
樣
解
題 

自然 

生活 

與 

科技 

／ 

生活 

三
、
打
電
話 

和
小
動
物
做
朋
友 

第
二
單
元 

百
變
的
水 

二.

水
的
移
動 

二
、
動
物
的
生
活 

二
、
微
生
物
與
食
物
保
存 

生
活
課
程
實
作
、
探
究 

和
小
動
物
做
朋
友 

期
中
評
量 

期
中
考
週 

期
中
考 

期
中
考 

四
、
我
愛
我
的
家 

彩
色
的
世
界 

第
三
單
元 

認
識
天
氣 

三
昆
蟲
家
族 

三
、
水
溶
液
的
性
質 

三
、
生
物
與
環
境 

四
、
我
愛
我
的
家 

彩
色
的
世
界 

第
三
單
元 

認
識
天
氣 

三
昆
蟲
家
族 

三
、
水
溶
液
的
性
質 

三
、
生
物
與
環
境 

社會 

三
、3

購
物
與
環
保  

三
社
會
放
大
鏡
：
寧
靜
山

城
北
埔
記
事 

3-2

臺
灣
文
化
的
傳
承
與
創

新 三
、
人
文
科
技
新
世
界 

期
中
評
量 

期
中
考 

期
中
評
量 

期
中
評
量 

四
、1

為
地
方
服
務
的
組
織 

4-1

家
鄉
古
早
味 

4-1

生
活
中
的
規
範 

三
、
人
文
科
技
新
世
界 

四
、2

參
與
地
方
的
活
動 

四
、1

為
地
方
服
務
的
組
織 

4-2

家
鄉
的
傳
統
民
俗 

4-2

生
活
中
的
法
律 

四
、
永
續
經
營
地
球
村 

藝術 

與 

人文 

二.

美
妙
的
旋
律 

二
、
山
野
之
歌 

二.

我
的
家
鄉
我

的
歌 

1-3

笛
聲
飛
揚 

二.

美
妙
的
旋
律 

二
、
山
野
之
歌 

二.

我
的
家
鄉
我

的
歌 

第
一
單
元
複
習
暨

測
驗 

二.

美
妙
的
旋
律 

二
、
山
野
之
歌 

二.

我
的
家
鄉
我

的
歌 

2-1

夏
日
輕
歌 

二.

美
妙
的
旋
律 

第
二
單
元
複
習 

二.

我
的
家
鄉
我

的
歌 

2-1

夏
日
輕
歌 

健康 

與 

體育 

貳
、
九
︱
我
有
好
身
手 

壹
、
四
︱
傷
害
急
救
護 

2-4

唱
唱
跳
跳
樂
趣
多 

三
、2

改
進
生
活
習
慣 

四
、
水
中
皎
龍 

三
、
水
中
健
將 

三
、F

U
T

S
A

L

樂
無
窮 

貳
、
十
︱
跳
躍
大
進
擊 

壹
、
四
︱
傷
害
急
救
護 

期
中
考 

三
、3

天
天
吃
早
餐 

四
、
水
中
皎
龍 

三
、
水
中
健
將 

四
、
舞
動
精
采 

貳
、
十
︱
跳
躍
大
進
擊 

壹
、
四
︱
傷
害
急
救
護 

3-1

快
樂
野
餐 

三
、4

早
餐
面
面
觀 

五
、
飲
食
智
慧
王 

三
、
水
中
健
將 

四
、
舞
動
精
采 

貳
、
十
一
︱
手
腳
並
用 

壹
、
五
︱
自
我
保
護
小
勇
士 

3-2

野
外
安
全
守
則 

四
、1

身
體
的
神
奇
體

驗 五
、
飲
食
智
慧
王 

五
、
足
下
風
雲 

五
、
水
中
樂
悠
「
游
」 

綜合 

活動 

 3-2-

全
體
總
動
員-

非

常
任
務 

四
、2

居
家
安
全
搜
查

線 

4-2

社
區
活
動
快
樂G

O
 

讓
愛
傳
出
去 

四
1
我
們
這
一
家 

 4-1

我
愛
我
的
班-

大
家

幫
幫
忙 

期
中
評
量 

期
中
考 

讓
愛
傳
出
去 

四
2
親
情
交
流
站 

 4-1

我
愛
我
的
班-

大
家

幫
幫
忙 

校
外
教
學 

校
外
教
學—

兒
童
新

樂
園 

EQ

○3 

EQ

○3 

 4-1

我
愛
我
的
班-

大
家

幫
幫
忙 

性
別
平
等
宣
導 

自
行
車
騎
乘
安
全
宣

導 班
際
體
育
競
賽
○1 

四
3
互
動
一
家
親 

一—

三
班
西
餐
禮
儀 
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年週 

級 

領域 

第十三週 

0504～0508 

第十四週 

0511～0515 

第十五週 

0518～0522 

第十六週 

0525～0529 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

    

語

文 

國

語 

十
兩
張
卡
片  

十
、
我
的
借
書
證 

 

十
、
破
紀
錄 

十
、
處
處
皆
學
問 

統
整
活
動
三 

十
、
果
真
如
此
嗎
？ 

十
、
努
力
愛
春
華 

統
整
活
動
三 

語
文
天
地
三 

 

語
文
天
地
三 

十
一
、
臺
灣
的
孩
子 

十
一
、
湖
光
山
色 

十
一
、
蟬
鳴 

十
一
發
芽 

十
一
、
救
救
小
蝌
蚪 

 

十
一
、
開
羅
•
金
字

塔 十
二
、
有
用
好
還
是
沒

用
好 

十
二
、
田
園
交
響
曲 

語
文
天
地
三 

十
二
鉛
筆
橡
皮
擦 

十
二
、
猴
子
撈
月
亮 

 
十
二
、
彩
色
花
田 

十
三
、
動
物
啓
示
錄 

十
三
、
山
豬
學
校
，
飛

鼠
大
學 

畢
業
考 

英

語 

  U
nit 

3 
W

here 
A

re 

Y
ou? 

U
3

- 
Ph

onics 

T
im

e 

U
nit 7 

U
.8entertainm

ent 

  U
nit 

3 
W

here 
A

re 

Y
ou? 

U
4

- 
L
anguage 

F
ocus 

U
nit 7 

U
.8

 

e
nte

rtainm
e
nt 

  U
n

it 4
 W

h
ere’s M

y 

K
ite? 

U
4

 - S
tory 

U
nit 8 

R
e
vie

w
 U

.7
-8

 

  n
it 

4
 

W
h

ere’s 
M

y 

K
ite?  

U
4

- 
Ph

onics 

T
im

e 

U
nit 8 

畢
業
考 

本

土

語

文/

新

住

民

語 

四
小
弟 

四
、
西
北
雨 

 

四
、
熱
天 

四
、
政
府
機
關 

屏
東
阿
猴 

四
、
我
已
經
大
漢 

四
小
弟 

複
習
二 

 

看
圖
聽
故
事 

 

複
習
二 

四
、
政
府
機
關 

屏
東
阿
猴 

五
、
獅
合
鳥
鼠 

五
我
的
身
軀 

五
、
高
鐵 

 
五
、
踅
夜
市 

五
、
車
站 

屏
東
阿
猴 

五
、
獅
合
鳥
鼠 

五
我
的
身
軀 

五
、
高
鐵 

 

五
、
踅
夜
市 

五
、
車
站 

屏
東
阿
猴 

畢
業
考 

數學 

七
、
幾
月
幾
日
星
期
幾 

六
、
兩
步
驟
乘
法 

七
、
分
數
的
加
減 

七
、
概
數 

第
七
單
元
：
柱
體
’ 

錐
體
和
球
體 

六
、
圓
形
圖 

七
、
幾
月
幾
日
星
期
幾 

七
分
分
看 

七
、
分
數
的
加
減 

八
、
周
長
與
面
積 

第
七
單
元
：
柱
體
’ 

錐
體
和
球
體 

六
、
圓
形
圖 

八
、
二
位
數
的
加
減 

七
分
分
看 

八
、
面
積 

八
、
周
長
與
面
積 

第
八
單
元
：
比
率
和
百

分
率 

六
年
來
總
複
習 

八
、
二
位
數
的
加
減 

七
分
分
看 

九
、
乘
法
與
除
法 

八
、
面
積 

九
、
時
間
的
計
算 

第
八
單
元
：
比
率
和
百

分
率 

畢
業
考 

自然 

生活 

與 

科技 

／ 

生活 

四
、
我
愛
我
的
家 

彩
色
的
世
界 

第
三
單
元 

認
識
天
氣 

三
昆
蟲
家
族 

三
、
水
溶
液
的
性
質 

三
、
生
物
與
環
境 

五
、
奇
妙
的
水 

雨
天
生
活
變
化
多 

第
三
單
元 

認
識
天
氣 

三
昆
蟲
家
族 

三
、
水
溶
液
的
性
質 

三
、
生
物
與
環
境 

五
、
奇
妙
的
水 

雨
天
生
活
變
化
多 

第
四
單
元 

動
物
大
會
師 

三
昆
蟲
家
族&

     
 

    
  

四
奇
妙
的
電
路 

四
、
力
與
運
動 

三
、
生
物
與
環
境 

五
、
奇
妙
的
水 

雨
天
生
活
變
化
多 

第
四
單
元 

動
物
大
會
師 

四
奇
妙
的
電
路 

四
、
力
與
運
動 

畢
業
考 

社會 

四
、2

參
與
地
方
的
活
動 

四
社
會
放
大
鏡
：
大
甲
媽

祖
遶
境
行 

4-2
生
活
中
的
法
律 

四
、
永
續
經
營
地
球
村 

五
、1

居
住
地
方
的
故
事 

5-1

認
識
外
來
文
化 

5-1

臺
灣
的
城
鄉 

四
、
永
續
經
營
地
球
村 

五
、2

地
方
的
特
色 

五
、1

居
住
地
方
的
故
事 

5-2

家
鄉
文
化
的
展
望 

社
會
放
大
鏡 

5-2

臺
灣
本
島
的
區
域
特

色 期
末
複
習 

五
、2

地
方
的
特
色 

6-1

家
鄉
的
挑
戰 

5-2

臺
灣
本
島
的
區
域
特

色 畢
業
考 

藝術 

與 

人文 

二.

美
妙
的
旋
律 

六
、
感
恩
的
季
節 

二.

我
的
家
鄉
我
的
歌 

2-2

歌
詠
家
鄉 

六.

動
物
嘉
年
華 

六
、
感
恩
的
季
節 

六.

自
然
之
美 

2-2

歌
詠
家
鄉 

六.

動
物
嘉
年
華 

六
、
感
恩
的
季
節 

六.

自
然
之
美 

2-3

笛
聲
飛
揚 

六.

動
物
嘉
年
華 

六
、
感
恩
的
季
節 

六.

自
然
之
美 

2-3

笛
聲
飛
揚 

健康 

與 

體育 

貳
、
十
一
︱
手
腳
並
用 

壹
、
五
︱
自
我
保
護
小
勇
士 

3-3

愛
護
大
自
然 

四
、2

動
靜
之
間 

五
、
飲
食
智
慧
王 

五
、
足
下
風
雲 

五
、
水
中
樂
悠
「
游
」 

貳
、
十
一
︱
手
腳
並
用 

壹
、
五
︱
自
我
保
護
小
勇
士 

4-1

跳
躍
精
靈 

四
、3

呼
拉
圈
遊
戲 

六
、
環
境
偵
查
員 

五
、
足
下
風
雲 

六
、
健
康
飲
食
生
活 

貳
、
十
二
︱
大
家
來
跳
繩 

壹
、
六
︱
認
識
腸
病
毒 

4-2

童
玩
世
界 

四
、4

棍
上
精
靈 

六
、
環
境
偵
查
員 

六
、
飲
食
面
面
觀 

六
、
健
康
飲
食
生
活 

貳
、
十
二
︱
大
家
來
跳
繩 

壹
、
六
︱
認
識
腸
病
毒 

5-1

我
是
踢
球
高
手 

五
、1

水
中
安
全 

六
、
環
境
偵
查
員 

六
、
飲
食
面
面
觀 

七
、
就
醫
基
本
功 

綜合 

活動 

 4-1

我
愛
我
的
班-

大
家
幫
幫

忙 母
親
節
感
恩
活
動 

班
際
躲
避
球
賽 

國
際
教
育
宣
導 

五
1
危
機
要
提
防 

四—

五
班
西
餐
禮
儀 

 4-1

我
愛
我
的
班-

大
家
幫
幫

忙 班
際
體
育
競
賽 

班
際
躲
避
球
賽 

班
際
體
育
競
賽
○2 

EQ

○4 

 4-1

我
愛
我
的
班-

大
家
幫
幫

忙 五
、1

健
康
的
生
活 

5-1

環
境
大
探
索 

EQ

○4 

五
2
危
機
急
轉
彎 

 4 - 2

我
愛
我
的
班-

讓
班
級
更

好 五
、1

健
康
的
生
活
五 

5-1

環
境
大
探
索 

大
自
然
受
傷
了 

五
3
化
險
為
夷 
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年週 

級 

領域 

第十七週 

0601～0605 

第十八週 

0608～0612 

第十九週 

0615～0619 

第二十週 

0622～0626 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

    

語

文 

國

語 

十
三
誰
能
上
臺 

十
三
、
赤
腳
國
王 

 

十
三
、
拜
訪
童
話
大   

  

師
的
故
鄉 

十
四
、
愛
心
樹 

十
四
、
湖
濱
散
記 

期
末
總
檢
討 

十
四
山
頂 

十
四
、
角
和
腳 

 

十
四
、
阿
瑪
菲
小
鎮 

  

的
音
樂
會 

統
整
活
動
四
、
閱
讀
二 

統
整
活
動+

閱
讀
階
梯

二 期
末
總
檢
討 

統
整
活
動
四 

語
文
天
地
四 

 

閱
讀
列
車 

 

語
文
天
地
四 

期
末
考 

期
末
評
量 

期
末
總
檢
討 

期
末
考 

閱
讀
列
車
：
蝸
牛
強
強 

期
末
評
量 

 

期
末
評
量 

總
複
習 

延
伸
閱
讀 

 

英

語 

  n
it 

4
 

W
h

ere’s 
M

y 

K
ite?  

F
estival 

– 

D
ragon B

oat 

U
nit 8 

G
oodbye unit 

  n
it 

4
 

W
h

ere’s 
M

y 

K
ite? 

R
e
vie

w
 2

 

U
nit 8 

W
id

e
r w

orld
 

  R
e
vie

w
 

F
inal E

x
am

 

期
末
評
量 

C
ulture

 

&
festival 

  

期
末
評
量 

C
ulture

 – W
ord

s 

A
round

 W
orld

 

總
複
習 

 

本

土

語

文/

新

住

民

語 

五
我
的
身
軀 

五
、
高
鐵 

 

五
、
踅
夜
市 

五
、
車
站 

複
習
三 

總
複
習 

複
習
三 

複
習
三 

 

看
圖
聽
故
事 

 

複
習
三 

傳
統
念
謠 

俗
諺
語
、
傳
統
唸
謠 

總
複
習 

傳
統
念
謠 

傳
統
念
謠 

 

歡
喜
來
過
節 

 

傳
統
唸
謠 

總
複
習 

期
末
評
量 

畢
業
典
禮 

歡
喜
來
過
節 

歡
喜
來
過
節 

 

期
末
評
量 

總
複
習 

總
複
習 

 

數學 

八
、
二
位
數
的
加
減 

九
、
加
法
和
減
法 

九
、
乘
法
與
除
法 

十
、
體
積 

第
九
單
元
：
容
積
和
容

量 總
複
習 

九
、
做
圖
形 

十
、
平
面
圖
形
與
立
體
圖
形 

九
、
加
法
和
減
法 

十
、
容
量 

九
、
乘
法
與
除
法 

十
、
體
積 

第
十
單
元
：
怎
樣
列
式 

總
複
習 

九
、
做
圖
形 

十
、
平
面
圖
形
與
立
體
圖
形 

十
、
容
量 

期
末
考 

評
量
週 

畢
業
典
禮 

期
末
考 

期
末
考 

期
末
評
量 

總
複
習 

總
複
習 

 

自然 

生活 

與 

科技 

／ 

生活 

六
、
快
樂
一
夏 

我
要
升
三
年
級
了 

第
四
單
元 

動
物
大
會
師 

四
奇
妙
的
電
路 

第
四
單
元 

動
物
大
會
師 

總
複
習 

六
、
快
樂
一
夏 

我
要
升
三
年
級
了 

第
四
單
元 

動
物
大
會
師 

四
奇
妙
的
電
路 

四
、
力
與
運
動 

總
複
習 

六
、
快
樂
一
夏 

我
要
升
三
年
級
了 

第
四
單
元 

動
物
大
會
師 

期
末
考 

期
末
評
量 

學
期
總
檢
討 

生
活
課
程
實
作
、
探
究 

我
要
升
三
年
級
了 

期
末
評
量 

總
複
習 

總
複
習 

 

社會 

六
、1
生
活
中
的
問
題 

6-2

家
鄉
新
風
貌 

6-1

資
源
的
開
發 

期
末
總
複
習 

六
、2

打
造
新
家
園 

六
、1

生
活
中
的
問
題 

六
社
會
放
大
鏡
：
山
中
鐵

道 

集
集
蕉
傲 

6-2

永
續
經
營 

期
末
總
複
習 

六
、2

打
造
新
家
園 

期
末
考 

期
末
評
量 

學
期
總
檢
討 

期
末
評
量 

總
複
習 

總
複
習 

 

藝術 

與 

人文 

六.

動
物
嘉
年
華 

六
、
感
恩
的
季
節 

六.

自
然
之
美 

期
末
測
驗 

六.

動
物
嘉
年
華 

期
末
評
量 

六.

自
然
之
美 

畢
業
典
禮
歌
曲
練
習 

六.

動
物
嘉
年
華 

期
末
總
複
習 

六.

自
然
之
美 

畢
業
典
禮
歌
曲
練
習 

期
末
評
量 

複
習
與
遊
戲
實
作 

期
末
評
量 

 

健康 

與 

體育 

貳
、
十
二
︱
大
家
來
跳
繩 

壹
、
六
︱
認
識
腸
病
毒 

5-2

運
動
安
全
知
多
少 

五
、2

水
中
漫
步 

七
、
走
出
新
方
向 

六
、
飲
食
面
面
觀 

七
、
就
醫
基
本
功 

貳
、
十
二
︱
大
家
來
跳
繩 

壹
、
六
︱
認
識
腸
病
毒 

5-3

穿
鞋
學
問
大 

五
、3

水
中
探
險 

七
、
走
出
新
方
向 

七
、
檳
榔
物
語 

八
、
防
制
疾
病
一
起
來 

●
體
適
能
測
驗 

旗
末
考 

五
、4

漂
浮
及
移
動 

期
末
評
量 

八
、
樂
在
其
中 

畢
業
典
禮 

●
體
適
能
測
驗 

總
複
習 

期
末
評
量 

總
複
習 

八
、
樂
在
其
中 

 

綜合 

活動 

 4 - 2

我
愛
我
的
班-

讓
班
級
更

好 五
、2

賓
主
盡
歡 

5-2

環
保
好
行
動 

綠
色
生
活
達
人 

水
上
大
隊
接
力
、
河
濱
路
跑 

 4 - 2

我
愛
我
的
班-

讓
班
級
更

好 五
、2

賓
主
盡
歡 

5-2

環
保
好
行
動 

颱
風
地
震
應
變
通 

畢
業
典
禮
練
習
○1 

 4 - 2

我
愛
我
的
班-

讓
班
級
更

好 五
、3

感
恩
同
樂
會 

期
末
考 

火
災
意
外
慎
因
應 

畢
業
典
禮
練
習
○2 

 4 - 2

我
愛
我
的
班-

讓
班
級
更

好 期
末
評
量 

期
末
同
樂
會 

期
末
同
樂
會 
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年週 

級 

領域 

第二十一週 

0629～0630 

一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

 

語

文 

國

語 

總
複
習 

總
複
習 

 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

 

英

語 

  

總
複
習 

E
nglish

 for F
un

 

總
複
習 

 

本

土

語

文/

新

住

民

語 

總
複
習 

總
複
習 

 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

 

數學 

數
學
遊
戲
暨
補
救
教

學 總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

 

自然 

生活 

與 

科技 

／ 

生活 

生
活
課
程
實
作
、
探
究 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

 

社會 

 

總
複
習 

總
複
習 

 

藝術 

與 

人文 

 

總
複
習 

總
複
習 

複
習
與
遊
戲
實
作 

總
複
習 

 

健康 

與 

體育 

●
總
複
習 

暑
假
叮
嚀 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

 

綜合 

活動 

 

暑
假
生
活
指
導 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 
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108 學年度本土語言/客家語教學進度表 

教材版本：真平 

 

 

年週 

級 

領域 

第一週 

0830 

第二週 

0902～0906 

第三週 

0909～0913 

第四週 

0916～0920 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

    

客 

家 

語 

第1

課
大
家
恁
早 

     

第1

課
大
家
恁
早 

     

第1

課
大
家
恁
早 

     
第
二
課
書
包 

     

年週 

級 

領域 

第一週 

0830 

第二週 

0902～0906 

第三週 

0909～0913 

第四週 

0916～0920 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

    

客 

家 

語 

第1

課
大
家
恁
早 

第
一
課
水
果 

第
一
課 

客
家
莊 

第

一

課

月

光

光

（
二
） 

第
一
課
人
公
仔 

第
一
課
仰
會
恁
堵

好 第1

課
大
家
恁
早 

第
一
課
水
果 

第
一
課 

客
家
莊 

第

一

課

月

光

光

（
二
） 

第
一
課
人
公
仔 

第
一
課
仰
會
恁
堵

好 第1

課
大
家
恁
早 

第
一
課
水
果 

第
一
課 

客
家
莊 

第

一

課

月

光

光

（
二
） 

第
一
課
人
公
仔 

第
一
課
仰
會
恁
堵

好 第
二
課
書
包 

第
一
課
水
果 

第
一
課 

客
家
莊 

第

一

課

月

光

光

（
二
） 

第
一
課
人
公
仔 

第
一
課
仰
會
恁
堵

好 

年週 

級 

領域 

第五週 

0923～0927 

第六週 

0930～1004 

第七週 

1007～1011 

第八週 

1014～1018 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

    

客 

家 

語 

第
二
課
書
包 

令
仔
欣
賞
：
揣
令
仔 

第
二
課 

放
尞 

第

二

課

北

風

摎

（
同
）
日
頭 

第
二
課
十
字
歌 

第
二
課
到
底
麼
人

贏 第
二
課
書
包 

第
二
課
一
二
三 

第
二
課 

放
尞 

第

二

課

北

風

摎

（
同
）
日
頭 

第
二
課
十
字
歌 

第
二
課
到
底
麼
人

贏 看
圖
聽
故
事 

阿
弟
牯
上
學
堂 

第
二
課
一
二
三 

第
二
課 

放
尞 

第

二

課

北

風

摎

（
同
）
日
頭 

第
二
課
十
字
歌 

第
二
課
到
底
麼
人

贏 看
圖
聽
故
事 

阿
弟
牯
上
學
堂 

第
二
課
一
二
三 

令
仔
欣
賞 

 

揣
令
仔 

第

二

課

北

風

摎

（
同
）
日
頭 

第
二
課
十
字
歌 

第
二
課
到
底
麼
人

贏 

年週 

級 

領域 

第九週 

1021～1025 

第十週 

1028～1101 

第十一週 

1104～1108 

第十二週 

1111～1115 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

    

客 

家 

語 

第3

課
屋
下
人 

第
二
課
一
二
三 

第
三
課 

天
公
落
水 

俗
諺
欣
賞
師
傅
話 

令
仔
欣
賞
揣
令
仔 

童
謠
欣
賞 

月
光
華

華 第3

課
屋
下
人 

第
三
課
份
家
啦 

第
三
課 

天
公
落
水 

第
三
課
河
壩 

第
三
課
運
動
會 

第
三
課
增
廣
昔
時

賢
文 

第3

課
屋
下
人 

第
三
課
份
家
啦 

第
三
課 

天
公
落
水 

第
三
課
河
壩 

第
三
課
運
動
會 

第
三
課
增
廣
昔
時

賢
文 

第
四
課
食
晝 

第
三
課
份
家
啦 

第
三
課 

天
公
落
水 

第
三
課
河
壩 

第
三
課
運
動
會 

第
三
課
增
廣
昔
時

賢
文 

年週 

級 

領域 

第十三週 

1118～1122 

第十四週 

1125～1129 

第十五週 

1202～1206 

第十六週 

1209～1213 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

    

客 

家 

語 

第
四
課
食
晝 

童
謠
欣
賞
：
阿
豬
伯 

童
謠
欣
賞 

客
家
農
諺 

第
三
課
河
壩 

第
三
課
運
動
會 

第
四
課
敬
字
惜
紙 

第
四
課
食
晝 

第
四
課
毛
蟹 

第
四
課 

得
人
惜 

第
四
課
七
姑
星 

七

姊
妹
（
一
） 

第
四
課
遶
夜
市 

第
四
課
敬
字
惜
紙 

第
五
課
過
年 

第
四
課
毛
蟹 

第
四
課 

得
人
惜 

第
四
課
七
姑
星 

七

姊
妹
（
一
） 

第
四
課
遶
夜
市 

第
四
課
敬
字
惜
紙 

第
五
課
過
年 

第
四
課
毛
蟹 

第
四
課 

得
人
惜 

第
四
課
七
姑
星 

七

姊
妹
（
一
） 

第
四
課
遶
夜
市 

第
四
課
敬
字
惜
紙 

年週 

級 

領域 

第十七週 

1216～1220 

第十八週 

1223～1227 

第十九週 

1230～0103 

第二十週 

0106～0110 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

    

客 

家 

語 

第
五
課
過
年 

第
四
課
毛
蟹 

第
四
課 

得
人
惜 

俗
諺
欣
賞
氣
象
諺

語 令
仔
欣
賞
揣
令
仔 

詩
詞
欣
賞 

賦
新
月 

看
圖
聽
故
事 

客
家
人
仰
般
過
年 

第
五
課
承
蒙
你 

第
五
課 

拚
掃 

第
五
課
伯
勞
嘰
嘎 

第
五
課
角
還

 

第
五
課
八
仙
過
海 

看
圖
聽
故
事 

客
家
人
仰
般
過
年 

第
五
課
承
蒙
你 

第
五
課 

拚
掃 

第
五
課
伯
勞
嘰
嘎 

第
五
課
角
還

 

第
五
課
八
仙
過
海 

傳
統
童
謠 

伯
公
伯
婆 

第
五
課
承
蒙
你 

第
五
課 

拚
掃 

第
五
課
伯
勞
嘰
嘎 

第
五
課
角
還

 

第
五
課
八
仙
過
海 
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年週 

級 

領域 

第一週 

0211～0214 

第二週 

0217～0221 

第三週 

0224～0228 

第四週 

0302～0306 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

    

客 

家 

語 

第
一
課
𠊎 

第
一
課
囥
人
尋 

第
一
課 

阿
弟
牯
肖
麼
个 

第
一
課
坐
車
遶
尞 

第
一
課 

一
二
三
過

臺
灣 

第
一
課
出
國
遶
尞 

第
一
課
𠊎 

第
一
課
囥
人
尋 

第
一
課 

阿
弟
牯
肖
麼
个 

第
一
課
坐
車
遶
尞 

第
一
課 

一
二
三
過

臺
灣 

第
一
課
出
國
遶
尞 

第
一
課
𠊎 

第
一
課
囥
人
尋 

第
一
課 

阿
弟
牯
肖
麼
个 

第
一
課
坐
車
遶
尞 

第
一
課 

一
二
三
過

臺
灣 

第
一
課
出
國
遶
尞 

第
一
課
𠊎 

第
一
課
囥
人
尋 

第
二
課 

阿
弟
牯
上
學
堂 

第
一
課
坐
車
遶
尞 

第
一
課 

一
二
三
過

臺
灣 

第
一
課
出
國
遶
尞 

年週 

級 

領域 

第五週 

0309～0313 

第六週 

0316～0320 

第七週 

0323～0327 

第八週 

0330～0403 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

    

客 

家 

語 

客
家
童
謠
：
缺
牙
耙 

第
二
課
麼
个
尖
尖 

第
二
課 

阿
弟
牯
上
學
堂 

第

二

課

七

姑

星 

七
姊
妹
（
二
） 

第
二
課
臺
灣
食
透

透 第
二
課
天
穿
日 

第
二
課
春
天 

第
二
課
麼
个
尖
尖 

第
二
課 

阿
弟
牯
上
學
堂 

第

二

課

七

姑

星 

七
姊
妹
（
二
） 

第
二
課
臺
灣
食
透

透 第
二
課
天
穿
日 

第
二
課
春
天 

第
二
課
麼
个
尖
尖 

童
謠
欣
賞 

初
一
到
初
十 

第

二

課

七

姑

星 

七
姊
妹
（
二
） 

第
二
課
臺
灣
食
透

透 第
二
課
天
穿
日 

第
二
課
春
天 

童
謠
欣
賞
：
搖
搖
雜

雜 

第
三
課 

阿
爸
種
瓜

 

織
籮 

令
仔
欣
賞
揣
令
仔 

第
二
課
臺
灣
食
透

透 第
二
課
天
穿
日 

年週 

級 

領域 

第九週 

0406～0410 

第十週 

0413～0417 

第十一週 

0420～0424 

第十二週 

0427～0501 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

    

客 

家 

語 

第
三
課
學
校
風
光 

第
三
課
火
焰
蟲 

第
三
課 

阿
爸
種
瓜

 

織
籮 

第
三
課
有
孝 

童
謠
欣
賞 
客
家
年

俗 第
二
課
天
穿
日 

第
三
課
學
校
風
光 

第
三
課
火
焰
蟲 

第
三
課 

阿
爸
種
瓜

 

織
籮 

第
三
課
有
孝 

第
三
課
電
視 

山
歌
欣
賞
世
界
客

家
親 

第
三
課
學
校
風
光 

第
三
課
火
焰
蟲 

第
四
課 

地
動 

第
三
課
有
孝 

第
三
課
電
視 

第
三
課
歌
仙─

─

劉
三
妹 

第
三
課
學
校
風
光 

第
三
課
火
焰
蟲 

第
四
課 

地
動 

第
四
課
煮
菜
學
問

大 第
三
課
電
視 

第
三
課
歌
仙─

─

劉
三
妹 

年週 

級 

領域 

第十三週 

0504～0508 

第十四週 

0511～0515 

第十五週 

0518～0522 

第十六週 

0525～0529 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

    

客 

家 

語 

客
家
童
謠
：
羊
咩
咩 

令
仔
欣
賞
：
揣
令
仔 

第
四
課 

地
動 

第
四
課
煮
菜
學
問

大 第
三
課
電
視 

第
三
課
歌
仙─

─

劉
三
妹 

第
四
課
康
健 

第
四
課
跈
阿
姆
去

市
場 

童
謠
欣
賞 

月
光
光(

一)  

第
四
課
煮
菜
學
問

大 第
四
課
萬
能
个
朋

友 

第
四
課
六
月 

• 

畢
業 

第
四
課
康
健 

第
四
課
跈
阿
姆
去

市
場 

第
五
課 

懶
尸
妹 

第
四
課
煮
菜
學
問

大 第
四
課
萬
能
个
朋

友 

第
四
課
六
月 

• 

畢
業 

第
四
課
康
健 

第
四
課
跈
阿
姆
去

市
場 

第
五
課 

懶
尸
妹 

山
歌
欣
賞
娘
親
渡

子 第
四
課
萬
能
个
朋

友 

第
四
課
六
月 

• 

畢
業 

年週 

級 

領域 

第十七週 

0601～0605 

第十八週 

0608～0612 

第十九週 

0615～0619 

第二十週 

0622～0626 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

    

客 

家 

語 

第
五
課
五
月
節 

第
五
課
動
物
園 

第
五
課 

懶
尸
妹 

第
五
課
猴
仔
个
祖

公 客
家
大
戲
三
山
國

王
傳
奇 

第
四
課
六
月 

• 

畢
業 

第
五
課
五
月
節 

第
五
課
動
物
園 

第
五
課 

懶
尸
妹 

第
五
課
猴
仔
个
祖

公 第
五
課
客
家
人 

俗
諺
欣
賞
老
古
人

言 第
五
課
五
月
節 

第
五
課
動
物
園 

第
五
課 

懶
尸
妹 

第
五
課
猴
仔
个
祖

公 第
五
課
客
家
人 

 

熱
天 

令
仔
欣
賞
：
揣
令
仔 

第
五
課
動
物
園 

童
謠
欣
賞 

水
打
一
雙
鞋 

第
五
課
猴
仔
个
祖

公 第
五
課
客
家
人 
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108學年度第一學期各領域具體評量目標（一）年級 

領域名稱 科目 具體目標 

語文領域 

國語 

1.能確實把握聆聽的方法，聽懂話語中的意思。 

2.能正確認念、拼讀及書寫注音符號。 

3.能寫出並運用課文中常用的國字。 

4.能把握說話主題，用正確的發音、有禮貌的表達意見。 

5.能寫出工整的字。 

本土語文 

/新住民語 

1.能用正確語音朗讀課文及日常生活語詞，並了解其意義。 

2.能培養良好的聆聽態度。 

數學領域 數學 

1.能知道 30 以內數與量的數數與表徵、能用序數描述數的順序和位置，並

會比較量的多少與數的大小。 

2.會比較物件長短、厚薄、高矮的關係，並知道兩點間的連線以直線最短。 

3.透過操作，能解決 10的分解和合成問題。 

4.能辨認、描述與分類簡單立體形體及平面圖形，並做造型設計。 

5.能認識鐘面、使用日常時間用語，並報讀鐘面上的指定時刻。 

生活領域 

生活 

1.能融入學習環境，養成好習慣，適應新作息。 

2.能認識校園，感受校園之美。 

3.能認識自然的花草並愛護之。 

4.能發現、探索、分辨聲音的特色。 

5.能認識不同的玩具並學習珍愛。 

6.能參與、探索新年節慶的意義與活動。 

音樂 

1.能演唱一首完整的歌曲。 

2.能打出正確的節奏。 

3.能配合肢體或樂器，完成音樂性表演。 

美勞 

1.能熟練蠟筆的使用與色彩混合的技巧。 

2.能運用線條造型呈現於個人的創作之中。 

3.能於課堂專心聽講、分享個人作品。 

健康與體

育領域 

體育 

1.能用呼拉圈做伸展運動及指定動作，並學會搖動呼拉圈。 

2.能做出夾球、夾跳球和滾接的動作技巧。 

3.能注意遊戲安全與運動安全。 

健康 
1.能養成良好的衛生習慣。 

2.能說出並遵守生活安全須知。 
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108學年度第一學期各領域具體評量目標（二）年級 

領域名稱 科目 具體目標 

語文領域 

國語 

1.能培養良好的聆聽態度。 
2.能把握主題，有禮貌的表達意見。 
3.能熟習並應用學過的生字語詞。 
4.能自我要求寫出工整的字體。 

5.能認識基本語詞詞性，正確的遣詞造句，並練習寫作。 

6.能利用字音或部首查字典。 

本土語文 

/新住民語 

1.能用正確語音朗讀課文及日常生活語詞，並了解其意義。 

2.能培養良好的聆聽態度。 

數學領域 數學 

1.能熟練 200以內數的順序及變化，並運用圖卡進行錢幣的化聚。 

2.能做長度（公分）的實測、估測與同單位的計算。  
3.能熟練二位數的加減計算，並用直式解決生活情境的問題。 
4.能報讀鐘面的時刻是幾點幾分並能觀察點數兩時刻之間的時間。 
5.能做面積的直接、間接與個別單位比較。 
6.能認識水平、鉛直、平行、垂直的現象。 
7.能熟練九九乘法。 

8.能解決兩步驟的加減問題並做簡單的二位數加減估算。 

9.能對容量與重量進行直接、間接與個別單位的比較。。 

生活領域 

生活 

1. 能學習解決人際問題的方法，學會和同學和平相處。 

2. 能知道水的重要性，了解使用水時應注意的事項。 

3. 能發現影子的變化與光源、物體間的關聯。 

4. 能描述居住的環境，察覺和自己關係密切的人、事、地、物的特色。 

5. 能體會年終各種節慶活動意涵，學習感恩與付出。 

6. 了解稻米對日常生活的重要性，培養珍惜食物的態度。 

音樂 

1.能背唱一首完整的歌曲。 

2.能打出正確的節奏。 

3.能配合肢體或樂器，完成音樂性表演。 

美勞 

1. 1.能熟練蠟筆的使用與色彩混色的技巧。 

2. 能應用塑材進行捏塑技巧。 

3. 能運用線條表現造形活動與趣味表演。 

健康與體

育領域 

體育 

1.能選擇適合自己的休閒運動。 

2.能做出全身性伸展動作。 

3.能和他人一起完成多人傳接球以及接、閃反彈球的活動。 

健康 

1.能正確並適當表達情緒。 

2.能分辨日常生活情境的安全性，學會處理危險和緊急情況的方法。 

3.瞭解均衡飲食是維持身體健康的方法，並建立良好的飲食習慣。 

綜合活動

領域 

綜合

活動 

1. 能認識生活環境中的危險情境並懂得如何自我保護。 

2. 能了解在家庭及學校中應該有的行為表現，在團體中表現出適當的行為。 
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108學年度第一學期各領域具體評量目標（三）年級 

領域名稱 科目 具體目標 

語文領域 

國語 

1.能仔細聆聽並確切、完整的回答問題。 

2.能掌握文章要點，以完整語句簡要說明其內容。 

3.能熟習常用的生字語詞和句型。 

4.能用正確、美觀的硬筆字書寫作業。 

5.能嘗試創作，並欣賞自己和同學的作品。 

本土語文 

/新住民語 

1.能做到專心聆聽、學習認真、互動良好的學習態度。 

2.能用本土語言朗讀課文並回答問題。 

英語 

1.能理解並應用課本句型  

2.能正確唸讀課文及相關內容  

3.上課積極參與練習，按時繳交作業並訂正 

數學領域 數學 

1.能建立 10000以內的數詞序列，及各數的說、讀、聽、寫、做。 

2.能使用直式計算，解決三、四位數的加減法問題。 

3.能認識角及直角、比較角的大小，並由邊長和角的特性，認識正方形與長方

形。 

4.能解決生活情境中，二位數乘以一位數及三位數乘以一位數的問題。 

5.能認識周長，並能做周長的實測與計算。 

6.能解決生活情境中，兩步驟的加減問題，並將兩步驟加減問題記成併式，並

解題。 

7.能用除法算式，記錄除法問題和結果。 

8.能認識重量單位「公克」、「公斤」及其關係，並建立 1公斤以內重量的量感

與估測。 

9.能認識圓及其構成要素，並使用圓規畫圓，及複製線段的長。 

10.在連續量及離散量的情境中，能認識單位分數的意義。 

自然與生

活科技領

域 

自然

與生

活科

技 

1.藉由觀察，認識認識植物的根、莖、葉、花和果實等各部位，知道植物在日

常生活中的用途。 

2.藉由遊戲、操作，察覺磁鐵的特性和兩極性，並設計、製作磁力玩具。 

3.藉由實驗，了解空氣的各種性質，並設計、製作風向風力計，實地測量風向

和風力。 

4.藉由五官觀察廚房裡的調味品，培養觀察和分辨能力；經由實驗，認識改變

物質性質的各項變因。 

社會領域 社會 

1.學會運用各種學習方法、資源，並規劃時間，提升學習效能。 

2.能夠習得校園民主、自治的意義與功能，並運用生活中。 

3.瞭解自我與家庭、同學之間的關係，學會與家庭、班級成員的互動與分工。 

4.學會多元學習活動的內容與策略，並實際進行多元學習規劃。 

5.能瞭解校園安全與危險的應變措施，並製作校園安全地圖，注意自身安全。 

健康與體

育領域 

體育 

1.能學會球類的傳接動作技能。 

2.了解體適能促進的活動，並積極參與。 

3.瞭解進行翻滾時，避免運動傷害的動作技巧，並能處理突發的身體狀況。 

健康 1.認識身體發展的順序與個別差異。 
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2.能辨識食物與藥物的安全性與對身體的影響。 

3.能專心上課、完成作業、樂於發表、學用品帶齊、安靜聆聽他人分享。 

藝術與人

文領域 

音樂 

1.能夠兼顧音量與音準，唱完至少一首歌曲。 

2.能夠流暢地以正確指法吹奏直笛。 

3.能運用各種樂器或肢體動作表現藝術並安靜欣賞。 

4.遵守教師課堂相關規定。 

美勞 

1.能探索生活中的各種視覺元素，並運用於創作中。 

2.能觀察人物各種表情與姿態，並將其描繪出來。 

3.能嘗試不同媒材並運用在個人創作之中 

4.能於課堂上專心聆聽、參與討論及欣賞他人作品。 

綜合活動

領域 

綜合

活動 

1.參與各類活動，養成自律、遵守紀律和負責的態度。 

2.了解和接納自己，展現自己的長處。 
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108學年度第一學期各領域具體評量目標（四）年級 

領域名稱 科目 具體目標 

語文領域 

國語 

1.能仔細聆聽並確切、完整的回答問題。 

2.能掌握文章要點，以完整語句簡要說明其內容。 

3.能熟習常用的生字語詞和句型。 

4.能用正確、美觀的硬筆字書寫作業。 

5.能嘗試創作，並欣賞自己和同學的作品。 

本土語文 

/新住民語 

1.能做到專心聆聽、學習認真、互動良好的學習態度。 

2.能用本土語言朗讀課文並回答問題。 

英語 

1.能辨識、說出及習寫各課所學習的英語字彙與句型。 

2.能精熟各課故事、參與戲劇演出、並精熟故事內短語及句型。 

3.能精熟字母拼讀法，完成延伸字彙練習，擴大字彙能力。 

4.能認真上課、按時繳交作業並完成練習事項。 

數學領域 數學 

1.認識一億以內的數，且能做大數的加減直式計算。 

2.熟練乘數、除數為二位數的乘、除法直式計算。 

3.認識角度單位「度」，且能用量角器測量角度和畫出指定的角。 

4.認識各種三角形的性質與平面圖形全等的意義。 

5.使用括號記成併式，區分計算順序，解決兩步驟四則混合計算的問題。  

6.熟練假分數和帶分數的互換，並作同分母分數的加減計算。  

7.能解決生活情境中，量(容量、重量)的複名數計算問題。 

8.認識二位小數的位值與化聚，且能做二位數的加減直式計算。  

9.認識生活中統計圖並能報讀長條圖、折線圖。 

自然與生

活科技領

域 

自然

與生

活科

技 

1.學會使用拳頭數及高度角觀測器測量月亮高度，並觀測出月亮位置變化的規

律性。 

2.透過水域環境的觀察，認識水生植物、水生動物的構造與生活條件，培養愛

護水生生物的觀念。 

3.透過動手做察覺光是直線前進的，並能觀察到光的反射與折射現象，進而應

用所學製造出像彩虹一樣的光。 

4.認識運輸工具的種類並了解其演進、動力來源及影響，並養成節約能源的習  

  慣。 

社會領域 社會 

1.能了解家鄉的意義，培養閱讀地圖的能力，並從地名故事中探索家鄉的演變。 

2. 能認識家鄉的地形和氣候，了解居民順應自然環境，發展具有特色的生活方  

式。 

3.能從先民遺留的文物，了解先民開發的過程及城鎮的發展與變遷。 

4.能認識家鄉的各種產業，了解家鄉產業的興起與地方資源息息相關。 

5.能了解家鄉居民因生活需求而發展科技，以及科技發展對家鄉生活的影響。 

6.能認識家鄉珍貴的自然資源，了解資源面臨破壞或消失的危機，並懂得愛護。 

健康與體 體育 1.能學會打水前進 10公尺。 
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育領域 2.能學會接力跑的動作技巧，並與他人合作完成目標。 

3.能準確做出躲避球的傳、接、閃躲等動作。 

健康 1.能養成正確的用眼習慣及潔牙方法。 

2.能了解事故傷害的意義，並舉出預防及應變的方法。 

3.能專心上課、完成作業、樂於發表、學用品帶齊、安靜聆聽他人分享。 

藝術與人

文領域 

音樂 

1.能演唱兩首老師指定之課本歌曲。 

2.能以直笛吹奏 Do至一點 Fa上行音階。 

3.能說出課堂所學的樂理記號及音樂知能。 

美勞 

1.能發揮創造力，將題材延伸並發揮個人特色。 

2.能嘗試不同媒材並運用在個人創作之中 

3.能正確使用工具創作作品 

4.能於課堂上專心聆聽、參與討論及欣賞他人作品。 

綜合活動

領域 

綜合

活動 

1.能積極參與團體活動，並養成負責與尊重紀律的態度。 

2.能參與家庭事務，並分享與家人互動的經驗和感受。 

3.能夠欣賞、包容個別差異並尊重自己與他人的權利。 
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108學年度第一學期各領域具體評量目標（五）年級 

領域名稱 科目 具體目標 

語文領域 

國語 

1.能聽出重點並簡要歸納聆聽內容。 

2.說話時能把握重點並能用正確詞語，清晰表達想法。 

3.能在閱讀中掌握文章的主旨、取材結構，並能理解文法及修辭技巧。 

4.能掌握主旨寫出流暢的文章。 

5.能充分理解本學期國語課程內容。 

本土語文 

/新住民語 

1.能聽懂本土語言日常生活的簡短語句。 

2.能用本土語言朗讀課文並回答問題。 

英語 

1.能理解並應用課本句型。 

2.能正確唸讀課文及相關內容。 

3.上課積極參與練習，按時繳交作業並訂正。 

數學領域 數學 

1. 能熟練乘數是三位數的乘法。 

2. 能熟練末位是 0 的整數乘法。 

3. 由具體的操作活動理解因數、公因數和最大公因數。 

4. 由具體的操作活動理解倍數、公倍數和最小公倍數。 

5. 能透過操作，認識並說出多邊形的意義與性質。 

6. 能認識並理解正多邊形的意義與性質。 

7. 能透過具體操作，了解正多邊形的邊數與對稱軸的關係。 

8. 能透過具體操作，認識對稱點、對稱邊和對稱角，並了解線對稱圖形的特質。 

自然與生

活科技領

域 

自然

與生

活科

技 

1.能操作太陽基本觀測實驗，了解日升日落的變化以及太陽對人類的影響。 

2.能了解植物的構造、功能與繁殖方式，並能進行植物分類。 

3.能認識燃燒與空氣之間的關係與滅火，並了解鐵製品生鏽的成因及預防。 

4.認識聲音在不同介質中的傳播情形，與各種樂器如何發出大小高低的聲音 

 並學會製作簡易樂器。 

社會領域 社會 

1.能了解臺灣地理位置的重要性及自然環境的特點。 

2.能認識臺灣史前文化與各原住民的特色。 

3.能了解臺灣從荷西時代至清朝時期的歷史傳承演進。 

4.能了解臺灣傳統社會與文化的形成。 

健康與體

育領域 

體育 

1.能學會起跑架的使用及短跑、接力的動作要領。 

2.能學會跳高的完整過程及動作要領。 

3.能連續捷泳 15公尺以上，並且會換氣。 

健康 

1.能了解並培養健全的生活態度，分析自我與他人的差異，學會關心自己並

建立個人價值感。。 

2. 能了解各年齡層的生理變化，並有能力處理個體成長過程中的重要轉變。 

3. 能覺察生活環境中的潛在危機並尋求協助。 

藝術與人

文領域 
音樂 

1.能夠流暢地以直笛吹奏包含降 B的歌曲。 

2.能夠兼顧音量與音準，唱完至少一首歌曲。 

3.認識並了解不同文化之表演內涵，並能說出其中特徵以辨認。 
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4.遵守教師課堂相關規定。 

美勞 

1.能探索各種不同媒材，並表現想像力與創造力。 

2.能運用捏塑素材，進行空間探索與立體創作。 

3.能參與課堂活動及分享創作心得，並賞析同儕作品。 

4.能善用資訊設備創作，並且拍照及上傳個人作品。 

綜合活動

領域 

綜合

活動 

1.能透過各種宣導活動，學習多方面的知識。 

2.能積極參與宿營活動，並養成負責與尊重紀律的態度。 

3.能學習各項情緒管理技巧，妥善管理自己的情緒。 
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108學年度第一學期各領域具體評量目標（六）年級 

領域名稱 科目 具體目標 

語文領域 

國語 

1.能聽出重點並簡要歸納聆聽內容。 

2.說話時能把握重點並能用正確詞語，清晰表達想法。 

3.能在閱讀中掌握文章的主旨、取材結構，並能理解文法及修辭技巧。 

4.能掌握主旨寫出流暢的文章。 

5.能充分理解本學期國語課程內容。 

本土語文 

/新住民語 

1.能聽懂本土語言日常生活的簡短語句。 

2.能用本土語言朗讀課文並回答問題。 

英語 

1. 能詢問並敘述自己及他人的外型及特徵。 

2. 能表達日常進行的例行事務及活動的頻繁度。 

3. 能積極參與課堂活動並準時繳交作業。 

數學領域 數學 

1.認識質數、合數及兩數互質的意義，透過質因數分解尋找最大公因數和最 

小公倍數，並能應用及解決生活中的問題。 

2.認識最簡分數，熟悉分數及小數的除法運算，並能根據除數大小，判斷商 

與被除數之關係。 

3.認識圓周長和直徑的關係，瞭解圓周率的意義，並能通過相關概念解決圓 

周長、圓面積及扇形等問題。 

4.認識比和比值的意義，並能應用及解決有關比例的問題，同時延伸此概 

念，認識縮圖、放大圖和比例尺，加以計算及應用之。 

5.透過觀察找出數量及圖形的規律性。並能應用數量變化關係及等量公理， 

列出算式或代數式來解題。 

自然與生

活科技領

域 

自然

與生

活科

技 

1.能認識水的形態與循環，了解天氣的變化，並具備防颱與防災的概念。 

2.能由生活經驗探討物質受熱的變化，並認識熱的傳播方法。 

3.能認識常見的岩石、礦物及其在生活中的應用，並了解自然界的作用對地

表所產生的影響。 

4.能認識電磁鐵的特性，並了解電磁鐵在日常生活中的影響與應用。 

社會領域 社會 

1.能從周遭環境及古蹟,關懷台灣的人文與自然。 

2.認識生活中各種規範以及法律常識,同時知道投資理財的目的及方式。 

3.理解台灣產業的變化以及家庭性別關係的新轉變。 

健康與體

育領域 

體育 

1.能換氣連續游泳 25公尺以上。 

2.能說出並展現流暢的上籃動作。 

3.能說出並做出排球的低手、高手傳球動作。 

4.能展現良好學習態度並呈現體育學習紀錄。 

健康 

1.能了解環保相關議題之核心與運用於綠色消費。 

2.認識酒、毒品之影響並懂得拒絕及其危害。 

3.瞭解兩性生理差異並學會尊重及自我保護。 

藝術與人

文領域 
音樂 

1.能演唱兩首老師指定之課本歌曲。 

2.能以直笛吹奏 G大調音階及以 Mi為起始的阿拉伯音階。 
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3.能與他人進行二部合奏、合唱。 

4.能說出課堂所學的樂理記號及音樂知能。 

美勞 

1.能探索各種不同媒材，並表現想像力與創造力。 

2.能運用戲偶，進行小組表演創作。 

3.能參與課堂活動及分享創作心得，並賞析同儕作品。 

4.能欣賞中國文字書寫藝術，並應用於生活情境。 

綜合活動

領域 

綜合

活動 

1.能透過各種宣導活動，學習多方面的知識。   

2.能積極參與團體活動，並養成負責與尊重紀律的態度。 

3.能學習各項情緒管理技巧，妥善管理自己的情緒。 
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108學年度第二學期各領域具體評量目標（一）年級 

領域名稱 科目 具體目標 

語文領域 

國語 

1.能培養良好的聆聽態度，確實把握聆聽的方法，聽懂別人表達的重點。 

2.能以清晰且有條理的語句表達意見。 

3.能養成良好的書寫姿勢，並寫出工整的字體。 

4.能熟習常用生字語詞的形音義，進而瞭解文章的內容。 

5.能擴充語彙，正確的遣詞造句，並練習常用的基本句型。 

本土語文 

/新住民語 

1.能用正確語音朗讀課文及日常生活語詞，並了解其意義。 

2.能有良好的聆聽及學習態度。 

數學領域 數學 

1.能熟練 100以內的數的順序、大小。 

2.能認識 1元、5元、10元、50元的幣值，並能做錢幣換算。  

3.能利用個別單位測量物件的長度，比較長短，並能做長度的合成、分解。 

4.能知道昨天、今天、明天的用語並認識月份、星期和日期的先後順序。 

5.能仿製基本平面圖形（三角形、正方形、長方形、圓形）。 

6.能解決生活中二位數加減的應用問題。 

生活領域 

生活 

1.能理解、探索、享受閱讀的樂趣。 

2.能觀察、感受並體驗春天的美。 

3.能探索聲音傳播現象，並學會打電話。 

4.能感受家人的愛並勇於表達感謝。 

5.能了解生活中水的特性與重要性，並懂得珍惜水資源。 

6.能認識端午節慶，並感受夏天的特色。 

音樂 

1.能演唱一首完整的歌曲。 

2.能打出正確的節奏。 

3.能配合肢體或樂器，完成音樂性表演。 

美勞 

1.能運用紙材練習編織技巧。 

2.能理解基本顏料混色原理。 

3.能運用多元媒材進行藝術創作活動。 

健康與體

育領域 

體育 

1.能快速移位並拋接球體，培養良好的手眼協調能力。 

2.能利用身體控制能力，有效完成單、雙腳混和組合和連續跳。 

3.學會正確的暖身運動及跳繩動作促進健康體適能。 

健康 
1.能養成良好的衛生習慣。 

2.能說出並遵守生活安全須知。 
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108學年度第二學期各領域具體評量目標（二）年級 

領域名稱 科目 具體目標 

語文領域 

國語 

1.能有禮貌的聆聽，掌握到聆聽的內容。 

2.能把握主題，清楚明白的口述表達。 

3.能熟習並應用學過的生字語詞。 

4.能自我要求寫出工整的字體。 

5.能掌握基本閱讀技巧，理解文章中的訊息，了解文章的內容。 

6.能造出通順的語句，使用適當的標點符號，並練習寫作。 

本土語文 

/新住民語 

1.能用正確語音朗讀課文及日常生活語詞，並了解其意義。 

2.能有良好的聆聽及學習態度。 

數學領域 數學 

1.能了解 1000 以內的數列、大小，並會使用錢幣卡進行兌換。 

2.能用乘法算式，解決生活中的問題，並能解決加、減與乘法的兩步驟問題。  

3.能用直式計算解決三位數的加減問題。  

4.能查月曆點數日數和日期及進行星期和日數的化聚。 

5.能進行公分和公尺的實測、估測、化聚和加減計算。 

6.能解決除法（包含除、等分除）問題，並用乘法（加法、減法）算式記錄

解題過程。 

7.能認識生活中物體上的平面、邊和角，並由邊長關係，認識簡單平面圖形

與立體形體。  

生活領域 

生活 

1.能解決生活的問題、美化生活的環境、增加生活的趣味。 
2.能透過各種媒材進行磁鐵特性探索活動，並體驗學習的樂趣。 
3.能察覺、觀察不同生物(如小動物)之特色，並欣賞其長處、知道如何與
其相處。 
4.能以五官知覺探索生活中的色彩，並察覺事物及環境的色彩變化。 
5.能觀察並說出雨天的景象，且對周邊訊息做出適切反應。 
6.能聽取團體成員的意見、遵守規則、一起工作，並完成任務。 

音樂 

1.能背唱一首完整的歌曲。 

2.能打出正確的節奏。 

3.能配合肢體或樂器，完成音樂性表演。 

美勞 

1.能熟練蠟筆的使用與色彩混色的技巧。 

2.能應用塑材進行捏塑技巧。 

3.能運用線條表現造形活動與趣味表演。 

健康與體

育領域 

體育 

1.能連續跳繩 10下。 

2.能正確的做出平衡木遊戲的動作。 

3.能用身體操作球並學會踢球的動作。 

健康 
1.能愛護及尊重自己和他人的身體。 

2.能做好資源回收，了解環保及資源的重要。 

綜合活動

領域 

綜合

活動 

1、能在團體活動中互助合作，並關懷團隊成員。 

2、能在日常生活中主動幫助他人。 
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108學年度第二學期各領域具體評量目標（三）年級 

領域名稱 科目 具體目標 

語文領域 

國語 

1.能仔細聆聽並確切、完整的回答問題。 

2.能掌握文章要點，以完整語句簡要說明其內容。 

3.能熟習常用的生字語詞和句型。 

4.能用正確、美觀的硬筆字書寫作業。 

5.能嘗試創作，並欣賞自己和同學的作品。 

本土語文 

/新住民語 

1.能做到專心聆聽、學習認真、互動良好的學習態度。 

2.能用本土語言朗讀課文並回答問題。 

英語 

1.能理解並應用課本句型 

2.能正確唸讀課文及相關內容 

3.上課積極參與練習，按時繳交作業並訂正 

數學領域 數學 

1.能理解分數是幾個單位分數合成的結果，並比較同分母分數的大小。 

2.能用除法直式，解決二位數除以一位數的問題及三位數除以一位數的問題並

在具體情境中，解決加、減與除法的兩步驟問題。 

3.能認識時刻和時間，並做時間(時、分)的加減計算。 

4.能比較一位小數的大小，並用直式計算解決一位小數的加減問題。 

5.能報讀生活中常見的二維表格。 

6.能認識整數、小數數線，並在數線上做大小比較及加減操作。 

7.能解決同分母分數的加減問題。 

8.能以「平方公分」的面積單位計算平面圖形的面積。 

9.能在具體情境中，認識乘除互逆並用乘除互逆，驗算除法的答案。 

10.能以「公升」、「毫公升」為單位進行實測與估測，並做加減計算。 

自然與生

活科技領

域 

自然

與生

活科

技 

1.能認識蔬菜外形特徵與內部構造，並透過栽種了解陽光、空氣和水對植物的

重要性。 

2.能了解水的三態變化及在生活中的應用。 

3.能學會觀察及記錄天氣變化，以及了解天氣預報資料所代表的意義。 

4.能認識不同動物的外型特徵及運動方式。 

社會領域 社會 

1.能運用多元的方法認識居住地方，並珍惜居住地方的環境和資源。 

2.認識居住地方不同族群的多元生活方式，給予尊重與關懷。 

3.學會有計畫的消費、儲蓄和認識購物付費方式，養成愛物惜物的習慣和態度 

4.認識居住地方各種組織的資源與服務，並感謝為我們服務的人。 

5.了解居住地方的特色與文化，養成關懷居住地的態度。 

6.察覺並關心居住地方可能發生的問題和危機。 

健康與體

育領域 

體育 

1.能學會巧固球的比賽規則，參與比賽，表現巧固球的運動技能。 

2.能瞭解足球傳球與接球的基本動作要領。 

3.能表現操作運動器材的能力。 

健康 1.能遵守團體規範，了解分工合作的重要，且知道如何做好垃圾減量的方法。 
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2.能改善並建立良好的個人健康態度和生活習慣，且養成每天吃營養健康的早

餐習慣。 

3.能專心上課、完成作業、樂於發表、學用品帶齊、安靜聆聽他人分享。 

藝術與人

文領域 

音樂 

1.能夠兼顧音量與音準，唱完至少一首歌曲。 

2.能夠流暢地以正確指法吹奏直笛。 

3.能運用各種樂器或肢體動作表現藝術並安靜欣賞。 

4.遵守教師課堂相關規定。 

美勞 

1.能認識色彩相關知識並運用於創作中。 

2.能運用不同媒材表現想像力及創造力 

3.能運用水墨相關媒材創作作品 

4.能於課堂上專心聆聽、參與討論及欣賞他人的作品。 

綜合活動

領域 

綜合

活動 

1.校外教學時，能遵守規則並注意安全。 

2.能認真完成各項教學活動的學習單。 

3.能察覺生活周遭潛藏的危險，並知道保護自己的方法。 
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108學年度第二學期各領域具體評量目標（四）年級 

領域名稱 科目 具體目標 

語文領域 

國語 

1.能仔細聆聽並確切、完整的回答問題。 

2.能掌握文章要點，以完整語句簡要說明其內容。 

3.能熟習常用的生字語詞和句型。 

4.能用正確、美觀的硬筆字書寫作業。 

5.能嘗試創作，並欣賞自己和同學的作品。 

本土語文 

/新住民語 

1.能做到專心聆聽、學習認真、互動良好的學習態度。 

2.能用本土語言朗讀課文並回答問題。 

英語 

1.能辨識、說出及習寫各課所學習的英語字彙與句型。 

2.能精熟各課故事、參與戲劇演出、並精熟故事內短語及句型。 

3.能精熟字母拼讀法，完成延伸字彙練習，擴大字彙能力。 

4.能認真上課、按時繳交作業並完成練習事項。 

數學領域 數學 

1.能解決生活情境中，兩步驟的整數四則混合計算問題。 

2.能做「公里、公尺、公分」的長度換算，並解決複名數的計算問題。 

3.能解決生活情境中，「日和時、時和分、分和秒」的換算與加減問題。 

4.能認識大數(億、兆)，並做大數的加、減法直式計算。 

5.能認識體積單位「立方公分」，並算出堆疊積木的體積。 

6.能認識二位小數的位值與化聚，並解決兩步驟小數加、減、乘的問題。 

7.能透過操作認識各種四邊形的性質，並運用工具畫出四邊形。 

8.能理解「等值分數」，並進行簡單異分母分數的比較。 

9.能計算正方形與長方形的周長與面積、簡單複合圖形的面積問題。 

10.能認識概數的取法，並利用概數做加、減的概算。 

自然與生

活科技領

域 

自然

與生

活科

技 

1.認識計時工具及方法，並學習做好時間管理。 

2.透過操作認識毛細現象、虹吸現象、連通管原理，進而發現生活中應用的例子。 

3.認識昆蟲的構造和外形特徵，了解昆蟲的運動方式、生活習性、成長過程，並了解環

境變化對昆蟲的影響，進而學習如何維護昆蟲的生存環境。 

4.學會通路、斷路的概念，並能夠連接電池串聯與並聯，進而設計電池玩具。 

社會領域 社會 

1.能認識並善用家鄉的機構與組織，並懂得珍惜資源與感謝為我們服務的人。 

2.能認識家鄉早期與現代的交通型態，及對家鄉生活的影響。 

3.能瞭解家鄉人口的組成、分布與變化，及其產生的影響。 

4.能認識家鄉古蹟名勝，瞭解傳統文化特色，並培養珍惜文化資產的態度。 

5.能認識家鄉先民與外來文化及其影響，並以包容和尊重的態度來面對多元文

化。 

6.能瞭解家鄉的轉變及尋找其發展潛力，並培養參與家鄉活動的態度與能力。 

健康與體

育領域 
體育 

1.能在活動中表現全身性動的控制能力，並且在遊戲或比賽中表現基本動作或技術。 

2.能了解體適能測驗項目並盡力完成檢測。 

3.能參與班際體育競賽，並表現出運動精神。 
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健康 

1.能熟記一日飲食的建議量，及營養素的主要食物來源和功能。 

2.能說出生活周遭環境問題與人體健康的關係。 

3.能了解家庭在個人發展與人際關係上的重要性。 

4.能專心上課、完成作業、樂於發表、學用品帶齊、安靜聆聽他人分享。 

藝術與人

文領域 

音樂 

1.能演唱兩首老師指定之課本歌曲。 

2.能以直笛吹奏 Do至一點 Sol上行音階。 

3.能說出課堂所學的樂理記號及音樂知能。 

美勞 

1.能發揮創造力，將題材延伸並發揮個人特色。 

2.能嘗試不同媒材並運用在個人創作之中 

3.能正確使用工具創作作品 

4.能於課堂上專心聆聽、參與討論及欣賞他人作品。 

綜合活動

領域 

綜合

活動 

1.能覺察環境問題，實踐環境保護工作。 

2.能積極參與團體活動，並養成負責與尊重紀律的態度。 

3.能了解戶外活動應注意的事項，並於活動時用心觀察並積極參與。 
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108學年度第二學期各領域具體評量目標（五）年級 

領域名稱 科目 具體目標 

語文領域 

國語 

1.能聽出重點並簡要歸納聆聽內容。 

2.說話時能把握重點並能用正確詞語，清晰表達想法。 

3.能在閱讀中掌握文章的主旨、取材結構，並能理解文法及修辭技巧。 

4.能掌握主旨寫出流暢的文章。 

5.能充分理解本學期國語課程內容。 

本土語文 

/新住民語 

1.能聽懂本土語言日常生活的簡短語句。 

2.能用本土語言朗讀課文並回答問題。 

英語 

1.能理解並應用課本句型。 

2.能正確唸讀課文及相關內容。 

3.上課積極參與練習，按時繳交作業並訂正。 

數學領域 數學 

1. 能在具體情境中，解決帶分數乘以整數的問題。 

2. 能在具體情境中，解決整數乘以分數的問題。 

3. 能在具體情境中，解決分數乘以分數的問題。 

4. 能解決生活中整數乘以小數的直式乘法問題。 

5. 能解決生活中小數乘以小數的直式乘法問題。 

6. 能理解小數乘法中，被乘數、乘數和積的關係。 

自然與生

活科技領

域 

自然

與生

活科

技 

1.能操作太陽基本觀測實驗，了解日升日落的變化以及太陽對人類的影響。 

2.能了解植物的構造、功能與繁殖方式，並能進行植物分類。 

3.能認識燃燒與空氣之間的關係與滅火，並了解鐵製品生鏽的成因及預防。 

4.認識聲音在不同介質中的傳播情形，與各種樂器如何發出大小高低的聲音 

 並學會製作簡易樂器。 

社會領域 社會 

1.能了解日治時期的治臺政策、經濟發展與社會變遷。 

2.能認識從戰後到現代的政治發展、社會變遷及政府組織的職權。 

3.能知道規範的形成與重要性，並認識生活中的法律。 

4.能了解城鄉發展與變遷並認識各區域的發展特色。 

5.能知道臺灣現有的自然資源並學習珍惜。 

健康與體

育領域 

體育 

1.能瞭解桌球、羽球比賽規則，參與比賽，表現運動技能。 

2.在體育活動中，以有效的溝通技巧與適宜情緒表達，表現和諧人際關係。 

3.使用體適能測驗的結果訂定運動處方及參與各種體適能活動。 

健康 

1.能認識飲食相關文化關係，並接納尊重不同國家的飲食文化。 

2.能了解咀嚼檳榔對健康的為害，以及引發的社會及環境問題。 

3.學習與家人和諧相處，並了解家庭聚會的重要性。 

藝術與人

文領域 

音樂 

1.能夠流暢地以直笛吹奏包含升 F與降 B的歌曲。 

2.能夠兼顧音量與音準，唱完至少一首歌曲。 

3.認識並了解不同文化之表演內涵，並能說出其中特徵以辨認。 

4.遵守教師課堂相關規定。 

美勞 1.能探索各種不同媒材，並表現想像力與創造力。 
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2.能運用捏塑素材，進行空間探索與立體創作。 

3.能參與課堂活動及分享創作心得，並賞析同儕作品。 

4.能善用資訊設備創作，並且拍照及上傳個人作品。 

綜合活動

領域 

綜合

活動 

1.能透過各種宣導活動，學習多方面的知識。 

2.能積極參與宿營活動，並養成負責與尊重紀律的態度。 

3.能學習各項情緒管理技巧，妥善管理自己的情緒。 
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108學年度第二學期各領域具體評量目標（六）年級 

領域名稱 科目 具體目標 

語文領域 

國語 

1.能聽出重點並簡要歸納聆聽內容。 

2.說話時能把握重點並能用正確詞語，清晰表達想法。 

3.能在閱讀中掌握文章的主旨、取材結構，並能理解文法及修辭技巧。 

4.能掌握主旨寫出流暢的文章。 

5.能充分理解本學期國語課程內容。 

本土語文 

/新住民語 

1.能聽懂本土語言日常生活的簡短語句。 

2.能用本土語言朗讀課文並回答問題。 

英語 

1. 能了解並運用適當的介係詞表達時間。 

2. 能以過去式敘述過去的人事物及之前做過的事情。 

3. 能積極參與課堂活動並準時繳交作業。 

數學領域 數學 

1.熟悉混合四則運算的運算優先順序，且能靈活轉換分數與小數，解決分數

和小數四則混合計算的問題。 

2.了解時間如何轉換成小數或分數，且能運用時間與距離比較物體運動的快

慢，解決生活中有關速率的應用問題。 

3.認識正方體與長方體中，面和線的垂直、平行的關係，且能理解直柱體底

面積與柱高的關係，解決複合形體的計算問題。 

4.了解基準量與比較量的意義，且能運用母子和和母子差，解決母數未知的

題目。 

5.能利用常用的數量關係，列出恰當的算式，並進行解題。 

6.認識長條圖、折線圖、圓形百分圖、圓形圖，並能將生活中的資料繪製成

有序的資料。 

自然與生

活科技領

域 

自然

與生

活科

技 

1.能利用槓桿原理，說明各種工具是屬於省力或費力的工具。 

2.能瞭解鐵製品生鏽及食物腐敗的成因，並認識其防止的方法。 

3.能瞭解生物與環境的關係，並以實際的行動來愛護地球。 

社會領域 社會 

1.能理解認識台灣在國際的發展,並且有開闊的世界觀。 

2.能了解科技化及多元化對世界帶來的影響。 

3.能夠實踐愛護環境,永續地球村的概念。 

健康與體

育領域 

體育 

1.能換氣連續游泳 50公尺以上。 

2.能了解運動規則，參與比賽，表現運動技能。 

3.能與同學合作無間並培養團體合作之精神。 

健康 

1.了解預防疾病的正向行為與活動，已增進身體的安適。 

2.能評估危險情境的可能處理方法及其結果。 

3.能確認消費者在健康事物上的權利與義務 

藝術與人

文領域 
音樂 

1.能演唱兩首老師指定之課本歌曲。 

2.能以直笛吹奏 G大調音階及以 Mi為起始的阿拉伯音階。 

3.能與他人進行二部合奏、合唱。 
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4.能說出課堂所學的樂理記號及音樂知能。 

美勞 

1.能探索各種不同媒材，並表現想像力與創造力。 

2.能運用刮畫素材，進行線條與造型創作。 

3.能參與課堂活動及分享創作心得，並賞析同儕作品。 

4.能彩繪設計畢業小帽，應用於畢業典禮。 

綜合活動

領域 

綜合

活動 

1.能在畢業系列活動表現良好，亦能從各項活動參與、議題聽講中養成負責

與尊重紀律的態度。 

2.能學習各項情緒管理技巧，妥善管理自己的情緒。 

 

 

 



127 

 

 

 

 
臺北市松山區民族國民小學108學年度第一學期（一）年級各領域評量方式一覽表 

領域 科目 評量日期 評量範圍 評量方式及內容 備註 任課老師簽名 

語
文 

國
語 

 
首冊 

第一冊 

一、上課表現、口頭發表、

表演、說故事……等 

二、習作、作業、學習單 

三、隨堂測驗 

 

25% 

 

40% 

35% 

 

陳寶如、薛如雯 

張雅文、徐蓉姬 

潘奕彣、黃承哲 

     吳佩玲 

本
土
語
文 

/

新
住
民
語 

隨堂 第一冊 
一、課文朗讀、基本日常生     

活語詞 

二、學習態度 

 

80% 

20% 

陳寶如、薛如雯 

張雅文、徐蓉姬 

潘奕彣、黃承哲 

     吳佩玲 

數
學 

隨堂 一冊 

 

一、學習態度 

二、實作、習作 

三、隨堂測驗 

25% 

40% 

35% 

陳寶如、薛如雯 

張雅文、徐蓉姬 

潘奕彣、黃承哲 

吳佩玲 

生
活 

生
活 

隨堂 一冊 

一、學習態度 

二、紙筆測驗 

三、習作 

四、實作 

25% 

15% 

30% 

30% 

陳寶如、薛如雯 

張雅文、徐蓉姬 

潘奕彣、黃承哲 

吳佩玲 

美
勞 

隨堂 一冊 

1、個人創作表現 

2、課堂發表與聆聽 

3、熟習工具運用 

4、課後整理 

60% 

20% 

10% 

10% 

陳映竹 

音
樂 

 

 

隨堂 第一冊 

ㄧ、演唱 

二、樂器演奏及律動表現 

三、習作 

四、學習態度  

25% 

25% 

25% 

25% 

洪惠文 

健
康
與
體
育 

隨堂 一冊 

一、學習態度 

二、學習紀錄 

三、運動習慣與實踐 

四、運動技能 

20％ 

20％ 

30％ 

30％ 

黃承哲 

英
才
施
教 

隨堂 第一冊 

1.聽力練習及平時作業 

2.習作及平時測驗 

3.口語發表及實作 

4.上課態度及上課表現 

5.期中/期末評量 

25% 

20% 

20% 

10% 

25% 

李中丹、曾安卉 

彭秋雯、陳衍甫 

國
際
教
育 

隨堂  

1.學習態度 

2.學習紀錄 

3.口語發表與實作 

30％ 

30％ 

40％ 

林育銘 
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臺北市松山區民族國民小學108學年度第一學期（二）年級各領域評量方式一覽表 

領域 科目 評量日期 評量範圍 評量方式及內容 備註 任課老師簽名 

語
文 

國
語 

第10週 

第20週 
第三冊 

一、上課表現、口頭發表、  
表演、說故事……等 
二、習作、作業、學習單 
三、定期評量 
四、隨堂測驗 

10% 

 

40% 

30% 

20% 

謝宜蓉、莊汶樺 

王俞婷、張靜宜 

沈君俞、林慧萍 

本
土
語
文 

/

新
住
民
語 

隨堂 第三冊 
一、課文朗讀、基本日常生
活語詞 
二、學習態度 

80% 

 

20% 

謝宜蓉、莊汶樺 

王俞婷、張靜宜 

沈君俞、林慧萍 

數
學 

第10週 

第20週 
第三冊 

一、學習態度 
二、實作、習作 
三、定期評量 
四、隨堂測驗 

10% 

20% 

30% 

40% 

謝宜蓉、莊汶樺 

王俞婷、張靜宜 

沈君俞、林慧萍 

生
活 

生
活 

隨堂 第三冊 

一、學習態度 
二、習作 
三、實作(肢體表現、口頭

發表、上台報告、手作
成品等) 

30% 

30% 

40% 

陳怡雯、周文娟、

沈佳奇、何美蓉 

美
勞 

隨堂 第三冊 

一、實作評量 
二、多元評量：創意表現、
欣賞表達 
三、課堂表現：學習態度、
場地整理 

60% 

20% 

 

20% 

 

陳映竹 

音
樂 

隨堂 第三冊 

ㄧ、演唱 
二、樂器演奏及律動表現 
三、習作 
四、學習態度 

25% 

25% 

25% 

25% 

孫榮斌 

健
康
與
體

育 隨堂 第三冊 
ㄧ、學習態度及表現 
二、衛生習慣 
三、運動技能表現 

30% 
30% 
40% 

謝宜蓉、莊汶樺 

王俞婷、張靜宜 

沈君俞、林慧萍 

綜
合
活
動 

隨堂 第三冊 
一、學習態度與實踐 

二、學習單 

50% 

50% 

謝宜蓉、莊汶樺 

王俞婷、張靜宜 

沈君俞、林慧萍 

英
才
施
教 

隨堂 
SuperSta

rter3 

1.平時作業 

2.平時測驗 

3.期中/期末評量 

4.上課表現及態度 

25% 

25% 

25% 

25% 
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臺北市松山區民族國民小學108學年度第一學期（三）年級各領域評量方式一覽表 

領域 科目 評量日期 評量範圍 評量方式及內容 備註 任課老師 

語
文 

國
語 

第10週 
第一課〜 

語文天地二 

一、定期評量 

二、平時測驗 

三、作業表現 

四、閱讀與寫作 

五、學習態度 

30﹪ 

40﹪ 

10﹪ 

10﹪ 

10﹪ 

孫儷月 
陳弘展 
歐美芳 
王奕貞 
熊培妡 

第20週 
第八課〜 

語文天地四 

英
文 

第10週 

第20週 

Unit 1-2 

Unit 3-4 

一、定期評量 

二、平時測驗 

三、口語表現 

四、作業實作 

五、學習態度 

30% 

30% 

10% 

20% 

10% 

彭秋雯 

 

本
土
語
文 

/

新
住
民
語 

隨堂測驗 第五冊 
一、學習態度 
二、課文朗讀 
三、口語表現 

20﹪ 

60﹪ 

20﹪ 

孫儷月 
陳弘展 
王奕貞 
熊培妡 

數
學 

數
學 

第10週 第1-5單元 一、定期評量 

二、平時測驗 

三、作業表現 

四、學習態度 

30﹪ 

40﹪ 

20﹪ 

10﹪ 

歐美芳 

孫儷月 

王奕貞 

陳弘展 

熊培妡 第20週 第4-6單元 

社
會 

社
會 

第10週 
第1單元 

〜第3單元 
一、定期評量 

二、平時測驗 

三、作業表現 

四、學習態度 

30﹪ 

40﹪ 

20﹪ 

10﹪ 

孫儷月 
陳弘展 
歐美芳 
王奕貞 

熊培妡 第20週 
第4單元 

〜第6單元 

健
康
與
體
育 

體
育 

不定期 
第二、四、五單

元 

一、實做(技能) 

二、學習態度、課堂表現 

三、體育知識測驗 

60﹪ 

20﹪ 

20﹪ 

 

健
康 

   第20週 第一、三單元 

一、定期評量 

二、作業表現 

三、參與表現及學習態度 

（課堂發表、互動、傾聽…等） 

30﹪ 

30﹪ 

40﹪ 

 

方新婷 

自
然

與
生

活
科技 

自
然
與

生
活
科

技 第10週 
第一單元 

〜第二單元 

一、習作和指定作業  

二、實驗操作精神和學習

態度                 

20﹪ 

20﹪ 

 

林育銘 

黃國榮 

張玉琴 
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第20週 
第三單元 

〜第四單元 

三、紙筆測驗      

    期中考             

    期末考           

    平時考           

 

20﹪ 

20﹪ 

20﹪ 

張志銘 

江憶欣 

綜
合
活
動 

綜
合
活
動 

不定期 全 

一、參與表現及學習態度

（課堂表現、互動、發表…等） 

二、學習單 

70﹪ 

 

 

30﹪ 

孫儷月 
陳弘展 
歐美芳 
王奕貞 

熊培妡 

藝
術
與
人
文 

音
樂 

不定期 

第一單元 

第二單元 

第六單元 

一、演唱 
二、演奏(直笛) 
三、綜合評量 

1. 樂理 

2. 音樂常識 
3. 藝術才藝表演 
4. 自評與他評。 

四、平時表現：      
1.學習態度 
2.學用品備齊 
3.參與課堂活動 

25% 

25% 

25% 

 

 

 

25% 

陳映羽 

美
勞 

不定期 
一〜六 

單元 

一、單元作品評量  

二、綜合評量： 

    學習筆記、學習單 

三、平時表現： 

1.用具帶齊 

2.上課實作情形與聆 

     聽態度 

3.參與及欣賞態度 

4.參與其他藝術活動 

60％ 

15％ 

 

25％ 
林政榮 
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臺北市松山區民族國民小學108學年度第一學期（四）年級各領域評量方式一覽表 

領域 科目 評量日期 評量範圍 評量方式及內容 備註 任課老師 

語
文 

國
語 

第10週 
第一課~ 

統整活動二 

一、定期評量              

二、平時測驗 

三、作業表現 

四、閱讀與寫作 

五、學習態度 

30﹪ 

40﹪ 

10﹪ 

10﹪ 

10﹪ 

方淑玟 

王音婷 

蕭惠文 

王郁琄 

許敏玲 
第20週 

第八課~ 

統整活動四 

英
文 

第10週 
Lesson 1~ 

Review 1 

一、平時作業 

二、習作+平時測驗 

三、口語發表 

四、上課態度及上課表現 

五、期中/期末評量 

20% 

20% 

20% 

10% 

30% 

洪宜紃 

第20週 
Lesson 3~ 

Review 2 

本
土
語
文 

/

新
住
民
語 

隨堂測驗 第七冊 
一、學習態度 
二、課文朗讀 
三、口語表現 

20﹪ 

60﹪ 

20﹪ 

王音婷 

蕭惠文 

王郁琄 

許敏玲 

數
學 

數
學 

第10週 
第一單元~

第五單元 
一、定期評量              

二、平時測驗 

三、作業表現 

四、學習態度 

30﹪ 

40﹪ 

20﹪ 

10﹪ 

方淑玟 

王音婷 

蕭惠文 

王郁琄 

許敏玲 
第20週 

第六單元~

第十單元 

社
會 

社
會 

第10週 

第一單元~ 

第三單元 

 

一、定期評量              

二、平時測驗 

三、作業表現 

四、學習態度 

 

30﹪ 

40﹪ 

20﹪ 

10﹪ 

 

方淑玟 

王音婷 

蕭惠文 

王郁琄 

許敏玲 
第20週 

第四單元~ 

第六單元 

健
康
與
體
育 

健
康 

   第20週 
第五、六單

元 

一、定期評量 

二、作業表現 

三、參與表現及學習態度 

（課堂發表、互動、傾聽…等） 

30﹪ 

30﹪ 

40﹪ 

 

方新婷 

體
育 

不定期 
第一~四單

元 

一、實做(技能) 

二、學習態度、課堂表現 

三、體育知識測驗 

60﹪ 

20﹪ 

20﹪ 

體代 

自
然
與
生
活
科
技 

自
然
與
生
活
科
技 

第10週 第1-2單元 

一、作業表現 

二、平時測驗 

三、定期評量（期中考、期 

末考） 

四、平時表現（含聆聽、觀察、 

操作、實驗、記錄等） 

20﹪ 

20﹪ 

40﹪ 

20﹪ 

張玉琴 

第20週 第3-4 
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綜
合
活
動 

綜
合
活
動 

隨堂 全 

一、參與表現及學習態度（課

堂表現、互動、發表…等） 

二、學習單 

70﹪ 

 

 

30﹪ 

方淑玟 

王音婷 

蕭惠文 

王郁琄 

許敏玲 

藝
術
與
人
文 

音
樂 

隨堂 
第1、2、6單

元 

 
一、演唱 
二、演奏 
三、音樂知能與習作 
四、課堂表現 
 

 
 

25% 

25% 

 25% 

 25% 

洪惠文 

美
勞 

不定期 
3〜6 

單元 

一、單元作品評量  

二、綜合評量： 

    學習筆記、學習單 

三、平時表現： 

1.用具帶齊 

2.上課實作情形與態度 

3.參與及欣賞態度 

4.參與其他藝術活動 

60％ 

15％ 

 

25％ 林津欣 
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臺北市松山區民族國民小學108學年度第一學期（五）年級各領域評量方式一覽表 

領域 科目 評量日期 評量範圍 評量方式及內容 備註 任課老師 

語
文 

國
語 

第10週 

第1-7課 

含語文天地

(一)(二) 

一、形成性評量 
1.平時紙筆測驗 
2.作業檢核 
3.學習精神與態度 
 

二、總結性評量： 
定期評量 
 

  
    30% 

 30% 
 10% 

    

    30% 

許家銘 
程懷德 

第20週 

第8-14課 

含語文天地

(三)(四) 

英
文 

第10週 

第20週 

Unit 1-2 

Unit 3-4 

一、定期評量 

二、隨堂測驗 

三、口語表現 

四、作業實作 

五、學習態度 

40% 

20% 

10% 

20% 

10% 

陳衍甫 

許嘉真 

 

本
土
語
文 

/

新
住
民
語 

不定期 
第一單元 ~第

三單元 

1.朗讀課文 

2.朗讀語詞 

3.習寫習題 

4.學習態度 

30% 

30% 

30% 

10% 

 

數
學 

數
學 

第10週 單元1-單元5 一、定期評量 

二、期中、期末測驗 

三、作業實作 

四、學習態度 

30% 

30% 

30% 

10% 

程懷德 
許家銘 

第20週 單元 6-單元 10 

社
會 

社
會 

第10週 第 1-3 單元 
一、形成性評量： 

1.平時紙筆測驗 
2.作業檢核 
3.報告製作 
4.學習精神與態度 

二、總結性評量： 

定期評量 

 

20% 

20% 

15% 

15% 

 

30% 

方新婷 

第20週 第 4-6 單元 

健
康
與
體
育 

健
康 

第20週 第5-7單元 

1. 生活檢核 

2. 作業表現 

3. 學習態度 

4. 定期評量 

 30﹪ 

40﹪ 

10﹪ 
20﹪ 

許嘉真 
許家銘 
江憶欣 
張馨丰 

體
育 

不定期 

短跑與接力 

跳高 

游泳 

1.實作評量 

2.學習態度 

3.紙筆測驗（運動常識） 

50% 

30% 

20% 

張馨丰 
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自
然
與
生
活
科
技 

自
然 

第10週 單元一、二 

  1.平時紙筆測驗 

2.作業檢核 

  3.學習精神與態度 

4.定期評量 

30% 

30% 

10% 

30% 

 

第20週 單元三、四 

綜
合
活
動 

綜
合
活
動 

不定期 主題活動 

一、宿營活動表現 

二、各項活動、議題聽講與

回饋 

三、EQ課表現 

四、學習態度 

30％ 

30％ 

 

30％ 

10％ 

 

藝
術
與
人
文 

音
樂 

不定期 

第一單元 

第二單元 

第六單元 

一、演唱 

二、演奏 

三、音樂知能與習作 

四、學習態度 

25% 

25% 

25% 

25% 

陳映羽 

美
勞 

不定期 
一〜六 

單元 

一、 單元作品評量 

主題掌握、媒材技法、

創意、作品完整度 

二、綜合評量： 

   學習筆記、學習單 

三、平時表現： 

1.用具帶齊 

2.上課實作情形與聆 

     聽態度 

3.參與及欣賞態度 

4.參與其他藝術活動 

60％ 

 

 

15％ 

 

25％ 
戴貝羽 
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臺北市松山區民族國民小學108學年度第一學期（六）年級各領域評量方式一覽表 

領域 科目 評量日期 評量範圍 評量方式及內容 備註 任課老師 

語
文 

國
語 

第10週 
第一單元~第 

二單元 

一、形成性評量 
1.平時紙筆測驗 
2.作業檢核 
3.學習精神與態度 
 

二、總結性評量： 
定期評量 
 

 30% 
 30% 
 10% 

    

    

    30% 

洪德曦、吳智融 
紀  宏、郭麗君

王如茵 

第20週 
第三單元~第 

四單元 

英
文 

第10週 

第20週 

Welcome~U.2 

U.3~U.4 

一、 平時作業 

二、 平時測業 

三、 口語發表 

四、 上課態度 

五、 期中期末評量 

20% 

20% 

15% 

15% 

30% 

曾安卉 

本
土
語
文 

/

新
住
民
語 

隨堂 
第一單元- 

第 三單元 

1.朗讀課文  

2.朗讀語詞  

3.習寫習題  

4.學習態度 

40% 

30%  

20%  

10% 

洪德曦、吳智融 
紀  宏、郭麗君

王如茵 

數
學 

數
學 

第10週 單元一~五 

一、形成性評量 

1.平時紙筆測驗 

2.作業檢核 

3.學習精神與態度 

二、總結性評量： 

定期評量 

 

30% 

30% 

10% 

 

30% 

洪德曦、吳智融 
紀  宏、郭麗君
王如茵 

第20週 單元六~十 

社
會 

社
會 

第10週 

第20週 
1-3單元 
4-6單元 

一、形成性評量 

1.平時紙筆測驗 

2.作業檢核 

3.學習精神與態度 

二、總結性評量： 

定期評量 

30% 

30% 

10% 

 

30% 

     沈佳奇 

健
康
與
體
育 

健
康 

第20周 1-7單元 

1.生活檢核 
2.作業表現 
3.學習態度 
4.紙筆評量 

30% 
20% 
10% 
40% 

洪德曦、吳智融 
紀  宏、郭麗君

王如茵 

體
育 

不定期 單元ㄧ~四 

1.實作評量 

2.學習態度 

3.參與課堂活動 

50% 

25% 

25% 

黃威儒 
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自
然
與
生
活
科
技 

自
然
與
生
活
科
技 

第10週 單元一、二 
一、習作、學習單、報告 

二、平時測驗 

三、定期評量 

四、實作（含聆聽、觀察、

操作、實驗、記錄等） 

五、學習態度 

20% 

20% 

30% 

20% 

 

10% 

陶璟睿 

第20週 單元三、四 

綜
合
活
動 

綜
合
活
動 

不定期 主題活動 

一、EQ手冊習寫 

二、活動、議題聽講與回 

    饋 

三、學習態度 

40％ 

40％ 

 

20％ 

洪德曦、吳智融 
紀  宏、郭麗君

王如茵 

藝
術
與
人
文 

音
樂 

隨堂 
第1、2、6

單元 

一、演唱 

二、演奏 

三、音樂知能與習作 

四、學習態度 

 

 

25% 

25% 

25% 

25% 

 

孫榮斌 

美
勞 

隨堂 
一〜六 

單元 

二、 單元作品評量 

主題掌握、媒材技

法、創意、作品完整

度 

二、綜合評量： 

   學習筆記、學習單 

三、平時表現： 

1.用具帶齊 

2.上課實作情形與聆 

     聽態度 

3.參與及欣賞態度 

4.參與其他藝術活動 

60％ 

 

 

15％ 

 

25％ 吳彥霆 

 



137 

 

 

 

 
臺北市松山區民族國民小學108學年度第二學期（一）年級各領域評量方式一覽表 

領域 科目 評量日期 評量範圍 評量方式及內容 備註 任課老師 

語
文 

國
語 

隨堂 第二冊 

四、上課表現、口頭發表、

表演、說故事……等 

五、習作、作業、學習單 

六、定期評量 

四、隨堂測驗 

10% 

 

40% 

30% 

20% 

陳寶如、薛如雯 

張雅文、徐蓉姬 

潘奕彣、黃承哲 

     吳佩玲 

本
土
語
文 

/

新
住
民
語 

隨堂 第二冊 
一、課文朗讀、基本日常生    

活語詞 

二、學習態度 

 

80% 

20% 

 

陳寶如、薛如雯 

張雅文、徐蓉姬 

潘奕彣、黃承哲 

     吳佩玲 

數
學 

隨堂 第二冊 

四、學習態度 

五、實作、習作 

六、定期評量 

四、隨堂測驗 

10% 

30% 

30% 

30% 

陳寶如、薛如雯 

張雅文、徐蓉姬 

潘奕彣、黃承哲 

     吳佩玲 

生
活 

生
活 

隨堂 一冊 

四、學習態度 

五、紙筆測驗 

六、習作 

七、實作 

25% 

15% 

30% 

30% 

陳寶如、薛如雯 

張雅文、徐蓉姬 

潘奕彣、黃承哲 

吳佩玲 

美
勞 

 

 

隨堂 第二冊 

1、個人創作表現 

2、課堂發表與聆聽 

3、熟習工具運用 

4、課後整理 

60% 

20% 

10% 

10% 

陳映竹 

音
樂 

 

 

隨堂 第二冊 

ㄧ、演唱 

二、樂器演奏及律動表現 

三、習作 

四、學習態度  

25% 

25% 

25% 

25% 

洪惠文 

健
康
與
體
育 

隨堂 第二冊 

一、學習態度 

二、衛生習慣與實踐 

三、運動習慣與實踐 

四、運動技能 

25% 

25% 

25% 

25% 

黃承哲 

英
才
施
教 

隨堂 第二冊 

1.聽力練習及平時作業 

2.習作及平時測驗 

3.口語發表及實作 

4.上課態度及上課表現 

5.期中/期末評量 

25% 

20% 

20% 

10% 

25% 

李中丹、曾安卉 

彭秋雯、陳衍甫 



138 

 

 

 

 

臺北市松山區民族國民小學108學年度第二學期（二）年級各領域評量方式一覽表 

領域 科目 評量日期 評量範圍 評量方式及內容 備註 任課老師 

語
文 

國
語 

第10週 

第20週 
第四冊 

一、上課表現、口頭發表、 

表演、說故事……等 

二、習作、作業、學習單 

三、定期評量 

四、隨堂測驗 

10% 

 

40% 

30% 

20% 

謝宜蓉、莊汶樺 

王俞婷、張靜宜 

沈君俞、林慧萍 

本
土
語
文 

/

新
住
民
語 

隨堂 第四冊 

一、課文朗讀、基本日常生

活語詞 

二、學習態度 

80% 

 

20% 

謝宜蓉、莊汶樺 

王俞婷、張靜宜 

沈君俞、林慧萍 

數
學 

第10週 

第20週 
第四冊 

七、學習態度 

八、實作、習作 

九、定期評量 

四、隨堂測驗 

10% 

20% 

30% 

40% 

謝宜蓉、莊汶樺 

王俞婷、張靜宜 

沈君俞、林慧萍 

生
活 

生
活 

隨堂 第三冊 

八、學習態度 

九、習作 

十、實作(肢體表現、口頭

發表、上台報告、手作

成品等) 

30% 

30% 

40% 

陳怡雯、周文娟、

沈佳奇、何美蓉 

美
勞 

隨堂 第四冊 

一、實作評量 

二、多元評量：創意表現、

欣賞表達 

三、課堂表現：學習態度、

場地整理 

60% 

20% 

 

20% 

 

陳映竹 

音
樂 

 

隨堂 
第四冊 

ㄧ、演唱 

二、樂器演奏及律動表現 

三、習作 

四、學習態度 

25% 

25% 

25% 

25% 

孫榮斌 

健
康
與
體
育 

隨堂 第四冊 

ㄧ、學習態度及表現 

二、衛生習慣 

三、運動技能表現 

30% 

30% 

40% 

謝宜蓉、莊汶樺 

王俞婷、張靜宜 

沈君俞、林慧萍 

綜
合
活
動 

隨堂 第三冊 
二、學習態度與實踐 

二、學習單 

50% 

50% 

謝宜蓉、莊汶樺 

王俞婷、張靜宜 

沈君俞、林慧萍 

英
才
施
教 

隨堂 
Suprer 

starter3 

1.平時作業 

2.平時測驗 

3.期中/期末評量 

4.上課表現及態度 

25% 

25% 

25% 

25% 

黃瀚萱 
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臺北市松山區民族國民小學108學年度第二學期（三）年級各領域評量方式一覽表 

領域 科目 評量日期 評量範圍 評量方式及內容 備註 任課老師 

語
文 

國
語 

第10週 
第一課〜 

語文天地二 

一、定期評量 

二、平時測驗 

三、作業表現 

四、閱讀與寫作 

五、學習態度 

30﹪ 

40﹪ 

10﹪ 

10﹪ 

10﹪ 

孫儷月 
陳弘展 
歐美芳 
王奕貞 

熊培妡 第20週 
第八課〜 

語文天地四 

英
文 

第10週 Unit 1-2 
一、定期評量 

二、隨堂測驗 

三、口語表現 

四、作業實作 

五、學習態度 

30% 

30% 

10% 

20% 

10% 

彭秋雯 

 

第20週 Unit 3-4 

本
土
語
文 

/

新
住
民
語 

隨堂測驗 第六冊 
一、學習態度 
二、課文朗讀 
三、口語表現 

20﹪ 

60﹪ 

20﹪ 

孫儷月 
陳弘展 
王奕貞 
熊培妡 

數
學 

數
學 

第10週 第1-5單元 一、定期評量 

二、平時測驗 

三、作業表現 

四、學習態度 

30﹪ 

40﹪ 

20﹪ 

10﹪ 

歐美芳 

孫儷月 

王奕貞 

陳弘展 

熊培妡 第20週 第4-6單元 

社
會 

社
會 

第10週 
第1單元 

〜第3單元 
一、定期評量 

二、平時測驗 

三、作業表現 

四、學習態度 

30﹪ 

40﹪ 

20﹪ 

10﹪ 

孫儷月 
陳弘展 
歐美芳 
王奕貞 
熊培妡 第20週 

第4單元 

〜第6單元 

健
康
與
體
育 

體
育 

不定期 第二、四單元 

一、實做(技能) 

二、學習態度、課堂表現 

三、體育知識測驗 

60﹪ 

20﹪ 

20﹪ 

 

健
康 

   第19週 
第一、三、五單

元 

一、定期評量 

二、作業表現 

三、參與表現及學習態度 

（課堂發表、互動、傾聽…等） 

30﹪ 

30﹪ 

40﹪ 

 

方新婷 

自
然

與
生

活
科技 

自
然
與

生
活
科

技 第10週 
第一單元 

〜第二單元 

一、習作和指定作業  

二、實驗操作精神和學習

態度                 

20﹪ 

20﹪ 

 

林育銘 

黃國榮 

張玉琴 
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第19週 
第三單元 

〜第四單元 

三、紙筆測驗      

    期中考             

    期末考           

    平時考           

 

20﹪ 

20﹪ 

20﹪ 

張志銘 

江憶欣 

綜
合
活
動 

綜
合
活
動 

不定期 全 

一、參與表現及學習態度

（課堂表現、互動、發表…

等） 

二、學習單 

70﹪ 

 

 

30﹪ 

歐美芳 

孫儷月 

王奕貞 

陳弘展 

熊培妡 

藝
術
與
人
文 

音
樂 

不定期 

第一單元 

第二單元 

第六單元 

一、演唱 
五、演奏(直笛) 
六、綜合評量 

5. 樂理 

6. 音樂常識 
7. 藝術才藝表演 
8. 自評與他評。 

七、平時表現：      
1.學習態度 
2.學用品備齊 
3.參與課堂活動 

25% 

25% 

25% 

 

 

 

25% 

陳映羽 

美
勞 

不定期 
一〜六 

單元 

一、單元作品評量  

二、綜合評量： 

     學習筆記、學習單 

三、平時表現： 

1.用具帶齊 

2.上課實作情形與聆 

     聽態度 

3.參與及欣賞態度 

4.參與其他藝術活動 

60％ 

15％ 

 

25％ 
林政榮 
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臺北市松山區民族國民小學108學年度第二學期（四）年級各領域評量方式一覽表 

領域 科目 評量日期 評量範圍 評量方式及內容 備註 任課老師 

語
文 

國
語 

第10週 
第一課~ 

統整活動二 

一、定期評量 

二、平時測驗 

三、作業表現 

四、閱讀與寫作 

五、學習態度 

30﹪ 

40﹪ 

10﹪ 

10﹪ 

10﹪ 

方淑玟 

王音婷 

蕭惠文 

王郁琄 

許敏玲 
第19週 

第八課~ 

統整活動四 

英
文 

第10週 
Lesson 1~ 

Review 1 

一、平時作業 

二、習作+平時測驗 

三、口語發表 

四、上課態度及上課表現 

五、期中/期末評量 

20% 

20% 

20% 

10% 

30% 

洪宜紃 

第19週 
Lesson 3~ 

Review 2 

本
土
語
文 

/

新
住
民
語 

隨堂測驗 第八冊 
一、學習態度 
二、課文朗讀 
三、口語表現 

20﹪ 

60﹪ 

20﹪ 

王音婷 

蕭惠文 

王郁琄 

許敏玲 

數
學 

數
學 

第10週 第1~5單元 一、定期評量 

二、平時測驗 

三、作業表現 

四、學習態度 

30﹪ 

40﹪ 

20﹪ 

 10﹪ 

方淑玟 

王音婷 

蕭惠文 

王郁琄 

許敏玲 
第20週 第6-10單元 

社
會 

社
會 

第10週 

第一單元~ 

第三單元 

 

一、定期評量              

二、平時測驗 

三、作業表現 

四、學習態度 

 

30﹪ 

40﹪ 

20﹪ 

10﹪ 

 

方淑玟 

王音婷 

蕭惠文 

王郁琄 

許敏玲 
第19週 

第四單元~ 

第六單元 

健
康
與
體
育 

健
康 

第19週 
第五、六、

七單元 

一、定期評量 

二、作業表現 

三、參與表現及學習態度 

（課堂發表、互動、傾聽…等） 

30﹪ 

30﹪ 

40﹪ 

 

方新婷 

體
育 

不定期 
第一~四單

元 

一、實做(技能) 

二、學習態度、課堂表現 

三、體育知識測驗 

60﹪ 

20﹪ 

20﹪ 

代理 

自
然
與
生
活
科
技 

自
然
與
生
活
科
技 

第10週 
第一&二  

單元 

一、作業表現（自習、自練…） 

二、平時測驗 

三、定期評量（期中、期末

評量） 

四、學習態度（課堂筆記、

訂簽、操作…） 

20﹪ 

 20﹪ 

 40﹪ 

20﹪ 

張玉琴 

第19週 
第三& 四 

單元 
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綜
合
活
動 

綜
合
活
動 

隨堂 全 

一、參與表現及學習態度（課

堂表現、互動、發表…等） 

二、學習單 

70﹪ 

 

 

30﹪ 

方淑玟 

王音婷 

蕭惠文 

王郁琄 

許敏玲 

藝
術
與
人
文 

音
樂 

隨堂 
第1、2、6單

元 

 
一、演唱 
二、演奏 
三、音樂知能與習作 
四、課堂表現 
 

 
 

25% 

25% 

 25% 

 25% 

洪惠文 

美
勞 

不定期 
一〜六 

單元 

三、 單元作品評量 

主題掌握、媒材技法、

創意、作品完整度 

二、綜合評量： 

   學習筆記、學習單 

三、平時表現： 

1.用具帶齊 

2.上課實作情形與聆 

     聽態度 

3.參與及欣賞態度 

4.參與其他藝術活動 

60％ 

 

 

15％ 

 

25％ 
林津欣 
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臺北市松山區民族國民小學108學年度第二學期（五）年級各領域評量方式一覽表 

領域 科目 評量日期 評量範圍 評量方式及內容 備註 任課老師 

語
文 

國
語 

第10週 

第1-7課 

含語文天地

(一)(二) 

一、形成性評量 
1.平時紙筆測驗 
2.作業檢核 
3.學習精神與態度 
 

二、總結性評量： 
定期評量 
 

  
    30% 

 30% 
 10% 

    

    30% 

五年級學群 

第20週 

第8-14課 

含語文天地

(三)(四) 

英
文 

第10週 

第20週 

Unit 5-6 

Unit 7-8 

一、定期評量 

二、隨堂測驗 

三、口語表現 

四、作業實作 

五、學習態度 

40% 

20% 

10% 

20% 

10% 

陳衍甫 

許嘉真 

 

本
土
語
文 

/

新
住
民
語 

不定期 
第一單元~第三

單元 

1.朗讀課文 

2.朗讀語詞 

3.習寫習題 

4.學習態度 

30% 

30% 

30% 

10% 

五年級學群 

數
學 

數
學 

第10週 單元1-單元5 一、定期評量 

二、期中、期末測驗 

三、作業實作 

四、學習態度 

30% 

30% 

30% 

10% 

五年級學群 

第20週 單元 6-單元 10 

社
會 

社
會 

第10週 第 1-3單元 
一、形成性評量： 

1.平時紙筆測驗 

2.作業檢核 
3.報告製作 
4.學習精神與態度 

二、總結性評量： 

定期評量 

 

20% 

20% 

15% 

15% 

 

30% 

方新婷 

第19週 第 4-6單元 

健
康
與
體
育 

健
康 

第20週 第6-8單元 

5. 生活檢核 

6. 作業表現 

7. 學習態度 

8. 定期評量 

 30﹪ 

40﹪ 

10﹪ 
20﹪ 

許嘉真 
許家銘 
江憶欣 
張馨丰 

體
育 

不定期 

持拍球類 

球類 

游泳 

其他 

1.實作評量 

2.學習態度 

3.紙筆測驗（運動常識） 

50% 

30% 

20% 

張馨丰 

自
然
與
生

活
科
技 

自
然
與
生

活
科
技 

第10週 單元一、二 

1.平時紙筆測驗 

2.作業檢核 

3.學習精神與態度 

4.定期評量 

30% 

30% 

10% 

30% 
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第20週 單元三、四 

綜
合
活
動 

綜
合
活
動 

不定期 主題活動 

一、藝表會錄影表現 

二、各項活動、議題聽

講與回饋 

三、EQ課表現 

四、學習態度 

20％ 

35％ 

 

35％ 

10％ 

五年級學群 

藝
術
與
人
文 

音
樂 

不定期 

第一單元 

第二單元 

第六單元 

一、演唱 

二、演奏 

三、音樂知能與習作 

四、學習態度 

25% 

25% 

25% 

25% 

陳映羽 

美
勞 

不定期 
一〜六 

單元 

四、 單元作品評量 

主題掌握、媒材技

法、創意、作品完

整度 

二、綜合評量： 

   學習筆記、學習單 

三、平時表現： 

1.用具帶齊 

2.上課實作情形與聆 

     聽態度 

3.參與及欣賞態度 

4.參與其他藝術活動 

60％ 

 

 

15％ 

 

25％ 戴貝羽 
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臺北市松山區民族國民小學108學年度第二學期（六）年級各領域評量方式一覽表 

領域 科目 評量日期 評量範圍 評量方式及內容 備註 任課老師 

語
文 

國
語 

第10週 
第一單元~ 

第二單元 
一、形成性評量 

1.平時紙筆測驗 

2.作業檢核 

3.學習精神與態度 

二、總結性評量： 

定期評量 

 

30% 

30% 

10% 

 

30% 

洪德曦、吳智融 
紀  宏、郭麗君 

王如茵 

第16週 第三單元 

英
文 

第10週 

第16週 

U.5~6 

U.7~8 

1. 平時作業及小考 

2. 口語發表 

3. 上課態度及參與度 

4. 定期評量 

40% 

20% 

15% 

25% 

曾安卉 

本
土
語
文 

/

新
住
民
語 

隨堂 
第一單元- 

第三單元 

1.朗讀課文  

2.朗讀語詞  

3.習寫習題  

4.學習態度 

40% 

30%  

20%  

10% 

洪德曦、吳智融 
紀  宏、郭麗君

王如茵 

數
學 

數
學 

第十週 
單元 
一~四 

一、形成性評量 

1.平時紙筆測驗 

2.作業檢核 

3.學習精神與態度 

二、總結性評量： 

定期評量 

 

30% 

30% 

10% 

 

30% 

洪德曦、吳智融 
紀  宏、郭麗君
王如茵 

第十六週 單元五~六 

社
會 

社
會 

第10週 

第16週 
1-2單元 
3-4單元 

一、形成性評量 

1.平時紙筆測驗 

2.作業檢核 

3.學習精神與態度 

二、總結性評量： 

定期評量 

 

30% 

30% 

10% 

 

30% 

     沈佳奇 

健
康
與
體
育 

健
康 

第16週 單元六~八 

一、形成性評量 

1.書面報告、口頭報告 

2.學習精神與態度 

二、總結性評量： 

定期評量 

 

40% 

20% 

 

40% 

洪德曦、吳智融 
紀  宏、郭麗君

王如茵 

體
育 

不定期 單元ㄧ~五 

1.實作評量 

2.學習態度 

3.參與課堂活動 

50% 

25% 

25% 

黃威儒 
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自
然
與
生
活
科
技 

自
然
與
生
活
科
技 

第10週 單元一、二 
一、習作、學習單、報告 

二、平時測驗 

三、定期評量 

四、實作（含聆聽、觀察、

操作、實驗、記錄等） 

五、學習態度 

20% 

20% 

30% 

20% 

 

10% 

陶璟睿 

第16週 單元三 

綜
合
活
動 

綜
合
活
動 

不定期 主題活動 

一、EQ手冊習寫 

二、畢業系列活動參與 

三、活動、議題聽講與回 

    饋 

30％ 

40％ 

 

30％ 

洪德曦、吳智融 
紀  宏、郭麗君

王如茵 

藝
術
與
人
文 

音
樂 

隨堂 
第1、2、6

單元 

一、演唱 

二、演奏 

三、音樂知能與習作 

四、學習態度 

 

 

25% 

25% 

25% 

25% 

 

孫榮斌 

美
勞 

不定期 一〜六單元 

1.實作評量  

2.多元評量：欣賞表

達、學習筆記、創意

表現 

3.課堂表現：學習態

度、 用具齊備、場地

整理 

60％ 

30％ 

 

10％ 吳彥霆 
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108 學年度（二）年級學年特色課程(綜合活動課程)主題架構 

位 （二）年級 學 務 處 輔 導 室 

項目週次 活動內容 
能力指標 

（代號） 

所 
需 

節 

數 

教材來源 融入議題 活動內容 

所 
需 
節 
數 

活動內容 

所 
需 
節
數 

第一週 

0830 
開學準備     

   
 

第二週 

0902～0906 

1-1 平安的生活-
危險警示燈 

4-1-2 1 
翰林二上 

人權教育 
  生命教育宣導

(彩虹組) 1 

第三週 

0909～0913 
1-1 平安的生活-
危險警示燈 

4-1-2 1 翰林二上 
人權教育 

性別平等教育 

  性平宣導(說故
事) 1 

第四週 

0916～0920 

1-1 平安的生活-
危險警示燈 

4-1-2 1 
翰林二上 人權教育 

性別平等教育 

  生命教育宣導
(彩虹組) 1 

第五週 

0923～0927 
教師節敬師活動 1-1-1 1 

自編教材 
人權教育 

  性平宣導(說故
事) 1 

第六週 

0930～1004 
1-1 平安的生活-
危險警示燈 

4-1-2 1 
翰林二上 

人權教育 
  生命教育宣導

(彩虹組) 1 

第一學期 

主題名稱 課程內容 實施週次 

安全小神通 
引導學生探討發生危險的原因，並探索避免

危險發生與自我保護的方法。 
2,3,4,6,7,8,21 

我有好表現 
經由活動讓學生思考什麼是適當行為以及

改進不適當行為的方法。 
9,10,11,12,17,18,19,20 

老師我愛你 
配合藝術人文課程，指導孩子製作一張感謝

卡送給每位指導老師。 
5 

運動我最行 
依據健體課程進度，設計趣味體能闖關活

動，展現民族兒童的活力。 
13,14,15,16 

第二學期 

主題名稱 課程內容 實施週次 

團結力量大 
讓孩子學會主動表達與分享自己參與團體

活動的經驗，並從活動中體會合作的意義。 
2,3,4,5,6,7,8 

媽咪我愛你 
配合藝術人文課程，指導孩子製作一張感謝

卡送給媽媽。 
13 

非常任務 

配合校外教學及平日孩子在校參與的團體

活動中，使兒童互助合作形成共識，並從活

動互助的過程中學習關懷團隊成員。 

9,10,11,12 

我愛我的班 

透過經驗分享與討論，說明人參與班級事務

的重要性，並從受他人的服務及幫助中，學

習各種幫助他人的方法與經驗。 

14,15,16,17,18,19,20 
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性別平等教育 

第七週 

1007～1011 

1-1 平安的生活-
危險警示燈 

4-1-2 1 
翰林二上 人權教育 

性別平等教育 

  性平宣導(說故
事) 1 

第八週 

1014～1018 

1-2 平安的生活-
安全小神通 

4-1-2 1 
翰林二上 人權教育 

性別平等教育 

  生命教育宣導
(彩虹組) 1 

第九週 

1021～1025 

1-2 平安的生活-

安全小神通 
1-1-1 

1-1-2 
2 

翰林二上 家政教育 

生涯發展教育 

法治教育

宣導 

  

 

第十週 

1028～1101 

2-1 行為新發現-
我的表現 

1-1-1 

1-1-2 
2 

翰林二上 家政教育 

生涯發展教育 

   

 

第十一週 

1104～1108 

校外教學行前說
明 

3-1-2 1 
自編教材 

環境教育 
  性平宣導(說故

事) 1 

第十二週 

1111～1115 

校外教學 (台北
偶戲館+郭元益) 

3-1-2 2 
自編教材 

環境教育 
    

第十三週 

1118～1122 
體育表演會練習 3-1-2 1 

學校活動 
人權教育 

  性平宣導(說故
事) 1 

第十四週 

1125～1129 
體育表演會練習 3-1-2 1 

學校活動 
人權教育 

  生命教育宣導
(彩虹組) 

 

1 

第十五週 

1202～1206 體育表演會練習 3-1-2 2 
學校活動 

人權教育 
    

第十六週 

1209～1213 體育表演會練習 3-1-2 2 
學校活動 

人權教育 
   

 

第十七週 

1216～1220 
特教宣導 (聖誕
劇) 

3-1-2  
學校活動 

人權教育 
  特教宣導(聖誕

劇) 2 

第十八週 

1223～1227 

2-1 行為新發現-
我的表現 

1-1-1 
1-1-2 

1 
翰林二上 家政教育 

生涯發展教育 

  生命教育宣導
(彩虹組) 1 

第十九週 

1230～0103 

2-2 行為新發現-
適當的表現 

1-1-1 
1-1-2 

1 
翰林二上 家政教育 

生涯發展教育 

 
 
性平宣導(說故
事) 

 
1 

第二十週 

0106～0110 

2-2 行為新發現-
適當的表現 

1-1-1 
1-1-2 

1 
翰林二上 家政教育 

生涯發展教育 

 
 

生命教育宣導
(彩虹組) 

 
1 

第二十一週 

0113～0117 
寒假生活指導 

2-1-2 
2-1-3 

1 
自編教材 家政教育 

生涯發展教育 

 
 
性平宣導(說故
事) 

 
1 

第二十二週 

0120 
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執行單位 （二）年級 學務處 輔 導 室 

    項目 

週次 
活動內容 

能力指標 

（代號） 
所需 
節數 教材來源 融入議題 

活動內

容 

所 
需 
節 
數 

活動內容 

所 
需 
節
數 

第一週 

0211〜0214 
開學準備   

翰林二上 
 

  
  

第二週 

0217〜0221 
團結力量大 3-1-1 1 

翰林二上 人權教育 
性別平等教育 

  性平宣導 (說故
事) 1 

第三週 

0224〜0228 
團結力量大 3-1-1 1 

翰林二上 人權教育 
性別平等教育 

  生 命 教 育 宣 導
(彩虹組) 

1 

第四週 

0302〜0306 
團結力量大 3-1-1 1 

翰林二上 人權教育 
性別平等教育 

    

第五週 

0309〜0313 

藝術表演會
準備 3-1-2 1 學校活動 人權教育 

生涯發展教育 
  性平宣導 (說故

事) 1 

第六週 

0316〜0320 
藝術表演會
準備 3-1-2 1 學校活動 人權教育 

生涯發展教育 
   

 

第七週 

0323〜0327 

藝術表演會
練習 3-1-2 2 學校活動 人權教育 

生涯發展教育 
    

第八週 

0330〜0403 
藝術表演會
練習 3-1-2 2 

學校活動 人權教育 
生涯發展教育 

  生 命 教 育 宣 導
(彩虹組) 1 

第九週 

0406〜0410 
非常任務 3-1-2 1 

翰林二上 人權教育 
性別平等教育 

  性平宣導 (說故
事) 1 

第十週 

0413〜0417 
非常任務 3-1-2 1 翰林二上 人權教育 

性別平等教育 
   

 

第十一週 

0420〜0424 

校外教學行
前說明 3-1-2 1 自編教材 環境教育     

第十二週 

0427〜0501 

校 外 教 學
(亞太生態
園區) 

3-1-2 2 
自編教材 

環境教育 
  生 命 教 育 宣 導

(彩虹組) 1 

第十三週 

0504〜0508 
母親節感恩
活動 1-1-1 1 

自編教材 
人權教育 

  性平宣導 (說故
事) 1 

第十四週 

0511〜0515 
大家幫幫忙 3-1-3 1 

翰林二上 性別平等教育 
生涯發展教育 

  生 命 教 育 宣 導
(彩虹組) 1 

第十五週 

0518〜0522 大家幫幫忙 3-1-3 1 
翰林二上 性別平等教育 

生涯發展教育 
  性平宣導 (說故

事) 1 

第十六週 

0525〜0529 
大家幫幫忙 3-1-3 1 翰林二上 性別平等教育 

生涯發展育 
   

 

第十七週 

0601〜0605 
大家幫幫忙 3-1-3 1 翰林二上 性別平等教育 

生涯發展育 
  生 命 教 育 宣 導

(彩虹組) 1 

第十八週 

0608〜0612 
讓班級更好 3-1-3 1 翰林二上 性別平等教育 

生涯發展育 
  性平宣導 (說故

事) 1 

第十九週 

0615〜0619 
讓班級更好 3-1-3 1 翰林二上 性別平等教育 

生涯發展育 
  生 命 教 育 宣 導

(彩虹組) 1 

第二十週 

0622〜0626 
讓班級更好 3-1-3 1 翰林二上 性別平等教育 

生涯發展育 
    

第二十一週 

0629〜0630 
暑假生活指
導 

2-1-2 
2-1-3 1 自編教材 家政教育 

生涯發展育 

  性平宣導 (說故
事) 1 
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執行單位 （三）年級 學 務 處 輔 導 室 

項目週次 活動內容 
能力指標 

（代號） 

所 
需 

節 

數 

教材來源 融入議題 活動內容 

所 
需 
節 
數 

活動內容 

所 
需 
節
數 

第一週 

0830 
準備週 1-2-1 2 自編活動 生涯發展教育 

   
 

第二週 

0902～0906 
暑假作業分享 1-2-1 2 自編活動 生涯發展教育 

   

 

第三週 

0909～0913 
一、1 活力小組 3-2-2 2 綜合課本 

性別平等教育 

人權教育 

   

 

第四週 

0916～0920 
一、2 班級小公民 3-2-2 2 綜合課本 

性別平等教育 

人權教育 

   

 

第一學期 

主題名稱 課程內容 實施週次 

愛班一起來 
1.活力小組 
2.班級小公民 
3.愛班行動 

3 
4 

5、6 

我的成長 
1. 看見我的好 
2. 展現我的好 
3. 我想變更好 

7、8 
12、13 

18 

 情緒管理員 1. 情緒種子 19 

多采多姿的學習 

1.暑假作業分享 
2.特教暨生命教育宣導 
3.客家文化活動 
4.聖誕劇演出 
5.校外教學 
6.體育表演會練習 

 
2 
6 
8 
17 
11 

14、15、16 

第二學期 

主題名稱 課程內容 實施週次 

情緒管理員 情緒週記 3 

安全防護站 
1.校園安全急轉彎 
2.居家安全搜查線 

4 
9 

生活樂趣多 
1.健康有禮的生活 
2.主客盡歡 
3.感恩同樂會 

15、16 
17、18 

19 

多采多姿的學習 

1.寒假作業分享 
2.藝術特色發表會  
3.性別平等相聲宣導 
4.校外教學(含準備) 
5.母親節感恩活動  
6.班際體育競賽.  

1、2 
5、6、7 

12 
10 
13 
14 
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第五週 

0923～0927 
一、3 愛班行動 3-2-2 2 綜合課本 

性別平等教育 

人權教育 

   

 

第六週 

0930～1004 

特教暨生命教育宣導- 

生命鬥士-唐守勝 

一、3 愛班行動 

1-3-2 
1-2-2 

1 
1 

輔導室 

綜合課本 

特教暨生命教

育 

人權教育 

  特教暨生命教
育宣導-生命鬥
士-唐守勝  1 

第七週 

1007～1011 
二、1 看見我的好 1-2-1 2 綜合課本 

性別平等教育 

人權教育 

   

 

第八週 

1014～1018 

客家活動體驗 
二、1 看見我的好 

1-2-1 
1 
1 

教務處 

綜合課本 

性別平等教育 

人權教育 

   

 

第九週 

1021～1025 
考前複習  2 自編活動 生涯發展教育 

   

 

第十週 

1028～1101 
期中評量  2 自編活動 生涯發展教育 

   

 
 

第十一週 

1104～1108 
校外教學 

 4-2-4、
3-2-1 

  3-2-4 
 自編活動 生涯發展教育 

  

 
 

第十二週 

1111～1115 
二、2 展現我的好 1-2-1 2 綜合課本 生涯發展教育 

    

第十三週 

1118～1122 
二、2 展現我的好 1-2-1 2 綜合課本 生涯發展教育 

    

第十四週 

1125～1129 
體育表演會練習 

1-2-2、
3-2-2 
3-2-1 

2 自編活動 生涯發展教育 
    

第十五週 

1202～1206 體育表演會練習 
1-2-2、

3-2-2 
3-2-1 

2 自編活動 生涯發展教育 
    

第十六週 

1209～1213 體育表演會練習 
1-2-2、

3-2-2 
3-2-1 

2 自編活動 生涯發展教育 

   

 

第十七週 

1216～1220 
聖誕劇演出 4-2-4 2 輔導室 

生命暨性別平

等 

  

聖誕劇演出 2 

第十八週 

1223～1227 
二、3 我想變更好 1-2-1 2 綜合課本 生涯發展教育 

   

 

第十九週 

1230～0103 
三、1 情緒種子 1-2-3 2 綜合課本 性別平等教育 

 
   

第二十週 

0106～0110 
期末評量  2 自編活動 生涯發展教育 

 
 

 

 

第二十一週 

0113～0117 
總複習  2 自編活動 生涯發展教育 

 
 

 

 

第二十二週 

0120 
總複習     
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執行單位 （三）年級 學務處 輔 導 室 

    項目 

週次 
活動內容 

能力指標 

（代號） 
所需 
節數 教材來源 融入議題 

活動

內容 

所 
需 
節 
數 

活動

內容 

所 
需 
節
數 

第一週 

0211〜0214 
寒假作業分享 1-2-1 2 自編活動 生涯發展教育   

  

第二週 

0217〜0221 
寒假作業分享 1-2-1 2 自編活動 生涯發展教育    

 

第三週 

0224〜0228 
三、2情緒週記 1-2-3 2 綜合課本 性別平等教育     

第四週 

0302〜0306 
四、1 校園安全急轉彎 4-2-1 2 綜合課本 性別平等教

育、人權教育 
    

第五週 
0309〜0313 

藝術特色發表會準
備 

 3-2-2  2 藝文課本 

自編活動 

生涯發展教育    
 

第六週 
0316〜0320 

藝術特色發表會準
備 

3-2-2 2 藝文課本 

自編活動 

生涯發展教育    
 

第七週 
0323〜0327 

藝術特色發表會準
備 

3-2-2 2 藝文課本 

自編活動 

生涯發展教育     

第八週 
0330〜0403 

兒童節放假         

第九週 
0406〜0410 

四、2 居家安全搜查線 4-2-1 2 綜合課本 人權教育    
 

第十週 
0413〜0417 

期中評量 
 4-2-4、
3-2-1 
3-2-4 

2 自編活動 生涯發展  
環境教育 

   

 

第十一週 
0420〜0424 

校外教學 
 4-2-4、
3-2-1 
3-2-4 

 自編活動 
生涯發展  
環境教育 

   

 

第十二週 
0427〜0501 

性別平等相聲宣導 1-2-3 2 
輔導室活動 性別平等教

育、人權教育 
   

 

第十三週 
0504〜0508 

母親節感恩活動 1-2-2 
3-2-2 2 自編活動 性別平等、家

政、生涯發展 
   

 

第十四週 
0511〜0515 

班際體育競賽 1-2-2 2 
健體課本 

自編活動 
生涯發展教育 

  
  

第十五週 
0518〜0522 五、1健康的生活 2-2-1 2 綜合課本 家政、人權、生

涯發展教育 
   

 

第十六週 
0525〜0529 五、1健康的生活 2-2-1 2 綜合課本 家政、人權、生

涯發展教育 

   

 

第十七週 
0601〜0605 

五、2賓主盡歡 2-2-1 2 綜合課本 家政、人權、生
涯發展教育 

   
 

第十八週 

0608〜0612 
五、2賓主盡歡 2-2-1 2 綜合課本 家政、人權、生

涯發展教育 

   
 

第十九週 

0615〜0619 
五、3感恩同樂會 2-2-1 2 綜合課本 家政、人權、生

涯發展教育 
   

 

第二十週 

0622〜0626 
期末評量  2 

自編活動 
生涯發展教育 

  
  

第二十一週 

0629〜0630 
總複習   
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108學年度（四）年級學年特色課程(綜合活動課程)主題架構 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第一學期 

主題名稱 課程內容 實施週次 

性別面面觀 
1性別不一樣 

2多元欣賞 
3.4.7.9 

學習一起來 
1.特教暨生命教育宣導 

2.生命暨性別平等教育宣導(聖誕劇)  

6 

18 

原住民歌舞會串 1.原住民長者入班歌舞教學 5 

歡樂學習 
1.班級自治活動 

2.校外教學(育藝深遠活動) 

1. 

11 

第二學期 

主題名稱 課程內容 實施週次 

擁抱自然 

1.行前筆記 

2.戶外新體驗 

3.自行車騎乘安全宣導 

2 

3.4 

12 

活力民族 
1. 藝術特色發表會 

2. 班際體育競賽 

5.6 

13.14 

學習一起來 

1.班級自治活動 

2.性別平等教育宣導 

3.校外教學(兒童新樂園) 

 

1. 

7 

11 

生活中遇見文化 
1. 文化活動知多少 

2. 社區活動快樂 GO 

8 

9 

改造清淨家園 
1. 環境大探索 

2. 環保好行動 

15.16 

17.18 
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執行單位 （四）年級 學 務 處 輔 導 室 

項目週次 活動內容 
能力指標 

（代號） 

所 
需 

節 

數 

教材來源 融入議題 活動內容 

所 
需 
節 
數 

活動內容 

所 
需 
節
數 

第一週 

0830 
開學準備週     

  
  

第二週 

0902～0906 

班級自治活動 
(選舉班級幹部 
分配打掃工作 
訂立班級公約) 

1-1-2  

3-2-1 

2-1-1 

2 自編 家政教育 

  

  

第三週 

0909～0913 
1-1 性別不一樣 2-2-2 2 綜合課本 性別平等教育     

第四週 

0916～0920 
1-1 性別不一樣 2-2-2 2 綜合課本 性別平等教育    1 

第五週 

0923～0927 
原住民歌舞教學  2 

輔導室活

動 
 

  

  

第六週 

0930～1004 
生命鬥士—唐守

勝 
3-2-2 1 

輔導室活

動 

人權教育 

生涯發展教育 
  

特教暨生命教育

宣導 
1 

第七週 

1007～1011 
1-2 多元欣賞 2-2-2 2 綜合課本 性別平等教育 

  

  

第八週 

1014～1018 
瑞文氏測驗  2 

輔導室活

動 
 

  

瑞文氏測驗 2 

第九週 

1021～1025 
1-2 多元欣賞 2-2-2 2 綜合課本 性別平等教育 

  
  

第十週 

1028～1101 
期中評量複習  2 

期中評量
複習 

 
  

  

第十一週 

1104～1108 

校外教學 

(育藝深遠活動) 

 

4-2-2 2 綜合課本 環境教育  

 

 
 

第十二週 

1111～1115 
2-1 主動做家事 2-2-3 2 綜合課本 

家政教育 

生涯發展教育 
 

 

 
 

第十三週 

1118～1122 
體表會練習 

1-2-2 
3-1-2 
3-2-1 

2 

自編 

健體課本 

（配合訓

導處） 

性別平等教育 

人權教育 

  

 

 

第十四週 

1125～1129 
體表會練習 

1-2-2 
3-1-2 
3-2-1 

2 

自編 

健體課本 

（配合訓

導處） 

性別平等教育 

人權教育 
 

 

 

 

第十五週 

1202～1206 

體表會練習 
1-2-2 
3-1-2 
3-2-1 

2 

自編 

健體課本 

（配合訓

導處） 

性別平等教育 

人權教育 

  

 

 

第十六週 

1209～1213 

體表會練習 
1-2-2 
3-1-2 
3-2-1 

2 

自編 

健體課本 

（配合訓

導處） 

性別平等教育 

人權教育 

  

  

第十七週 

1216～1220 
2-2 溫馨相處情 2-2-3 2 綜合課本 

家政教育 

生涯發展教育 

  

  

第十八週 
2 輔導室活動 

性別平等教育   生命暨性別平等宣
2 
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執行單位 （四）年級  學 務 處 輔 導 室 

    項目 

週次 
活動內容 

能力指標 

（代號） 

所 
需 
節 
數 

教材來

源 
融入議題 活動內容 

所 
需 
節 
數 

活動內容 

所 
需 
節
數 

第一週 

0211〜0214 

班級自治活動 
(選舉班級幹部 
分配打掃工作 
訂立班級公約) 

1-1-2  
3-2-1 
2-1-1 

2 自編 家政教育 
  

  

第二週 

0217〜0221 
3-1行前筆記 4-2-2 2 綜合課

本 
環境教育   

  

第三週 

0224〜0228 
3-2戶外新體驗 4-2-2 2 

綜合課

本 
環境教育   

  

第四週 

0302〜0306 
3-2戶外新體驗 4-2-2 2 

綜合課

本 
環境教育     

第五週 

0309〜0313 
藝表會準備 1-2-1 

2-2-1 2 藝術與

人文 
環境教育     

第六週 

0316〜0320 
藝表會準備 1-2-1 

2-2-1 2 藝術與

人文 
環境教育     

第七週 

0323〜0327 
性別平等教育 

1-2-3 
3-2-2 2 

輔導室

活動 

人權教育 

性別平等教育 
    

第八週 

0330〜0403 
4-1文化活動知
多少 3-2-4 2 

綜合課

本 
生涯發展教育 

  
  

第九週 

0406〜0410 
4-2社區活動快
樂 GO 

3-2-4 2 
綜合課

本 
生涯發展教育 

  
  

第十週 

0413〜0417 
期中評量複習  2 期 中 評

量複習      

第十一週 

0420〜0424 

校外教學 (兒

童新樂園) 
1-2-1 
2-2-1 2 

藝術與

人文 
生涯發展教育 

  
  

第十二週 

0427〜0501 
自行車騎乘安
全宣導 4-2-1 2 

學務處

活動 
環境教育 

自行車騎乘

安全宣導 

2 
  

第十三週 

0504〜0508 
班際體育競賽 
（躲避球） 

3-2-2 
4-2-1 2 

自編活

動 

性別平等教育 

生涯發展教育 
班際體育競
賽（躲避球） 

2 
  

第十四週 

0511〜0515 
班際體育競賽 
（躲避球） 

3-2-2 
4-2-1 2 

自編活

動 

性別平等教育 

生涯發展教育 
班際體育競
賽（躲避球） 

2 
 

 

第十五週 

0518〜0522 
5-1環境大探索 4-2-3 2 綜合課本 環境教育  

 
  

第十六週 

0525〜0529 
5-1環境大探索 4-2-3 2 綜合課本 環境教育   

  

第十七週 

0601〜0605 
5-2環保好行動 4-2-3 2 綜合課本 環境教育   

  

第十八週 

0608〜0612 
5-2環保好行動 4-2-3 2 綜合課本 環境教育   

  

第十九週 

0615〜0619 
期末評量複習  2 

期末評量
複習 

     

第二十週 

0622〜0626 
總複習  2       

第二十一週 

0629〜0630 
期末同樂會 1-2-1 2 

自編活

動 
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108學年度（六）年級學年特色課程(綜合活動課程)主題架構 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第一學期 

主題名稱 課程內容 實施週次 

發現不同

的自己 

本單元先引導學生討論各領域的學習方法，再引導學生檢視自己

的興趣或專長發展歷程，透過訂定新的目標和調整學習方法，來

培養興趣或專長。期望學生在生活中持續擴展學習領域、興趣或

專長，以順利銜接國中的「探索」階段。 

第 2、3、6、9、

10週 

我是生活

大師 

本單元引導生透過經驗分享、討論分析、規劃與實踐活動，習得

良好的時間管理能力，練習在有限的時間內有條理的完成該做的

事情；接著引導學生思考金錢對日常生活的影響力，覺察金錢管

理的重要性，讓學生了解「需要」和「想要」的差異，培養良好

的金錢管理能力和正確的消費行為。 

第 11、12、

19、20、21週 

EQ 

我是解題

高手 

所有的行為問題背後，都有未獲解決的情緒困擾。因此，做好情

緒教養、協助孩子建立良好的情緒管理能力，是 EQ課的目的與內

容。 

第 4、8、13、

18週 

多元活動 
透過租稅教育宣導、性別平等宣導、體表會練習及期末同樂會，

讓學生從多元活動中習得多元智能。 

第 5、7、14、

15、16、22週 

第二學期 

主題名稱 課程內容 實施週次 

服務收穫

多 

本單原先藉由訪談志工，以及調查學校和鄰近社區的服務需求，

引發兒童參與社會服務的動機；接著引導兒童決定服務對象，在

服務中選擇適合自身專長或能力的任務，並完成服務計畫，實際

進行服務；最後引導兒童分享服務心得與感受，體會服務的意義

與價值，把所學應用於未來每次的服務，養成持續關懷生活周遭

人、事、物的習慣。 

第 1、5、8週 

寶貝我的

家 

本單元先引導兒童觀察家人的生活作息，體悟家人為家庭付出的

辛勞；接著再引導記錄家庭生活，探究家人之間的互動方式，歸

納各種互動技巧後在生活中實踐；最後請兒童繪製家人互動關係

圖，思考各種能增進家人情感的互動方法，持續調整家人的相處

模式，珍愛家人之間的情誼。 

第 9、10、12

週 

反制危機

大作戰 

本單元以人為危機為探討主軸，先以新聞案例引導兒童覺察人為

危機的類型、發生徵兆與可能造成的後果，促使兒童建立討論與

演練，歸納積極防範與因應危機的作法，期許兒童能聰明應對危

機，保護自己與他人的安全。 

第 13、15、16

週 

EQ情緒教

育 

所有的行為問題背後，都有未獲解決的情緒困擾。因此，做好情

緒教養、協助孩子建立良好的情緒管理能力，是 EQ課的目的與內

容。 

第 2、6、11、

14週 

多元活動 透過兒少保護宣導……，讓學生從多元活動中習得多元智能。 第 4週 

吾愛吾校 

透過畢業旅行、升學輔導講座、河濱路跑、水上大隊接力、西餐

禮儀教學與體驗、畢業典禮，讓學生從多元活動感念母校。 

第 3、7、12、

13、17、18、

19週 
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執行單位 （六）年級 學 務 處 輔 導 室 

項目週次 活動內容 能力指標 
（代號） 

所 
需 

節 

數 

教材來源 融入議題 活動內容 

所 
需 
節 
數 

活動內容 

所 
需 
節
數 

第一週 

0830 
無綜合課         

第二週 

0902〜0906 
1-1探索課程 1-3-3 3 綜合課本 生涯發展教育 

   
 

第三週 

0909〜0913 
1-1探索課程 1-3-3 3 綜合課本 生涯發展教育 

   

 

第四週 

0916〜0920 
EQ課○1  1-3-4 

3-3-1 3 EQ志工 
情緒教育 

品德教育 

   

 

第五週 

0923〜0927 
租稅教育探討 2-3-1 2 學務處 家庭教育 

租稅教育

宣導 
1   

第六週 

0930〜1004 1-2努力學習 1-3-3 3 綜合課本 生涯發展教育 
   

 

第七週 

1007〜1011 
性別平等探討 1-3-5 1 輔導室 性別平等教育   性別平等宣導 2 

第八週 

1014〜1018 
EQ課○2  1-3-4 

3-3-1 3 EQ志工 
情緒教育 

品德教育 

   

 

第九週 

1021〜1025 
1-3持續發展 1-3-3 3 綜合課本 生涯發展教育    

 

第十週 

1028〜1101 
1-3持續發展 1-3-3 3 綜合課本 生涯發展教育    

 

 

第十一週 

1104〜1108 

2-1 當時間的主
人 2-3-1 3 綜合課本 生涯發展教育   

  

第十二週 

1111〜1115 

2-1 當時間的主
人 2-3-1 3 綜合課本 生涯發展教育     

第十三週 

1118〜1122 
EQ課○3  1-3-4 

3-3-1 3 EQ志工 情緒教育 

品德教育 

    

第十四週 

1125〜1129 
體表會練習○1  1-3-3 

3-3-1 3 學群自編 生涯發展教育     

第十五週 

1202〜1206 
體表會練習○2  1-3-3 

3-3-1 3 學群自編 生涯發展教育     

第十六週 

1209〜1213 
體表會練習○3  1-3-3 

3-3-1 3 學群自編 生涯發展教育 
   

 

第十七週 

1216〜1220 
體表會補假   

 
 

   

 

第十八週 

1223〜1227 
EQ課○4  1-3-4 

3-3-1 3 EQ志工 
情緒教育 

品德教育 

   

 

第十九週 

1230〜0103 
2-2 時間管理高
手 2-3-1 3 綜合課本 

生涯發展 

教育 

 
   

第二十週 

0106〜0110 
2-3理財小達人 2-3-1 3 綜合課本 理財教育 

 
 

 

 

第二十一週 

0113〜0117 
2-3理財小達人 2-3-1 3 綜合課本 理財教育 

 
 

 
 

第二十二週 

0120 
期末同樂會 1-3-4 3 學群自編 情緒教育 
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執行單位 （六）年級 學務處 輔 導 室 

    項目 

週次 
活動內容 

能力指標 

（代號） 

所 
需 
節 
數 

教材來源 融入議題 活動內容 

所 
需 
節 
數 

活動內

容 

所 
需 
節
數 

第一週 

0211〜0214 
3-1服務的真諦 3-3-4 3 綜合 

課本 
生涯發展教育   

  

第二週 

0217〜0221 
EQ課○1  1-3-4 

3-3-1 3 EQ志工 情緒教育 

品德教育 

   
 

第三週 

0224〜0228 
畢業旅行行前
說明 3-3-1 3 自編 環境教育     

第四週 

0302〜0306 
兒少保護 
議題探討 3-3-1 2 輔導室 人權教育 

  兒少保
護宣導 

1 

第五週 

0309〜0313 
3-2服務中學習 3-3-4 3 綜合課本 生涯發展教育    

 

第六週 

0316〜0320 EQ課○2  1-3-4 
3-3-1 3 EQ志工 

情緒教育 

品德教育 

   

 

第七週 

0323〜0327 
七星山攻頂 4-3-1 3 綜合 

課本 
環境教育   

  

第八週 

0330〜0403 
3-3服務中成長 3-3-4 3 綜合 

課本 
生涯發展教育   

  

第九週 

0406〜0410 
4-1我們這一家 2-3-3 3 綜合 

課本 
家政教育    

 

第十週 

0413〜0417 
4-2親情交流站 2-3-3 3 綜合 

課本 
家政教育    

 

第十一週 

0420〜0424 
EQ課○3  1-3-4 

3-3-1 3 EQ志工 
情緒教育 

品德教育 

   

 

第十二週 

0427〜0501 
4-3互動一家親 2-3-3 2 

綜合 

課本 
家政教育 

西餐禮儀 

601-603 
1 

 

 

第十三週 

0504〜0508 
5-1危機要提防 4-3-1 2 

綜合 

課本 
環境教育 

西餐禮儀 

604-605 
1 

 

 

第十四週 

0511〜0515 
EQ課○4  1-3-4 

3-3-1 3 EQ志工 
情緒教育 

品德教育 

  
  

第十五週 

0518〜0522 
5-2危機急轉彎 4-3-1 3 綜合課本 環境教育    

 

第十六週 

0525〜0529 
5-3化險為夷 4-3-1 3 綜合課本 環境教育 

   
 

第十七週 

0601〜0605 
畢業系列活動 3-3-1 0 學務處 環境教育 

水上大隊接

力河濱路跑 
3   

第十八週 

0608〜0612 
畢業典禮練習○1  1-3-3 3 學務處 生涯發展教育 

   
 

第十九週 

0615〜0619 
畢業典禮練習○2  1-3-3 3 學務處 生涯發展教育    

 

第二十週 

0622〜0626 
已畢業         

第二十一週 

0629〜0630 
已畢業         
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議題融入領域教學情形 

八大議題分別以多元教學之方式，例如辦理各項學藝活動、進行宣導活動、結合各項競賽等，將

性別平等教育、環境教育、資訊教育、家政教育、人權教育、生涯發展教育、海洋教育及國防教育確

實融入各領域課程。 

 

108 學年度八大議題融入各領域教學檢核表 

 
語文 

社會 自然 藝文 
綜合 健體 處室規劃活動 

規劃

時數 生活 

性

別

平

等

教

育 

一年級 V V   
愛心媽媽說故事 

聖誕劇欣賞 
4 

二年級 V V V  
愛心媽媽說故事 

聖誕劇欣賞 
4 

三年級 V V  V V  
聖誕劇欣賞 

性別平等相聲宣導 
4 

四年級 V V  V V  
聖誕劇欣賞 

性別平等相聲宣導 
4 

五年級 
 

   V V 
性別平等教育宣導 

一生一菜 
4 

六年級 V V   V V 
性別平等教育宣導 

性教育宣導 
4 

環

境

教

育 

一年級 V V   
生態農場教育之旅 

環境健康雙週報指導 
4 

二年級 V V   
生態農場教育之旅 

環境健康雙週報指導 
4 

三年級  V V    
小田園食農教育 

環境健康雙週報指導 
4 

四年級  V V    
小田園食農教育 

環境健康雙週報指導 
4 

五年級  V V  V  
非洲豬瘟宣導 

環境健康雙週報指導 
4 

六年級  V V  V  
登七星山 

環境健康雙週報指導 
4 

資

訊

教

育 

一年級 V V   不插電程式課程 4 

二年級 V V   Ipad行動學習課程 4 

三年級 V V V V   Ipad行動學習課程 4 

四年級 V V V V   Ipad行動學習課程 4 

五年級 V V V V   藝表會電子書製作與上傳 4 

六年級 V V V V   藝表會電子書製作與上傳 4 

家

政

教

育 

一年級  V  V 如廁教育 4 

二年級  V  V 環境清潔 4 

三年級  V 
 

  V 家事達人闖關活動 4 

四年級  V    V 家事達人闖關活動 4 
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五年級  V   V V 一生一菜 4 

六年級     V V 西餐禮儀活動 4 

人

權

教

育 

一年級 V V   
校安宣導 

交通安全宣導 
4 

二年級 V V V  
校安宣導 

交通安全宣導 
4 

三年級     V V 自行車教育宣導 4 

四年級     V V 自行車教育宣導 4 

五年級  V   V  社區弱勢關懷活動 4 

六年級  V   V  弱勢團體關懷活動 4 

生

涯

發

展

教

育 

一年級  V   教師/家長訪問 4 

二年級  V   家人/社區人士訪問 4 

三年級     V  認識里長伯 4 

四年級     V  認識里長伯 4 

五年級  V   V  
租稅教育 

行行出狀元 
4 

六年級 V V   V 
 

租稅教育 

升學輔導 
4 

海

洋

教

育 

一年級 V V   繪畫海洋 4 

二年級 V V   閱讀海洋 4 

三年級  V V   V 
游泳教學 
認識錫口 

4 

四年級  V V   V 
游泳教學 
走讀淡水河 4 

五年級   V  V V 
游泳教學 

水域安全宣導 
4 

六年級   V  V V 
游泳教學 
畢業旅行 

4 

國

防

教

育 

一年級  V   幼童軍活動 4 

二年級  V   幼童軍活動 4 

三年級  V   V  幼童軍活動 4 

四年級  V   V  幼童軍活動 4 

五年級  V   V  幼童軍活動 4 

六年級  V   V  幼童軍活動 4 

其他新興議題：配合政策，將法治、生命、品德、媒體、智慧財產、理財、動物福利、人

口販賣、多元文化、族群等新興主題，適時融入各領域教學。 
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台北市松山區民族國民小學 108 學年度第一學期一年級國語領域教學計畫表  設計者：一年級團隊 

一、 課程架構圖： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

國語 1 上(含首冊) 

第一單元 

來！一起玩遊戲 

 

第一課 拍拍手 

第二課 這是誰的？ 

第三課 秋千 

第三單元 

神奇故事樹 

第七課 龜兔賽跑 

第八課 拔蘿蔔 

第九課 動物狂歡會 

第一單元 

米米的好朋友 

 

第二單元 

看！我的新發現 

 

第一課 貓咪 

第二課 鵝寶寶 

第三課 河馬和河狸 

第四課 長大 

第五課 比一比 

第六課 小路 

 

第二單元 

上學真有趣 

 

第四課 笑嘻嘻 

第五課 翹翹板 

第六課 謝謝老師 

閱讀階梯  擁抱 
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二、 課程理念： 

1. 以學生為主體，教師為主導，學習方法為主線，整體發展為主旨，透過字、詞、句、段、篇的訓練和聽、說、讀、寫、思、作的教程設計，把知識傳授、

能力培養、思想陶冶有機的結合起來。 

2. 有效提高語文教學質量，改變語文「高消耗，低效益」的缺失。 

3. 落實十二年國教課程統整的時代精神，兼顧素養取向與學科取向的語文教學。 

4. 以單元組織方式進行。 

5. 特別重視學科體系的規畫、統整，和與其他領域橫向課程的設計、整合。 

6. 循環反覆，循序漸進，逐步加深，螺旋上升，教材不只呈現了工具性的規律特點，也凸顯了科學性、時代性的進步要求。 

 

三、 先備經驗或知識簡述： 

一年級是孩子學習語文的起點，此階段的學習重點為「注音符號」，配合十二年國教語文領域國語文課程綱要，對於注音符號教學要能做到正確認念、拼讀

及書寫，如此才能讓學生應用注音符號，擴充語文學習的空間，並從閱讀中發現語文學習的樂趣。識字是閱讀和寫作的基礎，也是一年級學生啟蒙教育的開始，

識字能力的培養更是此階段的學習重點。教師必須教給學生正確的識字方法，例如：利用部首或簡單造字原理、寫出楷書的正確筆畫等方法，培養識字能力。 

 

四、 課程目標： 

1. 能應用注音符號，分享經驗，欣賞語文的優美，擴充閱讀能力。 

2. 能培養良好的聆聽態度，把握聆聽的方法。 

3. 能正確發音並說標準國語，且有禮貌的表達意見。 

4. 能養成良好的書寫習慣，激發寫字的興趣。 

5. 能經由觀摩、分享與欣賞，培養良好的寫作態度與興趣。 

6. 能擴充詞彙，正確的遣詞造句，並練習常用的注音符號，說出正確的句子。 

7. 呼應孩子愛玩的天性，讓孩子在遊戲中學習。 

8. 啟發孩子認識遊戲的類別和性質，從事有益的遊戲活動，並在遊戲中學習語文、數學、遊戲規則，建立人與人之間的和諧關係。 
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9. 能培養細心觀察的態度，從每一次的新發現，感受充滿在生活環境中的樂趣。 

10. 能讀懂課文內容，了解文章的大意。 

 

 

五、教學策略建議： 

每一單元進行時，隨時施行形成性評量，針對所學的語句、詞語、字音和符號的認讀、拼音及聽寫，進行考核。 

學會注音符號，一年級學生開始接觸國字的書寫與閱讀，如何以字音、字形、字義進行識字指導正是此時期重要的教學目標。提供幾種識字教學方法： 

1.直觀識字法：以形象的動作，輔以生動的言語進行教學。 

2.部件組裝法：利用獨體字做部件，組裝成複雜的合體字。 

3.筆畫加減法：利用熟字，筆畫加減，引出新字。 

4.構字規律法：按照造字規律解剖分析，幫助學生記憶字形，增加學習興趣。 

5.形象分析法：抓住字形特點，加上適當的想像成分，對字形作通俗的形象分析。 

6.彩筆標記識字法：用彩筆標出生字的關鍵筆畫、部件和結構部件，以引起學生注意。 

7.字謎分析法：採用自編或猜字謎形式，進行識字教學。 

8.口訣朗誦法：根據字形特點和學生年齡特徵，編寫口訣，讓學生朗讀。 

9.花蕊帶字法：以單字為中心，由學生在其上下左右各拼上偏旁部首或單體字。 

 

六、學習策略建議： 

   1.識字教學：教導組字規則、部件識字、部件猜音、部首涵義等策略，以掌握字體之形音義。 

   2.聆聽教學：利用不同媒材聆聽，掌握聆聽內容之關鍵字，註記、表達聆聽內容。 

   3.口語表達教學：指導學生依據主題表達意見，利用心智圖法蒐集表達材料，利用文章結構脈絡，有條理的表達內容。 

   4.閱讀教學：以語文知識為基礎，指導學生利用上下文理解詞意，利用摘句策略理解長句，利用預測、推論、故事結構、圖像、自問自答等策略理解文意，

提取主旨，利用 PIRLS 問題，開展學生閱讀與思考能力。 
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   5.寫作教學：教導仿寫、接寫、擴寫技巧，擴展語句內容；教導審題、立意、選材、組織策略，指導學生蒐集寫作材料、剪裁寫作素材，繼而組織綱要細目，

撰寫成篇。 

 

七、參考資料： 

1.龜兔賽跑，然後呢？ 文：Agnes Bardon、Cassandre Montoriol 譯：莫琳 三采文化 民國九十五年。 

2.大家一起拔蘿蔔 文：林世仁、陳致元 和英出版社 民國九十六年。 

3.魔法夜光書──動物狂歡會 文：克里斯提亞諾．貝托魯奇、法蘭契斯柯．米羅 明天國際出版 民國九十五年。 

4.我愛玩 文：林芳萍 圖：劉宗慧 信誼基金會出版社 民國八十六年。 

5.寶貝手指謠 123 文：丁慧瑜 圖：施政廷 三之三出版社 民國八十六年。 

6.這是誰的？ 文、圖：黃郁欽 小魯文化 民國一○一年。 

7.我長大了 文：露絲．克勞斯 譯：劉清彥 道聲出版社 民國九十八年。 

8.超級比一比 文：石津千尋 圖：松田奈那子 譯：黃惠綺 維京出版 民國一○五年。 

9.路邊的小花 文：強亞諾羅森 圖：席尼史密斯 格林文化 民國一○五年。 

 

八、課程計畫： 

學習總目標： 

1.能正確認念、拼讀及書寫注音符號。 

2.能注意聽並聽得準確。 

3.能用完整語句口述事情並回答問題。 

4.能養成良好的書寫姿勢，並養成保持整潔的書寫習慣。 

5.能讀懂課文內容，了解文章的大意。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

一 

8/26 

— 

8/30 

米
米
的
好
朋
友 

一
、
貓
咪 

【一、貓咪】 

1-I-1 養成專心聆聽的習

慣，尊重對方的發言。 

【一、貓咪】 

Aa-I-1 聲符、韻符、

介符的正確發音和

寫法。 

【一、貓

咪】 

國-E-B1 

 

【一、貓咪】 

1.聆聽〈貓咪運動會〉的內

容，並能搭配插圖，複述故

事內容。 

【一、貓咪】 

1.能說出參與比賽的相關經

驗。 

 
1 

1.教學 CD 

2.電子教科書 

1.實作評量 【一、貓咪】 

【生涯規畫教育】 

涯 E6 覺察個人

的優勢能力。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

二 

9/2 

— 

9/6 

米
米
的
好
朋
友 

一
、
貓
咪 

【一、貓咪】 

2-I-1 以正確發音流利的

說出語意完整的話。 

3-I-1 正確認念、拼讀及書

寫注音符號。 

4-I-4 養成良好的書寫姿

勢，並保持整潔的書寫習

慣。 

5-I-1 以適切的速率正確

的朗讀文本。 

6-I-2 透過閱讀及觀察，積

累寫作材料。 

【一、貓咪】 

Aa-I-2 聲調及其正

確的標注方式。 

Aa-I-3 二拼音和三

拼音的拼讀和書寫。 

Aa-I-4 結合韻的拼

讀和書寫。 

Aa-I-5 標注注音符

號的各類文本。 

【一、貓

咪】 

國-E-B1 

【一、貓咪】 

1.掌握聆聽故事的重點，用

正確的發音，清楚回答問題。 

2.注意嘴形及發音，正確認

念、拼讀及書寫本課符號

「ㄅ、ㄆ、ㄇ、ㄉ、ㄧ、ㄠ」。 

3.書寫習作時，能維持正確

的坐姿和握筆姿勢，並能保

持簿本的整潔。 

4.熟悉課文內容，注意到「ㄇ

ㄧ ㄇㄧ ㄇㄧ」和「ㄅㄧ」

朗讀的快慢，認真朗讀課文。 

5.複習本課課文、習作的內

容，學會觀察插圖細節，積

累寫作材料。 

【一、貓咪】 

1.能了解課文含義，認讀本課

語句、詞語。 

2.讀寫本課符號「ㄅ」「ㄆ」「ㄇ」

「ㄉ」「ㄧ」「ㄠ」。 

3.利用「ㄅ、ㄆ、ㄇ、ㄉ」與

符號「ㄧ、ㄠ」進行拼音練習。 

4.比對「ㄠ、ㄠˋ」、「ㄧ、ㄧ

ˋ」聲調的變化。 

5.運用本課學習到的符號，主

動拼讀生活中常用的詞語。 

5 

1.教學 CD 

2.電子教科書 

1.發表評量 

2.實作評量 

3.習作評量 

4.口頭評量 

【一、貓咪】 

【生涯規畫教育】 

涯 E6 覺察個人

的優勢能力。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

三 

9/9 

— 

9/13 

米
米
的
好
朋
友 

二
、
鵝
寶
寶 

【二、鵝寶寶】 

1-I-1 養成專心聆聽的習

慣，尊重對方的發言。 

2-I-1 以正確發音流利的

說出語意完整的話。 

3-I-1 正確認念、拼讀及書

寫注音符號。 

4-I-4 養成良好的書寫姿

勢，並保持整潔的書寫習

慣。 

5-I-1 以適切的速率正確

的朗讀文本。 

6-I-2 透過閱讀及觀察，積

累寫作材料。 

【二、鵝寶寶】 

Aa-I-1 聲符、韻符、

介符的正確發音和

寫法。 

Aa-I-2 聲調及其正

確的標注方式。 

Aa-I-3 二拼音和三

拼音的拼讀和書寫。 

Aa-I-4 結合韻的拼

讀和書寫。 

Aa-I-5 標注注音符

號的各類文本。 

【二、鵝寶

寶】 

國-E-B1 

【二、鵝媽媽】 

1.聆聽〈鵝媽媽孵蛋〉的內

容，並能搭配插圖，複述故

事內容。 

2.掌握聆聽故事的重點，用

正確的發音，流利的說出語

意完整的話。 

3.注意到嘴形及發音，正確

認念、拼讀及書寫本課符號

「ㄈ、ㄏ、ㄓ、ㄔ、ㄨ、ㄚ、

ㄜ」。 

4.書寫習作時，能維持正確

的坐姿和握筆姿勢，並能保

持簿本的整潔。 

5.理解課文內容，知道鵝媽

媽開心與得意的原因。 

6.複習本課課文、習作的內

容，學會觀察插圖細節，積

累寫作材料。 

【二、鵝寶寶】 

1.能說出鵝媽媽歡喜與期待的

心情。 

2.能了解課文含義，認讀本課

語句、詞語。 

3.讀寫本課符號「ㄈ」「ㄏ」「ㄓ」

「ㄔ」「ㄨ」「ㄚ」「ㄜ」。 

4.利用「ㄈ、ㄏ、ㄓ、ㄔ」與

符號「ㄚ、ㄨ、ㄜ」進行拼音

練習。 

5.比對「ㄚ、ㄚˊ」「ㄨ、ㄨˇ」

「ㄜˊ」聲調的變化。 

6.運用本課學習到的符號，主

動拼讀生活中常用的詞語。 

6 

1.教學 CD 

2.電子教科書 

1.實作評量 

2.發表評量 

3.習作評量 

4.口頭評量 

【二、鵝寶寶】 

【家庭教育】 

家 E7 表達對家

庭成員的關心與

情感。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

四 

9/16 

— 

9/20 

米
米
的
好
朋
友 

三
、
河
馬
和
河
狸 

【三、河馬和河狸】 

1-I-1 養成專心聆聽的習

慣，尊重對方的發言。 

2-I-1 以正確發音流利的

說出語意完整的話。 

3-I-1 正確認念、拼讀及書

寫注音符號。 

4-I-4 養成良好的書寫姿

勢，並保持整潔的書寫習

慣。 

5-I-1 以適切的速率正確

的朗讀文本。 

6-I-2 透過閱讀及觀察，積

累寫作材料。 

【三、河馬和河

狸】 

Aa-I-1 聲符、韻符、

介符的正確發音和

寫法。 

Aa-I-2 聲調及其正

確的標注方式。 

Aa-I-3 二拼音和三

拼音的拼讀和書寫。 

Aa-I-4 結合韻的拼

讀和書寫。 

Aa-I-5 標注注音符

號的各類文本。 

【三、河馬

和河狸】 

國-E-B1 

【三、河馬和河狸】 

1.聆聽〈快樂的小河〉內容，

在同學發表時能安靜聆聽，

尊重對方發言。 

2.掌握聆故事的重點，並用

正確的發音，語意完整的回

答問題。 

3.注意嘴形及發音，正確認

念、拼讀及書寫本課符號

「ㄌ、ㄑ、ㄗ、ㄩ、ㄛ、ㄢ、

ㄤ」。 

4.書寫習作時，能維持正確

的坐姿和握筆姿勢，並能保

持簿本的整潔。 

5.熟悉課文內容，注意句尾

「ㄗㄠˇ」要讀全上，「ㄛ」

要輕讀，以恰當的速率朗讀

課文。 

6.複習本課課文、習作的內

容，學會觀察插圖細節，積

累寫作材料。 

【三、河馬和河狸】 

1.能說出和好朋友一起做的事

及感覺。 

2.能了解課文含義，認讀本課

語句、詞語。 

3.讀寫本課符號「ㄌ」「ㄑ」「ㄗ」

「ㄩ」「ㄛ」「ㄢ」「ㄤ」。 

4.利用「ㄌ、ㄏ、ㄔ、ㄗ」與

符號「ㄠ、ㄢ、ㄤ」進行拼音

練習。 

5.比對「ㄑ」和「ㄧ、ㄩ」拼

讀出四個聲調的變化。 

6.能正確發出「ㄛ」和「ㄜ」

的音，並分辨兩者的差異。 

6 

1.教學 CD 

2.電子教科書 

1.實作評量 

2.發表評量 

3.習作評量 

4.口頭評量 

【三、河馬和河狸】 

【生涯規畫教育】 

涯 E7 培養良好

的人際互動能力。 
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訖
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次 

起
訖
日
期 
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題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

五 

9/23 

— 

9/27 

上
學
真
有
趣 

四
、
笑
嘻
嘻 

【四、、笑嘻嘻】 

1-I-1 養成專心聆聽的習

慣，尊重對方的發言。 

2-I-1 以正確發音流利的

說出語意完整的話。 

3-I-1 正確認念、拼讀及書

寫注音符號。 

4-I-4 養成良好的書寫姿

勢，並保持整潔的書寫習

慣。 

5-I-1 以適切的速率正確

的朗讀文本。 

6-I-2 透過閱讀及觀察，積

累寫作材料。 

【四、笑嘻嘻】 

Aa-I-1 聲符、韻符、

介符的正確發音和

寫法。 

Aa-I-2 聲調及其正

確的標注方式。 

Aa-I-3 二拼音和三

拼音的拼讀和書寫。 

Aa-I-4 結合韻的拼

讀和書寫。 

Aa-I-5 標注注音符

號的各類文本。 

【四、笑嘻

嘻】 

國-E-B1 

【四、笑嘻嘻】 

1.觀察〈快樂上學去〉的插

圖，當同學發表故事預測

時，能安靜聆聽，尊重對方

發言。 

2.掌握聆聽故事的重點，並

用正確的發音，完整的語意

回答問題。 

3.注意嘴形及發音，正確認

念、拼讀及書寫本課符號

「ㄒ、ㄕ、ㄟ、ㄡ、ㄦ、ㄧ

ㄠ、ㄨㄢ」。 

4.書寫習作時，能維持正確

的坐姿和握筆姿勢，並能保

持簿本的整潔。 

5.熟悉課文內容，理解課文

主角喜歡上學的心情，並用

輕快的語調朗讀課文。 

6.複習本課課文、習作的內

容，學會觀察插圖細節，積

累寫作材料。 

【四、笑嘻嘻】 

1.能說出上學的有趣經驗。 

2.能了解課文含義，認讀本課

語句、詞語。 

3.讀寫本課符號「ㄒ」「ㄕ」「ㄟ」

「ㄡ」「ㄦ」「ㄧㄠ」「ㄨㄢ」。 

4.利用「ㄉ、ㄓ、ㄔ、ㄕ、ㄗ」

與「ㄡ、ㄨㄢ」的拼讀。 

5.練習「ㄒㄧ、ㄑㄧㄠ、ㄈㄟ」

的四聲變化。 

6.辨別包含「ㄜ」與「ㄦ」的

詞語。 
6 

1.教學 CD 

2.電子教科書 

1.實作評量 

2.發表評量 

3.習作評量 

4.口頭評量 

【四、笑嘻嘻】 

【戶外教育】 

戶 E3 善用五官

的感知，培養眼、

耳、鼻、舌、觸覺

及心靈對環境感

受的能力。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

六 

9/30 

— 

10/4 

上
學
真
有
趣 

五
、
翹
翹
板 

【五、翹翹板】 

1-I-1 養成專心聆聽的習

慣，尊重對方的發言。 

2-I-1 以正確發音流利的

說出語意完整的話。 

2-I-2 說出所聽聞的內容。 

3-I-1 正確認念、拼讀及書

寫注音符號。 

4-I-4 養成良好的書寫姿

勢，並保持整潔的書寫習

慣。 

5-I-1 以適切的速率正確

的朗讀文本。 

6-I-2 透過閱讀及觀察，積

累寫作材料。 

【五、翹翹板】 

Aa-I-1 聲符、韻符、

介符的正確發音和

寫法。 

Aa-I-2 聲調及其正

確的標注方式。 

Aa-I-3 二拼音和三

拼音的拼讀和書寫。 

Aa-I-4 結合韻的拼

讀和書寫。 

Aa-I-5 標注注音符

號的各類文本。 

【五、翹翹

板】 

國-E-C2 

【五、翹翹板】 

1.專心聆聽謎語，找出線索

猜出謎底是哪一種遊樂器

材，當同學發表時，能安靜

聆聽，尊重對方發言。 

2.掌握聆聽〈大象滑梯〉的

重點，並用正確的發音，語

意完整的回答問題以及複述

故事內容。 

3.注意嘴形及發音，正確認

念、拼讀及書寫本課符號

「ㄋ、ㄍ、ㄞ、ㄥ、ㄧㄚ、

ㄧㄡ、ㄧㄤ」。 

4.書寫習作時，能維持正確

的坐姿和握筆姿勢，並能保

持簿本的整潔。 

5.熟悉課文內容，知道玩翹

翹板時的心情，並用輕快的

語調朗讀課文。 

6.複習本課課文、習作的內

容，學會觀察插圖細節，積

累寫作材料。 

【五、翹翹板】 

1.能說出下課遊戲的快樂心

情。 

2.能了解課文含義，認讀本課

語句、詞語。 

3.讀寫本課符號「ㄋ」「ㄍ」「ㄞ」

「ㄥ」「ㄧㄚ」「ㄧㄡ」「ㄧㄤ」。 

4.運用本課符號與前四課所學

的符號進行拼音練習。 

5.比對「ㄞ、ㄢ、ㄤ」的發音。 

6.分辨「ㄍ、ㄑ」字形的不同。 

7.加強第一、二、三、四聲的

辨讀。 

6 

1.教學 CD 

2.電子教科書 

1.實作評量 

2.發表評量 

3.習作評量 

4.口頭評量 

【五、翹翹板】 

【人權教育】 

人 E8 了解兒童

對遊戲權利的需

求。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

七 

10/7 

— 

10/11 

上
學
真
有
趣 

六
、
謝
謝
老
師 

【六、謝謝老師】 

1-I-1 養成專心聆聽的習

慣，尊重對方的發言。 

2-I-1 以正確發音流利的

說出 語意完整的話。 

2-I-2 說出所聽聞的內容。 

3-I-1 正確認念、拼讀及書

寫注音符號。 

3-I-3 運用注音符號表達

想法，記錄訊息。 

4-I-4 養成良好的書寫姿

勢，並保持整潔的書寫習

慣。 

5-I-1 以適切的速率正確

的朗讀文本。 

6-I-2 透過閱讀及觀察，積

累寫作材料。 

【六、謝謝老師】 

Aa-I-1 聲符、韻符、

介符的正確發音和

寫法。 

Aa-I-2 聲調及其正

確的標注方式。 

Aa-I-3 二拼音和三

拼音的拼讀和書寫。 

Aa-I-4 結合韻的拼

讀和書寫。 

Aa-I-5 標注注音符

號的各類文本。 

【六、謝謝

老師】 

國-E-B1 

國-E-C1 

【六、謝謝老師】 

1.觀察聆聽故事的圖畫細

節，能安靜聆聽同學看圖說

出故事的內容，並尊重對方

發言。 

2.掌握聆聽〈香甜的禮物〉

的重點，用正確的發音回答

問題，流利的說出自己的想

法。 

3.注意嘴形及發音，正確認

念、拼讀及書寫本課符號

「ㄐ、ㄙ、ㄝ、ㄧㄝ、ㄨㄚ、

ㄨㄛ、ㄨㄥ」。 

4.書寫習作時，能維持正確

的坐姿和握筆姿勢，並能保

持簿本的整潔。 

5.熟悉課文內容，注意「我

要 送老師一朵 小紅花。」

重音朗讀的變化，表達課文

的情感。 

6.複習本課課文、習作的內

容，學會觀察插圖細節，積

累寫作材料。 

【六、謝謝老師】 

1.能說出對老師感謝的話。 

2.能了解課文含義，認讀本課

語句、詞語。 

3.讀寫本課符號「ㄐ」「ㄙ」「ㄝ」

「ㄧㄝ」「ㄨㄚ」「ㄨㄛ」「ㄨ

ㄥ」。 

4.練習「ㄕ、ㄙ」的近似音辨

別。 

5.利用「ㄍ、ㄏ、ㄙ」與符號

「ㄨㄚ、ㄨㄛ、ㄨㄛˇ、ㄨㄥ

ˊ、ㄨㄥˋ」進行拼音練習。 

6.比對「ㄐ、ㄑ、ㄒ」和「ㄧ

ㄝ」拼音後的四聲變化。 

7.練習「ㄟˋ、ㄧㄝ」的拼音

辨別。 

8.能拼讀符號念兒歌。 

9.運用本課學習到的符號，主

動拼讀生活中常用的詞語。 

6 

1.教學 CD 

2.電子教科書 

1.實作評量 

2.發表評量 

3.習作評量 

4.口頭評量 

【六、謝謝老師】 

【品德教育】 

品 EJU6 欣賞感

恩。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
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題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

八 

10/14 

— 

10/18 

神
奇
故
事
樹 

七
、
龜
兔
賽
跑 

【七、推兔賽跑】 

1-I-1 養成專心聆聽的習

慣，尊重對方的發言。 

2-I-1 以正確發音流利的

說出語意完整的話。 

3-I-1 正確認念、拼讀及書

寫注音符號。 

3-I-3 運用注音符號表達

想法，記錄訊息。 

4-I-4 養成良好的書寫姿

勢，並保持整潔的書寫習

慣。 

5-I-4 了解文本中的重要

訊息與觀點。 

6-I-2 透過閱讀及觀察，積

累寫作材料。 

【七、龜兔賽跑】 

Aa-I-1 聲符、韻符、

介符的正確發音和

寫法。 

Aa-I-2 聲調及其正

確的標注方式。 

Aa-I-3 二拼音和三

拼音的拼讀和書寫。 

Aa-I-4 結合韻的拼

讀和書寫。 

Aa-I-5 標注注音符

號的各類文本。 

【七、龜兔

賽跑】 

國-E-B1 

【七、龜兔賽跑】 

1.聆聽故事內容，根據圖畫

提示猜測故事的發展。 

2.掌握聆聽〈蘿蔔園的笑聲〉

重點，用正確的發音回答問

題，並搭配插圖流利的說出

故事內容。 

3.注意嘴形及發音，正確認

念、拼讀及書寫本課符號

「ㄊ、ㄎ、ㄣ、ㄧㄢ、ㄧㄥ、

ㄨㄞ、ㄨㄟ」。 

4.書寫習作時，能保持正確

的坐姿和握筆姿勢，並能保

持簿本的整潔。 

5.熟悉課文內容，用適當的

語調朗讀課文，表達課文主

角「兔子、烏龜」的心情及

口氣。 

6.複習本課課文、習作的內

容，學會把「人物、地點、

做什麼事」串成完整的句

子，積累寫作材料。 

【七、龜兔賽跑】 

1.能說出自己努力比賽的相關

經驗。 

2.能了解課文含義，認讀本課

語句、詞語。 

3.讀寫本課符號「ㄊ」「ㄎ」「ㄣ」

「ㄧㄢ」「ㄧㄥ」「ㄨㄞ」「ㄨ

ㄟ」。 

4.能分辨「ㄊ、ㄙ」字形的不

同。 

5.利用「ㄓ、ㄔ、ㄕ」與「ㄣ、

ㄧㄢ」及「ㄐ、ㄑ、ㄒ」與「ㄧ

ㄢ、ㄧㄣ」進行拼音練習。 

6.比對「ㄨㄟ、ㄨㄟˋ、ㄨㄞ

ˋ」聲調的變化。 

7.運用本課學習到的符號，主

動拼讀生活中常用的詞語。 

6 

1.教學 CD 

2.電子教科書 

1.實作評量 

2.發表評量 

3.習作評量 

4.口頭評量 

【七、龜兔賽跑】 

【生涯規畫教育】 

涯 E6 覺察個人

的優勢能力。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

九 

10/21 

— 

10/25 

神
奇
故
事
樹 

八
、
拔
蘿
蔔 

【八、拔蘿蔔】 

1-I-3 能理解話語、詩歌、

故事的訊息，有適切的表

情跟肢體語言。 

2-I-1 以正確發音流利的

說出語意完整的話。 

3-I-1 正確認念、拼讀及書

寫注音符號。 

3-I-3 運用注音符號表達

想法，記錄訊息。 

4-I-4 養成良好的書寫姿

勢，並保持整潔的書寫習

慣。 

5-I-1 以適切的速率正確

的朗讀文本。 

5-I-4 了解文本中的重要

訊息與觀點。 

6-I-4 使用仿寫、接寫等技

巧寫作。 

【八、拔蘿蔔】 

Aa-I-1 聲符、韻符、

介符的正確發音和

寫法。 

Aa-I-2 聲調及其正

確的標注方式。 

Aa-I-3 二拼音和三

拼音的拼讀和書寫。 

Aa-I-4 結合韻的拼

讀和書寫。 

Aa-I-5 標注注音符

號的各類文本。 

【八、拔蘿

蔔】 

國-E-B1 

【八、拔蘿蔔】 

1.能觀察聆聽故事的圖畫細

節，擷取重要訊息，並專心

聆聽他人的發言。 

2.掌握聆聽〈巨人的種子〉

重點，用正確的發音回答問

題，完整表達想法。 

3.注意嘴形及發音，正確認

念、拼讀及書寫本課符號

「ㄖ、ㄘ、ㄧㄛ、ㄨㄤ、ㄩ

ㄢ、ㄩㄥ」。 

4.書寫習作時，能維持正確

坐姿和握筆姿勢，並能保持

簿本的整潔。 

5.熟悉課文內容，注意句式

一樣的漸強語氣，以及重音

朗讀的變化，表達課文的趣

味感。 

6.複習本課課文、習作的內

容，學會觀察習作插圖仿寫

詞句，積累寫作材料。 

【八、拔蘿蔔】 

1.能說出採收農作物或關於合

作的相關經驗。 

2.能了解課文含義，認讀本課

語句、詞語。 

3.讀寫本課符號「ㄖ」「ㄘ」「ㄧ

ㄛ」「ㄨㄤ」「ㄩㄢ」「ㄩㄥ」。 

4.利用「ㄐ、ㄑ、ㄒ」與「ㄩ

ㄢ、ㄩㄥ」拼讀；利用「ㄖ、

ㄘ」與其他韻符進行拼音練

習；利用「ㄎ、ㄏ、ㄔ」與「 

ㄨㄤˊ」拼讀。 

5.比對「ㄖ、ㄌ」「ㄘ、ㄔ」「ㄧ

ㄛ、ㄧㄡ」「ㄨㄤ、ㄨㄚ」發

音的差異性。 

6.運用本課學習到的符號，主

動拼讀生活中常用的詞語。 

6 

1.教學 CD 

2.電子教科書 

1.實作評量 

2.發表評量 

3.習作評量 

4.口頭評量 

【八、拔蘿蔔】 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

十 

10/28 

— 

11/1 

神
奇
故
事
樹 

九
、
動
物
狂
歡
會 

【九、動物狂歡會】 

1-I-3 能理解話語、詩歌、

故事的訊息，有適切的表

情跟肢體語言。 

2-I-1 以正確發音流利的

說出語意完整的話。 

3-I-1 正確認念、拼讀及書

寫注音符號。 

3-I-3 運用注音符號表達

想法，記錄訊息。 

4-I-4 養成良好的書寫姿

勢，並保持整潔的書寫習

慣。 

5-I-1 以適切的速率正確

的朗讀文本。 

5-I-4 了解文本中的重要

訊息與觀點。 

6-I-4 使用仿寫、接寫等技

巧寫作。 

【九、動物狂歡

會】 

Aa-I-1 聲符、韻符、

介符的正確發音和

寫法。 

Aa-I-2 聲調及其正

確的標注方式。 

Aa-I-3 二拼音和三

拼音的拼讀和書寫。 

Aa-I-4 結合韻的拼

讀和書寫。 

Aa-I-5 標注注音符

號的各類文本。 

【九、動物

狂歡會】 

國-E-B1 

【九、動物狂歡會】 

1.觀察聆聽故事的圖畫細

節，能安靜聆聽同學看圖說

出故事的內容，並尊重對方

發言。 

2.掌握聆聽〈快樂腳的演奏〉

重點，用正確的發音回答問

題，並流利的說出自己的想

法。 

3.注意嘴形及發音，正確認

念、拼讀及書寫本課符號「ㄧ

ㄞ、ㄧㄣ、ㄨㄣ、ㄩㄝ、ㄩ

ㄣ」。 

4.書寫習作時，能注意正確

的坐姿、握筆姿勢，並能保

持簿本的整潔。 

5.熟悉課文內容，注意「滾」

大球、「敲」大鼓、「變」魔

術、「大」合唱的重音朗讀變

化，表達課文的情感。 

6.複習本課課文、習作的內

容，學會觀察課文插圖細

節，積累寫作材料。 

【九、動物狂歡會】 

1.能說出慶典的熱鬧情形。 

2.能了解課文含義，認讀本課

語句、詞語。 

3.讀寫本課符號「ㄧㄞ」「ㄧㄣ」

「ㄨㄣ」「ㄩㄝ」「ㄩㄣ」。 

4.利用「ㄐ、ㄑ、ㄒ」與「ㄧ

ㄣ、ㄩㄝ、ㄩㄣ」拼讀。 

5.比對「ㄨㄣ」與「ㄨㄣˇ」

拼讀發音的差異性。 

6.運用本課學習到的符號，主

動拼讀生活中常用的詞語。 

 

【期中評量週】 

6 

1.教學 CD 

2.電子教科書 

1.實作評量 

2.發表評量 

3.習作評量 

4.口頭評量 

【九、動物狂歡會】 

【人權教育】 

人 E4 表達自己

對一個美好世界

的想法，並聆聽他

人的想法。 
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起
訖
日
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單
元
名
稱 
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內涵 
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教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 
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跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

十
一 

11/4 

— 

11/8 

來
！
一
起
玩
遊
戲 

國
字
真
簡
單
／
一
、
拍
拍
手 

【國字真簡單】 

2-I-1 以正確發音流利的

說出語意完整的話。 

3-I-2 運用注音符號輔助

識字，也能利用國字鞏固

注音符號的學習。 

【一、拍拍手】 

1-I-3 能理解話語、詩歌、

故事的訊息，有適切的表

情跟肢體語言。 

3-I-2 運用注音符號輔助

識字，也能利用國字鞏固

注音符號的學習。 

4-I-1 認識常用國字至少

1,000 字，使用 700 字。 

5-I-1 以適切的速率正確

地朗讀文本。 

【國字真簡單】 

Aa-I-5 標注注音符

號的各類文本。 

Ab-I-1 1,000 個常用

字的字形、字音和

字義。 

【一、拍拍手】 

Aa-I-5 標注注音符

號的各類文本。 

Ab-I-1 1,000 個常用

字的字形、字音和字

義。 

Ac-I-3 基本文句的

語氣與意義。 

Ad-I-3 故事、童詩

等。 

【國字真

簡單】 

國-E-B1 

【一、拍拍

手】 

國-E-A1 

國-E-B1 

國-E-C1 

【國字真簡單】 

․能觀察圖片正確說出數

字，並學會點數的能力，辨

識國字一到十。 

【一、拍拍手】 

1.能體會課文中疊詞連讀的

節奏感，用正確的速率朗讀

課文。 

2.能讀懂課文內容，知道「拍

拍手」的大意。 

3.能熟悉本課的生字詞語，

寫出正確的國字。 

【國字真簡單】 

․認識並念出國字一到十，並

完成習作練習。 

【一、拍拍手】 

1.跟著教師或教學 CD，有節

奏的朗讀課文。 

2.口述「拍拍手」的課文內

容，理解課文內容。 

3.注意生字的形音義，學習讀

寫本課的新詞、生字。 

 
6 

1.教學 CD 

2.電子教科書 

 

1.口語評量 

2.實作評量 

3.紙筆評量 

 

【一、拍拍手】 

【人權教育】 

人 E4 表達自己

對一個美好世界

的想法，並能聆聽

他人的想法。 
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十
二 

11/11 

— 

11/15 

來
！
一
起
玩
遊
戲 

一
、
拍
拍
手
／
二
、
這
是
誰
的
？ 

【一、拍拍手】 

1-I-3 能理解話語、詩歌、

故事的訊息，有適切的表

情跟肢體語言。 

2-I-2 說出所聽聞的內容。 

4-I-1 認識常用國字至少

1,000 字，使用 700 字。 

6-I-4 使用仿寫、接寫等技

巧寫作。 

【二、這是誰的？】 

1-I-3 能理解話語、詩歌、

故事的訊息，有適切的表

情跟肢體語言。 

 

【一、拍拍手】 

Aa-I-5 標注注音符

號的各類文本。 

Ab-I-1 1,000 個常用

字的字形、字音和字

義。 

Ac-I-3 基本文句的

語氣與意義。 

Ad-I-3 故事、童詩

等。 

【二、這是誰的？】 

Aa-I-5 標注注音符

號的各類文本。 

Ab-I-1 1,000 個常用

字的字形、字音和字

義。 

Ac-I-3 基本文句的

語氣與意義。 

【一、拍拍

手】 

國-E-A1 

國-E-B1 

國-E-C1 

【二、這是

誰的？】 

國-E-A1 

國-E-B1 

國-E-C1 

【一、拍拍手】 

1.能透過圖文觀察，理解課

文內容。 

2.能運用注音符號的輔助，

觀察「上、下、左、右」的

字形，並記錄在生活情境中

的構詞。 

3.能運用「先……再……」

表達自己的生活或活動經

驗。 

4.能專注聆聽教學 CD 的故

事，提出想法，並能尊重同

學的發言。 

【二、這是誰的？】 

1.能專注聆聽對話練習，理

解話語訊息，適切回應動作

與表情。 

【一、拍拍手】 

1.認識本課詞語、語句，了解

課文中描寫「拍拍手」的趣味。 

2.理解「上、下、左、右」生

字的形音義，並能正確運用。 

3.練習「先……再……」的句

型。 

4.專心聆聽故事，並回答問

題。 

【二、這是誰的？】 

1.理解教師提出的情境，做對

話練習：「這是誰的？」、「這

是我的。」 

6 

1.教學 CD 

2.電子教科書 

 

1.口語評量 

2.朗讀評量 

3.實作評量 

4.觀察評量 

5.聆聽評量 

【一、拍拍手】 

【人權教育】 

人 E4 表達自己

對一個美好世界

的想法，並能聆聽

他人的想法。 

【二、這是誰的？】 

【人權教育】 

人 E8 了解兒童

對遊戲權利的需

求。 

 



177 

 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

十
三 

11/18 

— 

11/22 

來
！
一
起
玩
遊
戲 

二
、
這
是
誰
的
？ 

【二、這是誰的？】 

2-I-3 與他人交談時，能 

適當的提問、合宜的回

答，並分享想法。 

3-I-3 運用注音符號表達

想法，記錄訊息。 

4-I-1 認識常用國字至少

1,000 字，使用 700 字。 

5-I-1 以適切的速率正確

地朗讀文本。 

 

【二、這是誰的？】 

Aa-I-5 標注注音符

號的各類文本。 

Ab-I-1 1,000 個常用

字的字形、字音和字

義。 

Ac-I-3 基本文句的

語氣與意義。 

【二、這是

誰的？】 

國-E-A1 

國-E-B1 

國-E-C1 

【二、這是誰的？】 

1.能體會肯定句和疑問句

的不同語氣，用適當的速率

朗讀課文。 

2.能掌握國字筆畫順序，熟

悉本課的生字詞語，寫出正

確的國字。 

3.能讀懂課文內容，知道

「這是誰的？」大意。 

4.能認識歸納「言」部件的

字。 

5.能了解「你、我、他」的

用法。 

【二、這是誰的？】 

1.跟著教師或教學 CD，有節

奏的朗讀課文。 

2.應用注音符號，學習讀寫本

課的新詞、生字。 

3.認識本課詞語、語句，了解

課文中描寫的趣味。 

4.認識「言」部件，發現「這、

誰」兩個字有相同的部件。 

5.指出句子中「你、我、他」

分別代表哪個人物。 

 

6 

1.教學 CD 

2.電子教科書 

 

1.口語評量 

2.朗讀評量 

3.實作評量 

4.觀察評量 

5.聆聽評量 

【二、這是誰的？】 

【人權教育】 

人 E8 了解兒童

對遊戲權利的需

求。 
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十
四 

11/25 

— 

11/29 

來
！
一
起
玩
遊
戲 

二
、
這
是
誰
的
？
／
三
、
秋
千 

【二、這是誰的？】 

6-I-3 寫出語意完整的句

子、主題明確的段落。 

【三、秋千】 

2-I-1 以正確發音流利的

說出語意完整的話。 

4-I-1 認識常用國字至少

1,000 字，使用 700 字。 

4-I-2 利用部件、部首或簡

單造字原理，輔助識字。 

5-I-1 以適切的速率正確

地朗讀文本。 

 

【二、這是誰的？】 

Aa-I-5 標注注音符

號的各類文本。 

Ab-I-1 1,000 個常用

字的字形、字音和字

義。 

Ac-I-3 基本文句的

語氣與意義。 

【三、秋千】 

Aa-I-5 標注注音符

號的各類文本。 

Ab-I-1 1,000 個常用

字的字形、字音和字

義。 

Ac-I-3 基本文句的

語氣與意義。 

Ad-I-3 故事、童詩

等。 

【二、這是

誰的？】 

國-E-A1 

國-E-B1 

國-E-C1 

【三、秋

千】 

國-E-A1 

國-E-B1 

國-E-C2 

【二、這是誰的？】 

․能運用「這是……」的句

型，分享自己對圖形的聯

想。 

【三、秋千】 

1.能體會課文中疊詞連讀

的節奏感，用正確的速率朗

讀課文。。 

2.能用心觀察課文插圖並

連結課文，知道「秋千」的

大意。 

3.能熟悉本課的生字詞

語，歸納「山」偏旁生字的

形、音、義。 

4.能觀察、理解左右結構的

字，並正確使用。 

5.能了解「高」、「大」、

「上」、「下」的意思。 

【二、這是誰的？】 

․練習「這是……」的句型。 

【三、秋千】 

1.跟著教師或教學 CD，有節

奏的朗讀課文。 

2.安靜聆聽「秋千」的課文內

容，並回答問題。 

3.應用注音符號，學習讀寫本

課新詞、生字。並運用偏旁

「山」大量識字、造詞。 

4.辨識左右結構的字「秋、

好、海、拍」，並正確運用。 

5.理解「高」、「大」、「上」、「下」

的意思，並能正確運用。 6 

1.教學 CD 

2.電子教科書 

 

1.口語評量 

2.朗讀評量 

3.實作評量 

4.觀察評量 

5.聆聽評量 

【二、這是誰的？】 

【人權教育】 

人 E8 了解兒童

對遊戲權利的需

求。 

【三、秋千】 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然環境

的美、平衡、與完

整性。 

【人權教育】 

人 E8 了解兒童

對遊戲權利的需

求。 
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十
五 

12/2 

— 

12/6 

來
！
一
起
玩
遊
戲
／
看
！
我
的
新
發
現 

三
、
秋
千
／
四
、
長
大 

【三、秋千】 

5-I-7 運用簡單的預測、推

論等策略，找出句子和段

落明示的因果關係，理解

文本內容。 

6-I-4 使用仿寫、接寫等

技巧寫作。 

【四、長大】 

2-I-1 以正確發音流利的

說出語意完整的話。 

3-I-2 運用注音符號輔助

識字，也能利用國字鞏固

注音符號的學習。 

4-I-1 認識常用國字至少

1,000 字，使用 700 字。 

 

【三、秋千】 

Aa-I-5 標注注音符

號的各類文本。 

Ab-I-1 1,000 個常用

字的字形、字音和字

義。 

Ac-I-3 基本文句的

語氣與意義。 

Ad-I-3 故事、童詩

等。 

【四、長大】 

Aa-I-5 標注注音符

號的各類文本。 

Ab-I-1 1,000 個常用

字的字形、字音和

字義。 

Ac-I-1 常用標點符

號。 

Ac-I-3 基本文句的

語氣與意義。 

Ad-I-3 故事、童詩

等。 

【三、秋

千】 

國-E-A1 

國-E-B1 

國-E-C2 

【四、長

大】 

國-E-A2 

國-E-B1 

國-E-C2 

【三、秋千】 

1.能運用「……一起……」

表達生活或活動經驗。 

2.能運用預測推論的閱讀

技巧，理解詩歌。 

【四、長大】 

1.能體會課文對比字詞的

差異性，用適當的輕重、大

小聲朗讀課文。 

2.熟悉本課的生字詞語，歸

納「子」偏旁生字的形、音、

義。 

3.能讀懂課文內容，知道

「長大」的大意。 

 

 

 

 

【三、秋千】 

1.練習「……一起……」的句

型。 

2.完整回答問題，並理解詩歌

的內容。 

【四、長大】 

1.跟著教師或教學 CD，有節

奏的朗讀課文。 

2.了解生字意義，並掌握筆順

及字形結構。 

3.認識本課詞語、語句，了解

「長大」詩歌中的趣味。 6 

1.教學 CD 

2.電子教科書 

 

1.口語評量 

2.朗讀評量 

3.實作評量 

4.觀察評量 

5.聆聽評量 

【三、秋千】 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然環境

的美、平衡、與完

整性。 

【人權教育】 

人 E8 了解兒童

對遊戲權利的需

求。 

【四、長大】 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重

自己與他人的權

利。 
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十
六 

12/9 

— 

12/13 

看
！
我
的
新
發
現 

四
、
長
大 

【四、長大】 

1-I-1 養成專心聆聽的習

慣，尊重對方的發言。 

2-I-1 以正確發音流利的

說出語意完整的話。 

4-I-1 認識常用國字至少

1,000 字，使用 700 字。 

5-I-2 認識常用標點符號。 

6-I-1 根據表達需要，使

用常用標點符號。 

【四、長大】 

Aa-I-5 標注注音符

號的各類文本。 

Ab-I-1 1,000 個常用

字的字形、字音和

字義。 

Ac-I-1 常用標點符

號。 

Ac-I-3 基本文句的

語氣與意義。 

Ad-I-3 故事、童詩

等。 

【四、長

大】 

國-E-A2 

國-E-B1 

國-E-C2 

【四、長大】 

1.能運用注音符號的輔助，

觀察「大、小、多、少」的

字形與字義。 

2.能運用「……也……」表

達自己的生活或活動經驗，

並使用正確的標點符號。 

3.能以語意完整的句子，自

我介紹。 

4.能專注聆聽同學自我介紹

的內容，並尊重發言。 

【四、長大】 

1.辨識「大、小」、「多、少」

的意義，並能運用在生活中。 

2.練習「……也……」的句型。 

3.認識並運用逗號、句號。 

4.學習自我介紹，並和同學互

相練習，針對內容完成自評、

互評。 6 

1.教學 CD 

2.電子教科書 

 

1.口語評量 

2.朗讀評量 

3.實作評量 

4.觀察評量 

5.聆聽評量 

【四、長大】 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重

自己與他人的權

利。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

十
七 

12/16 

— 

12/20 

看
！
我
的
新
發
現 

五
、
比
一
比 

【五、比一比】 

2-I-1 以正確發音流利的

說出語意完整的話。 

3-I-2 運用注音符號輔助

識字，也能利用國字鞏固

注音符號的學習。 

4-I-2 利用部件、部首或簡

單造字原理，輔助識字。 

5-I-4 了解文本中的重要

訊息與觀點。 

 

【五、比一比】 

Aa-I-5 標注注音符

號的各類文本。 

Ab-I-1 1,000 個常用

字的字形、字音和字

義。 

Ac-I-3 基本文句的

語氣與意義。 

Ad-I-3 故事、童詩

等。 

【五、比一

比】 

國-E-A2 

國-E-B1 

國-E-C2 

【五、比一比】 

1.能覺察課文中對比字詞

的差異性，用正確方式朗讀

課文。 

2.能讀懂課文內容，知道

「比一比」課文的大意。 

3.能根據課文說出語意完

整的句子，使用「有什麼不

同？」提問，並說出事物不

同的地方。 

4.能掌握國字筆畫順序，寫

出正確的國字。 

5.能辨識「王、主」、「小、

少」、「了、子」字形的差異。 

【五、比一比】 

1.跟著教師或教學 CD，有節

奏的朗讀課文。 

2.認識本課詞語、語句，了解

「比一比」詩歌中的趣味。 

3.應用注音符號，學習讀寫本

課的新詞、生字，並掌握筆順

及字形結構。 

4.辨識「王、主」、「小、少」、

「了、子」的差異，並正確書

寫。 
6 

1.教學 CD 

2.電子教科書 

 

1.口語評量 

2.朗讀評量 

3.實作評量 

4.觀察評量 

5.聆聽評量 

【五、比一比】 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重

自己與他人的權

利。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

十
八 

12/23 

— 

12/27 

看
！
我
的
新
發
現 

五
、
比
一
比
／
六
、
小
路 

【五、比一比】 

1-I-2 學習聆聽不同的媒

材，說出聆聽的內容。 

2-I-1 以正確發音流利的

說出語意完整的話。 

6-I-2 透過閱讀及觀察，

積累寫作材料。 

【六、小路】 

1-I-3 能理解話語、詩歌、

故事的訊息，有適切的表

情跟肢體語言。 

3-I-2 運用注音符號輔助

識字，也能利用國字鞏固

注音符號的學習。 

4-I-1 認識常用國字至少

1,000 字，使用 700 字。 

5-I-1 以適切的速率正確

地朗讀文本。 

【五、比一比】 

Aa-I-5 標注注音符

號的各類文本。 

Ab-I-1 1,000 個常用

字的字形、字音和字

義。 

Ac-I-3 基本文句的

語氣與意義。 

Ad-I-3 故事、童詩

等。 

【六、小路】 

Aa-I-5 標注注音符

號的各類文本。 

Ab-I-1 1,000 個常用

字的字形、字音和字

義。 

Ac-I-3 基本文句的

語氣與意義。 

Ad-I-3 故事、童詩

等。 

【五、比一

比】 

國-E-A2 

國-E-B1 

國-E-C2 

【六、小

路】 

國-E-A2 

國-E-B1 

國-E-C2 

【五、比一比】 

1.能理解短語「比一比」的

用法。 

2.能專注聆聽教學 CD 的故

事，抓取重點，回答問題。 

【六、小路】 

1.能體會課文中疊詞連讀的

節奏感，用正確的速率朗讀

課文。 

2.能讀懂課文內容，了解文

章所表達的情意。 

3.能熟悉本課的生字詞

語，歸納「木」偏旁生字的

形、音、義。 

4.能運用注音符號的輔

助，觀察「開、門」、「和、

右」，並念出「長」在不同

情境下的正確讀音。 

【五、比一比】 

1.練習短語「比一比」。 

2.仔細聆聽故事，回答問題。 

【六、小路】 

1.正確的朗讀課文，並配合課

文含義做動作。 

2.仔細聆聽教師的提問，並正

確的回答。 

3.了解生字意義，並掌握筆順

及字形結構。 

4.辨識「門、開」、「和、右」

的異同，並能辨識多音字

「長」。 
6 

1.教學 CD 

2.電子教科書 

 

1.口語評量 

2.朗讀評量 

3.實作評量 

4.觀察評量 

5.聆聽評量 

【五、比一比】 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重

自己與他人的權

利。 

【六、小路】 

【環境教育】 

環 E2 覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、植物

的生命。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

十
九 

12/30 

— 

1/3 

看
！
我
的
新
發
現 

六
、
小
路 

【六、小路】 

1-I-3 能理解話語、詩歌、

故事的訊息，有適切的表

情跟肢體語言。 

2-I-2 說出所聽聞的內容。 

6-I-4 使用仿寫、接寫等

技巧寫作。 

【六、小路】 

Aa-I-5 標注注音符

號的各類文本。 

Ab-I-1 1,000 個常用

字的字形、字音和字

義。 

Ac-I-3 基本文句的

語氣與意義。 

Ad-I-3 故事、童詩

等。 

【六、小

路】 

國-E-A2 

國-E-B1 

國-E-C2 

【六、小路】 

1.能理解「○的」和「○○

的」不同，並用疊字詞形容

生活的事物。 

2.能運用「從……到……」

表達自己的生活或活動經

驗。 

3.能專注閱讀詩文，理解內

容。 

【六、小路】 

1.運用適當的疊字詞、類疊量

詞來形容事物。 

2.練習「從……到……」的句

型。 

3.讀懂問題，並從文章中找出

正確答案。 

6 

1.教學 CD 

2.電子教科書 

 

1.口語評量 

2.朗讀評量 

3.實作評量 

4.觀察評量 

5.聆聽評量 

【六、小路】 

【環境教育】 

環 E2 覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、植物

的生命。 

 

二
十 

1/6 

— 

1/10 

寫
字123 

寫
字123 

【寫字 123】 

4-I-5 認識基本筆畫、筆

順，掌握運筆原則，寫出

正確及工整的國字。 

【寫字 123】 

Ab-I-3 常用字筆畫

及部件的空間結

構。 

【寫字

123】 

國-E-A1 

國-E-B1 

 

【寫字 123】 

1.能認識「從左到右」、「先

上後下」、「由外而內」、「先

橫後豎」、「先撇後捺」的筆

順書寫原則。 

2.能學習用正確筆順書

寫，提高寫字的速度，幫助

識字習字。 

【寫字 123】 

․辨識字形中「從左到右」、

「先上後下」、「由外而內」、

「先橫後豎」、「先撇後捺」的

部分，並照著書寫。 

 

【期末評量週】 

6 

1.教學 CD 

2.電子教科書 

 

1.口語評量 

2.實作評量

3.習作評量 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

廿
一 

1/13 

— 

1/17 

閱
讀
階
梯 

擁
抱 

【閱讀階梯 擁抱】 

1-I-1 養成專心聆聽的習

慣，尊重對方的發言。 

2-I-1 以正確發音流利的

說出語意完整的話。 

5-I-3 讀懂與學習階段相

符的文本。 

5-I-4 了解文本中的重要

訊息與觀點。 

5-I-6 利用圖像、故事結構

等策略，協助文本的理解

與內容重述。 

5-I-7 運用簡單的預測、

推論等策略，找出句子和

段落明示的因果關係，理

解文本內容。 

【閱讀階梯 擁抱】 

Aa-I-5 標注注音符

號的各類文本。 

Ad-I-3 故事、童詩

等。 

Ba-I-1 順敘法。 

【閱讀階

梯 擁抱】 

國-E-A2 

國-E-B1 

國-E-C2 

【閱讀階梯 擁抱】 

1.能注意聆聽教師的提問，

針對主題與細節分享觀察到

的訊息。 

2.能注意觀察圖片，運用預

測策略，用完整的句子提出

自己的看法。 

3.能理解故事內容，說出故

事重點。 

4.能分析課文重要訊息，理

解內容。 

【閱讀階梯 擁抱】 

1.專心聆聽提問，並簡單的回

答問題。 

2.練習使用預測策略，並清楚

表達自己的看法。 

3.聆聽故事，並跟著閱讀故事

與圖片。 

4.找出故事開頭、經過、結果。 

6 

1.教學 CD 

2.電子教科書 

 

1.口語評量 

2.朗讀評量 

3.實作評量 

4.觀察評量 

【閱讀階梯 擁抱】 

【閱讀素養教育】 

閱 E11 低年級：

能在一般生活情境

中，懂得運用文本

習得的知識解決問

題。 

 



185 

 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

廿
二 

1/20 

— 

1/24 

閱
讀
階
梯 

擁
抱 

【閱讀階梯 擁抱】 

2-I-1 以正確發音流利的

說出語意完整的話。 

5-I-3 讀懂與學習階段相

符的文本。 

5-I-4 了解文本中的重要

訊息與觀點。 

5-I-6 利用圖像、故事結構

等策略，協助文本的理解

與內容重述。 

5-I-7 運用簡單的預測、

推論等策略，找出句子和

段落明示的因果關係，理

解文本內容。 

【閱讀階梯 擁抱】 

Aa-I-5 標注注音符

號的各類文本。 

Ad-I-3 故事、童詩

等。 

Ba-I-1 順敘法。 

【閱讀階

梯 擁抱】 

國-E-A2 

國-E-B1 

國-E-C2 

【閱讀階梯 擁抱】 

1.能運用圖像策略，重述課

文內容的重點。 

2.能找出句子之間的因果

關係，理解文本內容。 

【閱讀階梯 擁抱】 

1.觀察圖片並說出故事角色

的情緒變化。 

2.運用觀察圖片與閱讀句子

的方法，理解故事角色的情緒

變化。 

 

【休業式】 

6 

1.教學 CD 

2.電子教科書 

 

1.口語評量 

2.朗讀評量 

3.實作評量 

4.聆聽評量 

【閱讀階梯 擁抱】 

【閱讀素養教育】 

閱 E11 低年級：

能在一般生活情境

中，懂得運用文本

習得的知識解決問

題。 
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台北市松山區民族國民小學 108 學年度第一學期一年級數學領域教學計畫表  設計者：一年級團隊 

一、課程架構圖： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

數學 1 上 

第一單元 10 以內的數 

第二單元 比長短 

第三單元 排順序、比多少 

第四單元 分與合 

第五單元 方盒、圓罐、球 

第六單元 30 以內的數 

第七單元 10 以內的加法 

第八單元 10 以內的減法 

第九單元 幾點鐘 
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二、課程理念： 

透過豐富、有趣生活情境的設計與組織，營造適合國小學生數學解題、數學推理、數學連結、數學溝通的過程，發展有關的數學知識、數學方法及數學興

趣與態度，形成高品質的數學素養，奠定終身學習的基礎，以適應二十一世紀多元、充滿資訊及快速改變的時代。 

 

三、先備經驗或知識簡述： 

以真實生活的題材為中心，讓學生從真實生活中掌握數、量、形的概念與關係；從真實生活情境中，培養其批判、分析和解決問題的能力。並配合數學領

域的主張，對於各主題的呈現強調彼此間適合學生的認知發展，同時也加強數學內容與生活及其他領域之間的連結。 

 

四、課程目標： 

1.提供學生適性學習的機會，培育學生探索數學的信心與正向態度。 

2.培養好奇心及觀察規律、演算、抽象、推論、溝通和數學表述等各項能力。 

3.培養使用工具，運用於數學程序及解決問題的正確態度。 

4.培養運用數學思考問題、分析問題和解決問題的能力。 

5.培養日常生活應用與學習其他領域/科目所需的數學知能。 

6.培養學生欣賞數學以簡馭繁的精神與結構嚴謹完美的特質。 

 

五、教學策略建議： 

提供適合學生們了解數學概念、數學方法及促進他們發表、溝通、推理所發展的問題情境，進而學習數學解題、數學推理、數學連結、數學溝通，成為數

學解題者及有信心於自己的數學能力。 

 

六、學習策略建議： 

讓學生透過實物操弄來學習相關題材，然後再讓學生將所操作的事物用適當表徵的方式來學習，讓學生察覺相關的模型，之後再讓學生能將所學得的表徵

應用到不同脈絡中，並且建立模型與模型之間的關係，最後再讓學生進行非形式或形式的推論。 
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3.Mayer, R.E. (1987), Educational psychology: A cognitive approach. Boston, MA: Little. Brown. 
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八、課程計畫： 

學習總目標： 

1.能唱數 1 到 10，並確定 10 以內的數量。以具體的量、聲音、圖象和數字，進行 10 以內數的說、讀、聽、寫活動。認識 0。用不同形式表徵 10 以內的數量。

2.認識長度。直接比較兩物件的長度(長短、高矮、厚薄)。認識直線與曲線，並知道兩點間的連線，以直線最短。 

3.具體情境中，知道 10 以內的數詞序列。能用序數描述 10 以內序列物件的位置及前後關係。比較 10 以內兩個量的多少。 

4.透過操作，解決 10 以內數的分解問題。透過操作，解決 10 以內數的合成問題。透過操作，解決 10 的分解與合成。 

5.能辨認、描述與分類簡單立體形體。能做簡單立體形體的堆疊。能描繪或仿製簡單平面圖形，並做分類。能用立體形體與平面圖形做造型設計。 

6. 30 以內數與量的數數與表徵。用序數描述 30 以內數的順序與位置。比較 30 以內量的多少與數的大小。 

7.解決 10 以內量的合成問題(併加型、添加型)。認識加法算式。能用算式記錄 10 以內的加法問題和結果。了解 0 的加法概念。 

8.解決 10 以內量的分解問題(拿走型、比較型)。認識減法算式。以算式記錄 10 以內的減法問題和結果。了解 0 的減法概念。 

9.觀察事件的發生，區分其先後順序。觀察事件發生的長短，建立時間的初步概念。能認識鐘面上的長針和短針，並報讀鐘面上的整點、半點時刻。能使用

日常時間用語(如：上午、中午、下午和晚上)。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

一 

8/26 

— 

8/30 

數
與
量 

一
、
10
以
內
的
數 

n-I-1 理解一

千以內數的

位值結構，

據以做為四

則運算之基

礎。 

N-1-1 一百

以內的

數：含操作

活動。用數

表示多少

與順序。結

合數數、位

值表徵、位

值表。位值

單位「個」

和「十」。

位值單位

換算。認識

0 的位值

意義。 

數-E-A1 

數-E-C2 

1.能唱數 1 到 10，並

確定 10 以內的數

量。 

2.以具體的量、聲

音、圖象和數字，

進行 10 以內數的

說、讀、聽、寫活

動。 

【活動一】認識 1～5 

1.能透過數數活動，確認 1

～5 的數量，並能連結 1

～5 的數字和數詞。 

2.點數確認 1～5 的數量，

並寫出數字。 

【活動二】認識 6～10 

1.能透過數數活動，確認 6

～10 的數量，並能連結 6

～10 的數字和數詞，及 1

～10 的順數與倒數。 

2.點數確認 6～10 的數

量，並寫出數字。 

4 

1.附件 1、2 1.紙筆測

驗 

2.口頭回

答 

3.分組討

論 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重

自己與他人的權

利。 

【品德教育】 

品 EJU6 欣賞感

恩。 

 

二 

9/2 

— 

9/6 

數
與
量 

一
、
10
以
內
的
數 

n-I-1 理解一

千以內數的

位值結構，

據以做為四

則運算之基

礎。 

N-1-1 一百

以內的

數：含操作

活動。用數

表示多少

與順序。結

合數數、位

值表徵、位

值表。位值

單位「個」

和「十」。

位值單位

換算。認識

0 的位值

意義。 

數-E-A1 

數-E-C2 

1.認識 0。 

2.用不同形式表徵

10 以內的數量。 

【活動三】認識 0 

1.了解 0 的意義，並能讀、

寫 0。 

【活動四】表示數量 

1.能操作具體物，表徵 0～

10 的數量。 

2.能操作具體物或畫圖，表

徵 0～10 的數量。 

3.能用數字、數詞、畫圖或

具體物，表示相對應的量，

做出 0～10 的數量。 

【數學好好玩】尋找好朋友 

1.透過遊戲，讓學生熟練數

量的點數並慢慢建立阿拉

伯數字與數量間的連結。 

4 

1.附件 1、

2、3、4 

1.紙筆測

驗 

2.口頭回

答 

3.分組討

論 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重

自己與他人的權

利。 

【品德教育】 

品 EJU6 欣賞感

恩。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

三 

9/9 

— 

9/13 

數
與
量
、
空
間
與
形
狀 

二
、
比
長
短 

n-I-7 理解長

度及其常用

單位，並做

實測、估測

與計算。 

N-1-5 長度

（同

S-1-1）：以

操作活動

為主。初步

認識、直接

比較、間接

比較（含個

別單位）。 

S-1-1 長度

（同

N-1-5）：以

操作活動

為主。初步

認識、直接

比較、間接

比較（含個

別單位）。 

數-E-A1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.認識長度。 

2.直接比較兩物件

的長度(長短、高

矮、厚薄)。 

【活動一】比長短 

1.認識並描述物件的長及

能直觀比較物件的長短。 

2.透過直接比較，知道哪

個物件比較長。 

【活動二】比高矮、比厚

薄 

1.能知道身高也是一種長

度量，並做直接比較。 

2.能知道厚度也是一種長

度量，並做直接比較。 

4 

1.各式長形

物品 

2.附件 6 

3.各種厚度

物品(如聯

絡簿、課

本、字典等) 

1.紙筆測

驗 

2.實作評

量 

3.口頭回

答 

4.分組報

告 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作

與和諧人際關係。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

四 

9/16 

— 

9/20 

數
與
量
、
空
間
與
形
狀 

二
、
比
長
短 

n-I-7 理解長

度及其常用

單位，並做

實測、估測

與計算。 

N-1-5 長度

（同

S-1-1）：以

操作活動

為主。初步

認識、直接

比較、間接

比較（含個

別單位）。 

S-1-1 長度

（同

N-1-5）：以

操作活動

為主。初步

認識、直接

比較、間接

比較（含個

別單位）。 

數-E-A1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.認識直線與曲

線，並知道兩點間

的連線，以直線最

短。 

【活動三】直線和曲線 

1.直接比較兩曲線的長

度，並認識直線和曲線。 

2.能比較直線和曲線的長

度。 

4 

1.各種不同

長度的繩

子 

1.紙筆測

驗 

2.實作評

量 

3.口頭回

答 

4.分組報

告 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作

與和諧人際關係。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

五 

9/23 

— 

9/27 

數
與
量 

三
、
排
順
序
、
比
多
少 

n-I-1 理解一

千以內數的

位值結構，

據以做為四

則運算之基

礎。 

N-1-1 一百

以內的

數：含操作

活動。用數

表示多少

與順序。結

合數數、位

值表徵、位

值表。位值

單位「個」

和「十」。

位值單位

換算。認識

0 的位值

意義。 

數-E-A1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.具體情境中，知道

10 以內的數詞序

列。 

2.能用序數描述 10

以內序列物件的位

置及前後關係。 

【活動一】排數字 

1.知道 10 以內的數詞序

列。 

2.知道 10 以內從某數開始

的數詞序列，及兩數的先

後關係。 

【活動二】排在第幾個 

1.認識序數。 

2.能知道指定物由左(右)

數起是第幾個。 

3.能知道指定物由上(下)

數起是第幾個。 

【活動三】排在第幾個 

1.能區分序數和基數的不

同。 

2.能解決序數與基數的相

關問題。 

4 

1.附件 7 1.紙筆測

驗 

2.口頭回

答 

3.分組報

告 

4.分組討

論 

【生命教育】 

生 E11 行為者善

惡與行為對錯的

判斷。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

六 

9/30 

— 

10/4 

數
與
量 

三
、
排
順
序
、
比
多
少 

n-I-1 理解一

千以內數的

位值結構，

據以做為四

則運算之基

礎。 

N-1-1 一百

以內的

數：含操作

活動。用數

表示多少

與順序。結

合數數、位

值表徵、位

值表。位值

單位「個」

和「十」。

位值單位

換算。認識

0 的位值

意義。 

數-E-A1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.比較 10 以內兩個

量的多少。 

【活動四】比多少 

1.能比較兩量夠不夠的問

題。 

2.透過具體物操作及畫

○，利用一一對應的方式

比較 10 以內兩量的多少。 

3.透過畫○，利用一一對

應的方式或序數的先後關

係比較 10 以內兩量的多

少。 

4.解決視覺影響數量直覺

判別的迷思。 

【數學好好玩】數字小火車 

1.建立學生數字序列的概

念，初步經驗 10 以內數的

大小。 

4 

2.附件 1 1.紙筆測

驗 

2.口頭回

答 

3.分組報

告 
4.分組討
論 

【生命教育】 

生 E11 行為者善

惡與行為對錯的

判斷。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

七 

10/7 

— 

10/11 

數
與
量 

四
、
分
與
合 

n-I-2 理解加

法和減法的

意義，熟練

基本加減法

並能流暢計

算。 

N-1-3 基本

加減法：以

操作活動

為主。以熟

練為目

標。指 1

到 10 之數

與 1 到 10

之數的加

法，及反向

的減法計

算。 

數-E-A1 

數-E-A2 

1.透過操作，解決

10 以內數的分解問

題。 

2.透過操作，解決

10 以內數的合成問

題。 

【活動一】分一分 

1.透過操作具體物，解決 5

的分解問題。 

2.透過操作活動，解決 6

的分解問題。 

3.透過操作具體物，解決 7

的分解，及已知一部分量

找未知部分量的問題。 

4.透過操作具體物，解決

8、9 的分解問題。 

【活動二】合一合 

1.透過操作具體物，解決 9

以內結果量未知的合成問

題。 

2.透過操作具體物，解決 9

以內部分量未知的合成問

題。 

4 

1.遊戲活動

需使用的

物品(如花

片、彈珠、

白色積

木、杯子或

不透明容

器 2 個等) 

2.兩種顏色

的色筆 

3.附件 8、9 

1.紙筆測

驗 

2.口頭回

答 

3.家庭作

業 

【安全教育】 

安 E4 探討日常

生活應該注意的

安全。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

八 

10/14 

— 

10/18 

數
與
量 

四
、
分
與
合 

n-I-2 理解加

法和減法的

意義，熟練

基本加減法

並能流暢計

算。 

N-1-3 基本

加減法：以

操作活動

為主。以熟

練為目

標。指 1

到 10 之數

與 1 到 10

之數的加

法，及反向

的減法計

算。 

數-E-A1 

數-E-A2 

1.透過操作，解決

10 的分解與合成。 

【活動三】10 的分與合 

1.透過操作，解決 10 的分

解問題。 

2.透過操作，解決 10 的合

成問題。 

3.透過操作具體物發現 10

的分與合，及已知一部分

量找未知部分量的問題。 

【數學好好玩】撿紅點遊

戲 

1.藉由大家熟悉的家庭撲

克牌遊戲，讓學生練習 10

的數字組合練習。 

4 

1.附件 10、

11 

1.紙筆測

驗 

2.口頭回

答 

3.家庭作

業 

【安全教育】 

安 E4 探討日常

生活應該注意的

安全。 

 

九 

10/21 

— 

10/25 

空
間
與
形
狀 

五
、
方
盒
、
圓
罐
、
球 

s-I-1 從操作

活動，初步

認識物體與

常見幾何形

體的幾何特

徵。 

S-1-2 形體

的操作：以

操作活動

為主。描

繪、複製、

拼貼、堆

疊。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B3 

1.能辨認、描述與分

類簡單立體形體。 

2.能做簡單立體形

體的堆疊。 

【活動一】堆疊與分類 

1.能觀察實物的外形並描

述，認識簡單立體形體。 

2.透過操作，察覺利用形

體的特性進行堆疊活動。 

3.能透過堆疊與滾動實

物，感受形體的面有平平

的、彎彎的兩種不同特性。 

4.能透過實物的觀察，依

照物品面的特性做簡單的

分類活動。 

5.透過觸摸基本形體，感

受不同形體的特性。 

4 

1.各式紙

盒、空罐和

球 

2.自製驚奇

箱 

1.紙筆測

驗 

2.實作評

量 

3.分組報

告 

4.分組討

論 

【國際教育】 

國 E1 了解我國

與世界其他國家

的文化特質。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十 

10/28 

— 

11/1 

空
間
與
形
狀 

五
、
方
盒
、
圓
罐
、
球 

s-I-1 從操作

活動，初步

認識物體與

常見幾何形

體的幾何特

徵。 

S-1-2 形體

的操作：以

操作活動

為主。描

繪、複製、

拼貼、堆

疊。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B3 

1.能描繪或仿製簡

單平面圖形，並做

分類。 

2.能用立體形體與

平面圖形做造型設

計。 

【活動二】認識平面圖形 

1.透過描繪立體形體的

面，認識簡單平面圖形。 

2.能使用標準名稱描述簡

單平面圖形。 

【活動三】做造型 

1.能利用立體形體做立體

造型設計。 

2.能利用平面圖形做平面

造型設計，並點數各種形

狀的數量。 

3.透過操作附件排圖案，

辨認各種圖形及點數數

量。 

 

【期中評量週】 

4 

1.能描繪出

正方形、長

方形、三角

形、圓形的

紙盒和紙

張 

2.附件 12 

3.各式紙

盒、空罐和

球 

4.附件 13 

1.紙筆測

驗 

2.實作評

量 

3.分組報

告 

4.分組討

論 

【國際教育】 

國 E1 了解我國

與世界其他國家

的文化特質。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
一 

11/4 

— 

11/8 

數
與
量 

六
、
30
以
內
的
數 

n-I-1 理解一

千以內數的

位值結構，

據以做為四

則運算之基

礎。 

N-1-1 一百

以內的

數：含操作

活動。用數

表示多少

與順序。結

合數數、位

值表徵、位

值表。位值

單位「個」

和「十」。

位值單位

換算。認識

0 的位值

意義。 

數-E-A1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.30 以內數與量的

數數與表徵。 

【活動一】數到 20 

1.知道 10～20 的數所代表

的量，並寫出數字。 

2.能透過累加 1 或累減 1

的活動，建立 20 以內的數

詞序列。 

3.能透過聚十活動點數 20

以內的數量。 

【活動二】數到 30 

1.能透過累加 1 的活動，建

立 30 以內的數詞序列。 

2.能透過累減 1 的活動，建

立 30 以內的數詞序列。 

3.能透過聚十活動，點數

30 以內的數量。 

4 

1.附件 14、

15、16 

2.吸管或可

點數的物

品 

1.紙筆測

驗 

2.口頭回

答 

3.分組討

論 

【法治教育】 

法 E4 參與規則

的制定並遵守之。 

 

十
二 

11/11 

— 

11/15 

數
與
量 

六
、
30
以
內
的
數 

n-I-1 理解一

千以內數的

位值結構，

據以做為四

則運算之基

礎。 

N-1-1 一百

以內的

數：含操作

活動。用數

表示多少

與順序。結

合數數、位

值表徵、位

值表。位值

單位「個」

和「十」。

位值單位

換算。認識

0 的位值

意義。 

數-E-A1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.30 以內數與量的

數數與表徵。 

2.用序數描述 30 以

內數的順序與位

置。 

【活動三】表示數量 

1.能操作具體物或利用圖

示，表徵 30 以內的數量。 

【活動四】排在第幾個 

1.能說出指定物排在第幾

個，及排在第幾個的是哪

個物件。 4 

1.附件 14、

17 

1.紙筆測

驗 

2.口頭回

答 

3.分組討

論 

【法治教育】 

法 E4 參與規則

的制定並遵守之。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
三 

11/18 

— 

11/22 

數
與
量 

六
、
30
以
內
的
數 

n-I-1 理解一

千以內數的

位值結構，

據以做為四

則運算之基

礎。 

N-1-1 一百

以內的

數：含操作

活動。用數

表示多少

與順序。結

合數數、位

值表徵、位

值表。位值

單位「個」

和「十」。

位值單位

換算。認識

0 的位值

意義。 

數-E-A1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.比較 30 以內量的

多少與數的大小。 

【活動五】比大小 

1.能比較 30 以內兩量中哪

個量比較多，及兩數中哪

個數比較大的問題。 

2.能比較 30 以內兩量中哪

個量比較少、兩數中哪個

數比較小，及判斷夠不夠

的問題。 

【數學好好玩】數數尋寶

戰 

1.藉由有規則的遊戲方

式，讓學生能輪流走，數

字格並唱數(1～30)，並在

遊戲中，建立每一個格子

為該序數的概念。 

4 

1.附件 18 1.紙筆測

驗 

2.口頭回

答 

3.分組討

論 

【法治教育】 

法 E4 參與規則

的制定並遵守之。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
四 

11/25 

— 

11/29 

數
與
量
、
關
係 

七
、
10
以
內
的
加
法 

n-I-2 理解加

法和減法的

意義，熟練

基本加減法

並能流暢計

算。 

r-I-1 學習數

學語言中的

運算符號、

關係符號、

算式約定。 

N-1-2 加法

和減法：加

法和減法

的意義與

應用。含

「添加

型」、「併加

型」、「拿走

型」、「比較

型」等應用

問題。加法

和減法算

式。 

N-1-3 基本

加減法：以

操作活動

為主。以熟

練為目

標。指 1

到 10 之數

與 1 到 10

之數的加

法，及反向

的減法計

算。 

R-1-1 算式

與符號：含

加減算式

中的數、加

號、減號、

等號。以

說、讀、

聽、寫、做

檢驗學生

的理解。適

用於後續

階段。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

1.解決 10 以內量的

合成問題(併加型、

添加型)。 

2.認識加法算式。 

3.能用算式記錄 10

以內的加法問題和

結果。 

【活動一】合起來是多少 

1.透過操作解決「併加型」

情境問題，並認識加法算

式。 

2.透過畫○或手指表徵的

方式，用全部點數的策

略，解決「併加型」情境

問題，並理解用加法算式

記錄。 

3.透過畫○表徵的方式，

用全部數或往上數的策

略，解決「添加型」情境

問題，並用加法算式記錄。 

4 

1.附件 1 1.紙筆測

驗 

2.口頭回

答 

3.分組討

論 

【家庭教育】 

家 E5 主動與家

人分享。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
五 

12/2 

— 

12/6 

數
與
量
、
關
係 

七
、
10
以
內
的
加
法 

n-I-2 理解加

法和減法的

意義，熟練

基本加減法

並能流暢計

算。 

r-I-1 學習數

學語言中的

運算符號、

關係符號、

算式約定。 

N-1-2 加法

和減法：加

法和減法

的意義與

應用。含

「添加

型」、「併加

型」、「拿走

型」、「比較

型」等應用

問題。加法

和減法算

式。 

N-1-3 基本

加減法：以

操作活動

為主。以熟

練為目

標。指 1

到 10 之數

與 1 到 10

之數的加

法，及反向

的減法計

算。 

R-1-1 算式

與符號：含

加減算式

中的數、加

號、減號、

等號。以

說、讀、

聽、寫、做

檢驗學生

的理解。適

用於後續

階段。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

1.解決 10 以內量的

合成問題(併加型、

添加型)。 

2.認識加法算式。 

3.能用算式記錄 10

以內的加法問題和

結果。 

4.了解 0 的加法概

念。 

【活動一】合起來是多少 

1.透過畫○表徵的方式，

用全部數或往上數的策

略，解決「添加型」情境

問題，並用加法算式記錄。 

【活動二】0 的加法 

1.解決 0 的加法問題。 

4 

1.附件 1 1.紙筆測

驗 

2.口頭回

答 

3.分組討

論 

【家庭教育】 

家 E5 主動與家

人分享。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
六 

12/9 

— 

12/13 

數
與
量
、
關
係 

七
、
10
以
內
的
加
法 

n-I-2 理解加

法和減法的

意義，熟練

基本加減法

並能流暢計

算。 

r-I-1 學習數

學語言中的

運算符號、

關係符號、

算式約定。 

N-1-2 加法

和減法：加

法和減法

的意義與

應用。含

「添加

型」、「併加

型」、「拿走

型」、「比較

型」等應用

問題。加法

和減法算

式。 

N-1-3 基本

加減法：以

操作活動

為主。以熟

練為目

標。指 1

到 10 之數

與 1 到 10

之數的加

法，及反向

的減法計

算。 

R-1-1 算式

與符號：含

加減算式

中的數、加

號、減號、

等號。以

說、讀、

聽、寫、做

檢驗學生

的理解。適

用於後續

階段。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

1.解決 10 以內量的

合成問題(併加型、

添加型)。 

2.能用算式記錄 10

以內的加法問題和

結果。 

【活動三】加加看 

1.解決同數相加的加法問

題。 

2.解決合 10 的加法問題。 

3.熟練 10 以內的加法心

算。 

4 

1.附件 19、

20、21 

1.紙筆測

驗 

2.口頭回

答 

3.分組討

論 

【家庭教育】 

家 E5 主動與家

人分享。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
七 

12/16 

— 

12/20 

數
與
量
、
關
係 

八
、
10
以
內
的
減
法 

n-I-2 理解加

法和減法的

意義，熟練

基本加減法

並能流暢計

算。 

r-I-1 學習數

學語言中的

運算符號、

關係符號、

算式約定。 

N-1-2 加法

和減法：加

法和減法

的意義與

應用。含

「添加

型」、「併加

型」、「拿走

型」、「比較

型」等應用

問題。加法

和減法算

式。 

N-1-3 基本

加減法：以

操作活動

為主。以熟

練為目

標。指 1

到 10 之數

與 1 到 10

之數的加

法，及反向

的減法計

算。 

R-1-1 算式

與符號：含

加減算式

中的數、加

號、減號、

等號。以

說、讀、

聽、寫、做

檢驗學生

的理解。適

用於後續

階段。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

1.解決 10 以內量的

分解問題(拿走型、

比較型)。 

2.認識減法算式。 

3.以算式記錄 10 以

內的減法問題和結

果。 

【活動一】剩下多少 

1.透過操作解決「拿走型」

情境問題，並認識減法算

式。 

2.透過畫○表徵的方式或

往下數的策略，解決「拿

走型」情境問題，並理解

用減法算式記錄。 

4 

1.附件 1 1.紙筆測

驗 

2.口頭回

答 

3.分組討

論 

【法治教育】 

法 E4 參與規則

的制定並遵守之。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
八 

12/23 

— 

12/27 

數
與
量
、
關
係 

八
、
10
以
內
的
減
法 

n-I-2 理解加

法和減法的

意義，熟練

基本加減法

並能流暢計

算。 

r-I-1 學習數

學語言中的

運算符號、

關係符號、

算式約定。 

N-1-2 加法

和減法：加

法和減法

的意義與

應用。含

「添加

型」、「併加

型」、「拿走

型」、「比較

型」等應用

問題。加法

和減法算

式。 

N-1-3 基本

加減法：以

操作活動

為主。以熟

練為目

標。指 1

到 10 之數

與 1 到 10

之數的加

法，及反向

的減法計

算。 

R-1-1 算式

與符號：含

加減算式

中的數、加

號、減號、

等號。以

說、讀、

聽、寫、做

檢驗學生

的理解。適

用於後續

階段。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

1.解決 10 以內量的

分解問題(拿走型、

比較型)。 

2.以算式記錄 10 以

內的減法問題和結

果。 

【活動二】多多少、少多

少 

1.透過畫○表徵的方式，

用一對一比較的策略，解

決「多多少」的比較型情

境問題，並用減法算式記

錄。 

2.透過畫○表徵的方式，

用一對一比較的策略，解

決「少多少」的比較型情

境問題，並用減法算式記

錄。 

3.透過畫○表徵的方式，

用一對一比較的策略，解

決比較型情境問題，並用

減法算式記錄。 

4 

 1.紙筆測

驗 

2.口頭回

答 

3.分組討

論 

【法治教育】 

法 E4 參與規則

的制定並遵守之。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
九 

12/30 

— 

1/3 

數
與
量
、
關
係 

八
、
10
以
內
的
減
法 

n-I-2 理解加

法和減法的

意義，熟練

基本加減法

並能流暢計

算。 

r-I-1 學習數

學語言中的

運算符號、

關係符號、

算式約定。 

N-1-2 加法

和減法：加

法和減法

的意義與

應用。含

「添加

型」、「併加

型」、「拿走

型」、「比較

型」等應用

問題。加法

和減法算

式。 

N-1-3 基本

加減法：以

操作活動

為主。以熟

練為目

標。指 1

到 10 之數

與 1 到 10

之數的加

法，及反向

的減法計

算。 

R-1-1 算式

與符號：含

加減算式

中的數、加

號、減號、

等號。以

說、讀、

聽、寫、做

檢驗學生

的理解。適

用於後續

階段。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

1.解決 10 以內量的

分解問題(拿走型、

比較型)。 

2.以算式記錄 10 以

內的減法問題和結

果。 

3.了解 0 的減法概

念。 

【活動三】減減看 

1.解決「減 0」及「同數相

減」的減法問題。 

【數學好好玩】一日小店

長 

1.運用數字卡，藉由遊戲

讓學生練習加法的快速心

算。 

2.運用數字卡，藉由遊戲

讓學生練習減法的快速心

算。 

4 

1.糖果或彈

珠 

2.附件 22 

1.紙筆測

驗 

2.口頭回

答 

3.分組討

論 

【法治教育】 

法 E4 參與規則

的制定並遵守之。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

二
十 

1/6 

— 

1/10 

數
與
量 

九
、
幾
點
鐘 

n-I-9 認識時

刻與時間常

用單位。 

N-1-6 日常

時間用

語：以操作

活動為

主。簡單日

期報讀「幾

月幾日」；

「明天」、

「今天」、

「昨天」；

「上午」、

「中午」、

「下午」、

「晚上」。

簡單時刻

報讀「整

點」與「半

點」。 

數-E-A1 

數-E-B1 

1.觀察事件的發

生，區分其先後順

序。 

2.觀察事件發生的

長短，建立時間的

初步概念。 

3.能認識鐘面上的

長針和短針，並報

讀鐘面上的整點、

半點時刻。 

【活動一】時間的先後和

長短 

1.觀察事件的發生，區分

其先後順序。 

2.透過生活經驗，比較兩

件事情發生時間的長短。 

【活動二】認識時鐘 

1.認識時鐘，並了解時鐘

在生活上的需求。 

2.透過觀察時鐘認識鐘

面，並能分辨鐘面上的長

針和短針，及注意其走動

的快慢。 

 

【期末評量週】 

4 

1.附件 24、

25 

2.各式時

鐘、手錶 

3.可供操作

的教具時

鐘 

1.紙筆測
驗 
2.口頭回
答 
3.分組討

論 

【家庭教育】 

家 E13 良好家庭

生活習慣。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

廿
一 

1/13 

— 

1/17 

數
與
量 

九
、
幾
點
鐘 

n-I-9 認識時

刻與時間常

用單位。 

N-1-6 日常

時間用

語：以操作

活動為

主。簡單日

期報讀「幾

月幾日」；

「明天」、

「今天」、

「昨天」；

「上午」、

「中午」、

「下午」、

「晚上」。

簡單時刻

報讀「整

點」與「半

點」。 

數-E-A1 

數-E-B1 

1.能認識鐘面上的

長針和短針，並報

讀鐘面上的整點、

半點時刻。 

2.能使用日常時間

用語(如：上午、中

午、下午和晚上)。 

【活動三】幾點鐘 

1.能報讀鐘面上整點的時

刻，並經歷時間的流逝認

識上午、中午、下午和晚

上的常用語詞。 

2.能報讀鐘面上整點的時

刻，能使用正確的方法在

鐘面上撥出整點的時刻。 
4 

1.附件 26 1.紙筆測
驗 
2.口頭回
答 
3.分組討

論 

【家庭教育】 

家 E13 良好家庭

生活習慣。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

廿
二 

1/20 

— 

1/24 

數
與
量 

九
、
幾
點
鐘 

n-I-9 認識時

刻與時間常

用單位。 

N-1-6 日常

時間用

語：以操作

活動為

主。簡單日

期報讀「幾

月幾日」；

「明天」、

「今天」、

「昨天」；

「上午」、

「中午」、

「下午」、

「晚上」。

簡單時刻

報讀「整

點」與「半

點」。 

數-E-A1 

數-E-B1 

1.能認識鐘面上的

長針和短針，並報

讀鐘面上的整點、

半點時刻。 

2.能使用日常時間

用語(如：上午、中

午、下午和晚上)。 

【活動四】幾點半 

1.透過鐘面的變化，報讀

半點的時刻，並能使用正

確的方法在鐘面上撥出半

點的時刻。 

2.能使用日常時間用語

(如：上午、中午、下午和

晚上)報讀半點的時刻。 

 

【休業式】 

4 

1.可供操作

的教具時

鐘 

1.紙筆測
驗 
2.口頭回
答 
3.分組討
論 
4.分組報
告 
5.實作評
量 

【家庭教育】 

家 E13 良好家庭

生活習慣。 
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台北市松山區民族國民小學 108 學年度第一學期一年級生活領域教學計畫表  設計者：一年級團隊 

五、 課程架構圖： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活 1 上 

第六主題 

過年囉 

第一單元  熱鬧迎新年 

第二單元  團圓除夕夜 

第三單元  快樂新年到 

第一主題 

我上一年級 

 

第一單元  開學了 

第二單元  認識新同學 

第三單元  快樂學習樂趣多 

 

第二主題 

一起來玩吧 

第一單元  快來玩吧 

第二單元  有趣的新玩法 

第三主題 

走，校園探索去 

第一單元  校園大探索 

第二單元  校園安全行動家 

第四主題 

風兒吹過來 

第一單元  風在哪裡 

第二單元  風會做什麼 

第三單元  和風一起玩 

 

第一單元  聲音的訊息 

第二單元  好聽的聲音 

第三單元  聲音大合奏 

 

第五主題 

聽！那是什麼聲音 
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六、 課程理念： 

1.以學童為主體，以生活為中心，統整人與自己、人和社會、人與自然關係，發展生活中的各種互動與反省能力，奠定從生活中學習的基礎。 

2.從學科能力的基礎出發，在知識體系發展架構上，採用「情境導入」的學習模式。 

3.將學科能力、生活中心、社會中心、問題中心、活動課程融入於「情境化」的學習活動。 

4.養成學童基本生活知能與習慣態度，發展社會人際的互動與自省能力。 

5.接近自然環境，尊重及關懷生命現象，養成積極探索的心境，與尊重關懷生命的心態。 

 

七、 先備經驗或知識簡述： 
      從兒童的生活經驗出發，探究自己、社會與自然，達到從生活中察覺、思考、內化、轉化、內省與應用的能力。 

 

八、 課程目標： 
1.以五官探索周遭，學習自己找到教室和座位的方法。 

2.透過實作整理自己的課本和用品，以方便取用。 

3.演唱歌曲〈猜拳歌〉，和同學一起進行遊戲，並能發現歌曲裡節奏不同之處。 

4.透過自製自我介紹卡和合宜的介紹方法，和新朋友互相認識。 

5.察覺學校生活中開心與不開心的地方，學習他人解決不開心問題的方法。 

6.透過討論、表演，探究玩的時候遇到問題的解決方法。 

7.發揮創意，製作尋寶圖，並組合再創造新的玩法。 

8.改變平時既有的玩法，發揮創意，創作新的玩法。 

9.以感官探索校園環境，覺察校園與自己的關係。 

10.願意主動去接觸校園人、事、物。 

11.了解校園內不同場所的功能，並能表現合宜的態度與行為。 

12.知道校園潛藏的危險，並能歸納校園內避免發生危險的方法。 

13.運用所學實際行動提醒自己與別人要注意安全，避免發生危險。 

14.以五感觀察體驗風的存在，探索風和環境事物間的關聯。 
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15.分享描述風帶來的各種經驗，體察風與生活的關係與影響。 

16.覺察風對生活的不便及困擾，提出可行的解決問題方法。 

17.連結與風有關的生活器物發明與應用，探究風在生活中的用處。 

18.動手製作會飛、會轉動的風力玩具，在遊戲中感受學習的樂趣。 

19.以五官知覺探索生活，專注聆聽，察覺聲音及環境的特性與變化。 

20.透過各種媒材進行探索活動，喚起豐富的想像力，並體驗學習的樂趣。 

21.利用身體或生活中的器具製造出不同的音效。 

22.練習替歌曲或歌曲中的角色加入適合的配音。 

23.以五官探索生活周遭，並說出覺察的年節前景象。 

24.透過自製創意春聯，布置環境以營造年節的氣氛。 

25.描述除夕夜的活動，體察年夜飯家人團圓的意義。 

26.規畫壓歲錢的運用，並自製創意紅包給長輩家人。 

27.覺察不同祈福活動的意義，尊重多元文化的特色。 

28.新年許心願，應用所學，持續過年的祝福與團聚。 

 

五、 教學策略建議： 

以學生生活經驗為學習起點，配合情境導入教學，透過兒童的興趣與關心為主軸，進行多探索、多觀察、多體驗、多感受的學習。 

1.生活實際體驗教學：在每日的學習和活動中發掘上學的樂趣，同時對於自己遇到的問題進行思考，與同學討論，並從同學的分享與說明中，學到解決的方法，以

應用在自己的生活中。 

2.遊戲的規則建立及創新玩法：希望從學童分享的下課活動經驗，了解他們發現遇到的難題，透過分享、討論，一起找出解決方法，並引導學童發揮創意，從常玩

的活動中，創造新玩法，與同學一起玩，創造更多樂趣。 

3.探索校園環境：運用感官觀察與探索，透過探索體驗、討論分享、探究實作、問題解決等學習歷程，從自己的經驗中去統整、歸納學校各處室與場所之功能與發

現，且能於有需求時，清楚知道應該去哪個地方或請求協助。 

4.討論發表對風的五官觀察：運用五感體驗的探究方法，理解風的特性現象與變化，覺察風與生活的關係及影響，進而嘗試提出問題解決策略並應用風力來遊戲，



211 

 

 

從中體會共同合作及自主學習的樂趣。 

5.觀察生活周遭的聲音：思考與感受聲音的樂音與噪音及其所傳遞的訊息，讓學童能經由體驗而感受到不同的聲音會帶給人不同的感受。並透過模仿環境聲響、動

物叫聲、聽辨人聲音色等活動，擴展了聲音的經驗，再鼓勵學童以身邊的器物製造聲音，探索材質與音色的關係。 

 6.認識過年傳統習俗：以感官探索過年前生活中人事物的改變，透過體驗、探究、解決問題、討論、分享、創作、實作、溝通、合作、反思、選擇、修正等學習活

動歷程，覺察年節的特色，探究吃年夜飯、發紅包和拜年等過年習俗，蘊含團圓和祝福的意義。 

六、學習策略建議： 

1.重述重點 

2.連結 

3.觀察 

4.記錄 

5.自我提問(六何法) 

6.推論 

7.圖解(心智圖) 

8.資料蒐集 

9.分析 

10.詮釋 

11.歸納 

12.摘要 

13.創作 

14.發表 

15.評估 

 

七、參考資料： 
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教育大市集－國小館：https://market.cloud.edu.tw/elementary 

品德教育資源網：https://ce.naer.edu.tw/ 

維基百科—風：https://zh.wikipedia.org/zh-tw/%E9%A2%A8 

維基百科－聲音：https://zh.wikipedia.org/zh-tw/%E5%A3%B0%E9%9F%B3 

噪音管制資訊網：https://ncs.epa.gov.tw/noise/ 

漫談聲音：http://www.bud.org.tw/Ma/Ma23.htm 

維基百科—風：春節 

https://zh.wikipedia.org/zh-tw/%E6%98%A5%E7%AF%80 

八、課程計畫： 
學習總目標： 

      1.以五官探索周遭，學習自己找到教室和座位的方法。 

      2.透過實作整理自己的課本和用品，以方便取用。 

      3.演唱歌曲〈猜拳歌〉，和同學一起進行遊戲，並能發現歌曲裡節奏不同之處。 

      4.透過自製自我介紹卡和合宜的介紹方法，和新朋友互相認識。 

      5.察覺學校生活中開心與不開心的地方，學習他人解決不開心問題的方法。 

      6.透過討論、表演，探究玩的時候遇到問題的解決方法。 

      7.發揮創意，製作尋寶圖，並組合再創造新的玩法。 

      8.改變平時既有的玩法，發揮創意，創作新的玩法。 

      9.以感官探索校園環境，覺察校園與自己的關係。 

     10.願意主動去接觸校園人、事、物。 

     11.了解校園內不同場所的功能，並能表現合宜的態度與行為。 

     12.知道校園潛藏的危險，並能歸納校園內避免發生危險的方法。 

     13.運用所學實際行動提醒自己與別人要注意安全，避免發生危險。 

     14.以五感觀察體驗風的存在，探索風和環境事物間的關聯。 

     15.分享描述風帶來的各種經驗，體察風與生活的關係與影響。 

     16.覺察風對生活的不便及困擾，提出可行的解決問題方法。 

http://140.109.18.199/resources/resources_list_type.jsp
http://ce.naer.edu.tw/
http://zh.wikipedia.org/zh-tw/%E9%A2%A8
http://zh.wikipedia.org/zh-tw/%E5%A3%B0%E9%9F%B3
https://zh.wikipedia.org/zh-tw/%E5%A3%B0%E9%9F%B3
http://www.bud.org.tw/Ma/Ma23.htm
http://zh.wikipedia.org/zh-tw/%E9%A2%A8
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     17.連結與風有關的生活器物發明與應用，探究風在生活中的用處。 

     18.動手製作會飛、會轉動的風力玩具，在遊戲中感受學習的樂趣。 

19.以五官知覺探索生活，專注聆聽，察覺聲音及環境的特性與變化。 

20.透過各種媒材進行探索活動，喚起豐富的想像力，並體驗學習的樂趣。 

21.利用身體或生活中的器具製造出不同的音效。 

     22.練習替歌曲或歌曲中的角色加入適合的配音。 

     23.以五官探索生活周遭，並說出覺察的年節前景象。 

     24.透過自製創意春聯，布置環境以營造年節的氣氛。 

     25.描述除夕夜的活動，體察年夜飯家人團圓的意義。 

     26.規畫壓歲錢的運用，並自製創意紅包給長輩家人。 

     27.覺察不同祈福活動的意義，尊重多元文化的特色。 

     28.新年許心願，應用所學，持續過年的祝福與團聚。 
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次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

一 

8/26 

— 

8/30 

我
上
一
年
級 

開
學
了 

1-I-3 省思自我

成長的歷程，

體會其意義並

知道自己進步

的情形與努力

的方向。 

2-I-1 以感官和

知覺探索生

活，覺察事物

及環境的特

性。 

2-I-4 在發現及

解決問題的歷

程中，學習探

索與探究人、

事、物的方法。 

7-I-2 傾聽他人

的想法，並嘗

試用各種方法

理解他人所表

達的意見。 

 

C-I-3 探究生

活事物的方

法與技能。 

D-I-3 聆聽與

回應的表現。 

E-I-1 生活習

慣的養成。 

F-I-4 對自己

做事方法或

策略的省思

與改善。 

 

 

生活-E-A1 

生活-E-B2 

 

1.以五官探索教室周遭，

找到特別的景物，當作找

到自己教室的線索。 

2.探究教室中，可以放置

課本和用品的地方。 

3.透過實作整理自己的課

本和用品，找出方便取用

的方法。 

4.從觀察放得好的同學分

享中，修正自己的放法。 

 

【活動一】開學了 

1.教師提問：「第一天到學校，你是

怎麼到自己的教室？」 

2.教師提問：「怎麼利用教室內周遭

的景物，辨認教室位置和座位？」 

3.教師整隊，讓學童兩個手牽手，

跟著教師到教室外再觀察一次。 

4.教師提問：「請你們再找找看，教

室附近有哪些特別的景物，讓你們

印象最深刻？」教師請全班一起指

出那個景物的位置，增加學童的印

象。 

5.教師請學童依身高排好。請學童

找找新座位靠近哪裡？是在第幾

排的第幾個位置？  

6.教師提問： 「你們從家裡帶來哪

些用品呢？」教師小結：彙整學童

可能的答案。 

⑴學用品：彩色筆、書包等。 

⑵生活用品：水壺、衛生紙、小趴

枕、備用衣服等。 

7.教師提問：「上一年級需要用到好

多的課本，看看教室裡有哪些地

方，可以放這些東西？」教師歸

納：桌椅和置物櫃都可以放置自己

的課本和用品。 

8.教師提問：「怎麼放才能讓課本和

學用品最方便取用呢？」 

9.學童兩兩一組分享，說出自己覺

得放得最好的同學和他放置方法

的優點。 

10.教師請 2～3 組學童出來與全班

分享。 

11.教師請全班學童投票給自己覺

得放得最好的學童，再請得票最多

的 3～5 位同學，說明自己的做法

和原則。 

6 

1.電子教科書 

2.學用品 

1.口頭評量 

2.實作評量 

3.紙筆評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生活習慣與

德行。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

二 

9/2 

— 

9/6 

我
上
一
年
級 

認
識
新
同
學 

1-I-1 探索並分

享對自己及相

關人、事、物

的感受與想

法。 

3-I-1 願意參與

各種學習活

動，表現好奇

與求知探究之

心。 

4-I-2 使用不同

的表徵符號進

行表現與分

享，感受創作

的樂趣。 
4-I-2 使用不同

的表徵符號進

行表現與分

享，感受創作

的樂趣。 

D-I-1 自我與

他人關係的

認識。 
D-I-3 回應與

聆聽的表現。 

生活-E-A1 

生活-E-B2 

生活-E-C2 

 

1.演唱歌曲〈猜拳歌〉，和

同學一起進行遊戲，並能

發現歌曲裡節奏不同之

處。 

2.以走、小跑步感覺音符

符值的長短，及感受速度

的不同。 

3.探究自我介紹的方式。 

4.探究製作自我介紹卡的

內容、方式和應注意的事

項。 
5.欣賞同學的自我介紹

卡，感受表現美的多元形

式。 

【活動二】認識新同學 

1.教師提示學童：「我們來玩一個猜

拳歌的遊戲。」 

2.教師示範歌曲遊戲，講解規則。 

3.習玩〈猜拳歌〉歌曲遊戲。 

4.歌曲對唱練習 

5.鈴鼓火車遊戲：教師請學童選一

位同學，兩人一組，一前一後不搭

肩。聽教師拍打鈴鼓聲走路。 

6.教師歸納整理學童的發現，並把

代表跟的踏腳圖卡放在黑板上，請

學童原地再以走與小跑步表現

節奏。 

7.再次請學童看踏腳圖卡，並改以

拍手表現 這兩種節奏。 

8.教師唱〈猜拳歌〉，學童持續分別

以  (拍手或踏腳)為歌曲拍

打頑固節奏。 

9.教師提問：「怎麼做可以讓更多同

學認識你呢？為什麼你想這樣做

呢？」教師小結：彙整學童可能的

答案。⑴可以上臺介紹自己，大家

都可以聽到我的介紹。⑵可以像大

人做一張名片，送給同學，因為我

看爸爸常常這樣認識朋友。⑶可以

做一張大卡片，上面畫一畫自己喜

好的事物，就好像廣告單，可以加

上自己想介紹的內容。 

10.製作自我介紹卡 

⑴先把紙張區隔成4格。 

⑵安排每一格想要畫或寫的內容。 

⑶可以先用鉛筆構圖，再著上顏

色。 

11.整理 

⑴要把畫筆收好，檢查有沒有少

了？ 

⑵把整盒色筆放回原位。 

⑶ 把桌面整理乾淨。 

6 

1.電子教科書 

2.教學CD 

3.踏腳圖片 

4.鈴鼓圖片 

5.鈴鼓 

6.圖畫紙。 

7.彩繪用具 
8.筆或姓名貼

紙 

1.口頭評量 

2.實作評量 

3.紙筆評量 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與和諧

人際關係。 

【生涯規劃教育】 

涯E7培養良好的人際互

動能力。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

三 

9/9 

— 

9/13 

我
上
一
年
級 

認
識
新
同
學 

3-I-1 願意參與

各種學習活

動，表現好奇

與求知探究之

心。 

4-I-1 利用各種

生活的媒介與

素材進行表現

與創作，喚起

豐富的想像

力。 

7-I-1 以對方能

理解的語彙或

合宜的方式，

表達對人、

事、物的觀察

與意見。 

 

D-I-1 自我與

他人關係的

認識。 
D-I-3 回應與

聆聽的表現。 

生活-E-A1 

生活-E-B2 

生活-E-C2 

 

1.探究自我介紹時應注意

的事項，與同學演練並互

評。 

2.演唱〈我的朋友在哪

裡〉，並試著創作歌詞與之

應用。 

3.透過律動舞蹈，學習與

同學合作共舞。 

【活動二】認識新同學 

1.教師提問：「大家都做好自我介紹

卡了，接下來要怎麼做才能好好自

我介紹呢？為什麼？」教師小結：

彙整學童可能的答案。 

⑴介紹前要先問好，要有禮貌。 

⑵說話聲音要大一點、清楚一點，

對方才聽得清楚。 

⑶說話時，眼睛要看著對方。 

⑷說完後要鞠躬，感謝同學的聆

聽，並說：「謝謝」。 

⑸聽不清楚或不懂的地方，可以請

教對方。 

2.演練完畢後，請學童帶著自我介

紹卡，再去向三位以上的同學彼此

自我介紹，發現喜好相同的同學。 

3.教師提問：「在彼此自我介紹過程

中，有哪些人和你有相同的喜好？

請你們圍在一起，討論看看，大家

還想一起去做什麼事呢？」教師可

串聯歸納： 

⑴一起去玩。⑵一起去圖書館。⑶

一起去做同樣喜歡的事。 
4.教師鼓勵學童將自我介紹和找到

喜好相同同學的情形，回家與家人

分享。 

5.教師向學童說明我們要唱一首

〈我的朋友在哪裡〉歌曲，看看大

家記得幾個人的名字。 

6.歌曲教學 

(1)聆聽歌曲：學童聽教師演唱歌曲

〈我的朋友在哪裡〉。 (2)模唱歌

曲：跟著教師一句一句練習。 

7.找朋友遊戲 

(1)歌詞調整：把學童名字放進歌

詞，請學童與教師一起對唱練習。 

(2)教師唱完後，也可請學童領唱，

並依班上同學的名字更換歌詞，進

行找朋友遊戲。 

6 

1.電子教科書 

2.自我介紹卡 
3.教學 CD 

1.口頭評量 

2.實作評量 

3.紙筆評量 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與和諧

人際關係。 

【生涯規劃教育】 

涯E7培養良好的人際互

動能力。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

四 

9/16 

— 

9/20 

我
上
一
年
級 

快
樂
學
習
樂
趣
多 

1-I-3 省思自我

成長的歷程，

體會其意義並

知道自己進步

的情形與努力

的方向。 

7-I-1 以對方能

理解的語彙或

合宜的方法理

解他人所表達

的意見。 
7-I-2 傾聽他人

的想法，並嘗

試用各種方

法，理解他人

所表達的易

見。 

A-I-3 自我省

思。 

D-I-3 聆聽與

回應的表現。 

E-I-3 自我行

為的檢視與

調整。 
F-I-4 對自己

做事方法或

策略的省思

與改善。 

生活-E-A1 

生活-E-C2 

 

1.清楚表達自己在學校開

心與不開心的地方。 

2.以對方能理解的語彙或

合宜的方法，提供自己的

經驗，供同學參考。 

【活動三】快樂學習樂趣多 

1.教師提問：「從開學到現在，和大

家一起學習時，有哪些開心或不開

心的事呢？」教師小結：彙整學童

可能的答案。 

⑴閱讀課老師會帶我們到圖書

館，看好看的書。⑵我喜歡看書，

但同學會來找我說話，吵到我了。

⑶上生活課，可以和同學畫畫和唱

歌好快樂。 

2.教師提問：「為什麼有些事會令你

不開心呢？」教師小結：彙整學童

可能的答案。 

⑴有些不適應，例如：蹲式馬桶、

趴著午睡、有些菜不敢吃等。 

⑵下課找不到同學一起玩。 

3.教師提問：「怎麼做可以解決這些

不開心的事呢？」教師小結：彙整

學童可能的答案。 

⑴跟爸媽說。⑵請教老師。⑶自己

想辦法。⑷請教做得好的同學。 

4.教師協助依學童發表不開心的問

題，分成3～5組，徵求熱心分享的

學童。每組給一個桌牌，以要解決

的問題註明組別，例如：午餐組、

午休組、課業組、溝通組等。 

5.教師請學童可以依自己遇到不開

心的問題，去向該組同學請教，學

習他們的方法；8～10分鐘後，更

換分享者，讓分享者也可以去請教

別人其他問題的解決方法。 

6.教師提問：「大家是不是學到別人

那些解決問題的好方法了呢？你

最想在哪一方面試著做得更好

呢？」 

7.教師鼓勵學童，今後在學校生活

中，不管遇到什麼難題，都可以多

觀察或請教別人，學到更多方法，

讓自己更順利，也更開心。 

6 

1.電子教科書 

2.桌牌 

 

1.口頭評量 

2.實作評量 

3.紙筆評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生活習慣與

德行。 

品 E3 溝通合作與和諧

人際關係。 

【生涯規劃教育】 

涯E7培養良好的人際互

動能力。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

五 

9/23 

— 

9/27 

一
起
來
玩
吧 

快
來
玩
吧 

2-I-4 在發現及

解決問題的歷

程中，學習探

索與探究人、

事、物的方法。 

4-I-2 使用不同

的表徵符號進

行表現與分

享，感受創作

的樂趣。 
7-I-1 以對方能

理解的語彙或

合宜的方式，

表達對人、

事、物的觀察

與意見。 

C-I-3 探究生

活事物的方

法與技能。 

D-I-3 聆聽與

回應的表現。 
F-I-2 不同解

決問題方法

或策略的提

出與嘗試。 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

 

 

1.分享玩的時候，曾經遇

到的問題，並透過討論、

表演，呈現解決問題的方

法 
2.反思與修正後，探究其

他的解決方法。 

【活動一】快來玩吧 

1.教師提問：「你們平常下課時間都

到校園裡哪些地方去玩呢？玩什

麼呢？」教師小結：彙整學童可能

的答案。 

⑴教室：下棋、玩積木、玩磁鐵等。 

⑵遊樂場：溜滑梯、玩攀爬架、玩

紅綠燈等。 

⑶操場：跑步、玩球等。 

2.教師提問：「玩的時候，你有什麼

特別的經驗和感受嗎？」教師小

結：彙整學童可能的答案。 

⑴和同學一起玩積木，玩得很開

心。 

⑵和同學一起玩磁鐵條，排出各種

圖形，覺得好有趣。 

⑶玩五子棋時，我常常贏，好得意。 

⑷有時候有人占住攀爬架，擋住我

們。 

⑸溜滑梯時，我還沒溜下去，就被

後面的人踢到。 

⑹玩紅綠燈好開心；可是有人被抓

到，卻不肯當鬼。 

3.教師提問：「遇到這些不開心的問

題，你們會怎麼解決呢？」 

4.教師請討論好的學童，把解決問

題的方法和同學一起演出來。 

⑴要分派誰演哪一個角色。 

⑵要確定不同角色的說話內容。 

⑶請每一個角色加上配合的動作。 

⑷要練熟自己表演的部分。 

⑸最後大家一起演練好再表演。 

5.經由學童共同討論與分享，教師

可串聯歸納： 

(1)玩的時候，如果遇到問題，有很

多種解決方法。 

(2)可以自己先想一想解決的方

法，如果不行，再向老師報告。 

6 

1.電子教科書 

 

1.口頭評量 

2.實作評量 

3.紙筆評量 

【人權教育】 

人E3了解每個人需求的

不同，並討論與遵守團

體的規則。 

人E8了解兒童對遊戲權

利的需求。 

【品德教育】 

品E3溝通合作與和諧人

際關係。 

【法治教育】 

法E3利用規則來避免衝

突。 

【安全教育】 

安E1了解安全教育。 

安E2了解危機與安全。 

安E3知道常見事故傷

害。 

安E8了解校園安全的意

義。 

安E10關注校園安全的

事件。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

六 

9/30 

— 

10/4 

一
起
來
玩
吧 

有
趣
的
新
玩
法 

3-I-1 願意參與

各種學習活

動，表現好奇

與求知探究之

心。 

3-I-3 體會學習

的樂趣和成就

感，主動學習

新的事物。 

4-I-1 利用各種

生活的媒介與

素材進行表現

與創作，喚起

豐富的想像

力。 
4-I-2 使用不同

的表徵符號進

行表現與分

享，感受創作

的樂趣。 

7-I-5 透過一起

工作的過程，

感受合作的重

要性。 

C-I-2 媒材特

性與符號表

徵的使用。 

C-I-5 知識與

方法的運

用、組合與創

新。 

D-I-4 共同工

作並相互協

助。 
F-I-1 工作任

務理解與工

作目標設定

的練習。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

 

1.探究可以怎麼改變常玩

的方式。 
2.理解尋寶圖的做法，發

揮創意，並自製一張。 

3.探究如何組合尋寶圖，

產生新玩法。 

【活動二】有趣的新玩法 

1.教師提問： 「有哪些是大家常玩

的活動呢？」。(例如：猜拳、玩積

木、下五子棋⋯⋯) 

2.教師提問：「天天都玩同樣玩法，

你會有什麼感受呢？」 

3.教師提問：「有哪些方法可以讓大

家有不同的玩法呢？」教師小結：

學童可能的答案。 

⑴再找別的玩法。 

⑵改變玩的方法。 

⑶創造新玩法。 

4.自製尋寶圖，並同時在黑板上畫

心智圖 

⑴ 要找到什麼寶藏？ 

⑵ 要在哪裡畫陷阱？ 

⑶ 路線要怎麼畫？ 

5.教師發下8開圖畫紙，學童依步

驟，加上個人創意，完成尋寶圖。 

6.教師請學童先在4人小組中，互玩

尋寶圖，找到寶物，再和不同小組

互玩。 

7.尋寶圖的創意玩法 

⑴可以前後兩張接起來。 

⑵可以前後左右接起來。 

8.學童試玩，補充、修正，讓尋寶

圖更好玩。 

9.教師提問：「還有其他讓尋寶圖更

刺激的玩法嗎？」教師小結：彙整

學童可能的答案。 

⑴陷阱可以增加退後幾格的項目。 

⑵終點可以增加「回到原點」，就

得從頭走起。 

⑶骰子兩次擲到同樣的點數，可以

直接抵達終點。 

10.鼓勵學童多觀察生活中可玩的

物品，發揮創意，創造更多新玩法。 

 

6 

1.電子教科書 

2.五子棋 

3.尋寶圖。 

4.8開圖畫紙 

5.長尺 
6.彩繪用具。 

1.口頭評量 

2.實作評量 

3.紙筆評量 

【人權教育】 

人E3了解每個人需求的

不同，並討論與遵守團

體的規則。 

人E8了解兒童對遊戲權

利的需求。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

七 

10/7 

— 

10/11 

一
起
來
玩
吧 

有
趣
的
新
玩
法 

3-1-1 願意參

與各種學習活

動，表現好奇

與求知探究之

心。 

3-I-3 體會學習

的樂趣和成就

感，主動學習

新的事物。 
4-I-3 運用各種

表現與創造的

方法與形式，

美化生活、增

加生活的趣

味。 

C-I-5 知識與

方法的運

用、組合與創

新。 
D-I-4 共同工

作並相互協

助。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

 

1.能改變遊戲的玩法，增

加樂趣。 

2.習唱歌曲〈倫敦鐵橋〉。 

3.運用不同速度玩「倫敦

鐵橋垮下來」音樂遊戲。 
4.感受上、下行音，並看

音梯圖唱歌及身體創作表

現。 

【活動二】有趣的新玩法 

1.教師提問：「觀察平時的玩法，有

沒有也可以改變玩法，增加趣味

的？」(例如：象棋、猜拳、呼拉

圈等) 

2.教師提問：「可以怎麼改變它的玩

法呢？」教師小結：彙整學童可能

的答案。 

⑴猜拳：可以改用腳猜拳。 

⑵象棋：可以看誰先翻出相同的棋

子，或翻出相同棋子最多次。 

⑶呼拉圈：可以把幾個呼拉圈放在

地上跳過去。 

3.教師徵求願意示範的組別，為全

班示範，並說明玩法。 

4.學童依自己的意願前往各自想去

的組別試玩，示範者協助指導。 

5.教師讓學童有充分的時間再去試

玩其他組別。 

6.教師提問：「試玩這些新玩法過程

中，你們還能想出新玩法嗎？」 

7.教師說明：不管在家裡或學校，

有了新玩法，歡迎與老師、同學和

家人分享，大家一起玩，創造更多

樂趣。 

8.倫敦鐵橋垮下來遊戲：選出兩位

擔任倫敦鐵橋，兩人雙手牽手抬

高，做出橋的模樣，其他人排成火

車(不搭肩)。播放歌曲，仔細聽音

樂，樂曲進行時，學童要經過鐵橋

下面； 唱到最後一句「就要垮下

來」的「來」字時，鐵橋就會掉下

來，被框住的學童則改到旁邊唱

歌。 

9.習唱歌曲並改變速度演唱練習。 

10.認識圖譜，發現音型走向。 

11.教師請學童指著課本音梯圖，再

次演唱歌曲，唱到垮下來的音是往

上的就指往上的音梯圖，反之。 

6 

1.電子教科書 

2.象棋 

3.呼拉圈 

4.教學CD 

 

1.口頭評量 

2.實作評量 

3.紙筆評量 

【人權教育】 

人E3了解每個人需求的

不同，並討論與遵守團

體的規則。 

人E8了解兒童對遊戲權

利的需求。 

【品德教育】 

品E3溝通合作與和諧人

際關係。 

法E4參與規則的制定並

遵守之。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

八 

10/14 

— 

10/18 

走
，
校
園
探
索
去 

校
園
大
探
索 

1-I-1 探索並分

享對自己及相

關人、事、物

的感 

受與想法。 

3-I-1 願意參與

各種學習活

動，表現好奇

與求知 

探究之心。 

4-I-1 利用各種

生活的媒介與

素材進行表現

與創 
作，喚起豐富

的想像力。 

C-I-1 事物特

性與現象的

探究。 

C-I-2 媒材特

性與符號表

徵的使用。 

C-I-3 探究生

活事物的方

法與技能。 
F-I-1 工作任

務理解與工

作目標設定

的練習。 

生活-E-A1 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

1.觀察校園周遭的人、

事、物，分享在校園中特

別的發現。 

2.體驗校園探索的樂趣，

覺察探索時要注意的事

情。 

3.演唱歌曲〈一同去探索〉

感受旋律、音高、節奏等

音樂元素。 

4.透過身體律動、身體節

奏、聲音感受、發現與創

作。 
5.透過圖像認知學習，發

現高低音，並用身體表現。 

【活動一】校園大探索 

1.教師播放校園不同場所的照片，

請學童猜猜看這是哪裡？  

2.教師提問：「除了自己的教室之

外，你曾經去過校園中的哪些地方

呢？」(例如：圖書館、遊戲器材

區、教師辦公室、警衛室、健康中

心、操場) 

3.教師鼓勵學童發言，並觀察其是

否能想出感興趣和好奇的地方，或

聽同學的分享， 也產生自己想去

探索的意願。 

4.教師提問：「同學們的發現還有問

題都好有趣！要用什麼方法才能

知道這些問題的答案呢？」(例

如：直接去那個地方看看、問那裡

的老師) 

5.教師提問：「在校園探索時， 要

注意哪些事情呢？」 (例如：保持

安靜、輕聲細語、認真觀察、專心

聽老師說話、不隨意碰觸到別人的

物品、不打擾正在上課或辦公的

人、要有禮貌、準備想問的問題) 

6.教師提問：「要從哪個地方先探索

呢？怎麼走？路線怎麼安排？為

什麼你會這樣安排？你想去那裡

問什麼問題？」 

7.聆聽歌曲：教師可播放2～3次〈一

同去探索〉歌曲，讓學童熟悉歌曲

曲調。 

8.歌曲律動練唱。 

9.習唱〈一同去探索〉：歌曲教師以

模唱方式帶領學童演唱。 

10.看圖譜練唱：教師逐步引導，協

助學童發現與歸納唱歌時，高低音

跟圖譜高低是有關連的。 

11.教師鼓勵學童試著用身體高低

來表現歌曲的高低(例如：蹲、半

蹲、站立等)。 

6 

1.電子教科書 

2.校園照片 

3.教學CD 

 

1.口頭評量 

2.實作評量 

3.紙筆評量 

【環境教育】 

環E1參與戶外學習與自

然體驗，覺知自然環境

的美、平衡、與完整性。 
【戶外教育】 

戶E1善用教室外、戶外

及校外教學，認識生活

環境（自然或人為）。 

戶E3善用五官的感知，

培養眼、耳、鼻、舌、

觸覺及心靈對環境感受

的能力。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

九 

10/21 

— 

10/25 

走
，
校
園
探
索
去 

校
園
大
探
索 

1-I-1 探索並分

享對自己及相

關人、事、物

的感受與想

法。 

2-I-1 以感官和

知覺探索生

活，覺察事物

及環境的特

性。 
3-I-1 願意參與

各種學習活

動，表現好奇

與求知探究之

心。 

C-I-1 事物特

性與現象的

探究。 

E-I-1 生活習

慣的養成。 

E-I-2 生活規

範的實踐。 
F-I-1 工作任

務理解與工

作目標設定

的練習。 

生活-E-A1 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

1.觀察與探索校園不同場

所的人事物，了解不同場

所的不同功能，並知道如

何使用這些場所。 

【活動一】校園大探索 

1.將全班學童分組，以小組為單位

行動，整隊出發探索校園各個場所

(學務處、總務處、教務處、輔導

處、健康中心、校長室、圖書館、

警衛室等)。 

2.依據上次全班共同決定的探索路

線，走到一個場所就停留，由學童

先行探索，教師再詢問學童是否有

問題要提問，或是請在該地方辦公

或服務的師長做介紹，讓學童提出

想問的問題，由師長解答。 

3.教師引導學童進行體驗活動：讓

學童利用15分鐘的時間，自己一個

人去找一本喜歡的書來看，體會在

圖書館閱讀的氣氛，並利用借書證

借一本書回家閱讀。 

4.教師提問：「學校不同場所有哪些

不同的功能？有哪些不同的師長

或相關人員為大家服務？你有什

麼特別的發現？」 

5.教師引導學童省思、感謝為我們

服務、辛苦付出的師長。 

6.接續上一節課活動繼續探索，將

全班學童分組，以小組為單位行

動，整隊出發探索校園各個場所

(籃球場、菜園、垃圾場、生態池

等)。 

7.教師提示學童利用五官探索：教

師鼓勵學童在校園中多利用鼻子

聞一聞、耳朵聽一聽、眼睛看一

看、手摸一摸、嘴巴問一問等方式

來觀察與發現校園特色。 

8.教師提醒學童參觀校園時的禮儀

與秩序，並要注意安全。 

9.教師引導學童歸納學校內不同場

所有不同的設備及功能，師長工作

內容也不一樣，如果有不同需時，

要知道到什麼地方尋求幫助。 

6 

1.電子教科書 

2.校園探索前的

行政聯繫。 

 

1.口頭評量 

2.實作評量 

3.紙筆評量 

【環境教育】 

環E1參與戶外學習與自

然體驗，覺知自然環境

的美、平衡、與完整性。 
【安全教育】 

安E8了解校園安全的意

義。 

安E10關注校園安全的

事件。 
【戶外教育】 

戶E1善用教室外、戶外

及校外教學，認識生活

環境（自然或人為）。 

戶E3善用五官的感知，

培養眼、耳、鼻、舌、

觸覺及心靈對環境感受

的能力。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十 

10/28 

— 

11/1 

走
，
校
園
探
索
去 

校
園
安
全
行
動
家 

1-I-1 探索並分

享對自己及相

關人、事、物

的感受與想

法。 

1-I-4 珍惜自己

並學習照顧自

己的方法，且

能適切、安全

的行動。 

2-I-4 在發現及

解決問題的歷

程中，學習探

索與探究人、

事、物的方法。 

2-I-5 運用各種

探究事物的方

法及技能，對

訊息 

做適切的處

理，並養成動

手做的習慣。 

4-I-1 利用各種

生活的媒介與

素材，進行表

現與 

創作，喚起豐

富想像力。 

7-I-4 能為共同

的目標訂定規

則或方法，一

起工 

作並完成任

務。 

C-I-1 事物特

性與現象的

探究。 

C-I-5 知識與

方法的運

用、組合與創

新。 

E-I-3 自我行

為的檢視與

調整。 
F-I-2 不同解

決問題方法

或策略的提

出與嘗試。 

生活-E-A3 

生活-E-B1 
1.觀察校園周遭人事物，

覺察校園環境潛藏的 

2.探究在校園學習與生活

時，可能發生的危險事件

與原因，歸納避免發生危

險的方法。 

3.討論提醒大家避免危險

狀況發生的方法，並運用

各種生活素材進行創作。 
4.實踐創作的成果，願意

與人分享，並表達內心感

受。 

【活動二】校園安全行動家 

1.教師提問：「你們覺得這些探索的

地方安全嗎？」(例如：很安全，

我下課的時候都會去遊戲器材區

那裡玩⋯⋯。) 

2.教師提問並引導學童省思：「有哪

些地方是看起來很安全，但是當我

們不小心還是會發生危險的呢？

你曾經在這些地方看過什麼危險

的情況發生？」(例如：有一次我

急著去上廁所，地板溼溼的，所以

我滑倒受傷了；我在走廊看到有人

奔跑相撞；上次我們在生態池探索

時，有同學推擠，我差點就跌下去

了。) 

3.教師在黑板上將學童發表的危險

狀況、發生地點、發生的原因，記

錄在黑板上，並整理成表格。 

4.教師提問：「我們可以做些什麼來

提醒大家避免發生危險呢？」 

5.教師將全班學童分成5～6組，準

備校園安全行動家一週行動的討

論與實作。 

6.學童討論要選擇哪一種方式進行

一週行動？(例如：張貼海報、製

作標語、站在那個地方宣導等) 

7.小組實作：宣導海報、標語DIY 

(1)依照各組決定一週行動地點與

討論內容，開始製作海報或標語。 

(2)先用鉛筆畫上要提醒的事情。 

(3)再用色筆著色。 

(4)加上文字說明。 

8.教師引導學童分組實際到一週行

動地點準備展開行動。(例如：廁

所、樓梯、走廊、遊戲器材區⋯⋯) 

9.各組分享小組展開行動所觀察到

的現象，並請小組分享討論出的改

善方法。 

【期中評量週】 

6 

1.電子教科書 

2.小白板 

3.8開圖畫紙 

4.鉛筆 

5.橡皮擦 

6.彩繪用具 
7.小組製作的

作品。 

1.口頭評量 

2.實作評量 

3.紙筆評量 

【安全教育】 

安E1了解安全教育。 

安E2了解危機與安全。 

安E3知道常見事故傷

害。 

安E8了解校園安全的意

義。 

安E10關注校園安全的

事件。 
【戶外教育】 

戶E3善用五官的感知，

培養眼、耳、鼻、舌、

觸覺及心靈對環境感受

的能力。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
一 

11/4 

— 

11/8 

風
兒
吹
過
來 

風
在
哪
裡 

2-I-1 以感官和

知覺探索生活

中的人、事、

物，覺察事物

及環境的特

性。 

2-I-2 觀察生活

中人、事、物

的變化，覺知

變化的可能因

素。 

3-I-1 願意參與

各種學習活

動，表現好奇

與求知 

探究之心。 

4-I-1 利用各種

生活的媒介與

素材進行表現

與創作，喚起

豐富的想像

力。 

4-I-2 使用不同

的表徵符號進

行表現與分

享，感受創作

的樂趣。 
7-I-1 以對方能

理解的語彙或

合宜的方式，

表達對人、

事、物的觀察

與意見。 

A-I-2 事物變

化現象的觀

察。 

C-I-1 事物特

性與現象的

探究。 

C-I-2 媒材特

性與符號表

徵的使用。 
D-I-3 聆聽與

回應的表現。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-C2 

1.統整五感體驗方法，觀

察校園情境線索，察覺風

的存在。 

2.探究風與受風物的關

聯，樂於表達發現與想法。 

3.觀察風的各種現象與變

化，覺察風與生活的關係。 

4.探究風帶來的特別經驗

及感受，感知風的豐富樣

貌。 

5.透過歌唱、身體律動感

受表現歌曲〈風兒吹過

來〉。 
6.使用手搖鈴敲奏歌曲

〈風兒吹過來〉之旋律節

奏型，從中嘗試不同敲奏

法，展現樂器屬性。 

【活動一】風兒吹過來 

1.教師帶領學童到校園，全班一起

行動探索風。以身體感官自由體

驗，仔細觀察四周景象的變動。 

2.教師提問：「風在哪裡？ 你怎麼

知道？」，引導學童實際體驗。 

3.學童兩人一組，聆聽和分享觀察

後的發現，再全班分享。 

4.教師播放電子教科書，讓學童透

過風與受風物的連結及提問回

饋，理解風存在我們四周的訊息。 

5.探討風造成的的現象與變化，利

用課本情境圖，教師提問，學童共

同討論分享：你看過哪些現象是因

為風造成的？為什麼？ 

6.生活經驗中的風：學童兩人一

組，聆聽和分享後，再全班分享。 

7.聆聽歌曲：教師播放〈風兒吹過

來〉，請學童隨歌曲雙手擺動，兩

拍一個擺動，想像風吹動的線條方

向，沒有一定的樣貌，自由展現。 

8.習唱歌曲：教師領唱，學童跟著

模仿演唱，兩小節一句。 

9.加入樂器手搖鈴的練習：教師示

範手搖鈴正確的敲奏方式，請學童

仔細觀察有什麼不同並發表。 

10.分組表現：分兩組，一組樂器敲

奏，另一組歌唱。 

11.以歌唱、律動、身體拍打替代手

搖鈴，複習〈風兒吹過來〉。 

12.歌詞創作、動作表現風的強弱 

13.分組上臺表現想要表現的風種。 

14.教師手持鈴鼓，教師的鈴鼓聲為

輔助情境使用。教師邀請學童當作

風，以說故事方式讓學童想像，並

以身體表現他心目中風的樣貌。 

15.風與小草的遊戲： 教師請學童

分成風與小草兩種角色，以說故事

方式進行。 

6 

1.電子教科書 

2.水壺 

3.書寫用具 
4.手搖鈴 

5.教學 CD 

1.口頭評量 

2.實作評量 

3.紙筆評量 

【環境教育】 

環E1參與戶外學習與自

然體驗，覺知自然環境

的美、平衡、與完整性。 
【戶外教育】 

戶E3善用五官的感知，

培養眼、耳、鼻、舌、

觸覺及心靈對環境感受

的能力。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
二 

11/11 

— 

11/15 

風
兒
吹
過
來 

風
會
做
什
麼 

2-I-1 以感官和

知覺探索生

活，覺察事物

及環境的特

性。 

2-I-3 探索生活

中的人、事、

物，並體會彼

此之間會相互

影響。 

7-I-1 以對方能

理解的語彙或

合宜的方式，

表達對人、

事、物的觀察

與意見。 

 

C-I-1 事物特

性與現象的

探究。 
F-I-2 不同解

決問題方法

或策略的提

出與嘗試。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

 

1.觀察多變的風，覺察對

生活造成的麻煩與不便。 

2.從自身經驗與生活見聞

中，探究如何解決風帶來

的困擾。 

3.覺察與風有關的生活器

物與發明，體會其為 

生活帶來的便利性。 
4.探究風在生活中的用處

並分類應用。 

【活動二】風會做什麼 

1.教師提問：「在教室上課，剛好遇

到一陣強風，可能造成哪些不

便？」(例如：桌上的通知單、考

卷被吹跑；書本被翻動；前後門被

風關上)  

2.小組討論，提出解決策略。(例

如：風大時，直接拿椅子擋住門；

拿鉛筆盒壓著紙張) 

3.鼓勵學童將平日見聞或觀摩的策

略，轉化應用在教室或家裡。 

4.教師提問：「你看過哪些有破壞性

的風，可能帶來危險或損失？要如

何因應？(例如：一陣強風造成圍

籬坍塌或鷹架倒塌，壓傷路人、砸

壞行經車輛；最好遠離不要靠近或

是快步通過。) 

5.認識颱風及其帶來的災害。(例

如：狂風暴雨、土石流、樹木連根

拔起、低地淹水、沖毀房屋、橋梁、

道路坍方等) 

6.教師提問：「颱風來時，要怎麼做

好準備，避免災害及損失？」(例

如：疏通水溝、固定招牌) 

7.教師播放電子教科書，讓學童提

問回饋，了解颱風的威力、災害以

及怎麼做好防颱措施。 

8.教師提問：「風是生活的好朋友，

風曾經幫你做過什麼事？」 (例

如：風幫忙吹乾衣服、吹乾頭髮；

在炎熱的天氣，打開電風扇，可以

使我們感到涼爽；利用風去放風

箏、玩風車⋯⋯。) 

9.探究風在生活上的廣泛用途，小

組腦力激盪，記錄並分享。 

10.分類命名：請學童針對黑板上已

分類的風的用途屬性，嘗試命名。

(例如：分成四類：會讓東西變乾、

好玩的、感覺涼涼的、其他⋯⋯。) 

6 

1.電子教科書 

 

1.口頭評量 

2.實作評量 

3.紙筆評量 

【環境教育】 

環E8認識天氣的溫度、

雨量要素與覺察氣候的

趨勢及極端氣候的現

象。 

環E11認識臺灣曾經發

生的重大災害。 
【能源教育】 

能E3認識能源的種類與

形式。 

能E4了解能源的日常應

用。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
三 

11/18 

— 

11/22 

風
兒
吹
過
來 

和
風
一
起
玩 

2-I-5 運用各種

探究事物的方

法及技能，對

訊息做適切的

處理，並養成

動手做的習

慣。 

3-I-1 願意參與

各種學習活

動，表現好奇

與求知探究之

心。 
3-I-3 體會學習

的樂趣和成就

感，主動學習

新的事物。 

C-1-3 探究生

活事物的方

法與技能。 

C-I-4 事理的

應用與實踐。 

D-I-3 聆聽與

回應的表現。 
F-I-2 不同解

決問題方法

或策略的提

出與嘗試。 

生活-E-A3 

生活-E-C2 
1.能清楚介紹並示範簡易

風力玩具。 

2.能輪流操作，體會風力

玩具的特性。 

3.動手製作風陀螺，利用

風讓風陀螺轉動起 

來。 

4.探究風陀螺的玩法，察

覺風陀螺旋轉的特性。 

【活動三】和風一起玩 

1.分組介紹自己帶來的風力玩具。

教師引導介紹的重點：名稱、是怎

麼來的、要怎麼和風一起玩？  

2.教師鼓勵學童出來示範，提示相

關操作技巧，其他學童觀摩。 

3.玩具分享時間 

⑴透過分組合作、交換分享或觀摩

操作等方式，進行學習。 

⑵觀察風是怎麼和手中的風力玩

具一起玩？ 

4.分組操作風力玩具後，鼓勵學童

進行收拾與整理工作。 

5.教師拿出事先完成的風陀螺成

品，讓學童猜一猜要怎麼利用風來

玩？要怎麼做？  

6.製作風陀螺，指導學童利用附件

卡紙來創作。 

(1)提醒小心沿著圓形卡上的線，剪

到中心點。 

(2)逐一剪開圓圈外圍的每條線。 

(3)再將剪開後的兩側黏貼起來，形

成圓錐狀(斗笠狀)。 

(4)將每條剪開的黑線往內摺約45

度角，方向要一致。 

7.學童相互欣賞設計的圖案樣式：

兩兩分享各自的風陀螺圖案樣式

及設計時的發想。 

8.操作與討論：吹吹看，要怎麼讓

風陀螺動起來？ 

9.討論：看看誰的風陀螺轉得快又

穩呢？是怎麼辦到的？(例如：吹

風陀螺中心偏扇葉處，用風力來推

動陀螺；吐出來的氣要勻稱) 

11.玩法新發現：還有其他的發現或

是其他的玩法嗎？(例如：同學的

風陀螺轉動的方向和我的不同；如

果內摺的扇葉翻平，會轉不動；如

果外翻內扇葉，可以怎麼玩呢？) 

6 

1.電子教科書 

2.各類風力玩具 

3.風陀螺 

4.課本附錄 

5.剪刀 

6.白膠 
7.彩繪工具 

1.口頭評量 

2.實作評量 

 

【戶外教育】 

戶E3善用五官的感知，

培養眼、耳、鼻、舌、

觸覺及心靈對環境感受

的能力。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
四 

11/25 

— 

11/29 

風
兒
吹
過
來 

和
風
一
起
玩 

2-I-5 運用各種

探究事物的方

法及技能，對

訊息做適切的

處理，並養成

動手做的習

慣。 

3-I-3 體會學習

的樂趣和成就

感，主動學習

新的事物。 
4-1-1 利用各

種生活的媒介

與素材進行表

現與創作，喚

起豐富的想像

力。 

C-1-3 探究生

活事物的方

法與技能。 

C-I-4 事理的

應用與實踐 

F-I-2 不同解

決問題方法

或策略的提

出與嘗試。 

生活-E-A3 

生活-E-C2 
1.嘗試動手製作龍捲風，

欣賞分享。 
2.探究如何讓龍捲風旋轉

飛行。 

【活動三】和風一起玩 

1.教師拿出事先做好的龍捲風，讓

學童猜猜是什麼？要怎麼玩？ 

2.製作龍捲風，指導學童利用附件

來創作，指導方式如下： 

(1)撕下來的龍捲風紙卡要怎麼設

計圖案？(例如：用鉛筆先畫出圖

案，再用粉蠟筆彩繪裝飾。) 

(2)要怎麼將棉線固定在竹筷和紙

卡之間？(例如：在卡紙中心鑽個

洞，將棉線一頭穿過洞，用膠帶固

定，再把棉線另一頭綁在竹筷一

端。) 

3.欣賞與分享龍捲風玩具，兩兩欣

賞並分享： 

(1)欣賞同學設計的龍捲風造型。 

(2)你為什麼要這樣裝飾自己的龍

捲風？  

4.玩龍捲風 

(1)教師整隊到操場或空曠的地方。 

(2)分組或自由操作龍捲風。 

5.觀察與討論 

(1)你是怎麼讓龍捲風飛起來的？

(例如：在空曠地點手拿竹筷一

端，快速跑起來。) 

(2)龍捲風會旋轉嗎？(例如：會；

如果風大，站立時，龍捲風也會因

風而旋轉。) 

(3)不同形狀的龍捲風會怎麼飛？

怎麼轉？(例如：不管圓形或方形

龍捲風都會上揚；旋轉的方向和龍

捲風螺旋面有關。) 

(4)還可以怎麼調整你的玩具，讓它

飛得更好或轉得更快？(例如：形

狀、紙張等) 

6.部分自製其他風力玩具的學童，

例如：風車、十字球等，教師開放

給予操作時機，並請學童觀察風是

怎麼和手中的風力玩具一起玩。 

6 

1.龍捲風風力玩

具 

2.電子教科書。 

3.課本附錄 

4.棉線 

5.竹筷 

6.膠帶 

7.彩繪工具 
8.風力玩具 

1.口頭評量 

2.實作評量 

3.紙筆評量 

【戶外教育】 

戶E3善用五官的感知，

培養眼、耳、鼻、舌、

觸覺及心靈對環境感受

的能力。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
五 

12/2 

— 

12/6 

聽
！
那
是
什
麼
聲
音 

聲
音
的
訊
息 

2-I-1 以感官和

知覺探索生活

中的人、事、

物，覺察事物

及環境的特

性。 

C-I-1 事物特

性與現象的

探究。 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

 

1.專注聆聽生活中的人、

事、物所發出的聲音。 

2. 探究生活中的聲音，願

意與人分享，並表達內心

的感受。 
3.察覺生活環境中的樂音

與噪音，對生活中的人、

事、物的影響。 

【活動一】聲音的訊息 

1.教師將學童帶到學校空曠的地

方，請學童靜下心來，閉上眼睛，

專注地聆聽校園周遭的聲音。 

2.教師提問：「校園中你聽到哪些聲

音？」 

3.教師提問：「這些聲音給你什麼感

覺呢？」彙整學童可能的答案有： 

⑴小鳥吱吱喳喳的聲音像唱歌，好

好聽！ 

⑵消防車的聲音很大聲，我耳朵很

痛。 

⑶除草機發出「ㄣㄣㄣ」聲音，我

都沒有辦法專心聽其他聲音。 

(4)哨子的聲音聽起來很緊張。 

4.教師提問：「這些聲音告訴我們什

麼訊息呢？」學童可能的答案有： 

⑴消防車的聲音應該是趕著去救

火。 

⑵體育老師吹的哨子聲聽起來應

該是代表要集合了。 

5.教師小結 

(1)校園生活中充滿了很多聲音，這

些聲音有好聽的，也有不好聽的。 

(2)在生活中，要用耳朵仔細聆聽、

並留意周遭環境的各種聲音，用心

發現聲音所傳遞的訊息。 

6.教師提問：「生活中有哪些聲音有

特別的意義，我們一聽到就知道發

生什麼事，要做什麼？」 

7.教師串聯歸納： 

(1)只要用心聆聽，就可以發現生活

中充斥著五花八門的聲音。 

(2)平常可以多運用耳朵去專注聆

聽生活中的人、事、物所發出的聲

音，並將自己所聽到的聲音、聽到

聲音的感受、聲音所傳達的訊息，

與老師、同學、家人分享。 

 

6 

1.電子教科書 1.口頭評量 

 
【戶外教育】 

戶E3善用五官的感知，

培養眼、耳、鼻、舌、

觸覺及心靈對環境感受

的能力。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
六 

12/9 

— 

12/13 

聽
！
那
是
什
麼
聲
音 

好
聽
的
聲
音 

2-I-1 以感官和

知覺探索生活

中的人、事、

物，覺察事物

及環境的特

性。 

2-I-3 探索生活

中的人、事、

物，並體會彼

此之間會相互

影響。 

3-I-1 願意參與

各種學習活

動，表現好奇

與求知探究之

心。 
5-I-1 覺知生活

中人、事、物

的豐富面貌，

建立初步的美

感經驗。 

C-I-1 事物特

性與現象的

探究。 
C-I-3 探究生

活事物的方

法和技能。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

1.回想生活中的人、事、

物所發出的好聽的聲音，

並與同學分享，表達自己

內心的感受。 

2.專注聆聽生活中的人、

事、物所發出的聲音，並

願意與人分享，達內心的

感受。 

3.探索在生活中說話的方

法和技巧，並透過情境模

擬，體會不同的聲音會帶

給人不同的感受，並練習

解決問題的方法。 

4.透過音樂欣賞發覺聲音

的多元性，並藉由想像，

使音樂具象化、故事化。 

5.合作完成播音樂的任

務，並察覺在不同情境適

合放不同類型的音樂，彼

此討論，達成共識。 

【活動二】好聽的聲音 

1.教師提問：「在生活中，你還聽過

哪些好聽的聲音？在哪裡聽到的

呢？」 

2.學童共同討論與分享，教師鼓勵

學童在假日和家人去你想去聽聽

看好聽聲音的地方，聆聽聲音。 

3.教師提問：「想一想，怎麼讓生活

裡充滿好聽的聲音？」彙整學童可

能的答案有： 

⑴說話要溫柔。⑵可以在一些時間

播音樂，例如：吃午餐的時候。 

4.營造好聲音環境 

(1)教師手拿籤桶，籤桶裡有五個情

境，讓學童依組別抽籤。 

(2)籤桶情境說明：情境一：同學一

起玩遊戲，有人不遵守規則。情境

二：同學不小心把我的東西撞倒

了。情境三：同學跌倒受傷了，難

過的哭了。情境四：小組比賽時輸

了。情境五：上課了，同學還在睡

午覺，要怎麼叫他起床。 

(3)學童3～4人一組，討論小組所抽

到的情境，應該怎麼演出來。 

(4)分組上臺表演。 

5.音樂欣賞〈口哨與小狗〉，教師鼓

勵學童閉上眼睛，想像這首音樂在

說些什麼。 

6.音樂欣賞〈森林與水車〉，並請學

童一起跟著音樂做簡易律動。 

7.音樂欣賞〈晨歌〉，欣賞音樂動

畫，並請學童發表感受與感想。 

8.小小DJ播音樂計畫：教師在黑板

上呈現在小白板上記錄的方法： 

(1)什麼時間適合播音樂？ 

(2)要播什麼音樂比較好？ 

(3)誰負責播音樂？ 

9.教師分配這一週具體執行播音樂

的時間。 

6 

1.電子教科書 

2.蒐集生活中好

聽的聲音 
3.音樂檔案 

1.口頭評量 

2.實作評量 

3.紙筆評量 

【人權教育】 

人E3了解每個人需求的

不同，並討論與遵守團

體的規則。 
【資訊教育】 

資E2使用資訊科技解決

生活中簡單的問題。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
七 

12/16 

— 

12/20 

聽
！
那
是
什
麼
聲
音 

聲
音
大
合
奏 

2-I-1 以感官和

知覺探索生活

中的人、事、

物，覺察事物

及環境的特

性。 

2-I-5 運用各種

探究事物的方

法及技能，對

訊息做適切的

處理，並養成

動手做的習

慣。 

3-I-3 體會學習

的樂趣和成就

感，主動學習

新的事物。 

4-I-1 利用各種

生活的媒介與

素材進行表現

與創作，喚起

豐富的想像

力。 

4-I-2 使用不同

的表徵符號進

行表現與分

享，感受創作

的樂趣。 

4-I-3 運用各種

表現與創造的

方法與形式，

美化生活、增

加生活的趣

味。 

7-I-5 透過一起

工作的過程，

感受合作的重

要性。 

C-I-1 事物特

性與現象的

探究。 

C-I-2 媒材特

性與符號表

徵的能力。 

C-I-4 事理的

應用與實踐。 

C-I-5 知識與

方法的運

用、組合與創

新。 

D-I-4 共同工

作並互相協

助。 

F-I-1 工作任

務理解與工

作目標設定

的練習。 

 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

1. 透過故事情境引導，習

唱歌曲〈王老先生有塊

地〉。 

2. 透過嘴巴模仿動物叫

聲，進行聲響創作，並應

用於歌曲。 

3.透過身體和生活中的物

品的探索與操作，覺察與

辨識不同材質物品的音色

特性。 

4.不斷嘗試與探究不同材

質物品，並把探索結果與

人分享、交流，並表達內

心的感受。 

5.分組探究與創作，並與

其他組別進行交流，從中

感受、體會合作的重要。 

6.選擇想扮演的角色，並

利用各種素材進行頭套創

作。 

7.透過聲音創作，搭配頭

套角色，進行〈王老先生

有塊地〉歌曲大合奏。 
8.分組討論、表演，同儕

學習聆聽與欣賞。 

【活動三】聲音大合奏 

1.故事情境引導：教師鼓勵學童與

教師一起創作王老先生農場的故

事，以說故事加角色扮演方式引出

歌曲〈王老先生有塊地〉。 

2..教師引領歌曲對唱。 

3.教師鼓勵學童嘗試改變第六小節

歌詞聲音創作演唱。(例如：養「青

蛙」：這兒呱呱，那兒呱，這呱那

呱，叫個不停。) 

4.教師請學童試試看拍打、敲擊或

利用身體不同的部位，利用不同方

式會發出什麼樣的聲音。 

5.請學童敲一敲身邊不同材質的物

品，感受音色的不同。 

6.教師提問：「你可以利用身體和生

活中的物品，製造出幾種不同的聲

音呢？這些聲音聽起來又像什

麼？」(7.教師將全班學童分成幾

組，一組約3～4人，教師將挑戰任

務呈現在黑板上：大象走路的聲

音、放鞭炮的聲音、下雨聲、打雷

聲、炒菜聲、風聲等。請學童分組

討論並嘗試利用身體或生活中的

物品，製造出這些聲音。 

8.教師引導並告知學童我們要幫

〈王老先生有塊地〉這首歌曲配上

聲音。 

9.製作頭套)  

(1)準備美勞材料和工具。 

(2)用鉛筆在色紙上畫出角色的

頭，完成後再用黑筆描邊。 

(3)用粉蠟筆上色。 

(4)剪下圖案。 

(5)將西卡紙長條頭帶套在頭上量

一量長度。 

(6)將頭套帶子用白膠黏在角色圖

案上。 

10.展演〈王老先生有塊地〉。 

6 

1.電子教科書 

2.動物圖卡 

3.生活中的物品 

4.彩色西卡紙 

5.剪刀 

6.白膠 

7.彩繪用具。 

8.農夫頭套 
9.動物頭套 

1.口頭評量 

2.實作評量 

3.紙筆評量 

【人權教育】 

人E3了解每個人需求的

不同，並討論與遵守團

體的規則。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
八 

12/23 

— 

12/27 

過
年
囉 

熱
鬧
迎
新
年 

1-I-1 探索並分

享對自己及相

關人、事、物

的感受與想

法。 

2-I-1 以感官和

知覺探索生

活，覺察事物

及環境的特

性。 

5-I-3 理解與欣

賞美的多元形

式與異同。 

7-I-3 覺知他人

的感受，體會

他人的立場及

學習體諒他

人，並尊重和

自己不同觀點

的意見。 

7-I-4 能為共同

的目標訂定規

則或方法，一

起工作並完成

任務。 

 

A-I-2 事物變

化現象的觀

察。 

C-I-1 事物特

性與現象的

探究。 

C-I-2 媒材特

性與符號表

徵的使用。 

D-I-4 共同工

作並相互協

助。 

F-I-3 時間分

配及做事程

序的規畫練

習。 

F-I-4 對自己

做事方法或

策略的省思

與改善。 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-B3 

 

1.觀察周遭人事物，覺察

過年前景象變化。 

2.探究過年前景象，願意

與人分享，並表達內心的

感受。3.覺察家人過年前

做的準備工作，體諒家人

辛勞，願意幫忙準備工作。 

4.計畫年節前自己可以做

的事情與方法，感受合作

的重要。 

5.欣賞各式各樣創意春

聯，感受表現美的方式可

以很多元。 

6.理解使用多元媒材創作

春聯，形式不同但傳達相

同的意義。 

【活動一】熱鬧迎新年 

1.教師提問： 「新年快到了， 你

有什麼感受？」教師小結學童可能

的答案： 

⑴感覺開心，因為家人有空陪我。 

⑵期待，希望過年趕快來，可以回

去看爺爺、奶奶。 

2.教師提問：「過年前，家人通常會

做哪些準備工作？」教師將學童的

回答記錄在黑板，分成採買、清潔

整理和布置、其他等三類。 

⑴採買：年菜、年節食品、飾品、

預購返鄉車票等。 

⑵清潔和布置：打掃室內外、整理

衣物、貼春聯、懸掛過年裝飾品、

布置盆花等。 

⑶其他：返鄉計畫、旅遊計畫等。 

3.欣賞創意春聯：教師在黑板上貼

各式各樣的創意春聯。 

4.教師提問：「為什麼春聯的底色通

常都是紅色？」小結學童可能的答

案： 

⑴紅色讓人感覺喜氣洋洋，很熱

鬧。 

⑵傳說年獸怕紅色，貼紅色的春

聯，嚇跑可怕的年獸。 

7.教師提問： 「為什麼很多春聯上

面都寫『春』和『福』，而且還倒

著貼？」小結學童可能的答案： 

8.教師提問：「過年時貼各式各樣的

春聯，有什麼用意呢？」小結學童

可能的答案： 

⑴營造過年熱鬧喜氣的氣氛。 

⑵期望帶來一年的平安。 

⑶傳達一整年吉祥的祝福等。 

(4)希望好運到。 

6 

1.電子教科書 

2.年菜預購宣傳

單 

3.各式各樣的春

聯 

 

1.口頭評量 

2.實作評量 

3.紙筆評量 

【家庭教育】 

家 E4 覺察個人情緒並

適切表達，與家人及同

儕適切互動。 

家 E6 覺察與實踐兒童

在家庭中的角色責任。 

家 E7 表達對家庭成員

的關心與情感。 

家 E11 養成良好家庭生

活習慣，熟悉家務技

巧，並參與家務工作。 

【多元文化教育】 

多 E1 了解自己的文化

特質。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
九 

12/30 

— 

1/3 

過
年
囉 

熱
鬧
迎
新
年 

4-I-2 使用不同

的表徵符號進

行表現與分

享，感受創作

的樂趣。 

4-I-3 運用各種

表現與創造的

方法與形式，

美化生活、增

加生活的趣

味。 

7-I-4 能為共同

的目標訂定規

則或方法，一

起工作並完成

任務。 

C-I-2 媒材特

性與符號表

徵的使用。 

D-I-4 共同工

作並相互協

助。 

F-I-4 對自己

做事方法或

策略的省思

與改善。 

 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

生活-E-B3 

生活-E-C2  

1.使用多元媒材創作春

聯，傳達新年的祝福。 

2.欣賞同學自製的春聯，

感受表現美的方式可以很

多元。 

3.與教師、同學或家人溝

通與合作完成環境布置，

感受合作的重要。 

4.運用自製的創意春聯布

置環境，美化教室或家

裡，傳達祝福並增添過年

的氣氛。 

【活動一】熱鬧迎新年 

1.製作創意春聯：教師提問：「製作

創意春聯前，要先考慮什麼問題

呢？」小結學童可能的答案： 

⑴張貼的位置。⑵想寫的吉祥話。 

2.教師提問：「要怎麼設計創意春聯

才會又漂亮又有變化呢？色彩怎

麼搭配？寫什麼字和使用什麼

圖？怎麼裝飾？使用什麼材料？」

教師彙整學童可能的答案。 

⑴材料：彩色筆、簽字筆、色紙、

黏土等。 

⑵色彩搭配：紅色搭配金色、紅色

搭配黃色、紅色搭配橘色。 

⑶裝飾：摺紙、做紙鞭炮、加亮片、

撕貼圖案、字體內加裝飾、用黏土

製作、字和圖的搭配。 

4.請每位學童蒐集準備相關材料，

並製作所設計的春聯。 

5.學童展示自製的創意春聯，並說

明意義。 

6.將設計製作好的創意春聯，合力

將春聯貼在教室或家裡。 

7.教師提問：「將自製的創意春聯布

置在教室後，你有什麼感受？」小

結學童可能的答案： 

⑴門口貼「春」和「大吉大利」，

希望春天快來，也希望新年能夠大

吉大利 

⑵書櫃貼「滿」，希望書愈來愈多。 

⑶教室很有過年的熱鬧氣氛，感覺

好棒！期待今年是美好的一年！ 

8.教師提問：「請問把做好的創意春

聯貼在家裡，有什麼用意？」彙整

學童可能的答案： 

⑴把「甜甜蜜蜜」貼在爸媽的房

間，希望他們甜甜蜜蜜。 

⑵玩具箱貼「滿」，希望有許多玩

具。 

6 

1.電子教科書 

2.色相環掛圖 

3.色紙 

4.長條色紙。 

5.彩繪用具 

6.黏土 

7.剪刀 

8.膠水 

9.白膠、 

10.亮片 
11.創意春聯 

1.口頭評量 

2.實作評量 

3.紙筆評量 

【家庭教育】 

家 E6 覺察與實踐兒童

在家庭中的角色責任。 

家 E7 表達對家庭成員

的關心與情感。 

家 E11 養成良好家庭生

活習慣，熟悉家務技

巧，並參與家務工作。 

【多元文化教育】 

多 E1 了解自己的文化

特質。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

二
十 

1/6 

— 

1/10 

過
年
囉 

團
圓
除
夕
夜 

2-I-1 以感官和

知覺探索生

活，覺察事物

及環境 

的特性。 

2-I-3 探索生活

中的人、事、

物，並體會彼

此之間會相互

影響。 

7-I-1 以對方能

理解的語彙或

合宜的方式，

表達對人、

事、物的觀察

與意見。 

7-I-3 覺知他人

的感受，體會

他人的立場及

學習體諒他

人，並尊重和

自己不同觀點

的意見。 

C-I-1 事物特

性與現象的

探究。 

F-I-4 對自己

做事方法或

策略的省思

與改善。 

生活-E-A2 

生活-E-B1  

生活-E-C2 

生活-E-C3 

1.分享過除夕的經驗，覺

知過除夕的形式不同，但

都具團聚的意義。 

2.表達今年過除夕的想

法，珍惜與家人團聚互動

的機會。 

3.分享除夕夜吃的年菜，

探究年菜具有的吉祥意

義。 

4.構思今年新增的年菜和

意義，並與家人分享想法。 

5.分享除夕夜和家人進行

的活動，並表達內心的感

受。 

6.規畫今年除夕夜想進行

的活動，並在小組演練。 

【活動二】團圓除夕夜 

1.教師提問：「過除夕的方式雖然不

同，但有什麼一樣的地方？」小結

學童可能的答案： 

⑴過除夕的方式不同，感覺都很溫

暖和開心。 

⑵過除夕，不論全家一起做什麼，

都感覺很幸福！ 

2.教師提問：「回想除夕吃年夜飯

時，餐桌上會有哪些菜餚？」將學

童回答，依照肉類、蔬果、年節特

色食物、其他等分類記錄在黑板。 

3.教師介紹不同國家的年菜。 

(1)越南：在過年時會吃粽子，南、

北越分別以方形與長筒型兩種不

同形狀出現，代表「飲水思源」。 

(2)日本：除夕夜大家會吃蕎麥麵，

是因為蕎麥麵比其他的麵類要容

易切斷，所以意味著把今年的厄運

都切斷！另外蕎麥麵條細又長，代

表延年益壽、好事綿延不絕。 

4.年菜的意義：全「雞」代表全家

福、魚代表年年有餘、 長年菜代

表長命百歲、 橘子(桔子)代表大吉

大利、蘋果代表平平安安、年糕代

表步步高升、蘿蔔糕代表好彩頭。 

5.教師提問：「今年吃完年夜飯，可

以和家人一起做哪些活動？」 

小結學童可能的答案： 

⑴唱跳：以前只有看電視，今年想

唱老師教過的〈風兒吹過來〉。 

⑵遊戲：今年我想和家人玩剛學會

的年菜賓果遊戲。 

⑶說故事：老師說的《年獸的故事》

很好聽，我要說給家人聽。 

⑷其他：看書、畫圖、玩積木等。 

6.教師給任務：小組練習今年吃完

年夜飯想要做的活動。 

【期末評量週】 

6 

1.電子教科書 1.口頭評量 

2.實作評量 

3.紙筆評量 

【家庭教育】 

家 E4 覺察個人情緒並

適切表達，與家人及同

儕適切互動。 

家 E5 了解家庭中各種

關係的互動(親子、手

足、祖孫及其他親屬

等)。。 

家 E7 表達對家庭成員

的關心與情感。 

【多元文化教育】 

多 E1 了解自己的文化

特質。 

多 E6 了解各文化間的

多樣性與差異性。 

 

1.電子教科書 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

廿
一 

1/13 

— 

1/17 

過
年
囉 

團
圓
除
夕
夜 

7-I-1 以對方能

理解的語彙或

合宜的方式，

表達對人、

事、物的觀察

與意見。 

7-I-3 覺知他人

的感受，體會

他人的立場及

學習體諒他

人，並尊重和

自己不同觀點

的意見。 

F-I-4 對自己

做事方法或

策略的省思

與改善。 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-B1  

生活-E-C2  

1.理解壓歲錢的意義，製

作創意紅包送給長輩或家

人。 

2.反思、調整壓歲錢的使

用，與家人分享並依計畫

實施。 

【活動二】團圓除夕夜 

1.教師提問：「為什麼長輩要發壓歲

錢給小朋友呢？」教師小結：壓歲

錢是長輩對我們的祝福， 

2.教師提問：「想一想，是不是壓歲

錢給的越多，表示祝福越多？」小

結學童可能的答案： 

⑴壓歲錢主要在表達祝福，不是金

額越多，祝福越多。 

⑵收到一元壓歲錢，表示一元復

始；五元表示五福臨門；六元表示

六六大順；十元表示十全十美等。 

3.製作創意紅包 

(1)收集紅包袋數個(例如：請家人

提供、拿往年舊的紅包袋等)。 

(2)裡面放祝福的話或行動，行動項

目是對方需要，也是自己做得到。 

(3)小組分享作品。 

4.教師提問：「今年收到壓歲錢，你

想怎麼運用？」 

⑴買自己的東西 

⑵買家人的東西 

⑶存起來 

⑷捐給需要幫助的別人 

⑸其他 

5.教師提問：「聽完同學的分享，你

會改變原來的想法嗎？為什麼？」 

彙整學童可能的答案。 

⑴原來是優先買自己喜歡的東

西，改變成優先存起來，明年就有

更多錢去兒童樂園玩；再捐錢給沒

人照顧的老人，最後再買自己喜歡

的東西。 

⑵以前壓歲錢都拿去買零食，今年

我也要把壓歲錢存進銀行。 

⑶今年我要先買玩具，再買文具，

剩下的錢存起來。 

⑷買自己的東西，先買文具，再買

撲滿，最後買洋娃娃。 

6 

1.電子教科書 
2.紅包袋 

1.口頭評量 

2.實作評量 

3.紙筆評量 

【家庭教育】 

家 E4 覺察個人情緒並

適切表達，與家人及同

儕適切互動。 

家 E5 了解家庭中各種

關係的互動(親子、手

足、祖孫及其他親屬

等)。 

家 E6 覺察與實踐兒童

在家庭中的角色責任。 

家 E7 表達對家庭成員

的關心與情感。 

家 E9 參與家庭消費行

動，澄清金錢與物品的

價值。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

廿
二 

1/20 

— 

1/24 

過
年
囉 

快
樂
新
年
到 

1-I-1 探索並分

享對自己及相

關人、事、物

的感受與想

法。 

2-I-3 探索生活

中的人、事、

物，並體會彼

此之間會相互

影響。 

5-I-3 理解與欣

賞美的多元形

式與異同。 

7-I-1 以對方能

理解的語彙或

合宜的方式，

表達對人、

事、物的觀察

與意見。 

7-I-3 覺知他人

的感受，體會

他人的立場及

學習體諒他

人，並尊重和

自己不同觀點

的意 

見。 

 

C-I-2 媒材特

性與符號表

徵的使用。 

F-I-3 時間分

配及做事程

序的規畫練

習。 

F-I-4 對自己

做事方法或

策略的省思

與改善。C-I-1 

事物特性與

現象的探究。 

 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-B1  

生活-E-C2  

1.演唱歌曲〈恭喜恭喜〉，

感受歌曲的表情。 

2.拍念節奏，為歌曲頑固

伴奏。 

3.規畫今年過年拜年的對

象和方法，聯繫情感並表

達祝福。 

4.透過角色扮演熟悉拜年

的方式與禮儀，並能在生

活中實踐。 

5.分享自己與家人過春節

的方式，曾參與的活動與

感受。 

6.欣賞不同地方的祈福活

動，感受多元文化的特

質，並尊重其展現方式。 

7.為自己許願，期許來年

能更好。 

8.為師長許願，表達感謝

與祝福。 

9.思考實現願望的可行辦

法。 

【活動三】快樂新年到 

1.習唱歌曲〈恭喜恭喜〉 

(1)拍念歌詞，並討論歌詞內容。 

(2)以模唱的方式習唱全曲。 

(3)引導學童選擇適當的演唱表情。 

2.節奏遊戲 

(1)全班分兩組，一組代表鼓，一組

代表鈸，依教師指揮的節奏，發出

鼓聲「咚」與鈸聲「鏘」。 

(2)拍念本頁節奏譜例，兩組練習合

奏後，再選擇身邊物品進行合奏。 

3.全班分兩組，一組演唱歌曲，一

組以本頁鈸鼓節奏，或創作的鈸鼓

節奏為歌曲頑固伴奏。 

4.教師提問：「過年時，你曾經向誰

拜年？用什麼方法拜年？ 說過什

麼吉祥話？ 」 

4.教師提問：「除了打電話拜年、當

面拜年，還有哪些拜年的方法

呢？」小結學童可能的答案：例

如：電子賀卡、視訊、手機簡訊等。 

5.練習親自拜年和電話拜年：先分

組練習，再請2～3組表演。 

6.教師提問：「除了拜年，春節期

間，你會和家人一起進行哪些活

動？」小結學童可能的答案：出去

玩、在家聊天、買福袋、祈福。 

7.教師提問：「要怎麼做，才能讓過

年祝福與團圓的心意持續一整

年？」將學童的回答記錄在黑板，

分成祝福、團聚和其他等三類。 

(1)祝福：吃食物的時候可以說吉祥

話、畫卡片祝福他人。 

(2)團聚：媽媽煮飯時，可以邊幫

忙，邊分享學校的事；可以常打電

話問候外公。 

(3)其他：自己整理書包和房間，讓

爸媽放心、開心；少吃零食，多存

錢，讓全家一起出去玩。 

6 

1.電子教科書 

2.鼓 

3.鈸 
4.小白板 

1.口頭評量 

2.實作評量 

3.紙筆評量 

【家庭教育】 

家 E4 覺察個人情緒並

適切表達，與家人及同

儕適切互動。 

家 E5 了解家庭中各種

關係的互動(親子、手

足、祖孫及其他親屬

等)。 

家 E7 表達對家庭成員

的關心與情感。 

【多元文化教育】 

多 E1 了解自己的文化

特質。 
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台北市松山區民族國民小學 108 學年度第一學期一年級健體領域教學計畫表  設計者：一年級團隊 

 

九、 課程架構圖： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 1 課 安全運動王 

第 2 課 伸展好舒適 

第 3 課 健康起步走 

第 4 課 和繩做朋友 

健體 1 上 

單元五 

跑跳動起來 

單元一 

健康又安全 

第 1 課 校園好健康 

第 2 課 危險！不能那樣玩 

第 3 課 就要這樣玩 

 

單元二 

小心！危險 

第 1 課 乾淨的我 

第 2 課 飲食好習慣 

第 3 課 好好愛身體 

單元三 

健康超能力 

第 1 課 上下學安全行 

第 2 課 保護自己 

單元四 

玩球趣味多 
 

第 1 課 傳接跑跑跑 

第 2 課 一線之隔 

單元六 

全身動一動 

第 1 課 擊掌好朋友 

第 2 課 大樹愛遊戲 

第 3 課 和風一起玩 
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二、課程理念： 

1.健康與體育適切的詮釋學習要點，課程分配適度且均衡。 

2.結合生活情境設計體驗、探索的教學活動，學習活動具脈絡又生活。 

3.安排學習任務，深化、串連學習內容，引導學生逐步達成學習目標。 

4.健康培養生活技能、體育發展身體適能，符合認知、情意、技能與行為等學習表現，使學生得以適性發展。 

5.以系統化思考、步驟化的解決方式探究健康與體育領域的核心問題，重視學習遷移與延續。 

 

三、先備經驗或知識簡述： 

1.正確使用遊戲器材，認識遊戲場中的安全注意事項與設施。 

2.知道上下學的行經路徑，覺察上下學時可能發生的危險。 

3.認識身體隱私，拒絕他人不舒服的碰觸。 

4.了解儀容整潔的重要，演練清潔身體的方法。 

5.知道餐桌禮儀和健康飲食觀念。 

6.演練如廁步驟，學習正確站姿、坐姿和睡姿，培養良好生活習慣。 

 

四、課程目標： 

1.具備正確的健康認知、正向的健康態度。 

2.於不同生活情境中，運用基礎的健康技能和生活技能。 

3.於日常生活之中落實健康行為，建立健康生活型態。 
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4.提供多樣化的身體學習經驗，發展多元化的身體運動能力。 

5.規畫動態生活的行動策略，養成規律運動的習慣。 

6.具備應用體育運動相關科技、資訊的基本能力。 

7.藉由體育活動的參與，培養運動道德規範與公民意識。 

8.發展樂於與人互動、溝通，培養良好人際關係與團隊合作精神。 

 

五、教學策略建議： 

健康教學以培養學生具備良好的健康行為為首要目標，本教材運用各種價值澄清、腦力激盪、遊戲法、陪席式討論、布偶或紙偶戲、演戲、角色扮演、小組

討論、實驗、示範、問答、講述法等多元方式，達成各單元的學習目標；體育教學以培養學生具備良好的身體適應力為首要目標，本教材以啟發、創造、樂

趣化之教學，讓學生在活動中獲得成就感，並享受運動的樂趣。 

 

六、學習策略建議： 

學習策略包括觀摩學習、嘗試練習與體驗、實務操作與修正、議題探究與討論、問題解決與具體實踐等。除藉由共通性的學習策略增進學生的學習成效外，

也透過支持性的學習策略，例如：藉由學習環境調整、體育教具改良、多元化的教學策略，提供足夠的支持性學習系統，將使學生更能掌握學習方法與成效，

增進國民小學階段學生終身運動知識、能力與態度的基本素養。 

 

七、參考資料： 

1.徐文善（民99）。人體歷險記：消化與成長。新北市：明天國際。 

2.周姚萍（民100）。你會上學校的廁所嗎？臺北市：小魯文化。 
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3.包柏．安德森（民100）。伸展聖經：30週年全新修訂版（陳萱芳譯）。臺北市：天下文化。 

4.中野．詹姆士．修一文，榎本泰基繪（民101）。超圖解！今日的伸展操！（黃薇嬪譯）。臺北市：悅知文化。 

5.王敏男（民97）。體適能教學。臺北市：五南。 

6.蔡葉榮、陳宏栢（民100）。國小田徑教學基礎教材。臺北市：國立臺北教育大學。 

7.劉淑英（民99）。喚醒身體的本能。新北市：康軒教育雜誌，41，22～28。 

 

八、課程計畫： 
 

學習總目標： 

1.發展身體運動能力，以積極正向的做法促進健康。 

2.發展適應現在及未來生活的基本技能。 

3.透過體驗與探索的活動，學習解決健康與體育核心問題。 

4.尊重每個人都是獨立的個體，培養良好的人際關係及團隊合作精神。 

5.建立健康與體育相關科技與資訊的基本素養。 

6.建立健康與體育相關的感知與欣賞的基本素養。 

7.培養關懷生活、社會、環境的道德意識和公民責任感。 

8.建立健康的生活型態，奠定促進全人健康與社區環境品質的基石。 

9.落實國家政策的推展與宣導。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 

議題/ 

議題實質內

涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 學習表現 學習內容 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 

議題/ 

議題實質內

涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 學習表現 學習內容 

一 

8/26 

— 

8/30 

一
、
健
康
又
安
全 

校
園
好
健
康
、
危
險
！
不
能
那
樣
玩 

1a-I-1 認識

基本的健康

常識。 

4a-I-1 能於

引導下，使

用適切的健

康資訊、產

品與服務。 

2a-I-1 發覺

影響健康的

生活態度與

行為。 

2b-I-1 接受

健康的生活

規範。 

Ca-I-1 生活

中與健康相

關的環境。 

Db-I-1 日常

生活中的性

別角色。 

Ba-I-1 遊戲

場所與上下

學情境的安

全須知。 

健體

-E-A2 

 

1.覺察學校各職位

的角色分工不受

性別的限制。 

2.認識健康中心的

功能與設備。 

3.在師長的引導

下，了解學校的健

康服務。 

4.不在不安全的場

所進行活動與遊

戲。 

5.辨識危險的遊戲

場環境與器材設

施，知道遊戲環境

安全的重要性。 

6.辨識危險的遊戲

行為，並了解導正

的方法。 

《活動1》認識師長 

1.配合課本第 8 頁，請學生說出學校的師長及其負責的工作。 

2.教師補充說明校園中和健康生活相關的師長扮演的角色。 

《活動 2》拜訪健康中心 

1.教師詢問學生：學校的健康中心裡有哪些師長？他們在做什麼

呢？ 

2.教師帶領學生參觀健康中心。 

《活動 1》我的遊戲基地 

1.教師詢問學生：校園中哪些地方適合玩遊戲？ 

2.學生分組上臺發表討論的結果。 

《活動 2》檢視遊戲器材 

1.教師展示不符合規定或破損的遊戲場所、遊樂器材的照片或課

本第 11 頁圖片，並引導學生討論：損壞的遊戲器材可能發生危

險，找一找，下面遊戲器材有哪些不安全的地方？ 

2.教師逐步引導學生辨識安全與危險設施的差別後提問：你是否

在遊戲場看過不符合規定或破損的現象，發現問題時會離開還

是繼續使用？教師請選擇離開的學生說出理由，藉此提醒選擇

繼續使用的學生安全的重要性。 

3.教師提醒學生，在遊戲的時候，如果看到器材破損或不合規

範，千萬不要使用，以免發生意外，並趕快通知家長請相關單

位處理。 

《活動 3》危險來找碴 

1.教師展示課本第 12～13 頁，請學生思考：下面哪些是危險的

遊戲行為？你會怎麼提醒同學避免危險呢？ 

2.教師提問：想一想，如果你看到同學做出危險的遊戲行為，你

會怎麼說、怎麼做呢？ 

3.教師提醒：不但要在正確的地方玩遊戲，還要表現正確又安全

的遊戲行為呵！ 

3 

1.教師課前協

同健康中心護

理師安排學生

的參觀活動，並

提醒學生遵守

參觀時的注意

事項，例如：排

隊守秩序、不喧

譁、不亂摸設備

等。 

2.教師課前可

先確認學校的

遊戲場所安

全、器材設施是

否完善。 

3.教師準備不

符合規定或破

損的遊戲設施

照片。 

4.教師蒐集各

項兒童遊戲器

材圖片與安全

使用規範資料。 

 

1.口頭發表 

2.實作表現 

 

【性別平等教

育】 

性 E3 覺察性別

角色的刻板印

象，了解家庭、

學校與職業的

分工，不應受性

別的限制。 

【安全教育】 

安 E4 探討日常

生活應該注意

的安全。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 

議題/ 

議題實質內

涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 學習表現 學習內容 

二 

9/02 

— 

9/06 

一
、
健
康
又
安
全 

就
要
這
樣
玩 

2a-I-1 發覺

影響健康的

生活態度與

行為。 

2b-I-1 接受

健康的生活

規範。 

Ba-I-1 遊戲

場所與上下

學情境的安

全須知。 

健體

-E-A2 

 

1.認識遊戲場中的

安全注意事項與

設施。 

2.知道遊戲安全性

的重要性，遵守遊

戲場的注意事項。 

3.遊戲時具備正確

的觀念與行為，並

遵守團體紀律。 

4.正確使用遊戲器

材。 

 

《活動 1》遊戲場所停看聽 

1.教師引導學生思考：學校外還有許多遊戲場所，使用器材時，

有哪些注意事項呢？ 

2.教師拿出事先準備的告示牌、警語照片或課本第 14～15 頁圖

片，說明進入遊戲場所前必須了解的注意事項。 

3.教師提醒學生下次到遊戲場所時，先確認告示牌或警告標誌，

仔細閱讀內容再使用。 

《活動 2》檢視遊戲器材 

1.教師提問：除了遵守使用遊戲器材安全規則之外，還要怎麼

做，才能安全的玩遊戲呢？ 

2.學生討論時，教師可適時說明安全遊戲行為和遊戲器材的安全

使用方法。 

3.教師提醒：使用遊戲器材時遵守規範、正確使用，才能安全玩。 

3 

1.教師課前到

學校附近的公

園、社區中各地

方拍攝遊戲器

材與告示牌上

注意事項的照

片。例如：年齡

限制、身高體重

限制、禁止事

項、使用規則

等，亦可到網路

上蒐集相關圖

片。 

 

1.口頭發表 

2.實作表現 

 

【人權教育】 

人 E8 了解兒童

對遊戲權利的

需求。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 

議題/ 

議題實質內

涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 學習表現 學習內容 

三 

9/09 

— 

9/13 

二
、
小
心
！
危
險 

上
下
學
安
全
行 

1a-I-1 認識基

本的健康常

識。 

2a-I-1 發覺影

響健康的生

活態度與行

為。 

Ba-I-1 遊戲場

所與上下學

情境的安全

須知。 

健體

-E-A2 

 

1.發覺在上下學途

中可能產生的危

險。 

2.認識在上下學途

中須注意的安全

事項。 

《活動 1》行路安全要注意 

1.教師提問：你平常是怎麼來學校的？搭公車、父母開車接送、

乘坐機車還是走路？有沒有發生過危險的事？怎麼發生的？ 

2.教師引導學生觀察課本圖示，並說出走路時的安全注意事項。 

《活動 2》遵守交通規則 

1.教師展示交通號誌圖卡，詢問學生圖卡上交通號誌的意義。 

2.教師補充說明交通號誌的意義，提醒學生要遵守號誌的指示，

注意行路安全。 

3.進行危險判斷遊戲，請學生聽到教師所念的行為時，各自判斷

其為安全行為或危險行為，若為安全行為比○，若為危險行為比

╳。 

《活動 3》乘坐機車的安全 

1.教師帶領學生閱讀課本，詢問學生兩張圖中乘坐機車的行為有

什麼不同？哪一張圖是安全的乘坐機車行為？ 

2.教師說明乘坐機車的安全注意事項：(1)戴好安全帽。(2)跨坐後

座，抱緊駕駛者的腰部。 

3.教師請學生發表乘坐機車時，沒有戴安全帽可能發生的危險。 

4.教師示範戴安全帽的正確方法：安全帽帶調至適當長度，扣緊

帽扣。 

5.教師請學生上臺演練正確戴安全帽的方式，提醒學生帽扣的鬆

緊須因應個人臉型適當調整。 

《活動 4》乘坐汽車的安全 20' 

1.教師帶領學生閱讀課本，詢問學生四張圖中，哪張圖是乘坐汽

車的安全行為？為什麼？ 

2.教師說明乘坐汽車的安全注意事項： 

(1)繫好安全帶。 

(2)上下車開門時，注意後方來車。 

3.教師詢問學生：搭乘汽車上學時，如果家長都把車子直接開到

校門口，會造成什麼問題？（交通混亂且擁擠、影響其他人的安

全） 

4.教師配合學校安全接送區位置圖，詢問乘坐機車或汽車上下學

的學生是否遵守規定，在接送區上下車？如果不是，應如何改

進？ 

3 

1.課前請學生先

觀察學校與自己

家之間的道路狀

況。 

2.教師準備「交通

號誌圖卡」。 

3.教師準備學校

安全接送區位置

圖、安全帽 3～4

頂。 

1.口頭發表 

2.實作表現 

【安全教育】 

安E4探討日常生

活應該注意的安

全。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 

議題/ 

議題實質內

涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 學習表現 學習內容 

四 

9/16 

— 

9/20 

二
、
小
心
！
危
險 

保
護
自
己 

1b-I-1 舉例說

明健康生活

情境中適用

的健康技能

與生活技能。 

2a-I-1 發覺影

響健康的生

活態度與行

為。 

3b-I-3 能於生

活中嘗試運

用生活技能。 

4b-I-1 發表個

人對促進健

康的立場。 

Db-I-2 身體隱

私與身體界

限及其危害

求助方法。 

健體

-E-A2 

健體

-E-B1 

1.發覺生活中各種

碰觸的感受。 

2.認識身體隱私與

身體界限。 

3.發表個人對保護

身體的立場，堅定

表達個人身體自

主權。 

4.知道如何拒絕不

安全的身體碰觸。 

5.演練遇到不安全

身體碰觸時的拒

絕方法。 

6.知道遇到危險情

況時保護自己的

方法。 

7.知道遇到危險情

況時的口頭求助

訣竅。 

8.演練遇到危險情

況時求助的方法。 

《活動 1》一天中的身體碰觸 

1.配合課本情境請學生分辨碰觸發生時的感覺。 

《活動 2》我的身體界限 

1.教師展示男、女生正反面圖和禁止標誌貼紙，請兩位學生上臺，

將貼紙貼在禁止別人觸摸的部位，再請同學比較貼貼紙的部位有

何異同。 

2.教師配合課本說明泳衣遮住的部位就是身體的隱私處，是不可

任意碰觸的身體界限，身體界限由自己決定，覺得碰觸不舒服，

就應該相信自己的感覺立刻拒絕。但有些情況下，別人可能會碰

觸你的隱私處，例如：醫師檢查身體、教練教你游泳等。 

3.教師詢問學生：如果有人碰到你的隱私處，你會怎麼辦呢？ 

《活動 3》尊重身體自主權 

1.教師請學生宣誓自己的身體自主權：身體是我的，除非我願意，

沒有人可以隨便碰觸！ 

《活動 4》應該怎麼做？ 

1.配合課本情境，引導學生認識「性騷擾」。 

2.教師提問：如果你是小玉，你會怎麼做呢？因尊重長輩而默默

忍受，還是大聲拒絕並趕快跑開？請學生自由發表。 

3.教師說明在不喜歡的碰觸可能發生之前，就要表達拒絕。 

《活動 5》適當與不適當的要求與碰觸 

1.教師發問，請學生思考問題中的情境，能接受的碰觸就比○，

不能接受的碰觸就比╳，每一題結束後，全班共同討論可能發生

的後果，並發展共識。 

2.請學生上臺模擬上述情境，並運用《活動 4》學過的拒絕方法進

行演練。 

《活動 6》超級智多星 

1.教師說明遇到危險情況時保護自己的方法 

2.請學生分組針對下列情境演練求助的訣竅： 

3.教師針對各組的演練進行講評與指導，另可讓各組交換情境再

演練一次。 

3 

1.教師請學生在

上課前，觀察自

己或他人一天當

中會遇到的身體

碰觸情境。 

2.教師準備男、女

生正反面圖，和

禁止標誌或紅色

圓圈貼紙。 

3.準備演練情境

之相關道具。 

4.教師準備學習

單。 

1.口頭發表 

5.實作表現 

3.同儕互評 

【性別平等教

育】 

性E4認識身體界

限與尊重他人的

身體自主權。 

【人權教育】 

人E7認識生活中

不公平、不合

理、違反規則和

健康受到傷害等

經驗，並知道如

何尋求救助的管

道。 

【安全教育】 

安E2了解危機與

安全。 

安E4探討日常生

活應該注意的安

全。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 

議題/ 

議題實質內

涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 學習表現 學習內容 

五 

9/23 

— 

9/27 

三
、
健
康
超
能
力 

乾
淨
的
我 

1a-I-2 認識健

康的生活習

慣。 

1b-I-1 舉例說

明健康生活

情境中適用

的健康技能

和生活技能。 

2a-I-1 發覺影

響健康的生

活態度與行

為。 

3a-I-1 嘗試練

習簡易的健

康相關技能。 

3a-I-2 能於引

導下，於生活

中操作簡易

的健康技能。 

Da-I-1 日常生

活中的基本

衛生習慣。 

健體

-E-A1 

1.發覺儀容整潔的

重要性。 

2.知道潔牙的時

機。 

3.嘗試練習清潔臉

部、整理頭髮、檢

查指甲。 

4.認識洗手的重要

性。 

5.知道洗手的時

機。 

6.嘗試練習正確的

洗手步驟。 

7.舉例說明清潔身

體與頭髮的適當

方式。 

《活動 1》誰是整潔小超人？ 

1.教師請學生閱讀課本第 38～39 頁，並思考：你覺得誰的儀容整

潔，是你心目中的整潔小超人呢？教師介紹各清潔用具的功能，

並說明儀容整潔的重要性。 

《活動 2》我的健康超能力(一) 

1.潔牙好時機：(1)教師詢問學生平日潔牙的時機。(2)教師引導學

生唸順口溜：什麼時候要刷牙，三餐飯後和睡前，上下左右裡外

刷，牙齒乾淨又健康。 

2.洗臉有方法：(1)教師帶領學生練習正確的臉部清潔動作。(2)教

師引導學生唸順口溜：眼睛鼻子小嘴巴，額頭臉頰到下巴，耳朵

裡外擦一擦，前頸後頸也要擦。 

《活動 3》我的健康超能力(二) 

1.我會自己梳頭髮：(1)教師請學生上臺，表演平日梳頭髮的方式。

(2)教師手持圓頭梳毛的梳子示範梳頭髮的方法。 

2.檢查指甲：(1)教師隨機檢查學生的指甲，讓學生觀察合格者和

不合格者的指甲。(2)請學生發表合格者和不合格者指甲的差異。

(3)教師使用指甲剪示範，說明指甲應順著指尖形狀修剪。 

3.進行「請你跟我這樣做」活動：(1)兩人一組，一人先表演洗臉、

梳頭髮和檢查指甲，另一人必須像照鏡子一樣，做出相同的動

作，分項完成後，針對動作的正確性互相評分。(2)兩人交換角色，

重複洗臉、梳頭髮和檢查指甲的動作。 

《活動 4》洗手好時機 

1.教師說明洗手的時機，例如：吃東西前、上廁所後、擤鼻涕後、

看病前後、遊戲後、運動後、回家後、玩玩具後等。 

《活動 5》洗洗手 

1.教師播放洗手歌，帶領學生跟著唱。教師示範說明洗手五步驟。 

《活動 6》身體香噴噴 

1.教師配合課本第 46～47 頁，以布偶示範說明洗澡的步驟。 

2.教師帶領學生分組練習，請學生依照洗澡的步驟演練一遍。 

《活動 7》頭髮香噴噴 

1.教師配合課本第 48～49 頁，以布偶示範說明洗頭髮的步驟。 

2.教師帶領學生分組練習，請學生依照洗頭髮的步驟演練一遍。 

3 

1.教師準備《帥帥

王子不洗澡》繪

本動畫。 

2.師生各自準備

毛巾或手帕。 

3.教師準備指甲

剪。 

4.師生各自準備

圓頭梳毛的梳

子。 

5.教師準備一包

溼紙巾、肥皂、

手帕或毛巾。 

6.學生攜帶手帕

或毛巾。 

7.教師準備布偶

劇道具。 

1.口頭發表 

2.實作表現 

3.課堂觀察 

4.同儕互評 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 

議題/ 

議題實質內

涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 學習表現 學習內容 

六 

9/30 

— 

10/04 

三
、
健
康
超
能
力 

飲
食
好
習
慣 

1a-I-2 認識健

康的生活習

慣。 

2a-I-1 發覺影

響健康的生

活態度與行

為。 

2b-I-1 接受健

康的生活規

範。 

2b-I-2 願意養

成個人健康

習慣。 

4a-I-2 養成健

康的生活習

慣。 

Da-I-1 日常生

活中的基本

衛生習慣。 

Ea-I-2 基本的

飲食習慣。 

Fa-I-2 與家人

及朋友和諧

相處的方式。 

健體

-E-A1 

1.認識喝白開水的

重要性。 

2.養成喝白開水的

健康習慣。 

3.養成飯前洗手的

健康習慣。 

4.養成良好的餐桌

禮儀。 

5.養成良好的飲食

習慣。 

6.發覺飯後劇烈運

動及飯後未確實

潔牙對健康造成

的影響。 

7.養成飯後不劇烈

運動及飯後潔牙

的健康習慣。 

《活動 1》健康白開水 

1.教師說明：人體由大量的水組成，維持我們的生命，並幫助新

陳代謝、排除毒物、調節體溫，是生活中的重要角色。 

2.教師提問：你平常會在什麼時候喝水呢？ 

《活動 2》白開水、飲料比一比 

1.教師提問：口渴時，你會喝什麼來解渴呢？ 

2.教師說明白開水的優點和含糖飲料的缺點：(1)白開水的優點：

不含糖、對身體有害的物質最少、能真正解渴。(2)含糖飲料的缺

點：含大量的糖分、色素、香料、容易造成肥胖和齲齒、需花錢

購買。 

《活動 3》飯前要洗手 

1.教師請學生閱讀課本第 52～53 頁，討論吃飯前需要做什麼？為

什麼飯前需要洗手？洗手對健康有什麼影響？ 

2.教師請學生一起演練洗手五步驟。 

《活動 4》吃飯的時候 

1.教師透過布偶劇演出情境。 

2.教師提問：你們覺得小康吃飯的表現好嗎？不好的地方在哪

裡？會影響健康嗎？會影響他人用餐嗎？小康要怎麼改進呢？ 

《活動 5》溫馨用餐 

1.教師將學生分組，組員分別扮演爸爸、媽媽、小孩、爺爺、奶

奶等不同角色，演出全家人在用餐時間會做的事。 

2.教師詢問學生在家中用餐的情形，鼓勵學生利用全家聚餐的時

刻和家人說說學校的生活，藉以增加親子間的親密感。 

《活動 6》飯後不劇烈運動 

1.教師請學生思考：飯後可以做什麼活動？不能做什麼活動？ 

2.教師提問：你平常飯後會做哪些活動？ 

3.教師說明：飯後可以進行散步、聊天、聽音樂等活動，避免做

過於劇烈的活動，以免影響消化作用，造成腸胃的負擔。 

《活動 7》飯後要潔牙 

1.教師提問：飯後除了不能劇烈運動外，還要注意什麼呢？ 

2.教師帶領學生複習潔牙的時機（餐後和睡前潔牙）。 

3.教師請學生對著鏡子張開嘴，檢查牙齒是否乾淨？有沒有齲

齒？ 

3 

1.教師準備布偶

劇道具。 

2.教師請學生各

自準備一面鏡

子。 

1.口頭發表 

2.實作表現 

3.課堂觀察 

4.同儕互評 

【家庭教育】 

家 E11 養成良好

家庭生活習慣，

熟悉家務技巧，

並參與家務工

作。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 

議題/ 

議題實質內

涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 學習表現 學習內容 

七 

10/07 

— 

10/11 

三
、
健
康
超
能
力 

好
好
愛
身
體 

1a-I-2 認識健

康的生活習

慣。 

1b-I-1 舉例說

明健康生活

情境中適用

的健康技能

和生活技能。 

2b-I-1 接受健

康的生活規

範。 

3a-I-2 能於引

導下，於生活

中操作簡易

的健康技能。 

4a-I-2 養成健

康的生活習

慣。 

Da-Ⅰ-1 日常

生活中的基

本衛生習慣。 

Db-Ⅰ-1 日常

生活中的性

別角色。 

Db-Ⅰ-2 身體

隱私與身體

界線及其危

害求助方法。 

健體

-E-A1 

健體

-E-B1 

1.認識健康排便習

慣的重要性。 

2.知道可以幫助排

便的行為，養成定

時排便的習慣。 

3.認識廁所的圖像

標誌。 

4.能於引導下，養

成良好的如廁習

慣。 

5.認識正確的站

姿、坐姿和睡姿。 

6.發覺個人日常生

活中的習慣，養成

良好健康習慣。 

《活動 1》食物的旅行 

1.教師提問：我們每天吃進去的食物最後會變成什麼排出體外

呢？ 

2.教師透過圖解並搭配童詩的敘述，簡單說明食物的消化過程。 

《活動 2》排便好輕鬆 

1 教師說明幫助排便的好習慣：(1)多吃蔬菜和水果。(2)少吃油炸

物。(3)多喝白開水。(4)常運動。(5)每天定時排便。 

《活動 3》廁所標誌 

1.教師說明生活中男廁、女廁一般都是分開的，接著揭示不同的

廁所標誌，說明標誌的性別意涵和使用對象：(1)男廁：男生可以

使用。(2)女廁：女生可以使用。(3)親子廁所：家長、小朋友可以

使用。在親子廁所裡，家長可以幫嬰兒換尿布，或幫助小朋友上

廁所。(4)無障礙廁所：每個人都可以使用，但應禮讓行動不方便

的人優先使用。 

《活動 4》上廁所時要注意 

1.教師說明上廁所關門是保護自己身體隱私的做法，進廁所前先

敲門是尊重他人身體隱私的做法。 

2.教師配合課本第 60～61 頁說明如廁禮儀和流程。 

《活動 5》上完廁所後要注意 

1.教師配合課本第 62～63 頁說明如廁禮儀和流程。 

(1)上完廁所後要沖水。 

(2)整理服裝，確認服裝穿戴整齊再離開廁所間，並輕輕關門。 

(3)離開前要用肥皂仔細清洗雙手。 

2.教師加強說明使用小便斗和坐式馬桶的注意事項。 

3.教師提醒學生廁所設置的「緊急求救鈴」，平時不能隨便按，發

生緊急狀況時，才能按鈴求救。 

《活動 6》姿勢一級棒 

1.教師配合課本第 64～65 頁，示範正確的坐姿、站姿和睡姿。 

《活動 7》天天都健康 

1.教師請學生閉眼回想昨天做了哪些事，做這些事時，做到了哪

些健康好習慣？ 

3 

1.教師準備布偶

劇道具。 

2.教師準備消化

系統圖、食物圖

片。 

3.教師蒐集各種

不同的廁所標

誌。 

4.教師準備示範

睡姿用的軟墊和

枕頭。 

1.口頭發表 

2.實作表現 

3.課堂觀察 

4.同儕互評 

【性別平等教

育】 

性E1認識生理性

別、性傾向、性

別特質與性別認

同的多元面貌。 

性 E6 了解圖像、

語言與文字的性

別意涵，使用性

別平等的語言與

文字進行溝通。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 

議題/ 

議題實質內

涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 學習表現 學習內容 

八 

10/14 

— 

10/18 

四
、
玩
球
趣
味
多 

傳
接
跑
跑
跑 

1c-I-1 掌握身

體活動的基

本動作。 

2c-I-2 表現認

真參與的學

習態度。 

2d-I-2 接受並

體驗多元性

身體活動。 

3c-I-2 表現安

全的身體活

動行為。 

4c-I-1 認識與

身體活動相

關資源。 

Hd-I-1 守備／

跑分性球類

運動相關的

簡易拋、接、

擲、傳之手眼

動作協調、力

量及準確性

控制動作。 

健體

-E-C2 

1.認識跑步的場地

與標線。 

2.練習跑步和傳球

的基本動作。 

3.學會簡易的傳接

球動作。 

4.在遊戲中體驗快

樂互動、認真學

習。 

5.探索拋、傳球的

動作要領。 

6.學會簡易拋、擲

球的動作。 

7.體驗團隊合作的

樂趣，遵守活動規

則。 

《活動 1》繞圈跑步 

1.教師介紹「同心圓」場地，包括：起點、終點、跑道等。 

2.全班在「同心圓」內場排成兩排，從起點開始，沿著跑道慢跑 1

～2 圈，抵達終點後，回到內場成集合隊形。 

《活動 2》球不落地 

1.全班分成兩人一組，兩兩在跑道上面對面站立，排好隊後準備

進行「球不落地」活動。 

2.「球不落地」動作要領：在球不離開身體的狀況下，兩人近距

離傳接一顆球，以連續五次順利傳接，不讓球掉落為目標。 

《活動 3》拋拋接接 

1.2 人一組相距約 2 公尺，進行傳接球練習，傳接方式如下： 

(1)站著傳接：兩人站在跑道內傳接球。 

(2)一蹲一站傳接：一人蹲在內圈，一人站在跑道上傳接球。 

(3)遠距離站姿練習：兩人隔著同心圓跑道站立，距離約 5 公尺傳

接球。 

《活動 4》球友呼拉圈 

1.2 人一組，討論如何運用一個呼拉圈和一顆球設計出傳接球活

動，討論後，立即實地嘗試。 

2.練習後，進行分組表演及觀摩，教師觀察學生的優點及創意，

並多加鼓勵。 

3.教師請學生思考還有哪些創意玩法？可以在課後和同伴討論練

習。 

《活動 5》拋擲通關 

1.全班平分為三隊，各隊從第一關開始挑戰，每人都完成後，才

能挑戰下一關。教師說明三個關卡的配置與通關規則，各關規則

如下： 

(1)關卡一：在同心圓內圈排隊擲球，擲球超過外圈的標線就過關。 

(2)關卡二：在同心圓內圈排隊擲球，擲中放在外圈的呼拉圈就過

關。 

(3)關卡三：在外圈放 2 個呼拉圈，一個呼拉圈距離內圈線 3 公尺，

另一個呼拉圈距離內圈線 5 公尺。在內圈排隊擲球，每人一球，

擲中距離 3 公尺的呼拉圈得 50 分，擲中距離 5 公尺的得 100 分，

未擲中者 0 分。 

2.當各隊進行到關卡三時，教師登記每人的得分，最後累計得分

數較高的隊伍獲勝。 

3 

1.布置「守備／跑

分同心圓」（簡稱

同心圓）教學場

地，方便教師在

球類守備、跑分

教學時可靈活運

用，本課教學活

動皆適用。 

2.教師準備哨

子，作為指揮的

信號。 

3.教師準備哨

子、兩人一個呼

拉圈、兩人一顆

球。 

4.教師布置同心

圓場地的三個關

卡。 

5.教師準備哨

子、3 個呼拉圈、

15 顆球。 

1.口頭發表 

2.實作表現 

3.課堂觀察 

4.同儕互評 
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訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 

議題/ 

議題實質內

涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 學習表現 學習內容 

九 

10/21 

— 

10/25 

四
、
玩
球
趣
味
多 

傳
接
跑
跑
跑 

1c-I-1 掌握身

體活動的基

本動作。 

2c-I-2 表現認

真參與的學

習態度。 

2d-I-2 接受並

體驗多元性

身體活動。 

3c-I-2 表現安

全的身體活

動行為。 

4c-I-1 認識與

身體活動相

關資源。 

Hd-I-1 守備／

跑分性球類

運動相關的

簡易拋、接、

擲、傳之手眼

動作協調、力

量及準確性

控制動作。 

健體

-E-C2 

1.學會簡易拋、

接、擲、傳的動

作，和同伴合作完

成傳接球。 

2.在遊戲中體驗快

樂互動、認真學

習。 

3.體驗團隊合作的

樂趣，遵守活動規

則。 

4.覺察棒球守備的

基本概念。 

《活動 6》全班接球回家 

1.教師說明「全班接球回家」的活動規則： 

(1)在「同心圓場地」外圈 10 公尺處放置一個呼拉圈，全班派一

人持球站在「同心圓場地」內圈擔任擲球者，全班擔任傳球者，

在「同心圓場地」外圈散開站立。 

(2)擲球者將球擲出同心圓跑道外，傳球者在球落地之前接球，接

球後往呼拉圈方向傳球，合作用接龍的方式把球送進呼拉圈。 

(3)完成上述動作後，換下一位擲球者擲出下一球讓全班練習，依

此類推。 

2.學生合作把 10 顆球送入呼拉圈後，教師引導學生發表一起完成

活動的心得，思考合作密切與否對完成任務的影響。 

《活動 7》分組接球回家 

1.4 人一組，進行「分組接球回家」活動，各組派 1 人擔任內圈的

擲球者，其餘 3 人在外圈散開擔任傳球者。 

2.擲球者須將球擲出跑道外，若在跑道內則為失誤球。規則與「全

班接球回家」相同，但可以等球落地彈起後再接球，各組用接龍

的方式將球送進呼拉圈。 

3.活動結束後，教師引導學生討論人多接球和人少接球在活動進

行時的差異處。 

《活動 8》三站傳接球 

1.將三個呼拉圈分別擺放在場地上，每個呼拉圈相距 6 公尺，圍

成一個三角形，頂點為 A、B、C 三區。 

2.6 人一組，3 人分別站在三個呼拉圈裡面，成為「呼拉圈人」，

其他 3 人站在三角形的邊線上當游擊手接應。 

3.一開始，A 區呼拉圈人向 B 區傳球，B 區游擊手接球後再傳球

到 B 區呼拉圈人手中；接著 B 區呼拉圈人向 C 區傳球，C 區游擊

手接球後再傳到 C 區呼拉圈人手中。 

4.依上述方法，C 區呼拉圈人向 A 區傳球。反覆練習，形成三角

傳接球的團隊合作模式。 

5.路線中間的游擊手，視傳球狀況接應，若呼拉圈人傳球距離過

短，游擊手可以縮短與呼拉圈人距離接球，游擊手可自行判斷調

整距離的遠近。 

6.學生進入狀況後，教師可提高活動難度，將呼拉圈間距離拉長

為 8 公尺，或改為四站（四邊形）、五站（五邊形）練習傳接球， 

重新進行活動。 

7.教師鼓勵學生，即使難度變高，只要多和隊友溝通合作，一樣

能順利完成練習。 

3 

1.教師布置同心

圓場地。 

2.教師準備哨

子、1 個呼拉圈、

5 顆球。 

3.平坦安全的活

動場地。 

4.教師準備哨

子、呼拉圈 3 個、

1 顆球。 

1.實作表現 

2.課堂測驗 

3.課堂觀察 

4.同儕互評 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 

議題/ 

議題實質內

涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 學習表現 學習內容 

十 

10/28 

— 

11/01 

四
、
玩
球
趣
味
多 

傳
接
跑
跑
跑 

1c-I-1 掌握身

體活動的基

本動作。 

2c-I-2 表現認

真參與的學

習態度。 

2d-I-2 接受並

體驗多元性

身體活動。 

3c-I-2 表現安

全的身體活

動行為。 

4c-I-1 認識與

身體活動相

關資源。 

Hd-I-1 守備／

跑分性球類

運動相關的

簡易拋、接、

擲、傳之手眼

動作協調、力

量及準確性

控制動作。 

健體

-E-C2 

1.學會簡易拋、

接、擲、傳的動

作，和同伴合 

作完成傳接球。 

2.覺察棒球守備的

基本概念。 

3.體驗團隊合作的

樂趣，遵守活動規

則。 

4.對他人的協助抱

持感謝的心。 

《活動 9》傳啊傳 

1.教師說明活動規則：主要規則和《活動 7》「分組接球回家」相

同，擲球者將球擲出同心圓跑道外，外圍的傳球者接球，傳給站

在呼拉圈旁的人，接著把球放入呼拉圈。完成一輪後，角色互換

繼續練習，讓每個人都有機會擔任擲球者。 

《活動 10》跑啊跑 

1.學生從同心圓內圈起跑，跑至三角錐繞一圈後繼續向前跑，最

後踩進呼拉圈。 

《活動 11》跑傳大作戰 

1.將「傳啊傳」和「跑呀跑」兩活動結合，6 人再分成兩組，進行

「跑傳大作戰」活動。 

2.教師說明「跑傳大作戰」活動規則： 

(1)3 人一組，兩組同時進行，一組為傳球組，一組為跑步組，場

地布置與上述兩活動相同。 

(2)傳球組一人為擲球者，兩人為接球者，活動規則與「傳啊傳」

相同。 

(3)跑步組三人皆為跑者，活動規則與「跑呀跑」相同。 

(4)聽教師哨音後，擲球者和第一位跑者同時擲球、起跑。看接球

者先接球「放進」呼拉圈，還是跑者先「踩進」呼拉圈，一位跑

者為一局，一共比三局，分數較高的組別獲勝。 

《活動 12》跑接對抗賽 

1.教師說明「跑接對抗賽」活動規則： 

(1)全班分成兩組，分別為「傳接組」和「跑步組」。傳接組派出 3

人，位置與「三角傳接球」相同，分為 A、B、C 三區，每區各有

1 人站在呼拉圈裡；跑步組派出 2 人，站在跑道起點準備。 

(2)聽教師哨音後，傳接組和跑步組同時開始行動。 

(3)比賽得分判定方式：在跑步組完成跑一圈的任務之前，傳球組

傳一圈得 1 分，傳 2 圈得兩分，依此類推。 

(4)若跑步組已經跑完一圈到終點，傳接組即失去得分機會，形同

被封殺出局。 

2.上述流程視為一局，可讓第一組跑步組完成 1～2 輪賽程後，再

換其他跑步組上場比賽。 

《活動 13》感恩時間 

1.教師請學生依照之前的小組分工收拾比賽場地，將場地整理成

原狀。 

2.教師請學生討論：比賽順利結束了，要感謝哪些人的協助呢？ 

 

【期中評量週】 

3 

1.布置同心圓場

地或平坦安全的

活動場地。 

2.教師準備哨

子、三角錐和呼

拉圈各 5 個、球

20 顆。 

3.教師準備哨

子、球籃一個，

籃球 10 顆。 

1.實作表現 

2.課堂測驗 

3.課堂觀察 

4.同儕互評 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 

議題/ 

議題實質內

涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 學習表現 學習內容 

十
一 

11/04 

— 

11/08 

四
、
玩
球
趣
味
多 

一
線
之
隔 

1c-I-1 掌握身

體活動的基

本動作。 

2c-I-1 表現尊

重的團體互

動行為。 

2c-I-2 表現認

真參與的學

習態度。 

2d-I-1 專注觀

賞他人的動

作表現。 

Ha-I-1 網／

牆性球類運

動相關的簡

易拋、接、

控、擊、持拍

及拍、擲、

傳、滾之手眼

動作協調、力

量及準確性

控制動作。 

健體

-E-A2 

1.探索隔網的感

受。 

2.探索將球擲準的

動作技巧。 

3.用心與同伴合

作，認真參與遊戲

活動。 

4.體驗徒手拋球與

接球過繩。 

5.觀察他人的動作

技巧，學習他人長

處。 

《活動 1》擊掌說你好 

1.教師將場地分成左右兩邊，用白線作中線區隔，全班分成兩組，

分別站在兩邊場地後端對角位置。 

2.聽教師哨音，兩組同時起步，沿著場地邊線往中線方向走，遇

到中線轉彎，沿著中線前進，遇到同學互相擊掌打招呼，方式如

下： 

(1)單手擊掌。 

(2)雙手擊掌。 

3.教師可視班級狀況進行「跳起雙手擊掌」延伸活動，方式如下：

兩組成員一對一隔著中線，面對面排好，聽教師哨音後，原地跳

起並以雙手互相擊掌。 

《活動 2》球球撞星球 

1.教師將在場地上畫一條白線，在白線前方空地畫出星星、月亮

和太陽的圖形。 

2.全班分成三組，分別站在白線後方排隊，依各組人數在球籃中

放置相同數量的球，每組一個球籃。 

3.聽教師哨音後，各組第一位開始擲球，擲中星星、月亮和太陽

任何一個即可得一分，未擲中則不算得分。 

《活動 3》你拋我接 

1.活動規則如下： 

(1)一組學生持球，一組不持球，持球組的第一位學生 A，聽教師

哨音後，將球拋擲過網，球網對面第一位學生 B 則在球落地一次

後接住球，學生 A、B 繞到隊伍後方重新排隊。 

(2)持球組第二位學生 C 以同樣方式將球拋擲過網，傳給對面第二

位學生 D，學生 D 在球落地前接住球，學生 C、D 繞到隊伍後方

重新排隊。 

(3)以此類推，每位學生都要拋球過網和接球。 

《活動 4》拋擲過繩小體驗 

1.學生熟練在三公尺的距離徒手拋接球後，教師引導學生擲球過

繩，增加拋接球難度。 

2.三人一組，其中兩人各自拿著繩子的一端，一起將繩舉高，一

人持球準備將球丟過繩，丟球姿勢不限定，單手、雙手、拋球、

擲球皆可。 

3.活動進行方式： 

(1)兩人討論將繩舉至身體的哪個部位，例如：膝蓋、腰部、耳朵、

頭頂等。 

(2)持球者思考能順利丟球過繩的方法後，練習丟球過繩。 

4.每人輪流當持球者丟球，教師鼓勵學生多多體驗各種不同的擲

球方式與高度。 

3 

1.教師準備一人

一顆軟式皮球、

哨子。 

2.教師準備每 2

人一顆軟式皮

球、一條繩子。 

1.實作表現 

2.課堂測驗 

3.課堂觀察 

4.同儕互評 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 

議題/ 

議題實質內

涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 學習表現 學習內容 

十
二 

11/11 

— 

11/15 

四
、
玩
球
趣
味
多 

一
線
之
隔 

1c-I-1 掌握身

體活動的基

本動作。 

2c-I-1 表現尊

重的團體互

動行為。 

2c-I-2 表現認

真參與的學

習態度。 

2d-I-1 專注觀

賞他人的動

作表現。 

Ha-I-1 網／

牆性球類運

動相關的簡

易拋、接、

控、擊、持拍

及拍、擲、

傳、滾之手眼

動作協調、力

量及準確性

控制動作。 

健體

-E-A2 

1.體驗和同伴運用

工具合作接球的

樂趣。 

2.用心與同伴合

作，認真參與遊戲

活動。 

3.探索拋球過繩的

動作要領。 

《活動 5》傳接好夥伴 

1.學生兩人一組，在大型垃圾袋四個角各打一個結。 

2.教師引導學生，學生兩人一組，分別用雙手各持兩角，讓垃圾

袋形成容器狀，進行兩人持袋折返接力活動。 

3.教師提醒每組回到起點將球交給下一組時，只要將兩手打開，

把袋面張平稍微傾斜，就可以把球順利傳給下一組。 

《活動 6》傳球接龍 

1.全班分組進行兩人持袋接力傳球遊戲，傳球時依《活動 5》的傳

球技巧，在原地把球傳給下一組，每組可排成不同的隊形。 

2.隊形和規則說明如下： 

(1)直線組：8 人，兩人一小組排成直線，由排頭第一組開始，依

序將袋上的球傳給第二小組，傳到最後一個小組再回傳。 

(2)三角形組：6 人或 12 人，6 人三組站三個頂點，12 人六組則在

邊線再各站一組，由上方第一小組先開始，依序將袋上的球傳給

第二小組，傳回原來第一小組後再反方向進行。 

(3)圓形組：12 人一組，兩兩相對排成同心圓，由第一小組先開始，

將袋上的球傳給第二小組，依序傳回到原來第一小組後再 

反方向進行。 

《活動 7》袋接反彈球 

1.學生 3 人一組，一人持球，另兩人持袋。 

2.持球者距離持袋者約 2 公尺，聽教師哨音後輕輕將球向上拋出，

持袋者待球落地一次反彈後，合作移動接球。接住時保持平衡穩

定袋子，不讓球落到地面。 

3.持球者與持袋者間的距離可依熟練度調整遠近，三人輪流擔任

拋球者反覆練習。 

4.學生熟練後，可前往球場，加上繩子提升難度，活動規則如下： 

(1)持球者與持袋者分別站在繩子兩邊預備，繩子設定約學生腰部

的高度。 

(2)持球者聽到教師哨音後，將球拋過繩，持袋組待球彈地一次

後，以合作的方式將球接住。 

(3)接住時保持平衡穩定袋子，不讓球落到地面。 

(4)三人輪流擔任拋球者練習。 

5.熟練後可拉長距離練習，教師在距離繩前 1.5 公尺處畫出一條和

繩平行的線，小組成員站在線後進行活動。 

6.教師鼓勵學生在課後和同伴多練習，培養合作默契。 

3 

1.教師準備兩人

一顆軟式皮球、

兩人一個大型垃

圾袋、哨子。 

2.準備繩子當作

隔網的場地。 

3.學生準備剪刀。 

1.實作表現 

2.課堂測驗 

3.課堂觀察 

4.同儕互評 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 

議題/ 

議題實質內

涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 學習表現 學習內容 

十
三 

11/18 

— 

11/22 

四
、
玩
球
趣
味
多 

一
線
之
隔 

1c-I-1 掌握身

體活動的基

本動作。 

2c-I-1 表現尊

重的團體互

動行為。 

2c-I-2 表現認

真參與的學

習態度。 

2d-I-1 專注觀

賞他人的動

作表現。 

Ha-I-1 網／

牆性球類運

動相關的簡

易拋、接、

控、擊、持拍

及拍、擲、

傳、滾之手眼

動作協調、力

量及準確性

控制動作。 

健體

-E-A2 

1.體驗和同伴運用

工具合作接球的

樂趣。 

2.用心與同伴合

作，認真參與遊戲

活動。 

3.探索拋球過繩的

動作要領。 

《活動 8》捕魚大豐收 

1.活動進行方式如下： 

(1)持球者聽教師哨音後，將球拋擲過繩，兩組持袋組預備接球。 

(2)待球落地反彈後，兩組持袋組跑動接球，先接到球的小組可到

場外休息，換另一組上場。 

3.教師增加活動難度，繩子拉高至頭頂，只留一組持袋者站在場

中，其餘持袋者站在場外。 

4.持球者拋球，持袋者向落下的方位移動，待球反彈後接住球。 

5.持球者可向左、向右拋球過繩，練習變換方向的拋球動作。接

球者因場上人數減少，必須準確判斷球的落點，和同伴快速移動

接住球。 

6.接到球後，換下一組持袋者上場接球。 

《活動 9》原地拋接球 

1.學生兩人一組，兩人分別用雙手各持袋子 2 角，讓垃圾袋形成

容器狀。 

2.兩人配合默契呼口訣，一起喊「開、蹲、拋、接」，數到「拋」

時，兩人同時雙手往上將球輕輕從袋上拋起，球落下時再接住。 

持續練習拋接，保持球不落地，口訣動作如下： 

(1)開：將球放在兩人所持的垃圾袋平面上，嘗試盡量張開垃圾袋

四個角，不讓袋面凹陷。 

(2)蹲：雙手維持開舉，雙腳向下微蹲。 

(3)拋：雙腳站直，同時雙手開舉向上，將球往上拋離袋面。 

(4)接：觀察球的落點，在球落下時接住。 

《活動 10》魚兒回小河 

1.場地布置同《活動 8》，將學生分為兩隊，一隊為持袋者，2 人

一組各自持袋站在場中依序排隊，每一組的袋上都有球，另一隊

為接球者，空手在另一邊場地排隊接球。 

2.聽教師哨音後，持袋者合作將球拋過網，在球落地前，接球者

要判斷球的方位，移動接住球，接球後回到隊伍末端繼續排隊。 

3.若持袋者無法合作將球拋過繩，教師鼓勵多在課後練習原地拋

接。 

4.若一開始接球者反應較慢接不到球，可以先練習讓球落地一次

再接球。 

5.教師可視班級情況變化活動條件，例如：改變拋球距離、落地

或不落地接球等。 

3 

1.教師準備兩人

一顆軟式皮球、

兩人一個大型垃

圾袋、哨子。 

2.準備繩子當作

隔網的場地。 

3.學生準備剪刀。 

1.實作表現 

2.課堂測驗 

3.課堂觀察 

4.同儕互評 
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次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 

議題/ 

議題實質內

涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 學習表現 學習內容 

十
四 

11/25 

— 

11/29 

五
、
跑
跳
動
起
來 

運
動
安
全
王
、
伸
展
好
舒
適 

1c-I-2 認識基

本的運動常

識。 

3c-I-2 表現安

全的身體活

動行為。 

4c-I-1 認識與

身體活動相

關資源。 

1c-I-1 認識身

體活動的基

本動作。 

2d-I-2 接受並

體驗多元性

身體活動。 

3c-I-1 表現基

本動作與模

仿的能力。 

Cb-I-1 運動安

全常識的認

識、運動對身

體健康的益

處。 

Bc-I-1 各項暖

身伸展動作。 

健體

-E-B1 

健體

-E-C2 

1.了解運動時應穿

著合適的服裝。 

2.認識安全且適合

運動的場地。 

3.選擇安全的運動

方式。 

4.學會簡易的徒手

伸展操動作。 

5.體驗頭、頸、肩、

手、腰、腿各身體

部位的伸展活動。 

《活動 1》運動安全穿搭 

1.全班到操場集合，分組討論並互相檢查服裝穿著。 

《活動 2》運動場地要慎選 

1.教師請學生打開課本第 97 頁，觀察圖片裡有哪些運動項目與場

地？教師引導學生覺察運動項目不同，適合的場地也不同。 

《活動 3》運動安全放大鏡 

1.學生觀察課本第 98～99 頁，找出正確的安全運動情境。 

《活動 1》頭頸動一動 

1.教師示範伸展動作並說明伸展操的好處。 

2.教師播放健康操音樂，示範伸展動作，請學生跟著做。動作說

明：(1)抬起頭。(2)低下頭。(3)左轉頭、右轉頭。 

《活動 2》手臂拉一拉 

1.教師示範手部伸展動作，請學生跟著做。動作說明：(1)彎曲手

臂向左(右)伸。(2)雙手向上伸。(3)雙手向後伸。(4)左手壓右手、

右手壓左手。 

《活動 3》腿兒伸一伸 

1.教師示範腿部伸展操，請學生跟著做。動作說明：(1)大腿內側

伸展。(2)金雞獨立。 

《活動 4》身體向前彎 

1.教師在地上放置巧拼或軟墊，示範各式體前彎伸展操，請學生

跟著做。動作說明：(1)併腿前彎。(2)盤腿前彎。(3)開腿前彎。 

2.教師提醒學生進行體前彎練習時，動作應放慢，結束後慢慢起

身，以達到伸展的目的。 

《活動 5》大小變變變 

1.教師在地上放置巧拼或軟墊，示範背部伸展操，請學生跟著做。

動作說明：(1)身體變小。(2)身體變大。(3)身體變最大。 

《活動 6》伸縮自如 

1.教師請學生分散在場地內，用膠帶將各色圓點黏貼在地面，一

人黏貼 4 個圓點，形成個人活動區域。 

2.教師翻開字卡，喊出字卡上的動作，例如：手在紅色、腳在綠

色、一點著地、二點著地等，學生嘗試完成指令。 

3.學生熟悉這些指令動作後，接著進行字卡組合遊戲，教師隨意

抽出兩張字卡，例如：手在紅色＋三點著地。 

5.活動結束後，請學生分享完成字卡上指令的感覺，例如：做某

些動作感到困難、做三點著地時腳很酸等。教師藉此鼓勵學生每

天利用 5 分鐘練習拉筋伸展，身體就能逐漸靈活柔軟。 

3 

1.教師準備哨

子、健康操音樂。 

2.準備寬廣的活

動空間，例如：

室內活動中心或

室外平坦的地

面。 

1.實作表現 

2.課堂測驗 

3.課堂觀察 

4.同儕互評 

【性別平等教

育】 

性 E11 培養性別

間合宜表達情感

的能力。 
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訖
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次 

起
訖
日
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主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 

議題/ 

議題實質內

涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 學習表現 學習內容 

十
五 

12/02 

— 

12/06 

五
、
跑
跳
動
起
來 

健
康
起
步
走 

1d-I-1 描述動

作技能基本

常識。 

3c-I-2 表現安

全的身體活

動行為。 

Ga-I-1 走、

跑、跳與投擲

遊戲。 

健體

-E-C2 

1.認識各種走路與

跑步姿勢。 

2.熟悉各種走路與

跑步的動作要領。 

3.結合跑步技能進

行活動。 

4.了解動作指令，

和同伴合作完成

活動。 

《活動 1》行走大不同 

1.教師示範各種不同方向、速度、水平的走路動作，並引導學生

模仿，例如： 

(1)變換方向走：向前走、向後走、向右走、向左走。 

(2)變換速度走：快走、慢走。 

(3)變換水平走：踮腳走（高水平）、蹲著走（低水平）。 

《活動 2》牽手一起走 

1.2 人一組，牽手進行各種走路動作。 

2.教師吹哨喊出指令，學生遵守指令行動，例如：向前走再向後

走、踮腳向前走再向右走、蹲著向前走再向右轉。 

3.還可將學生分成 6 人一組，排成一排牽手走路，考驗學生間的

溝通與合作默契。 

4.活動結束後，教師引導學生思考：一個人走、兩個人一起走和

一排人一起走時，有什麼不同呢？除了剛剛練習的走路方式之

外，還有其他的方式嗎？請學生討論後發表，展現各組的創意走

法。 

《活動 3》動腦動腳一起跑 

1.教師補充其他的跑步方式，例如： 

(2)側併跑。 

(2)抬腿跑。 

(3)前交叉步跑。 

2.教師在 60 公尺的直線跑道上放置四個三角錐，形成三個等距的

區間。 

3.各組討論後決定三種不同跑步的方式，在教師布置的場地中練

習，例如：先快跑，再換交叉步跑，接著向後跑。 

《活動 4》跑步特快車 

1.教師布置場地，設計長度 120 公尺的 S 型跑道，在起點(A)、30

公尺處(B)、60 公尺處(C)、90 公尺(D)三個位置各放置一個籤筒（詳

見課本第 109 頁）。 

2.3 人一組，可延續《活動 3》的組別，各組推派一個人當排頭抽

籤，由第一組依序開始跑。 

3.當第一組前進到 B 點時，第二組即可在 A 點抽籤，依此類推直

到各組都完成。 

4.因各組每次抽籤結果不同，前進方式也不同，可多次進行遊戲，

讓學生體驗各種不同的行走或跑步方式。 

5.教師請各組分享跑步的感覺，例如：很喘、心跳加速、喜歡快

跑衝刺等，教師引導學生覺察走路和跑步的差異。 

3 

1.教師準備哨子。 

2.準備寬廣的活

動空間，例如：

室內活動中心或

室外平坦的地

面。 

3.教師準備三角

錐數個、哨子。 

4.教師準備四個

籤筒，並將各種

走路或跑步方式

寫在紙卡上，例

如：向左走、快

走、抬腿跑、前

交叉步跑、側併

跑等，將紙卡放

入籤筒內。 

1.實作表現 

2.課堂測驗 

3.課堂觀察 

4.同儕互評 

【性別平等教

育】 

性 E11 培養性別

間合宜表達情感

的能力。 
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次 

起
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題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 

議題/ 

議題實質內

涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 學習表現 學習內容 

十
六 

12/09 

— 

12/13 

五
、
跑
跳
動
起
來 

健
康
起
步
走 

1d-I-1 描述動

作技能基本

常識。 

3c-I-2 表現安

全的身體活

動行為。 

Ga-I-1 走、

跑、跳與投擲

遊戲。 

健體

-E-C2 

1.熟悉各種走路與

跑步的動作要領。 

2.結合跑步技能進

行活動。 

3.了解動作指令，

和同伴合作完成

活動。 

4.遊戲時能表現出

安全的行為。 

《活動 5》跑走愛臺灣 

1.教師介紹活動場地，拿出縣市旗，詢問學生是否聽過這些地方，

引導學生連結生活經驗，說出對這些城市的認識。 

2.教師展示關卡海報並說明各關卡內容，將旗子插在大型三角椎

上，依照各關卡的地理位置擺好。 

3.5 人一組，各組依關卡內容，討論並推派出各點的闖關者。 

4.每個關卡的設計為環島一圈，當第一關闖關者完成關卡後，全

組接著換第二關進行，依此類推直到完成第四關。 

《活動 6》精靈與魔王 

1.教師在場地角落設置「禁止區」（參考課本第 112 頁）。全班推

出兩位同學當魔王，其他學生當精靈。 

2.活動規則如下： 

(1)精靈聚集在場地裡，魔王在場外，教師吹哨開始進行遊戲，魔

王跑進場內踩精靈的影子，被踩到影子的精靈就到禁止區。 

(2)計時 3 分鐘，看魔王能抓到幾個精靈，時間結束後，換人當魔

王繼續進行遊戲。 

(3)進入禁止區的精靈，在禁止區裡原地抬腿跑 20 次。 

3.由於影子的造型隨人物移動而不斷改變，教師指導學生踩影子

的動作要領必須快速而準確。 

4.從追逐跑的遊戲可以觀察學生的體能，課後可鼓勵體能較差的

學生多練習跑步。 

《活動 7》抓尾巴遊戲 

1.在活動場地設置「安全區」。教師徵求兩位學生示範遊戲中會用

到的動作，例如：跑步、追逐、閃躲、急停，鼓勵學生在遊戲中

應用。 

2.學生將小布條一端塞在後方的褲頭處，露出一段布條當尾巴： 

(1)全班分散在場中，教師吹哨後，大家互相追逐，想辦法把對方

的尾巴抓下來。 

(2)感到疲累時，可躲入「安全區」休息，原地踏步 20 次。安全

區能自由進出，但一次最多只能容納 2 人。 

(3)計時 10 分鐘，遊戲結束後，手中布條最多的人獲勝。 

3 

1.教師準備大型

三角錐數個、哨

子。 

2.教師參考課本

第 110～111 頁的

活動關卡內容，

將四個關卡的任

務各別寫在四張

海報上。 

3.教師準備數張

紙卡和棍子，在

紙卡分別寫上關

卡中臺灣各縣市

的名稱，將紙卡

固定在棍子前

端，做成旗子。 

4.教師在大型活

動場地上劃分出

四個區，一區代

表一個關卡的活

動區域。 

5.教師準備三角

錐。 

6.學生每人準備

一條小布條或皺

紋紙。 

7.課前觀察天

氣，「我是大魔

王」活動須在有

陽光的狀態下進

行活動。 

1.實作表現 

2.課堂測驗 

3.課堂觀察 

4.同儕互評 

【性別平等教

育】 

性 E11 培養性別

間合宜表達情感

的能力。 
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週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 

議題/ 

議題實質內

涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 學習表現 學習內容 

十
七 

12/16 

— 

12/20 

五
、
跑
跳
動
起
來 

和
繩
做
朋
友 

1c-I-1 認識身

體活動的基

本動作。 

3c-I-1 表現基

本動作與模

仿的能力。 

Ic-I-1 民俗運

動基本動作

與遊戲。 

健體

-E-A1 

1.學會跳繩暖身的

動作要領。 

2.模仿跳繩暖身的

基本動作。 

3.體驗握繩、甩繩

的動作要領。 

4.學會個人甩繩的

基本動作。 

5.發揮創意表演，

並專注欣賞他人

表現。 

《活動 1》握繩做操 

1.教師講解每組動作，同時請一位學生進行演練示範，並適時提

醒動作要領。示範完成後，教師吹哨喊口令，帶領全班學生練習 

《活動 2》四肢動一動 

1.雙腳開立，雙手握繩兩臂屈肘預備：(1)口令 1、2 時，同時左足

向前踢。(2)口令 3、4 時，同時右足向前踢。(3)口令 5、6 時，同

時右足向右側踢。(4)口令 7、8 時，同時左足向左側踢，反覆做 2

個八拍口令後結束。 

《活動 3》前後左右練平衡 

1.前伸展：雙手握住跳繩繩把兩端，雙腳踩住跳繩，讓兩邊握繩

高度同高，之後雙手拉緊跳繩，身體慢慢向前伸展，至定點後靜

止 10 秒鐘（口令 1～10）再還原。 

2.後伸展：要領同上，身體慢慢向後仰。 

3.左右伸展：要領同上，身體慢慢向左側伸展，換邊再做。 

《活動 4》腿部伸展 

1.前拉腿：雙手握住跳繩兩端繩把，單腳腳底踩踏跳繩的中間位

置，之後雙手慢慢上舉，單腳維持「腳底踩踏跳繩」的動作，也

跟著向前向上慢慢上舉，至定點平衡後靜止 10 秒鐘（口令 1～10）

再還原，並換另一腳進行。 

2.後拉腿：要領同上，改為單腳在後。 

3.弓步伸展：另一腳向後踏成弓箭步。 

《活動 5》繩索體操展演 

1.三人一組，討論還有哪些繩和腳的創意動作，教師指導學生可

以從學過的動作加以變化，例如：單腳踩繩，平衡身體，做出高

低不同的動作。 

《活動 6》單手甩繩 

1.2 人一組，教師吹哨喊口令，指導學生進行空迴旋練習，進行方

式如下：(1)轉動全臂。(2)轉動前臂。 

《活動 7》雙手甩繩 

1.學生雙手拿跳繩握把，用腳踩住繩將繩撐開後，讓腳在繩前，

動作說明如下：(1)往前甩繩。(2)往後甩繩。 

《活動 8》甩繩展演 

1.四人一組，討論能還有哪些有趣的甩繩動作，教師可提示討論

有困難的小組，可以運用之前練習的身體伸展動作，加上各種不

同甩繩的方向，就可以變化出各種有趣的創意甩繩動作。 

2.各組決定好創意的甩繩動作後，依序上臺表演，教師提醒臺下

學生專心欣賞。 

3 

1.教師準備每人

一條跳繩，或請

學生自行攜帶跳

繩。 

2.室內或室外的

平坦地面。 

1.實作表現 

2.課堂測驗 

3.課堂觀察 

4.同儕互評 
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次 
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訖
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題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 

議題/ 

議題實質內

涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 學習表現 學習內容 

十
八 

12/23 

— 

12/27 

六
、
全
身
動
一
動 

拳
掌
好
朋
友 

1d-I-1 描述動

作技能基本

常識。 

2c-I-1 表現尊

重的團體互

動行為。 

3c-I-1 表現基

本動作與模

仿的能力。 

4d-I-2 利用學

校或社區資

源從事身體

活動。 

Bd-I-1 武術模

仿遊戲。 

健體

-E-C2 

1.認識基本的拳、

掌概念，做出武術

的拳掌動作。 

2.認識並模仿武術

的敬禮動作。 

3.認識並模仿武術

的騎馬式動作。 

4.認識並模仿以弓

步和馬步站立的

出拳動作。 

5.在遊戲中與同學

快樂互動、認真學

習。 

6.願意在學校利用

課間進行遊戲活

動。 

《活動 1》掌碰掌 

1.學生依照「弓步口訣」調整步伐─兩腳前後站，前腳彎曲、後

腳伸直。 

2.學生反覆演練遊戲活動，但須限定學生每次打招呼的對象是不

同的同學。 

《活動 2》拳碰掌 

1.進行方式同《活動 1》，教師讓學生在範圍內自由走動，當教師

喊出「很高興見到你！」時，學生立即和距離最近的同學相對，

一人出手掌、一人握拳，拳、掌相碰並貼住不動。 

2.學生依照「弓步口訣」調整步伐，因為有《活動 1》的學習經驗，

此時可讓學生自唸口訣調整腳步。 

3.學生反覆演練遊戲活動，但須限定學生每一次打招呼的對象是

不同的同學。 

《活動 3》拳掌合一 

1.教師指導學生用武術的動作打招呼，這種打招呼的方式等同於

武術中敬禮和回禮的動作。 

2.教師指導學生兩腳併立，一手握拳、拳心向下；一手豎掌、指

尖向上。兩手合一與胸同高，以友善的眼神看著對方。 

《活動 4》騎馬原地跳 

1.教師課前規畫統整教學，指導學生完成簡易的紙鏢製作。製作

方法如下：將紙張多次對摺成可以手握的 2 個小紙棒，再用線繩

將小紙棒綁在繩的兩端，線繩的長度調整為「與手臂等長」。 

2.教師說明武術雜兵器中有一種繩索縮放自如的「流星錘」，因

此，自製的紙鏢，也可以稱為「流星鏢」。使用流星鏢時，要分

別用左右手握住兩端。 

3.教師指導學生馬步動作： 

(1)將「流星鏢」拉開，身體前彎，兩腳尖（鞋尖）對應兩個紙鏢，

站起。 

(2)下蹲、上身挺直、兩手自然伸出，如騎坐在馬背上握著韁繩，

接著原地向上跳。 

4.教師帶領學生練習騎馬式原地跳，請學生思考：除了原地跳之

外，還有什麼其他的跳法？（例如：向前跳、向左跳、向右跳、

轉圈跳等。） 

《活動 6》流星趕月拳 

1.延續學過的弓步與馬步，加上手握流星鏢，體驗左右連續出拳

的動作。 

2.為增加活動多樣性，可改變演練隊形，例如： 單橫排、雙橫排、

圓形、方形等，亦可進行分組表演觀摩等活動。 

3 

1.在平坦安全的

活動場地進行教

學。 

2.教師準備每人

一條 70 公分線

繩、每人 2 張 A4

回收紙。 

 

1.實作表現 

2.課堂測驗 

3.課堂觀察 

4.同儕互評 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重

自己與他人的權

利。 
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訖
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次 

起
訖
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題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 

議題/ 

議題實質內

涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 學習表現 學習內容 

十
九 

12/30 

— 

1/03 

六
、
全
身
動
一
動 

大
樹
愛
遊
戲 

1c-I-1 認識身

體活動的基

本動作。 

2c-I-2 表現認

真參與的學

習態度。 

2d-I-2 接受並

體驗多元性

身體活動。 

3c-I-1 表現基

本動作與模

仿的能力。 

4c-I-1 認識與

身體活動相

關資源。 

4d-I-2 利用學

校或社區資

源從事身體

活動。 

Ia-I-1 滾翻、

支撐、平衡、

懸垂遊戲。 

健體

-E-C2 

1.在地面做出靜態

平衡動作。 

2.在地面做出動態

平衡動作。 

3.從造型模仿體驗

多元性的身體活

動。 

4.探索平衡木的高

度。 

5.嘗試在平衡木上

行走。 

6.在遊戲中與同學

快樂互動、認真學

習。 

7.願意在學校利用

課間進行遊戲活

動。 

《活動 1》看見一棵樹 

1.教師指導學生拉開彼此間的距離，在不會干擾他人的空間活

動，運用肢體站出一個「大」字，即兩腳分開站立、兩手左右側

平舉，表現出一棵樹的姿態。 

《活動 2》大樹變變變 

1.教師引領全班思考，模仿樹的姿態做出三種不同的支撐及平衡

造型。例如：(1)兩腳站立動作，變成單腳站立（另一腳屈膝或直

膝高舉至腰部的高度），靜止 5 秒。(2)兩腳站立動作，變成單腳

站立，兩手由側平舉變為向上高舉，靜止 5 秒。 

《活動 3》大樹合體 

1.教師引領全班做出不同的支撐及平衡的創意新造型，例如：一

手兩腳站在地上的大樹、頭部比兩腳低的大樹等。 

2.全班分成兩組，輪流進行大樹造型表演並互相觀摩創意。 

3.教師指導學生兩人一組進行「我們的大樹」合體新造型活動，

兩人透過討論、試做、修改等過程合作表現創意造型。造型提示：

(1)一人坐姿一人立姿。(2)兩人三點站立。(3)兩人兩點站立。 

4.教師進一步引導學生思考，3 或 4 人一組進行大樹合體新造型活

動。造型提示可由教師或學生自訂。 

《活動 4》風雨過後 

1.教師帶領全班複習「大樹合體」造型活動。 

2.教師引領學生思考：合體的大樹受到強風的吹襲，造成身體的

擺動、扭轉、樹枝斷裂，各自被強風吹走。最後風雨停了，樹枝

停住不動。這些動態的現象，如何用身體動作表現出來呢？請學

生分組做做看，最後的大樹造型最好能鮮明有創意。 

《活動 5》快樂木上行 

1.教師介紹低平衡木，可延續之前的情境，說明這是大樹變魔術

送給大家的禮物。希望大家珍惜愛護，並以快樂互動、認真參與

的學習精神，報答大樹的奉獻。 

2.教師請學生觀察低平衡木的高度，試著感覺低平衡木和階梯與

椅子高度的不同。 

3.教師歸納學生的回答，說明：低平衡木的高度比階梯高一點，

比教室椅子矮一些。在平衡木上活動時，需要小心保持平衡。 

4.教師引導學生輪流進行平衡木的活動： 

(1)一人站上平衡木、一人站在地面，牽手同時向前走，再練習同

時向後走。 

(2)一人站上平衡木向前走，雙手張開保持平衡。 

3 

1.在平坦安全的

活動場地進行教

學。 

2.教師準備鈴鼓

或哨子作為指揮

信號。 

3.教師於課前準

備適合「低平衡

木」的教學環境

（含安全軟墊等

器材設備）。 

1.實作表現 

2.課堂測驗 

3.課堂觀察 

4.同儕互評 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重

自己與他人的權

利。 
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題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 

議題/ 

議題實質內

涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 學習表現 學習內容 

廿 

1/06 

— 

1/10 

六
、
全
身
動
一
動 

和
風
一
起
玩 

1c-I-1 認識身

體活動的基

本動作。 

2c-I-2 表現認

真參與的學

習態度。 

3c-I-1 表現基

本動作與模

仿的能力。 

4d-I-2 利用學

校或社區資

源從事身體

活動。 

Ib-I-1 唱、跳

與模仿性律

動遊戲。 

健體

-E-C2 

1.做出跑步與停止

的動作。 

2.模仿氣球，以肢

體做出收縮與伸

展的動作。 

3.在遊戲中與同學

快樂互動、認真學

習。 

4.模仿氣球，以肢

體做出移動和

低、中、高水平的

動作。 

5.認識風車的玩

法。 

6.模仿風車，做出

身體各部位的繞

轉。 

《活動 1》抓一把風來玩 

1.教師可帶領學生到戶外感覺風的吹拂，並告訴學生，今天要抓

一把風來玩。發給每人一個塑膠袋，引導學生探索各種讓袋子充

滿空氣的方法，例如：撐開袋口，上下或左右揮動等。接著，指

導學生持塑膠袋口迎著風跑，使塑膠袋因裝滿空氣而顯得鼓漲。 

2.教師提醒學生持塑膠袋跑步裝風時，應由慢速跑再變化為快速

跑，以達到充分暖身的效果，並可體驗不同速度帶來的效果。 

3.請學生觀察塑膠袋中充滿空氣和沒有空氣時的差別，並請學生

發表其特徵，例如：沒有空氣時顯得又皺又軟；充滿空氣時變得

又圓又鼓等。 

《活動 2》兔子氣球圓滾滾 

1.請學生深呼吸，想像氣球充入過多的空氣時爆炸的瞬間，身體

要一瞬間張到最大，而後放鬆。 

2.教學後，請學生分組表演，互相觀摩，並檢視學生是否能配合

呼吸，運用肢體做出收縮與伸展的姿態，對表現優良的學生給予

鼓勵。 

《活動 3》氣球飄起來 

1.請學生模仿已被吹漲的各式氣球，例如：圓形、愛心或長形等，

由教師來吹動這些人體氣球，引導學生想像和感受體內充滿氣體

時，身體像氣球在輕飄的感覺。 

2.教師引導學生思考：充滿空氣的氣球可能會飄到什麼地方？ 

3.學生回答並經過師生的討論、歸納後，教師請學生模仿被吹漲

的氣球，用肢體模擬情境：風輕輕吹過來了，氣球快快地飄到草

原上，又慢慢地飄過山洞，接著風變小了，氣球飄到水面上了。 

4.教師請學生發表：當肢體模擬氣球飄到草原上、山洞中以及水

面時，身體的高度會改變嗎？教師最後歸納，模擬的情境不同

時，會有高、中、低不同水平的高度變化。 

《活動 4》風車繞圈轉 

1.教師帶領學生操作紙風車，學生拿著風車到戶外，探索讓風車

轉動的方法，例如：吹、手撥轉、慢跑、快跑和原地繞圈等，引

導學生發現風車的運動特徵為轉動。 

《活動 5》學學風車轉 

1.展示說明轉動式的童玩，引導學生認知轉動的特徵，並以肢體

模仿物體轉動。 

2.教師引導學生以身體部位轉動繞圈，例如：手指、手臂、小腿

等。 

3.教師引導學生在不同速度的節奏中轉動身體的各部位，例如：

從慢到快或從快到慢，體驗轉速不同時的身體感覺。 

【期末評量週】 

3 

1.教師課前準備

每人一個塑膠袋

和幾個不同造型

的氣球。 

2.課前可配合其

他領域統整教

學，製作紙風車。 

3.課前教師準備

或提醒學生帶竹

蜻蜓、各式風

車、呼拉圈、竹

蟬、波浪鼓、陀

螺等轉動式的童

玩。 

1.實作表現 

2.課堂測驗 

3.課堂觀察 

4.同儕互評 

【人權教育】 

人E3了解每個人

需求的不同，並

討論與遵守團體

的規則。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 

議題/ 

議題實質內

涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 學習表現 學習內容 

廿
一 

1/13 

— 

1/17 

六
、
全
身
動
一
動 

和
風
一
起
玩 

1c-I-1 認識身

體活動的基

本動作。 

2c-I-2 表現認

真參與的學

習態度。 

3c-I-1 表現基

本動作與模

仿的能力。 

4d-I-2 利用學

校或社區資

源從事身體

活動。 

Ib-I-1 唱、跳

與模仿性律

動遊戲。 

健體

-E-C2 

1.模仿風車，做出

轉動和低、中、高

水平的動作。 

2.在遊戲中與同學

快樂互動、認真學

習。 

3.做出跑步與停止

的動作。 

4.認識身體部位擺

動的要領。 

5.模仿風吹動、小

草擺動的樣子。 

《活動 6》人體風車 

1.教師引導學生嘗試用肢體模仿低、中、高不同水平高度轉動的

風車，並請表現優秀的學生示範表演。 

2.在教師的指令下，配合音樂節奏或鈴鼓聲，讓學生練習模仿風

車不同的轉速，例如：靜止（無風）、慢轉（微風）和快轉（強

風）等。 

3.全班分成兩人一組，一人當風車，一人當吹動風車的人，輪流

練習肢體的轉動與吹氣。 

《活動 7》風車繞轉 

1.教師引導學生用不同水平模仿單人風車做 360 度的轉動，例如：

蹲著、跪著、站著原地繞轉。 

《活動 8》雙人風車秀 

1.兩人一組合作創作一個風車造型，在教師引導下，依序模仿風

車的靜止、慢轉和快轉等動作。教師提醒學生創作時要相互合

作，共同完成人體風車作品。 

2.教師找表現不錯的組別示範表演，其他同學亦可跟著模仿學習。 

《活動 9》風來了 

1.教師將學生分為 4 人一組，以鈴鼓或音樂引導學生模仿微風進

行直線和曲線慢跑，達到暖身的目的。 

2.請學生變化速度，模仿強風進行較快速的移動跑，提醒學生移

動時必須注意閃躲，避免與他人碰撞。 

《活動 10》我是小小草 

1.教師帶領學生觀察小草，引導學生思考小草隨風搖曳的姿態，

進而請學生配合教師口令或鈴鼓的節奏，以手臂模仿小草的擺

動。 

2.教師帶領學生變換身體動作的弧度，讓軀幹加上手臂跟著節拍

上、下、左、右擺動。接著，變換身體的高低重複上述的擺動練

習。 

3.提醒學生模仿小草擺動時，身體和手臂的動作要柔軟。 

3 

1.教師準備音樂

和鈴鼓，作為上

課或班級經營動

作的引導信號。 

2.請學生準備絲

巾。 

1.實作表現 

2.課堂測驗 

3.課堂觀察 

4.同儕互評 

【人權教育】 

人E3了解每個人

需求的不同，並

討論與遵守團體

的規則。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 

議題/ 

議題實質內

涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 學習表現 學習內容 

廿
二 

1/20 

— 

1/24 

六
、
全
身
動
一
動 

和
風
一
起
玩 

1c-I-1 認識身

體活動的基

本動作。 

2c-I-2 表現認

真參與的學

習態度。 

3c-I-1 表現基

本動作與模

仿的能力。 

4d-I-2 利用學

校或社區資

源從事身體

活動。 

Ib-I-1 唱、跳

與模仿性律

動遊戲。 

健體

-E-C2 

1.配合音樂做出連

續的身體律動。 

2.願意在課後從事

身體活動。 

3.在遊戲中與同學

快樂互動、認真學

習。 

《活動 11》鳳尾草之舞 

1.指導學生配合「鳳尾草」的歌詞和節奏，練習律動性的搖擺動

作。 

2.鳳尾草舞序說明如下： 

(1)歌詞：美麗的鳳尾草 

動作說明：上半身左、右擺動四次，1 個 8 拍。 

(2)歌詞：迎風搖曳跳起舞 

動作說明：雙臂上舉、下擺，擺動四次，1 個 8 拍。 

(3)歌詞：苗條的身影好像一個女孩 

動作說明：雙手上舉轉腕，踮腳原地轉一圈，1 個 8 拍。 

(4)歌詞：令人著迷 

動作說明：雙手合起貼右臉頰，頭偏右邊閉雙眼，4 拍。 

(5)歌詞：啦啦啦啦 

動作說明：雙手甩腕，雙臂繞一圈，4 拍。 

3.待動作熟練後，教師將學生分成兩組，一組先做配合音樂律動

的動作，另一組則持絲巾在跳舞的隊伍間模仿風做直線跑。第二

段音樂時角色互換。 

4.提醒學生模仿鳳尾草搖擺時，身體要柔軟。 

【休業式】 

3 

1.請學生準備絲

巾。 

1.實作表現 

2.課堂測驗 

3.課堂觀察 

4.同儕互評 

【人權教育】 

人E3了解每個人

需求的不同，並

討論與遵守團體

的規則。 
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 臺北市松山區民族國民小學十二年國教總體課程節數 

 一 二 三 四 五 六 

部 

定 

課 

程 

綱要規定領域學習節數 20 20 25 25 26 26 

語

文 

本

國

語 

國語文 6 6 5 5 5 5 

本土語言/新

住民語 
1 1 1 1 1 1 

英語 0 0 1 1 2 2 

數學 4 4 4 4 4 4 

生

活

課

程

(6) 

社會 

6 6 

3 3 3 3 

自然科學 3 3 3 3 

藝術 3 3 3 3 

綜合活動 2 2 2 2 

健康與體育 3 3 3 3 3 3 

學校實際領域節數(A) 20 20 25 25 26 26 

校

訂

課

程 

綱要規定校定課程節數 2-4 2-4 3-6 3-6 4-7 4-7 

英才施教 2 2 
2 2 

1 1 
融入國際教育 

我的未來世界 0 0 1 1 1 1 

國際教育 1 1 0 0 1 1 

實驗專題 0 0 0 0 1 1 

表演藝術 0 0 1 1 1 1 

多元主題探索 0 0 0 0 1 1 

學校實際校定課程節數

(B) 
3 3 4 4 6 6 

每週學

習總節

數(A+B) 

綱要規定節數 22-24 22-24 28-31 28-31 30-33 30-33 

學校實際節數 23 23 29 29 32 32 

108.04.12 
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臺北市松山區民族國民小學彈性學習課程教案 

課程 

名稱 
國際教育-數位溝通學習 節數 5 設計者 一年級教師 

教學主題 平板初體驗 教學時程 一年級上學期 

總綱 

核心素養 

生活-E-B2 運用生活中隨手可得的媒材與工具，透過各種探究事物的方法及技能，對訊

息做適切的處理。 

課程 

目標 

1.能瞭解平板的基本使用技巧。 

2.能利用平板進行拍照、錄影，並做簡易的圖片編輯。 

3.能使用平板掃描QR Code連結至指定網址。 

學習 

表現 

2-I-5 運用各種探究事物的方法

及技能，對訊息做適切的處理，

並養 成動手做的習慣。 

學習 

內容 

C-I-2 媒材特性與符號表徵的使用。 

C-I-4 事理的應用與實踐。 

C-I-5 知識與方法的運用、組合與創新。 

融入議題 
科 E1 了解平日常見科技產品的用途與運作方式。 

科 E4 體會動手實作的樂趣，並養成正向的科技態度。 

資 E2 使用資訊科技解決生活中簡單的問題。 

教材來源 自編教材 

教學構想 
本校已申請「一生一平板」計畫，能提供學生充足的數位學習設備，故希望從一年級開始，

即可讓學生開始瞭解平板的簡易基本操作技巧，使其能有更多元的學習方式。 

學生經驗分

析 

1. 多數學生已有使用智慧型手機或平板的經驗，能利用手指滑動平板螢幕。 

教學準備 1.QR CODE 大冒險：教師準備多種 QR CODE 網址連結。 

 

第一節：認識平板 時間(分) 

準備活動 
1. 編排平板號碼，配對學生座號領取。 

2. 教師說明平板使用規範。 
10 

發展活動 

1. 認識平板按鍵（Home鍵及 Power鍵）。 

2. 認識正確手持平板的姿勢。 

3. 認識平板操作手勢（一指、雙指）。 

25 

綜合活動 1. 練習將平板依照編號放回充電車。 5 

第二節:小小攝影師 時間(分) 

準備活動 1. 學生依序取用平板。 5 

發展活動 

1. 認識拍照及相簿 app。 

2. 認識相機使用方式。 

3. 與同學互相拍照。 

20 
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綜合活動 教師運用 AirServer分享學生照片。 10 

第三節：我是小麻豆 時間(分) 

準備活動 1. 學生複習拍照方法。 5 

發展活動 
1. 認識反轉鈕，運用前鏡頭自拍。 

2. 認識相簿 app 的功能。 

25 

綜合活動 
1. 使用自拍功能，將自己與教室內喜愛的景物同框。 

2. 運用 AirServer 分享自拍照片。 

10 

第四節：相片簡易編輯 時間(分) 

準備活動 1. 練習如何在相簿中找到想要的照片。 5 

發展活動 
1. 認識相片編輯中的手繪功能。 

2. 在選取的相片中編輯，用畫筆寫上班級座號。 

25 

綜合活動 1. 運用 AirServer 分享自拍照片。 10 

第五節：認識 QR CODE 時間(分) 

準備活動 1.說出生活中在哪些地方可以看到 QR CODE。 5 

發展活動 

3. 教師介紹 QR CODE 的用途。 

4. 學習如何使用相機功能掃描 QR CODE。 

5. 練習掃描 QR CODE，連結教師指定的網址。 

25 

綜合活動 
2. QR CODE 大冒險，學生自行選擇 QR CODE 掃描，觀看指

定影片。 

10 
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臺北市松山區民族國民小學彈性學習課程教案 

課程 

名稱 
國際教育-數位溝通學習 節數 5 設計者 一年級教師 

教學主題 我愛平板 教學時程 一年級下學期 

總綱 

核心素養 

生活-E-B2 運用生活中隨手可得的媒材與工具，透過各種探究事物的方法及技

能，對訊息做適切的處理。 

課程 

目標 

1.能瞭解錄影的基本使用技巧。 

2.能利用平板進行錄影。 

3.能運用send anywhere將影片傳送給他人。 

學習 

表現 

2-I-5 運用各種探究事物的方法

及技能，對訊息做適切的處理，

並養 成動手做的習慣。 學習 

內容 

C-I-2 媒材特性與符號表徵的使用。 

C-I-4 事理的應用與實踐。 

C-I-5 知識與方法的運用、組合與創

新。 

 

融入議題 
科 E1 了解平日常見科技產品的用途與運作方式。 

科 E4 體會動手實作的樂趣，並養成正向的科技態度。 

資 E2 使用資訊科技解決生活中簡單的問題。 

教材來源 自編教材 

教學構想 
基於學生在上學期已習得使用平板的基本技巧，本學期進行加深加廣的技能學習，

使學生在生活中能運用平板解決生活問題，並進行多元探索。 

學生經驗分

析 

2. 學生已在上學期學會平板的基本操作，並能利用平板拍照。 

3. 學生已在上學期學會掃描 QR CODE，並連結網址。 

教學準備 1. 教師協助下載 send anywhere並安裝至每台平板。 

 

 

第一節：錄影達人 時間

(分) 

準備活動 1.複習拍照功能 5 

發展活動 

1.介紹錄影功能按鍵 

2.說明錄影方法 

3.錄隔壁同學念一段課文的影片 

25 

綜合活動 1. 運用 AirServer分享影片 10 

第二節：錄影我最棒 時間
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(分) 

準備活動 1. 複習錄影功能 5 

發展活動 
4. 學生練習一段自我介紹 

5. 協助將隔壁同學的自我介紹錄製成影片 

25 

綜合活動 1. 分享自我介紹影片 10 

第三節：小小記者 時間

(分) 

準備活動 
2. 觀看記者採訪的影片 

3. 進行小組工作分組 

10 

發展活動 

3. 教師說明採訪時的注意事項 

4. 決定採訪對象 

5. 討論出三個要採訪的問題 

20 

綜合活動 1.小組模擬採訪活動 10 

第四節：小小記者  時間

(分) 

準備活動 1. 教師複習採訪時的注意事項 5 

發展活動 1.小組依據討論的問題實際進行採訪活動 25 

綜合活動 1.小組分享訪談心得 10 

第五節：母親我愛您 時間

(分) 

準備活動 1.說明母親節的主要活動 10 

發展活動 
1.學生準備一段要對母親說的話 

2.將要對母親說的話錄製成影片 

20 

綜合活動 1.運用 send anywhere將影片傳送給老師 10 
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臺北市松山區民族國民小學彈性學習課程教案 

課程 

名稱 
國際教育－移動力 節數 5 設計者 一年級教師 

教學

主題 
校園巡禮QR CODE 教學時程 一年級上學期 

總綱 

核心

素養 

生活-E-A1透過自己與外界的連結，產生自我感知並能對自己有正向的看法，進

而愛惜自己，同時透過對生活事物的探索與探究，體會與感受學習的樂趣，並能

主動發現問題及解決問題，持續學習。 

課程 

目標 

1. 能知道校園各處室位置。 

2. 能利用圖書館借還書。 

3. 能遵守校園安全規則。 

學習 

表現 

1-I-4珍視自己並學習照顧自己

的方法，且能適 自己的方法，且

能適 自己的方法，且能適自己的

方法，且能適 切、安全的行動。 

 

學

習 

內容 

E-I-1生活習慣的養成。 

E-I-2生活規範的實踐。 

融入

議題 
人 E3 了解每個人需求的不同，並討論與遵守團體的規則。 

教材

來源 
自編教材 

教學

構想 
1.學生剛成為小一新鮮人，透過課程讓學生更快熟悉學校環境及適應校園生活。 

學生

經驗

分析 

學生知道自己讀的學校及班級教室位置。 

教學

準備 

校園闖關單 

學務處安排入班說明遊戲場及操場安全使用說明。 

 

 

第一節：認識學校處室 時間

(分) 

準備活動 1.介紹學校主要處室及其相關業務 5 

發展活動 
1.約定參觀校園的有禮貌、有秩序的行為 

2.參觀學校各處室 
25 

綜合活動 
1.教師抽問學生各處室的位置。 

2.教師藉由各項情境提問，以了解學生是否知道各處室的負責業務。 
10 
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第二節：認識學校處室 時間

(分) 

準備活動 
1.教師以提問方式，說出各處室特色業務或位置，學生猜出所對應處

室來複習。 

5 

發展活動 1.配合教師節活動，到各處室進行活動，並完成校園闖關卡。 25 

綜合活動 1.教師檢核校園闖卡單。 5 

第三節：閱讀愈有趣(圖書館) 時間

(分) 

準備活動 1.教師介紹本校圖書館位置及圖書借閱規則。 10 

發展活動 
1.教師說明在圖書館裡應遵守的規則. 

2.教師帶學生至圖書館閱讀。 

20 

綜合活動 
1.學生利用學生證借一本書回家閱讀。 

2.提醒學生於借閱期限內還書。 

10 

第四節：安全去遊戲(遊戲場) 時間

(分) 

準備活動 1.介紹本校遊戲場位置及設施。 7 

發展活動 
1.學務處入班說明遊戲場使用規則及安全宣導。 

2.學生實際使用遊戲設施。 

25 

綜合活動 1.學生實際使用遊戲設施的心得分享。 8 

第五節：安全去運動(操場) 時間

(分) 

準備活動 1.配合健體課—安全去運動，介紹本校操場位置及設施。 8 

發展活動 
1.學務處入班說明操場及使用規則及安全宣導。 

2.學生實際使用操場內各項設施，並確實歸還體育器材。 

25 

綜合活動 1.學生實際使用操場內各項設施的心得分享。 7 
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臺北市松山區民族國民小學彈性學習課程教案 

課程 

名稱 
國際教育－移動力 節數 5 設計者 一年級教師 

教學

主題 
教室外的春天 教學時程 一年級下學期 

總綱 

核心

素養 

生活-E-A1  

透過自己與外界的連結，產生自我感知並能對自己有正向的看法，進而愛惜自

己，同時透過對生活事物的探索與探究，體會與感受學習的樂趣，並能主動發現

問題及解決問題，持續學習。 

課程 

目標 

透過認知與生活經驗，讓學生知道生活中有許多平凡事物只要用心體會，仔細觀

察，處處都有驚喜，透過拜訪大自然，增添生活樂趣。 

學習 

表現 

1-I-1探索並分享對自己及相關

人、事、物的感受與想法。 

2-I-1以感官和知覺探索生活，覺

察事物及環境的特性。 

2-I-5 運用各種探究事物的方法

及技能，對訊息做適切的處理，

並養成動手做的習慣。 

學習 

內容 

A-I-1生命成長現象的認識。  

A-I-2事物變化現象的觀察。 

A-I-1生命成長現象的認識。  

A-I-2事物變化現象的觀察。 

F-I-2不同解決問題方法或策略的提出

與嘗試。   

融入

議題 

環 E1參與戶外學習與自然體驗，覺知自然環境的美、平衡與完整性。 

環 E2覺知生物生命的美與價值，關懷動、植物的生命  

教材

來源 
自編教材 

教學

構想 

配合國語第一單元(春天)、生活第二單元(大樹小花朋友多)的課程，帶領學認識校

園並利用校外教學活動，延伸學習春天動植物的變化。 

學生

經驗

分析 

學生已上過國語第一單元(春天)、生活第二單元(大樹小花朋友多)的課程，學生對

春天有基本的認識。 

教學

準備 

1.平板 

2.下載植物辨識 APP 

3.千蝶谷的相關介紹資料 

4.校外教學通知單 

 

 

第一節：認識校園植物 時間(分) 

準備活動 1.練習使用平板拍照 5 

發展活動 1.請學生拿平板到校園中，拍三到五張的植物照片 30 
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綜合活動 1.學生互相分享自己所拍攝的照片。 5 

第二節：認識校園植物 時間(分) 

準備活動 1. 介紹植物辨識 APP(形色)。 5 

發展活動 
1.將第一節課所拍攝的照片，用植物辨識 APP(形色)查出植物名稱。 

2.利用學生所拍攝的照片介紹校園植物。 

25 

綜合活動 1.票選出學生最受歡迎的校園植物前三名。 10 

第三節：介紹千蝶谷 時間(分) 

準備活動 1.回顧國語第一單元(春天)、生活第二單元(大樹小花朋友多)。 10 

發展活動 1.千蝶谷的地點及場內設施、環境介紹。 25 

綜合活動 1.千蝶谷 Q&A 5 

第四節：安全守則我會行 時間(分) 

準備活動 1. 老師說明校外教學當天活動內容。 10 

發展活動 
1.分組，確認小組成員。 

2.安全事項說明。 

20 

綜合活動 1. 學生重述校外教學的注意事項。 10 

第五節：快樂的回憶 時間(分) 

準備活動 1.分享校外教學的活動照片 10 

發展活動 1.完成蝴蝶卡作品內容 20 

綜合活動 1.分享蝴蝶卡作品 10 
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臺北市松山區民族國民小學彈性學習課程教案 

課程 

名稱 
國際教育-全球公民責任 節數 5 設計者 一年級教師 

教學

主題 
我的地球媽媽PartⅠ 教學時程 一年級上學期 

總綱 

核心

素養 

E-C1具備個人生活道德的知識與是非判斷的能力，理解並遵守社會道德規範，培

養公民意識，關懷生態環境。 

課程 

目標 

1.能知道地球環境污染日益嚴重，並且由生活事務進行愛護地球行動。 

2.能知道資源回收分類項目與方法，並落實在生活中。 

3.能知道不浪費食物，並落實在三餐之中。 

學習 

表現 

生6-I-5覺察人與環境的依存關

係，進而珍惜資源，愛護環境、

尊重生命。 

學習 

內容 

生E-I-1生活習慣的養成。 

生E-I-2生活規範的實踐。 

融入

議題 

環 E3了解人與自然和諧共生，進而保護重要棲地。 

環E7覺知人類社會有糧食分配不均與貧富差異太大的問題。 

環E16了解物質循環與資源回收利用的原理。 

環E17養成日常生活節約用水、用電、物質的行為，減少資源的消耗。 

教材

來源 
自編教材 

教學

構想 

地球只有一個，對於一年級學生來說應該僅止於「數量」概念，只有一個地球所延

伸的各項概念對於孩子來說是模糊的。因此以我的地球媽媽 PartⅠ為主題，融入

環境保護概念，透過五個課程內容讓學生了解環境保護的重要性，並為下個主題：

我的地球媽媽 PartⅡ奠基，期望能夠培養具有全球公民責任的學生。 

學生

經驗

分析 

4. 學生知道我們居住位於地球上的亞洲地區。 

5. 學生有基本的垃圾分類概念。 

教學

準備 

1.觀看生態影片 

2.教師準備大自然的照片 

3.地球儀(海灘球) 

 

 

第一節：地球只有一個 時間(分) 

準備活動 
1.教師播放生態影片片段，讓學生對於影片中所呈現的地球不同面貌

有所了解。 
10 

發展活動 
1.教師與學生討論影片中地球美麗的地方與受人為破壞的地方。 

2.教師分享大自然的照片，師生共同討論。 
20 
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3.教師與學生討論自己能夠執行的環境保護方式。 

綜合活動 1.學習單習寫 10 

第二節：守護地球 時間(分) 

準備活動 1.強調地球只有一個，我們應該守護它。 ５ 

發展活動 

6. 學生兩人一組，牽起雙手保護地球(海灘球)，傳送至指定位置，進

行共同保護地球的活動。 

7. 親子兩人一組，於體表會上牽起雙手保護地球(海灘球)，傳送至指

定位置，進行共同保護地球的活動。 

２５ 

綜合活動 1.師生討論如何有效守護地球。 １０ 

第三節：資源回收 時間(分) 

準備活動 4. 分享家裡或社區的垃圾分類方式。 １０ 

發展活動 

6. 學生觀察教室的垃圾分類方式，並分享。 

7. 教師介紹本校資源回收的時間及分類方式。 

8. 教師介紹生活中一般垃圾分類及處理方式。 

２５ 

綜合活動 1.習寫學習單 ５ 

第四節：營養午餐不浪費 時間(分) 

準備活動 1.播放「飢荒」相關影片 ５ 

發展活動 
1.討論地球上糧食分配不均現況。 

2.建立學生珍惜食物及知足惜福的態度。 

２５ 

綜合活動 1.討論並歸納廚餘減量的方法。 １０ 

第五節：均衡飲食 時間(分) 

準備活動 1.複習廚餘減量的方法。 ５ 

發展活動 

1.配合健體課本，討論良好飲食習慣的重要性。 

2.認識對健康有益的食物。 

3.分辨良好與不良的飲食習慣。 

２５ 

綜合活動 1.完成飲食習慣自評表。 １０ 
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臺北市松山區民族國民小學彈性學習課程教案 

課程 

名稱 
國際教育-全球公民責任 節數 5 設計者 一年級教師 

教學

主題 
我的地球媽媽PartII 教學時程 一年級下學期 

總綱 

核心

素養 

綜-E-C1 關懷生態環境與周遭人事物，體驗服務歷程與樂趣，理解並遵守道德規

範，培養公民意識。 

課程 

目標 

4. 能知道珍惜水資源的方法。 

5. 能知道塑膠製品減量及再利用的方法。 

6. 能在生活中落實節能減碳的方法。 

學習 

表現 

綜2c-II-1 蒐集與整理各類資

源，處理個人日常生活問題。 

綜3d-III-1 實踐環境友善行動，

珍惜生態資源與環境。 

學習 

內容 

綜 Bc-II-1各類資源的認識與彙整。 

綜 Cd-III-3 生態資源與環境保護行動

的執行。  

綜Cd-III-4 珍惜生態資源與環境保護

情懷的展現。 

融入

議題 

環 E14覺知人類生存與發展需要利用能源及資源，學習在生活中直接利用自然能源

或自然形式的物質。  

環 E15覺知能資源過度利用會導致環境汙染與資源耗竭的問題。  

環 E16了解物質循環與資源回收利用的原理。 

環 E17養成日常生活節約用水、用電、物質的行為，減少資源的消耗。 

教材

來源 
自編教材 

教學

構想 

學生知道地球只有一個的重要性，接續地球媽媽 PartⅠ為主題，融入環境保護概

念，透過課程內容讓學生了解環境保護的重要性，期望學生能夠運用資源處理日常

生活問題的行為，落實環境保護、珍惜地球資源。 

學生

經驗

分析 

1. 已有地球只有一個的概念 

2. 資源回收的方法 

3. 食物不浪費 

4. 健康良好的飲食習慣。 

教學

準備 

1.「北極熊，危險!」繪本 

2.自然保護宣言 

 

 

第一節：珍惜水資源 時間(分) 

準備活動 1. 播放「珍惜水資源」相關影片。 5 
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發展活動 
1. 討論並分享缺乏水資源對生活的影響。 

2. 討論珍惜水資源的方法。 
25 

綜合活動 1. 擔任省水小尖兵，分組到校園各處檢視浪費水資源之處。 10 

第二節：珍惜水資源 時間(分) 

準備活動 1. 學生分享生活中觀察到的水資源浪費情況。 10 

發展活動 8. 分享生活中的省水妙招。 20 

綜合活動 1. 全班票選生活中最實用的省水妙招。 10 

第三節：減塑我最行 時間(分) 

準備活動 5. 觀賞「減塑」的相關影片。 8 

發展活動 

9. 討論塑膠製品對人體及生態環境的影響。 

10. 討論生活中有哪些常用的塑膠製品。 

11. 討論如何減少使用塑膠製品。 

25 

綜合活動 1. 教師統整減塑方法。 7 

第四節：塑膠大變身 時間(分) 

準備活動 1. 教師分享塑膠品再利用的成品。 5 

發展活動 
1. 討論塑膠製品如何再被運用。 

2. 學生利用帶來現有的塑膠品，進行藝術品創作。 

25 

綜合活動 1. 學生作品發表。 5 

第五節：救救北極熊 時間(分) 

準備活動 1. 閱讀「北極熊，危險!」繪本。 10 

發展活動 
1. 師生共同賞析「北極熊，危險！」繪本。 

2. 討論小學生能實踐的節能減碳方法。 

25 

綜合活動 1. 師生共同宣讀「地球保護宣言」 5 
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<架構>(英語 1 上) ABC Rocks! (1)課程架構圖 

 

英語 一上 

（ABC Rocks! 第一冊） 

Unit 1   Aa  Bb  Cc 

 

Unit 2   Dd  Ee  Ff 

 

Review 1 

 

Unit 3   Gg  Hh  Ii 

 

Unit 4   Jj  Kk  

 

Unit 5   Ll  Mm 

 

Review 2 

 

Final Review 
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</架構> 

年級 <年級>一</年級>年級 

領域 <領域>英語</領域> 

年度 <年度>108</年度>學年度 

年度學期 <年度學期>108,1</年度學期> 

學期 第<學期>一</學期>學期 

上下學期 <上下學期>上</上下學期> 

學習總目標 

<學習總目標>1. 能聽、說、認讀及描寫大小寫字母 Aa-Mm。 

2. 能認識大小寫字母 Aa-Mm 正確的書寫位置，並以正確的筆順描寫。 

3. 能聽、說及辨識大小寫字母 Aa-Mm 的代表單字。 

4. 能聽懂、說出並使用教室用語： Look!   Listen!   Stand up. / Sit down.   Let’s count.   Raise your hand. 

5. 能聽懂、說出並使用日常用語： 

 A: Hi! / B: Hello! 

 A: Good morning. / B: Good morning. 

 A: Bye! / B: See you! 

 A: Try again. / B: OK. 

 A: Thank you. / B: You’re welcome. 

6. 能聽懂並能吟唱字母、數字與 Units 1- 5 的歌謠。 

7. 能聽辨日常用語及教室用語，並作出適當回應。 

8. 能聽辨並說出數字 1-10。 

9. 能夠使用適當的英語學習策略。 

10. 樂於參與課堂活動。</學習總目標> 

課程理念 

<課程理念>1. 本系列教材以「溝通式教學觀」及「TPR 教學法」為理念基礎，並採螺旋式學習設計，著重學生在字母字形、字音的學習，及基本英語

聽、說、讀、寫能力的培養。 

2. 本系列教材融入語言學習策略。配合課程內容，每冊安排五個策略，並輔以簡單的練習活動，旨在培養學生的自主學習能力，讓學生都能成為學習達

人。 

3. 本系列教材透過主題式冒險故事，以生動活潑的畫面，引發學生學習興趣。書中將字母及代表單字融入情境大圖中，讓學生藉由尋找字母來強化字母

辨識能力；故事融入教室用語、日常用語及品格教育，輕鬆培養學生基本溝通能力與良好品格；每單元並編寫旋律活潑的歌謠韻文，提供學生多元的練

習。</課程理念> 
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教學材料 <教學材料>翰林版國小英語 1 上 ABC Rocks! (1)</教學材料> 

選編原則 

<選編原則>1. Let’s Learn 

此單元為字母教學。介紹當課字母的字母形、字母名與字母筆順。單元內設計字母描寫練習，與尋找字母活動，旨在強化學生對字母形的辨識及大小寫配

對的概念。 

2. Let’s Chant 
此單元為字母發音及代表單字教學。以有節奏的韻文，結合字母、字母發音與代表單字，強化學生學習效果。 

3. ABCs Everywhere 
此單元以各國著名景點的真實圖照，融入尋找字母活動，讓學生熟悉字母形同時開拓國際視野。 

4. Let’s Talk 
此單元為對話教學。融合該課日常用語與教室用語，讓學生在豐富的情境下，自然而然開口說英語。 

5. Let’s Sing 
此單元為歌曲教學。透過經典古典樂謠與英美童謠改編的歌曲，讓學生自然而然熟記該單元的日常用語／教室用語。 

6. Super Helper 

此單元為策略教學。透過簡易的文字說明及練習，讓學生掌握有效的外語學習技巧。</選編原則> 

教學策略 

<教學策略>1. 字母教學，可於每一單元進行一次統整性檢核，並隨時實行形成性評量，針對當課所學的大小寫字母進行檢核。 

2. 教完所有字母後，可利用闖關的方式或紙筆測驗，進行字母的檢核。 

3. 學會字母後，一年級學生開始進入字母的認讀、書寫，寫字指導正是此時期重要的教學目標。 

4. 識字教學外，教導學生正確的聆聽方法與態度，也是此時期相當重要的教學目標。 

5. 生活／教室用語教學，可於課堂中運用角色扮演，幫助學生熟悉所學語言。 

6. 歌曲教學，運用英語歌曲及節奏韻文加速英語的學習、統整及複習。</教學策略> 

先備知識 

<先備知識>1. 國小一年級是學習英語的起點，此學期的學習重點為「字母」，兒童進入國小學習階段前，對於「字母」或多或少都有接觸，但字母的學習，

應著重能正確認念及書寫。因此，教師可由兒童的生活事物適度的做字母的聯想，進一步擴充字母學習的空間。 

2. 對於初學識字的一年級學生而言，會以圖像的方式來記憶字母的形象。英文字母由圖形演化而來，本身具有 TPR 的意涵，教師可以在教學上應用 TPR，

幫助學生熟記字母。 

3. 兒童在學齡前，都有聽故事的經驗，且故事一直深受兒童喜愛，因此，教師可利用故事培養兒童聆聽與說話的能力。</先備知識> 

每週教學節數 <每週教學節數>2</每週教學節數> 

日期區間 <日期區間>1080826~1090117</日期區間> 
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參考資料 

<參考資料>網路資源 

字母 

 ESL Writing Wizard 

http://www.writingwizard.longcountdown.com/alphabet_worksheets.html 

 字母動物 

https://pbskids.org/zoboo/mysteryanimal/animalalphabet/animal_alphabet1.html  

 字母拼圖 

http://www.orgdot.com/ABC/ 

 26 個字母開頭的動物或昆蟲 

http://alphabetimals.com/ 

 Kids Club 

 http://www.kizclub.com/index.html 

 Kid ZONE 

https://www.kidzone.ws/kindergarten/abc/index.htm 

 Dltk’s Sites 

http://www.dltk-teach.com/alphabuddies/index.html 

 ABC Mommy and Me 

http://www.lil-fingers.com/abc/ 

 字母湯 

http://wang2842386.myweb.hinet.net/vocabulary.htm 

 Abc Teach 

https://www.abcteach.com/</參考資料> 
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單

元

名
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核心素養項目 
核心素養

具體內涵 
學習表現 學習內容 學習目標 教學活動概要 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 評量方式有 議題融入 
議題融入

類別 

第

一

週 

8/2

6~8

/30 

8/2

5~8

/31 

082

5~0

831 

開

學

預

備

暖

身

週 

Ge

t 

Re

ad

y 

A1 身心素質與

自我精進 

A2 系統思考與

解決問題 

B1 符號運用與

溝通表達 

C2 人際關係與

團隊合作 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

 
數-E-A1  

 
 

英語領域 
1-Ⅱ-1 能聽辨 
26 個字母。 
◎1-Ⅱ-7 能聽
懂課堂中所學
的字詞。 
2-Ⅱ-1 能說出
26 個字母。 
3-Ⅱ-1 能辨識
26 個印刷體大
小寫字母。 
◎3-Ⅱ-2 能辨
識課堂中所學
的字詞。 
4-Ⅱ-2 能書寫
自己的姓名。 
6-Ⅱ-1 能專注
於教師的說明
與演示。 
6-Ⅱ-2 積極參
與各種課堂練
習活動。 
6-Ⅱ-3 樂於回
答教師或同學
所提的問題。 
6-Ⅱ-4 認真完
成教師交待的
作業。 
7-Ⅱ-1 善用預
習、複習強化
學習效果。 
7-Ⅱ-2 能妥善
運用情境中的
非語言訊息以
幫助學習。 
9-Ⅱ-1 能夠將
所學字詞做簡
易歸類。 
 
數學領域 
n-I-1 理解一千
以內數的位值
結構，據做為
四則運算之基
礎。 

英語領域 

Aa-Ⅱ-1 字母名

稱。 

Aa-Ⅱ-2 印刷品

大小寫字母的辨

識及書寫。 

Ac-Ⅱ-3 第二學

習階段所學字

詞。 

 

數學領域 

N-1-1 一百以內

的數 

 

 

1. 能認識並寫出自己的

英語名字。 

2. 能認識字母歌曲並建

立字母的基本概念。 

3. 能認識數字歌曲及數

字 1-10。 

4. 能認識本教材主要人

物。 

1. 師生彼此認識。 

2. 班級常規建立。 

3. 字母歌曲教學。 

4. 製作自己的名牌。 

5. 認識英語數字

1~10。 

6. 認識本教材主要角色

名字。 

第一節課  

暖身活動 

教師自我介紹並點名認識學生。 

學期準備活動 

1. 發下課本並指導學生完成姓名欄填寫。 

2. 班級常規建立與說明。 

3. 選出各組組長與英語小幫手。 

4. 請學生撕下課本附錄的名牌卡，並協助學生寫上自

己的班級、座號、英語名字（不會的可請老師幫忙寫）。

做完後將名牌擺在桌上。 

歡唱活動 

1. 播放 pp. 4-5 字母歌 Alphabet Song，讓學生先熟悉

旋律，並請會唱的學生一起哼唱。 

2. 再次播放 CD，請學生跟唱數次。 

數字教學 

1. 請學生翻到 p. 6，教師介紹數字 1~10。 

2. 教師將數字 1~10 寫在黑板上，老師隨意敲打數字，

請學生說出該數字。 

3. 播放 p. 7 數字歌 Number Song，請學生跟唱數次，

教師可配合歌詞與動作帶學生跟著做。 

人物介紹 

1. 請學生翻到 p. 8，播放 CD，請學生仔細聆聽。 

2. 請學生試著說出聽到了哪些角色。 

總結 

說明回家作業：聽 CD，複習字母歌及數字歌。 

 
第二節課 

暖身活動 

教師和學生打招呼。 

發展活動 

1. 引導學生翻開 Play with ABCs (1) Unit 1 故事頁，

藉由提問理解情境。 

2. 進行口語練習。 

統整活動 

請學生完成老師交代的任務。 

 

2 1. CD 
2. CD Player 
3. E-Book  
4. Play with 
ABCs (1)  
5. 課本附

件: 我的名

牌卡 

6. 字母卡 

7. 數字卡 

 

遊戲評量 

參與度評量 

觀察評量 

口頭評量 

無須填寫 【閱讀素養教育】 

閱 E1 認識一般生活情

境中需要使用的，以及

學習學科基礎知識所應

具備的字詞彙。 

 

無須填寫 
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訖

週

次 

起

訖

日

期 

日

期

(日

到

六) 

日

期

文

字 

主

題 

單

元

名

稱 

核心素養項目 
核心素養

具體內涵 
學習表現 學習內容 學習目標 教學活動概要 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 評量方式有 議題融入 
議題融入

類別 

第

二

週 

9/2

~9/

6 

9/1

~9/

7 

090

1~0

907 

Aa, 

Bb, 

Cc 

Uni
t 1  
Aa 
Bb 
Cc 

A1 身心素質與

自我精進 

A2 系統思考與

解決問題 

B1 符號運用與

溝通表達 

C2 人際關係與

團隊合作 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英語領域 
1-Ⅱ-1 能聽辨 
26 個字母。 
◎1-Ⅱ-7 能聽
懂課堂中所學
的字詞。 
2-Ⅱ-1 能說出
26 個字母。 
◎2-Ⅱ-3 能說
出課堂中所學
的字詞。 
3-Ⅱ-1 能辨識
26 個印刷體大
小寫字母。 
◎3-Ⅱ-2 能辨
識課堂中所學
的字詞。 
4-Ⅱ-1 能書寫
26 個印刷體大
小寫字母。 
5-Ⅱ-1 能正確
地認讀與聽寫
26 個字母。 
◎5-Ⅱ-2 在聽
讀時，能辨識
書本中相對應
的書寫文字。 
6-Ⅱ-1 能專注
於教師的說明
與演示。 
6-Ⅱ-2 積極參
與各種課堂練
習活動。 
6-Ⅱ-3 樂於回
答教師或同學
所提的問題。 
6-Ⅱ-4 認真完
成教師交待的
作業。 
7-Ⅱ-1 善用預
習、複習強化
學習效果。 
7-Ⅱ-2 能妥善

運用情境中的

非語言訊息以

幫助學習。 

9-Ⅱ-1 能夠將

所學字詞做簡

易歸類。 

 

英語領域 

Aa-Ⅱ-1 字母名

稱。 

Aa-Ⅱ-2 印刷品

大小寫字母的辨

識及書寫。 

Ac-Ⅱ-3 第二學

習階段所學字

詞。 

 

 

1. 能正確聽辨與說出字

母 Aa, Bb, Cc。 

2. 能辨識與書寫字母 

Aa, Bb, Cc 的大小寫。 

3. 能聽辨及說出 Aa, 

Bb, Cc 的代表單字。 

4. 能夠流暢朗讀字母韻

文。 

5. 能適時運用課本所提

供的學習策略。 

1. 字母教學 

2. 字母練習活動 

3. 字母音教學 

4. 字母代表單字教學 

5. 字母韻文教學 

第一節課 

暖身活動 

請學生翻開本課 Let’s Learn，引導學生觀察故事。 

Let’s Learn 字母教學 

1. 請學生翻開課本 p. 10 的 Let’s Learn 故事情境圖，

教師播放 CD，引導學生看圖聽故事。 

2. 教師利用字母卡介紹字母 Aa, Bb, Cc。 

3. 教師指著 Aa-Cc 的字母卡，帶領全班學生一起說出

字母名。 

4. 請學生尋找並圈出圖中隱藏的大小寫字母。 

字母練習活動 

1. 教師播放 CD，示範字母 Aa, Bb, Cc 正確的書寫位置

及筆順，並請學生跟著教師書空練習。 

2. 請學生邊念邊完成 p.11 字母描寫練習。 

Let’s Chant 字母代表單字教學 

1. 教師拿出單字圖卡 apple，帶念 A, [æ], apple 數次。 

2. 再依相同步驟，逐一帶念 Bb 與 Cc。 

3. 教師播放 CD，請學生仔細聽韻文並跟讀數次，直

到熟悉為止。 

4. 請學生翻到 Let’s Learn 情境圖，找出 apple 等單字，

並念出來。 

習作 

請學生做習作 pp. 4-5 的 A-C 大題練習。 

 
第二節課 

暖身活動  

1. 複習字母 Aa, Bb, Cc 與其代表單字。 

2. 翻開 Play with ABCs (1) Unit 1 故事頁，請學生圈出

圖片裡的 Aa, Bb, Cc。 

發展活動 

1. 進行故事頁的發展活動。 

2. 進行故事頁的補充活動。 

統整活動 

請學生翻到 Say Hi and Stick，請學生觀察海報上的字

母圖，再翻到 p. 29 找出正確的字母一角並貼上。 

2 1. CD  
2. CD Player 
3. E-Book  
4. Play with 
ABCs (1)  
5. 字母卡 

6. 單字字卡 

7. 單字圖卡 

 

參與度評量 

觀察評量 

口頭評量 

作業評量 

活動評量 

無須填寫 【家庭教育】 

家 E6 關心及愛護家庭

成員。 

無須填寫 
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起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

日

期

(日

到

六) 

日

期

文

字 

主

題 

單

元

名

稱 

核心素養項目 
核心素養

具體內涵 
學習表現 學習內容 學習目標 教學活動概要 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 評量方式有 議題融入 
議題融入

類別 

第

三

週 

9/9

~9/

13 

9/8

~9/

14 

090

8~0

914 

Aa, 

Bb, 

Cc 

Uni
t 1  
Aa 
Bb 
Cc 

A1 身心素質與

自我精進 

A2 系統思考與

解決問題 

B1 符號運用與

溝通表達 

C1 道德實踐與

公民意識 

C2 人際關係與

團隊合作 

C3 多元文化與

國際理解 

 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

 
生活-E-A2 

生活-E-C1 

英語領域 
1-Ⅱ-1 能聽辨 
26 個字母。 
◎1-Ⅱ-7 能聽
懂課堂中所學
的字詞。 
◎1-Ⅱ-8 能聽
懂簡易的教室
用語。 
◎1-Ⅱ-9 能聽
懂簡易的日常
生活用語。 
2-Ⅱ-1 能說出
26 個字母。 
◎2-Ⅱ-3 能說
出課堂中所學
的字詞。 
◎2-Ⅱ-4 能使
用簡易的教室
用語。 
◎2-Ⅱ-5 能使
用簡易的日常
生活用語。 
3-Ⅱ-1 能辨識
26 個印刷體大
小寫字母。 
◎3-Ⅱ-2 能辨
識課堂中所學
的字詞。 
4-Ⅱ-1 能書寫
26 個印刷體大
小寫字母。 
5-Ⅱ-1 能正確
地認讀與聽寫
26 個字母。 
◎5-Ⅱ-2 在聽
讀時，能辨識
書本中相對應
的書寫文字。 
6-Ⅱ-1 能專注
於教師的說明
與演示。 
6-Ⅱ-2 積極參
與各種課堂練
習活動。 
6-Ⅱ-3 樂於回
答教師或同學
所提的問題。 
6-Ⅱ-4 認真完
成教師交待的
作業。 
7-Ⅱ-1 善用預
習、複習強化
學習效果。 
7-Ⅱ-2 能妥善
運用情境中的
非語言訊息以
幫助學習。 
◎8-Ⅱ-1 能了
解國內外基本
的招呼方式。 
9-Ⅱ-1 能夠將
所學字詞做簡
易歸類。 
 
生活領域 
2-I-3 探索生
活中的人、
事、物，並體
會彼此之間會
相互影響。 
6-I-3 覺察生
活中的規範與
禮儀，探究其
意義，並願意
遵守。 
 

英語領域 

Aa-Ⅱ-1 字母名

稱。 

Aa-Ⅱ-2 印刷品

大小寫字母的辨

識及書寫。 

◎Ac-Ⅱ-1 簡易

的教室用語。 

◎Ac-Ⅱ-2 簡易

的生活用語。 

Ac-Ⅱ-3 第二學

習階段所學字

詞。 

B-Ⅱ-1 第二學習

階段所學字詞及

句型的生活溝

通。 

◎C-Ⅱ-1 國內

（外）招呼方

式。 

 

生活領域 

C-I-1 事物特性

與現象的探究。 

E-I-1 生活規範

的實踐。 

1. 能聽、說、辨識及寫
出大小寫字母 Aa, Bb, 
Cc。 
2. 能聽辨及說出 Aa, 
Bb, Cc 的代表單字。 
3. 能聽、說教室用語 
Look!，並作出適當回
應。 
4. 能聽說日常用語 
Hello! / Hi!，並使用於
生活中。 
5. 能聽懂並跟讀簡單的
英文對話。 
6. 能適時運用課本所提
供的學習策略。 

1. 趣味字母練習活動 

2. 日常用語教學 

3. 教室用語教學 

4. 對話教學 

第三節課 

暖身活動 

1. 教師以字母卡、單字圖卡、單字字卡複習學過的字

母、字母音及代表單字。 

2. 教師播放 CD，帶領學生複習 Let’s Chant 韻文。 

ABCs Everywhere 教學 

1. 翻開本課 ABCs Everywhere，教師播放 CD。 

2. 請學生仔細觀看課本圖照，詢問學生是否去過該國

家或景點，請學生分享。 

3. 教師引導學生完成字母練習活動，再帶全班核對答

案。 

Let’s Talk 教學 

1. 教師播放 CD 故事情境導讀，並用問題引導學生回

答。 

2. 請學生翻開 p. 14 Let’s Talk，播放 CD，請學生看圖

聽故事。 

3. 教師講解對話內容，之後再次播放 CD，請學生跟讀

數次。 

4. 請學生分組作角色扮演練習，並請自願組別上臺表

演。 

5. 與學生討論本課品格教育(關懷他人)如何落實在生

活中。 

習作 

請學生做習作 pp. 6-7 的摹寫練習。 

 
第四節課 

暖身活動  

利用字母卡複習字母 Aa, Bb, Cc。 

發展活動 

1. 帶領學生練習說出本單元單字。 

2. 討論單字對應的動作。 

3. 進行口語練習。 

4. 練習書寫字母。 

統整活動 

播放字母相關影片，請學生跟唱。 

2 1. CD 
2. CD player 
3. E-Book  
4. Play with 
ABCs (1)  
5. 字母卡 

6. 單字字卡 

7. 單字圖卡 

 

參與度評量 

觀察評量 

作業評量 

口頭評量 

活動評量 

無須填寫 【家庭教育】 

家 E6 關心及愛護家庭

成員。 

無須填寫 
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起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

日

期

(日

到

六) 

日

期

文

字 

主

題 

單

元

名

稱 

核心素養項目 
核心素養

具體內涵 
學習表現 學習內容 學習目標 教學活動概要 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 評量方式有 議題融入 
議題融入

類別 

第

四

週 

9/1

6~9

/20 

9/1

5~9

/21 

091

5~0

921 

Aa, 

Bb, 

Cc 

Uni
t 1  
Aa 
Bb 
Cc 

A1 身心素質與

自我精進 

A2 系統思考與

解決問題 

B1 符號運用與

溝通表達 

C1 道德實踐與

公民意識 

C2 人際關係與

團隊合作 

 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

 
生活-E-A2 

生活-E-C1 

英語領域 
1-Ⅱ-1 能聽辨 
26 個字母。 
◎1-Ⅱ-7 能聽
懂課堂中所學
的字詞。 
◎1-Ⅱ-8 能聽
懂簡易的教室
用語。 
◎1-Ⅱ-9 能聽
懂簡易的日常
生活用語。 
2-Ⅱ-1 能說出
26 個字母。 
◎2-Ⅱ-3 能說
出課堂中所學
的字詞。 
◎2-Ⅱ-4 能使
用簡易的教室
用語。 
◎2-Ⅱ-5 能使
用簡易的日常
生活用語。 
3-Ⅱ-1 能辨識
26 個印刷體大
小寫字母。 
◎3-Ⅱ-2 能辨
識課堂中所學
的字詞。 
4-Ⅱ-1 能書寫
26 個印刷體大
小寫字母。 
5-Ⅱ-1 能正確
地認讀與聽寫
26 個字母。 
◎5-Ⅱ-2 在聽
讀時，能辨識
書本中相對應
的書寫文字。 
6-Ⅱ-1 能專注
於教師的說明
與演示。 
6-Ⅱ-2 積極參
與各種課堂練
習活動。 
6-Ⅱ-3 樂於回
答教師或同學
所提的問題。 
6-Ⅱ-4 認真完
成教師交待的
作業。 
7-Ⅱ-1 善用預
習、複習強化
學習效果。 
7-Ⅱ-2 能妥善
運用情境中的
非語言訊息以
幫助學習。 
◎8-Ⅱ-1 能了
解國內外基本
的招呼方式。 
9-Ⅱ-1 能夠將
所學字詞做簡
易歸類。 
 
生活領域 
2-I-3 探索生
活中的人、
事、物，並體
會彼此之間會
相互影響。 
6-I-3 覺察生
活中的規範與
禮儀，探究其
意義，並願意
遵守。 
 

英語領域 

Aa-Ⅱ-1 字母名

稱。 

Aa-Ⅱ-2 印刷品

大小寫字母的辨

識及書寫。 

◎Ac-Ⅱ-1 簡易

的教室用語。 

◎Ac-Ⅱ-2 簡易

的生活用語。 

Ac-Ⅱ-3 第二學

習階段所學字

詞。 

B-Ⅱ-1 第二學習

階段所學字詞及

句型的生活溝

通。 

◎C-Ⅱ-1 國內

（外）招呼方

式。 

 

生活領域 

C-I-1 事物特性

與現象的探究。 

E-I-1 生活規範

的實踐。 

1. 能吟唱歌曲並聽懂主

要內容。 
2. 能聽、說教室用語 
Look!，並作出適當回
應。 
3. 能聽說日常用語 
Hello! / Hi!，並使用於
生活中。 
4. 能適時運用課本所提

供的學習策略。 

5.能夠依老師的指導完

成附件小書的活動。 

1. 日常用語教學 

2. 教室用語教學 

3. 歌曲教學 

4. 附件小書教學 

第五節課 

暖身活動 

翻到本課 Let’s Talk 並播放 CD，請學生跟讀。 

Daily Talk & Classroom English 教學 

1. 請學生翻開課本 p. 16，教師引導學生看本課的日常

用語圖，帶學生了解圖意並說明使用情境。接著播放

CD，請學生仔細聽並跟讀。 

2. 引導學生看本課的教室用語圖，並示範對應的動

作。接著播放 CD，請學生仔細聽並跟讀。 

Let’s Sing 教學  

1. 請學生翻到本課 Let’s Sing，教師帶領學生念出歌詞

並解說。 

2. 播放 CD，請學生仔細聆聽。 

3. 待學生熟悉歌曲後，播放律動影片，請學生跟著做

動作。 

附件小書教學 (Mini Chant Book) 

1. 請學生翻到課本附件小書，教師帶領學生複習字母

Aa, Bb, Cc 的字母音及代表單字。 

2. 請學生將鏤空的字母著色。 

3. 教師播放課習 CD 裡的 Unit 1 韻文，請學生仔細聆

聽。 

4. 請學生上臺念出本單元的 Mini Chant Book 韻文，

亦可將學生分組，輪流上臺。 

5. 請學生依據自我狀況完成自我評量。 

習作 

1. 請學生做習作 p. 5 的 D 大題練習。 

2. 請學生做習作 pp. 28-29 的學習單活動。 

3. 請學生做習作 ABC Playbook 的 pp. 1-3。 

 
第六節課 

暖身活動  

請學生翻開 Play with ABCs (1) Unit 1，並利用字母卡複

習字母 Aa, Bb, Cc。 

發展活動 

1. 進行 Project 的發展活動。 

2. 進行 Project 的補充活動。 

統整活動 

與學生進行本單元句型的口語練習。 

2 1. CD 
2.CD player 
3. E-Book  
4.Mini Chant 
Book 
5. 習作 ABC 

Playbook 
6. Play with 
ABCs (1)  
 

活動評量 

參與度評量 

觀察評量 

口頭評量 

實作評量 

作業評量 

無須填寫 【家庭教育】 

家 E6 關心及愛護家庭

成員。 

無須填寫 
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起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

日

期

(日

到

六) 

日

期

文

字 

主

題 

單

元

名

稱 

核心素養項目 
核心素養

具體內涵 
學習表現 學習內容 學習目標 教學活動概要 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 評量方式有 議題融入 
議題融入

類別 

第

五

週 

9/2

3~9

/27 

9/2

2~9

/28 

092

2~0

928 

Dd, 

Ee, 

Ff 

Uni
t 2  
Dd 
Ee 
Ff 

A1 身心素質與

自我精進 

A2 系統思考與

解決問題 

B1 符號運用與

溝通表達 

C2 人際關係與

團隊合作 

 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

 

英語領域 
1-Ⅱ-1 能聽辨 
26 個字母。 
◎1-Ⅱ-7 能聽
懂課堂中所學
的字詞。 
2-Ⅱ-1 能說出
26 個字母。 
◎2-Ⅱ-3 能說
出課堂中所學
的字詞。 
3-Ⅱ-1 能辨識
26 個印刷體大
小寫字母。 
◎3-Ⅱ-2 能辨
識課堂中所學
的字詞。 
4-Ⅱ-1 能書寫
26 個印刷體大
小寫字母。 
5-Ⅱ-1 能正確
地認讀與聽寫
26 個字母。 
◎5-Ⅱ-2 在聽
讀時，能辨識
書本中相對應
的書寫文字。 
6-Ⅱ-1 能專注
於教師的說明
與演示。 
6-Ⅱ-2 積極參
與各種課堂練
習活動。 
6-Ⅱ-3 樂於回
答教師或同學
所提的問題。 
6-Ⅱ-4 認真完
成教師交待的
作業。 
7-Ⅱ-1 善用預
習、複習強化
學習效果。 
7-Ⅱ-2 能妥善

運用情境中的

非語言訊息以

幫助學習。 

9-Ⅱ-1 能夠將

所學字詞做簡

易歸類。 

英語領域 

Aa-Ⅱ-1 字母名

稱。 

Aa-Ⅱ-2 印刷品

大小寫字母的辨

識及書寫。 

Ac-Ⅱ-3 第二學

習階段所學字

詞。 

 

1. 能正確聽辨與說出字

母 Dd, Ee, Ff。 

2. 能辨識與書寫字母 

Dd, Ee, Ff 的大小寫。 

3. 能聽辨及說出 Dd, 

Ee, Ff 的代表單字。 

4. 能夠流暢朗讀字母韻

文。 

5. 能適時運用課本所提

供的學習策略。 

1. 字母教學 

2. 字母練習活動 

3. 字母音教學 

4. 字母代表單字教學 

5. 字母韻文教學 

第一節課 

暖身活動 

翻開本課 Let’s Learn，引導學生觀察故事。 

Let’s Learn 字母教學 

1. 翻開課本 p. 18 的 Let’s Learn 故事情境圖，教師

播放 CD，引導學生看圖聽故事。 

2. 教師開啟字母卡介紹字母 Dd, Ee, Ff。 

3. 教師指著 Dd-Ff 的字母卡，帶領全班學生一起說出

字母名。 

4. 請學生尋找並圈出圖中隱藏的大小寫字母。 

字母練習活動 

1. 教師播放 CD，示範字母 Dd, Ee, Ff 正確的書寫位

置及筆順，並請學生跟著教師書空練習。 

2. 請學生邊念邊完成 p.21 字母描寫練習。 

Let’s Chant 字母代表單字教學 

1. 教師拿出單字圖卡 dog，帶念 D, [d], dog 數次。 

2. 再依相同步驟，逐一帶念 Ee 與 Ff。 

3. 教師播放 CD，請學生仔細聽韻文並跟讀數次，直

到熟悉為止。 

4. 請學生翻到 Let’s Learn 情境圖，找出 dog 等單字，

並念出來。 

習作 

請學生做習作 pp. 8-9 的 A-C 大題練習。 

 
第二節課 

暖身活動  

請學生翻開 Play with ABCs (1) Unit 1，練習本單元句

型。 

發展活動 

進行 Say and Stick 活動。 

統整活動 

播放主題相關影片，請學生跟唱。 

2 1. CD  
2.CD Player 
3. E-Book 
4. Play with 
ABCs (1)  
5. 字母卡 

6. 單字字卡 

7. 單字圖卡 

 

參與度評量 

觀察評量 

口頭評量 

作業評量 

活動評量 

無須填寫 【戶外教育】 

戶 E3 善用五官的感

知，培養眼、耳、鼻、

舌、觸覺及心靈對環境

感受的能力。 

無須填寫 
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訖

週

次 

起

訖

日

期 

日

期

(日

到

六) 

日

期

文

字 

主

題 

單

元

名

稱 

核心素養項目 
核心素養

具體內涵 
學習表現 學習內容 學習目標 教學活動概要 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 評量方式有 議題融入 
議題融入

類別 

第

六

週 

9/3

0~1

0/4 

9/2

9~1

0/5 

092

9~1

005 

Dd, 

Ee, 

Ff 

Uni
t 2  
Dd 
Ee 
Ff 

A1 身心素質與

自我精進 

A2 系統思考與

解決問題 

B1 符號運用與

溝通表達 

C1 道德實踐與

公民意識 

C2 人際關係與

團隊合作 

C3 多元文化與

國際理解 

 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

 
生活-E-A2 

生活-E-C1 

英語領域 
1-Ⅱ-1 能聽辨 
26 個字母。 
◎1-Ⅱ-7 能聽
懂課堂中所學
的字詞。 
◎1-Ⅱ-8 能聽
懂簡易的教室
用語。 
◎1-Ⅱ-9 能聽
懂簡易的日常
生活用語。 
2-Ⅱ-1 能說出
26 個字母。 
◎2-Ⅱ-3 能說
出課堂中所學
的字詞。 
◎2-Ⅱ-4 能使
用簡易的教室
用語。 
◎2-Ⅱ-5 能使
用簡易的日常
生活用語。 
3-Ⅱ-1 能辨識
26 個印刷體大
小寫字母。 
◎3-Ⅱ-2 能辨
識課堂中所學
的字詞。 
4-Ⅱ-1 能書寫
26 個印刷體大
小寫字母。 
5-Ⅱ-1 能正確
地認讀與聽寫
26 個字母。 
◎5-Ⅱ-2 在聽
讀時，能辨識
書本中相對應
的書寫文字。 
6-Ⅱ-1 能專注
於教師的說明
與演示。 
6-Ⅱ-2 積極參
與各種課堂練
習活動。 
6-Ⅱ-3 樂於回
答教師或同學
所提的問題。 
6-Ⅱ-4 認真完
成教師交待的
作業。 
7-Ⅱ-1 善用預
習、複習強化
學習效果。 
7-Ⅱ-2 能妥善
運用情境中的
非語言訊息以
幫助學習。 
◎8-Ⅱ-1 能了
解國內外基本
的招呼方式。 
9-Ⅱ-1 能夠將
所學字詞做簡
易歸類。 
 
生活領域 
2-I-3 探索生
活中的人、
事、物，並體
會彼此之間會
相互影響。 
6-I-3 覺察生
活中的規範與
禮儀，探究其
意義，並願意
遵守。 
 

英語領域 

Aa-Ⅱ-1 字母名

稱。 

Aa-Ⅱ-2 印刷品

大小寫字母的辨

識及書寫。 

◎Ac-Ⅱ-1 簡易

的教室用語。 

◎Ac-Ⅱ-2 簡易

的生活用語。 

Ac-Ⅱ-3 第二學

習階段所學字

詞。 

B-Ⅱ-1 第二學習

階段所學字詞及

句型的生活溝

通。 

◎C-Ⅱ-1 國內

（外）招呼方

式。 

 

生活領域 

C-I-1 事物特性

與現象的探究。 

E-I-1 生活規範

的實踐。 

1. 能聽、說、辨識及寫
出大小寫字母 Dd, Ee, 
Ff。 
2. 能聽辨及說出 Dd, 
Ee, Ff 的代表單字。 
3. 能聽、說教室用語 
Listen!，並作出適當回
應。 
4. 能聽說日常用語 
Good morning. / Good 
morning.，並使用於生
活中。 
5. 能聽懂並跟讀簡單的
英文對話。 
6. 能適時運用課本所提
供的學習策略。 

1. 趣味字母練習活動 

2. 日常用語教學 

3. 教室用語教學 

4. 對話教學 

第三節課 

暖身活動 

1. 教師以字母卡、單字圖卡、單字字卡複習學過的字

母、字母音及代表單字。 

2. 教師播放 CD，帶領學生複習 Let’s Chant 韻文。 

ABCs Everywhere 教學 

1. 翻開本課 ABCs Everywhere，教師播放 CD。 

2. 請學生仔細觀看課本圖照，詢問學生是否去過該國

家或景點，請學生分享。 

3. 教師引導學生完成字母練習活動，再帶全班核對答

案。 

Let’s Talk 教學 

1. 教師播放 CD 故事情境導讀，並用問題引導學生回

答。 

2. 請學生翻開 p. 22 Let’s Talk，播放 CD，請學生看圖

聽故事。 

3. 教師講解對話內容，之後再次播放 CD，請學生跟讀

數次。 

4. 請學生分組作角色扮演練習，並請自願組別上臺表

演。 

5. 與學生討論本課品格教育(用心觀察)如何落實在生

活中。 

習作 

請學生做習作 pp. 10-11 的摹寫練習。 

 
第四節課 

暖身活動 

教師和學生打招呼。 

發展活動 

1. 引導學生翻開 Play with ABCs (1) Unit 2 故事頁，

藉由提問理解情境。 

2. 進行口語練習。 

統整活動 

請學生完成老師交代的任務。 

 

2 1. CD 
2. CD player 
3. E-Book  
4. Play with 
ABCs (1)  
5. 字母卡 

6. 單字字卡 

7. 單字圖卡 

 

參與度評量 

觀察評量 

作業評量 

口頭評量 

活動評量 

無須填寫 【戶外教育】 

戶 E3 善用五官的感

知，培養眼、耳、鼻、

舌、觸覺及心靈對環境

感受的能力。 

無須填寫 
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起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

日

期

(日

到

六) 

日

期

文

字 

主

題 

單

元

名

稱 

核心素養項目 
核心素養

具體內涵 
學習表現 學習內容 學習目標 教學活動概要 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 評量方式有 議題融入 
議題融入

類別 

第

七

週 

10/

7~1

0/1

1 

10/

6~1

0/1

2 

100

6~1

012 

Dd, 

Ee, 

Ff 

Uni
t 2  
Dd 
Ee 
Ff 

A1 身心素質與

自我精進 

A2 系統思考與

解決問題 

B1 符號運用與

溝通表達 

C1 道德實踐與

公民意識 

C2 人際關係與

團隊合作 

 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

 
生活-E-A2 

生活-E-C1 

英語領域 
1-Ⅱ-1 能聽辨 
26 個字母。 
◎1-Ⅱ-7 能聽
懂課堂中所學
的字詞。 
◎1-Ⅱ-8 能聽
懂簡易的教室
用語。 
◎1-Ⅱ-9 能聽
懂簡易的日常
生活用語。 
2-Ⅱ-1 能說出
26 個字母。 
◎2-Ⅱ-3 能說
出課堂中所學
的字詞。 
◎2-Ⅱ-4 能使
用簡易的教室
用語。 
◎2-Ⅱ-5 能使
用簡易的日常
生活用語。 
3-Ⅱ-1 能辨識
26 個印刷體大
小寫字母。 
◎3-Ⅱ-2 能辨
識課堂中所學
的字詞。 
4-Ⅱ-1 能書寫
26 個印刷體大
小寫字母。 
5-Ⅱ-1 能正確
地認讀與聽寫
26 個字母。 
◎5-Ⅱ-2 在聽
讀時，能辨識
書本中相對應
的書寫文字。 
6-Ⅱ-1 能專注
於教師的說明
與演示。 
6-Ⅱ-2 積極參
與各種課堂練
習活動。 
6-Ⅱ-3 樂於回
答教師或同學
所提的問題。 
6-Ⅱ-4 認真完
成教師交待的
作業。 
7-Ⅱ-1 善用預
習、複習強化
學習效果。 
7-Ⅱ-2 能妥善
運用情境中的
非語言訊息以
幫助學習。 
◎8-Ⅱ-1 能了
解國內外基本
的招呼方式。 
9-Ⅱ-1 能夠將
所學字詞做簡
易歸類。 
 
生活領域 
2-I-3 探索生
活中的人、
事、物，並體
會彼此之間會
相互影響。 
6-I-3 覺察生
活中的規範與
禮儀，探究其
意義，並願意
遵守。 
 

英語領域 

Aa-Ⅱ-1 字母名

稱。 

Aa-Ⅱ-2 印刷品

大小寫字母的辨

識及書寫。 

◎Ac-Ⅱ-1 簡易

的教室用語。 

◎Ac-Ⅱ-2 簡易

的生活用語。 

Ac-Ⅱ-3 第二學

習階段所學字

詞。 

B-Ⅱ-1 第二學習

階段所學字詞及

句型的生活溝

通。 

◎C-Ⅱ-1 國內

（外）招呼方

式。 

 

生活領域 

C-I-1 事物特性

與現象的探究。 

E-I-1 生活規範

的實踐。 

1. 能吟唱歌曲並聽懂主

要內容。 
2. 能聽、說教室用語 
Listen!，並作出適當回
應。 
3. 能聽說日常用語 
Good morning. / Good 
morning.，並使用於生
活中。 
4. 能適時運用課本所提

供的學習策略。 

5.能夠依老師的指導完

成附件小書的活動。 

1. 日常用語教學 

2. 教室用語教學 

3. 歌曲教學 

4. 附件小書教學 

第五節課 

暖身活動 

翻到本課 Let’s Talk 並播放 CD，請學生跟讀。 

Daily Talk & Classroom English 教學 

1. 請學生翻開課本 p. 24，教師引導學生看本課的日常

用語圖，帶學生了解圖意並說明使用情境。接著播放

CD，請學生仔細聽並跟讀。 

2. 引導學生看本課的教室用語圖，並示範對應的動

作。接著播放 CD，請學生仔細聽並跟讀。 

Let’s Sing 教學  

1. 請學生翻到本課 Let’s Sing，教師帶領學生念出歌詞

並解說。 

2. 播放 CD，請學生仔細聆聽。 

3. 待學生熟悉歌曲後，播放律動影片，請學生跟著做

動作。 

附件小書教學 (Mini Chant Book) 

1. 請學生翻到課本附件小書，教師帶領學生複習字母

Dd, Ed, Ff 的字母音及代表單字。 

2. 請學生將鏤空的字母著色。 

3. 教師播放課習 CD 裡的 Unit 2 韻文，請學生仔細聆

聽。 

4. 請學生上臺念出本單元的 Mini Chant Book 韻文，

亦可將學生分組，輪流上臺。 

5. 請學生依據自我狀況完成自我評量。 

習作 

1. 請學生做習作 p. 9 的 D 大題練習。 

2. 請學生做習作 pp. 30-31 的學習單活動。 

3. 請學生做習作 ABC Playbook 的 pp. 4-6。 

 
第六節課 

暖身活動  

1. 複習字母 Dd, Ed, Ff 與其代表單字。 

2. 翻開 Play with ABCs (1) Unit 2 故事頁，請學生圈出

圖片裡的 Dd, Ed, Ff。 

發展活動 

1. 進行故事頁的發展活動。 

2. 進行故事頁的補充活動。 

統整活動 

請學生翻到 Say Hi and Stick，請學生觀察海報上的字

母圖，再翻到 p. 29 找出正確的字母一角並貼上。 

2 1. CD 
2.CD player 
3. E-Book  
4.Mini Chant 
Book 
5. 習作 ABC 

Playbook 
6. Play with 
ABCs (1)  
 

活動評量 

參與度評量 

觀察評量 

口頭評量 

實作評量 

作業評量 

無須填寫 【戶外教育】 

戶 E3 善用五官的感

知，培養眼、耳、鼻、

舌、觸覺及心靈對環境

感受的能力。 

無須填寫 
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起

訖

日

期 

日

期

(日

到

六) 

日

期

文

字 

主

題 

單

元

名

稱 

核心素養項目 
核心素養

具體內涵 
學習表現 學習內容 學習目標 教學活動概要 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 評量方式有 議題融入 
議題融入

類別 

第

八

週 

10/

14~

10/

18 

10/

13~

10/

19 

101

3~1

019 

Rev

iew 

1 

Rev
iew 
1 

A1 身心素質與

自我精進 

A2 系統思考與

解決問題 

B1 符號運用與

溝通表達 

C1 道德實踐與

公民意識 

C2 人際關係與

團隊合作 

 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

 
生活-E-A2 

生活-E-C1 

英語領域 
1-Ⅱ-1 能聽辨 
26 個字母。 
◎1-Ⅱ-7 能聽
懂課堂中所學
的字詞。 
◎1-Ⅱ-8 能聽
懂簡易的教室
用語。 
◎1-Ⅱ-9 能聽
懂簡易的日常
生活用語。 
2-Ⅱ-1 能說出
26 個字母。 
◎2-Ⅱ-3 能說
出課堂中所學
的字詞。 
◎2-Ⅱ-4 能使
用簡易的教室
用語。 
◎2-Ⅱ-5 能使
用簡易的日常
生活用語。 
3-Ⅱ-1 能辨識
26 個印刷體大
小寫字母。 
◎3-Ⅱ-2 能辨
識課堂中所學
的字詞。 
4-Ⅱ-1 能書寫
26 個印刷體大
小寫字母。 
4-Ⅱ-2 能書寫
自己的姓名。 
5-Ⅱ-1 能正確
地認讀與聽寫
26 個字母。 
◎5-Ⅱ-2 在聽
讀時，能辨識
書本中相對應
的書寫文字。 
6-Ⅱ-1 能專注
於教師的說明
與演示。 
6-Ⅱ-2 積極參
與各種課堂練
習活動。 
6-Ⅱ-3 樂於回
答教師或同學
所提的問題。 
6-Ⅱ-4 認真完
成教師交待的
作業。 
7-Ⅱ-1 善用預
習、複習強化
學習效果。 
7-Ⅱ-2 能妥善
運用情境中的
非語言訊息以
幫助學習。 
◎8-Ⅱ-1 能了
解國內外基本
的招呼方式。 
9-Ⅱ-1 能夠將
所學字詞做簡
易歸類。 
 
數學領域 
n-I-1 理解一千
以內數的位值
結構，據做為
四則運算之基
礎。 
 
生活領域 
2-I-3 探索生
活中的人、
事、物，並體
會彼此之間會
相互影響。 
6-I-3 覺察生
活中的規範與
禮儀，探究其
意義，並願意
遵守。 
 

英語領域 

Aa-Ⅱ-1 字母名

稱。 

Aa-Ⅱ-2 印刷品

大小寫字母的辨

識及書寫。 

◎Ac-Ⅱ-1 簡易

的教室用語。 

◎Ac-Ⅱ-2 簡易

的生活用語。 

Ac-Ⅱ-3 第二學

習階段所學字

詞。 

B-Ⅱ-1 第二學習

階段所學字詞及

句型的生活溝

通。 

◎C-Ⅱ-1 國內

（外）招呼方

式。 

 

數學領域 

N-1-1 一百以內

的數 

 

生活領域 

C-I-1 事物特性

與現象的探究。 

E-I-1 生活規範

的實踐。 

1. 能聽懂並跟讀簡單的

英文對話。 

2. 能聽、說、讀及寫大

小寫字母 Aa-Ff。 

3. 能聽、說及辨識字母 

Aa-Ff 的代表單字。 

4. 能聽說 Units 1-2 的

教室用語，並做出適當

回應。 

5. 能聽說 Units 1-2 的

日常用語，並使用於生

活中。 

1. 字母與單字複習活動 

2. 教室用語複習 

3. 日常用語複習 

4. 口說練習活動 

第一節課 

暖身活動 

1. 複習字母歌 Alphabet Song。 

2. 拿出字母卡 Aa-Ff 複習學過的字母與筆順。 

字母與單字複習活動 

1. 請學生翻到 pp. 26-27，教師播放 CD，引導學生完

成 A. Listen and Number 字母複習活動。 

2. 請學生利用課本附件的貼紙，找出與情境圖中與單

字對應的字母大小寫貼紙，貼在正確的空格內，完成

B. Look and Stick 單字複習活動。 

3. 教師帶領全班學生一起核對答案。 

圖板遊戲活動 

1. 請學生翻到 pp. 28-29，教師帶學生指讀 C. Play and 

Say 活動格中的內容。 

2. 教師解說活動進行方式，並請兩位學生到前面示

範。 

3. 學生熟悉活動方式後，教師可讓學生兩人一組進行

圖板遊戲，教師巡視行間。 

習作 

1. 請學生做習作 pp. 12-13 的 A-D 大題練習。 

2. 請學生做習作 pp. 32-33 的學習單活動。 

 
第二節課 

暖身活動  

利用字母卡複習字母 Dd, Ee, Ff。 

發展活動 

1. 帶領學生練習說出本單元單字。 

2. 討論單字對應的動作。 

3. 進行口語練習。 

4. 練習書寫字母。 

統整活動 

播放字母相關影片，請學生跟唱。 

2 1. CD 
2.CD Player 
3. E-Book 
4. Play with 
ABCs (1)  
5. 字母卡 

6. 單字字卡 

7. 單字圖卡 

 

遊戲評量 

參與度評量 

觀察評量 

口頭評量 

作業評量 

 

無須填寫 【閱讀素養教育】 

閱 E1 認識一般生活情

境中需要使用的，以及

學習學科基礎知識所應

具備的字詞彙。 

 
【家庭教育】 

家 E6 關心及愛護家庭

成員。 

 
【戶外教育】 

戶 E3 善用五官的感

知，培養眼、耳、鼻、

舌、觸覺及心靈對環境

感受的能力。 

無須填寫 
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起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

日

期

(日

到

六) 

日

期

文

字 

主

題 

單

元

名

稱 

核心素養項目 
核心素養

具體內涵 
學習表現 學習內容 學習目標 教學活動概要 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 評量方式有 議題融入 
議題融入

類別 

第

九

週 

10/

21~

10/

25 

10/

20~

10/

26 

102

0~1

026 

多

元

評

量 

Ass
ess
me
nt 

A1 身心素質與

自我精進 

A2 系統思考與

解決問題 

B1 符號運用與

溝通表達 

C1 道德實踐與

公民意識 

C2 人際關係與

團隊合作 

 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

 
生活-E-A2 

生活-E-C1 

英語領域 
1-Ⅱ-1 能聽辨 
26 個字母。 
◎1-Ⅱ-7 能聽
懂課堂中所學
的字詞。 
◎1-Ⅱ-8 能聽
懂簡易的教室
用語。 
◎1-Ⅱ-9 能聽
懂簡易的日常
生活用語。 
2-Ⅱ-1 能說出
26 個字母。 
◎2-Ⅱ-3 能說
出課堂中所學
的字詞。 
◎2-Ⅱ-4 能使
用簡易的教室
用語。 
◎2-Ⅱ-5 能使
用簡易的日常
生活用語。 
3-Ⅱ-1 能辨識
26 個印刷體大
小寫字母。 
◎3-Ⅱ-2 能辨
識課堂中所學
的字詞。 
4-Ⅱ-1 能書寫
26 個印刷體大
小寫字母。 
4-Ⅱ-2 能書寫
自己的姓名。 
5-Ⅱ-1 能正確
地認讀與聽寫
26 個字母。 
◎5-Ⅱ-2 在聽
讀時，能辨識
書本中相對應
的書寫文字。 
6-Ⅱ-1 能專注
於教師的說明
與演示。 
6-Ⅱ-2 積極參
與各種課堂練
習活動。 
6-Ⅱ-3 樂於回
答教師或同學
所提的問題。 
6-Ⅱ-4 認真完
成教師交待的
作業。 
7-Ⅱ-1 善用預
習、複習強化
學習效果。 
7-Ⅱ-2 能妥善
運用情境中的
非語言訊息以
幫助學習。 
◎8-Ⅱ-1 能了
解國內外基本
的招呼方式。 
9-Ⅱ-1 能夠將
所學字詞做簡
易歸類。 
 
數學領域 
n-I-1 理解一千
以內數的位值
結構，據做為
四則運算之基
礎。 
 
生活領域 
2-I-3 探索生
活中的人、
事、物，並體
會彼此之間會
相互影響。 
6-I-3 覺察生
活中的規範與
禮儀，探究其
意義，並願意
遵守。 
 

英語領域 

Aa-Ⅱ-1 字母名

稱。 

Aa-Ⅱ-2 印刷品

大小寫字母的辨

識及書寫。 

◎Ac-Ⅱ-1 簡易

的教室用語。 

◎Ac-Ⅱ-2 簡易

的生活用語。 

Ac-Ⅱ-3 第二學

習階段所學字

詞。 

B-Ⅱ-1 第二學習

階段所學字詞及

句型的生活溝

通。 

◎C-Ⅱ-1 國內

（外）招呼方

式。 

 

數學領域 

N-1-1 一百以內

的數 

 

生活領域 

C-I-1 事物特性

與現象的探究。 

E-I-1 生活規範

的實踐。 

1. 能聽懂並跟讀簡單的
英文對話。 
2. 能聽、說、讀及寫大
小寫字母 Aa-Mm。 
3. 能聽、說及辨識字母 
Aa-Mm 的代表單字。 
4. 能聽說 Units 1-2 的
教室用語，並做出適當
回應。 
5. 能聽說 Units 1-2 的
日常用語，並使用於生
活中。 
6. 能吟唱歌曲並聽懂主
要內容。 

1. 字母、字母音及代表

單字複習 

2. 教室用語複習 

3. 日常用語複習 

4. 歌曲複習 

5. 闖關活動 

第一節課 

暖身活動 

1. 複習字母歌 Alphabet Song。 

2. 拿出字母卡 Aa-Ff 複習學過的字母與筆順。 

3. 複習字母音與字母代表字。 

4. 複習 Units 1-2 的教室用語以及日常生活用語。 

綜合複習活動：過五關 

1. 設計通關卡，發給每位學生。 

2. 選五位學生擔任關主。五關挑戰分別為： 

 a. 字母名：挑戰者必須念出關主手中的字母卡名稱。 

 b. 字母音：挑戰者必須念出關主手中的字母卡發音。 

 c. 代表單字：挑戰者必須念出關主手中圖卡或字卡

上的單字。 

 d. 日常用語：挑戰者必須以適當的日常用語句子回

應關主。 

 e. 教室用語：挑戰者必須根據聽到的教室用語作出

相對應的動作。 

總結：教師收回通關卡，請學生回家加強未通過的部

分，待下堂課給教師覆檢。 

歌曲複習活動：擂台賽 

1. 帶領學生吟唱 Units 1-2 所學的歌曲各一次。 

2. 教師在黑板上寫出 Units 1-2 歌曲的名稱。 

3. 請學生選出自己喜歡的一首，並在那首歌名下方寫

下自己的座號。 

4. 將學生依據其歌曲選擇分成兩組，並進行小組練

習。 

5. 各組上臺演唱歌曲，教師與學生一起評分。 

總結：收回學生的自評表，教師作最後講評。 

 
第二節課 

暖身活動  

請學生翻開 Play with ABCs (1) Unit 2，並利用字母卡複

習字母 Dd, Ee, Ff。 

發展活動 

1. 進行 Project 的發展活動。 

2. 進行 Project 的補充活動。 

統整活動 

與學生進行本單元句型的口語練習。 

2 1. CD 
2.CD Player 
3. E-Book 
4. Play with 
ABCs (1)  
5. 字母卡 

6. 單字字卡 

7. 單字圖卡 

 

活動評量 

參與度評量 

觀察評量 

實作評量 

無須填寫 【閱讀素養教育】 

閱 E1 認識一般生活情

境中需要使用的，以及

學習學科基礎知識所應

具備的字詞彙。 

 
【家庭教育】 

家 E6 關心及愛護家庭

成員。 

 
【戶外教育】 

戶 E3 善用五官的感

知，培養眼、耳、鼻、

舌、觸覺及心靈對環境

感受的能力。 

無須填寫 
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日
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(日

到
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日

期
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主

題 

單

元

名

稱 

核心素養項目 
核心素養

具體內涵 
學習表現 學習內容 學習目標 教學活動概要 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 評量方式有 議題融入 
議題融入

類別 

第

十

週 

10/

28~

11/

1 

10/

27~

11/

2 

102

7~1

102 

Gg, 

Hh, 

Ii 

Uni
t 3  
Gg, 
Hh, 
Ii 

A1 身心素質與

自我精進 

A2 系統思考與

解決問題 

B1 符號運用與

溝通表達 

C2 人際關係與

團隊合作 

 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

 

英語領域 
1-Ⅱ-1 能聽辨 
26 個字母。 
◎1-Ⅱ-7 能聽
懂課堂中所學
的字詞。 
2-Ⅱ-1 能說出
26 個字母。 
◎2-Ⅱ-3 能說
出課堂中所學
的字詞。 
3-Ⅱ-1 能辨識
26 個印刷體大
小寫字母。 
◎3-Ⅱ-2 能辨
識課堂中所學
的字詞。 
4-Ⅱ-1 能書寫
26 個印刷體大
小寫字母。 
5-Ⅱ-1 能正確
地認讀與聽寫
26 個字母。 
◎5-Ⅱ-2 在聽
讀時，能辨識
書本中相對應
的書寫文字。 
6-Ⅱ-1 能專注
於教師的說明
與演示。 
6-Ⅱ-2 積極參
與各種課堂練
習活動。 
6-Ⅱ-3 樂於回
答教師或同學
所提的問題。 
6-Ⅱ-4 認真完
成教師交待的
作業。 
7-Ⅱ-1 善用預
習、複習強化
學習效果。 
7-Ⅱ-2 能妥善

運用情境中的

非語言訊息以

幫助學習。 

9-Ⅱ-1 能夠將

所學字詞做簡

易歸類。 

 

英語領域 

Aa-Ⅱ-1 字母名

稱。 

Aa-Ⅱ-2 印刷品

大小寫字母的辨

識及書寫。 

Ac-Ⅱ-3 第二學

習階段所學字

詞。 

 

1. 能正確聽辨與說出字

母 Gg, Hh, Ii。 

2. 能辨識與書寫字母 

Gg, Hh, Ii 的大小寫。 

3. 能聽辨及說出 Gg, 

Hh, Ii 的代表單字。 

4. 能夠流暢朗讀字母韻

文。 

5. 能適時運用課本所提

供的學習策略。 

1. 字母教學 

2. 字母練習活動 

3. 字母音教學 

4. 字母代表單字教學 

5. 字母韻文教學 

第一節課 

暖身活動 

請學生翻開本課 Let’s Learn，引導學生觀察故事。 

Let’s Learn 字母教學 

1. 請學生翻開課本 p. 30 的 Let’s Learn 故事情境圖，

教師播放 CD，引導學生看圖聽故事。 

2. 教師開啟字母卡介紹字母 Gg, Hh, Ii。 

3. 教師指著 Gg~Ii 的字母卡，帶領全班學生一起說出

字母名。 

4. 請學生尋找並圈出圖中隱藏的大小寫字母。 

字母練習活動 

1. 教師播放 CD，示範字母 Gg, Hh, Ii 正確的書寫位置

及筆順，並請學生跟著教師書空練習。 

2. 請學生邊念邊完成 p.33 字母描寫練習。 

Let’s Chant 字母代表單字教學 

1. 教師拿出單字圖卡 goat，帶念 G, [ɡ], goat 數次。 

2. 再依相同步驟，逐一帶念 Hh 與 Ii。 

3. 教師播放 CD，請學生仔細聽韻文並跟讀數次，直

到熟悉為止。 

4. 請學生翻到 Let’s Learn 情境圖，找出 goat 等單字，

並念出來。 

習作 

請學生做習作 pp. 14-15 的 A-C 大題練習。 

 
第二節課 

暖身活動  

請學生翻開 Play with ABCs (1) Unit 2，練習本單元句

型。 

發展活動 

進行 Say and Stick 活動。 

統整活動 

播放主題相關影片，請學生跟唱。 

2 1. CD  
2. CD Player 
3. E-Book  
4. Play with 
ABCs (1)  
5. 字母卡 

6. 單字字卡 

7. 單字圖卡 

 

參與度評量 

觀察評量 

口頭評量 

作業評量 

活動評量 

無須填寫 【品德教育】 

品 E1 良好生活習慣與

德行。 

 
【安全教育】 

安 E4 探討日常生活應

該注意的安全。 

無須填寫 
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期
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主

題 

單

元

名

稱 

核心素養項目 
核心素養

具體內涵 
學習表現 學習內容 學習目標 教學活動概要 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 評量方式有 議題融入 
議題融入

類別 

第

十

一

週 

11/

4~1

1/8 

11/

3~1

1/9 

110

3~1

109 

Gg, 

Hh, 

Ii 

Uni
t 3  
Gg, 
Hh, 
Ii 

A1 身心素質與

自我精進 

A2 系統思考與

解決問題 

B1 符號運用與

溝通表達 

C1 道德實踐與

公民意識 

C2 人際關係與

團隊合作 

C3 多元文化與

國際理解 

 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

 
生活-E-A2 

生活-E-C1 

 
健體-E-A1 

英語領域 
1-Ⅱ-1 能聽辨 
26 個字母。 
◎1-Ⅱ-7 能聽
懂課堂中所學
的字詞。 
◎1-Ⅱ-8 能聽
懂簡易的教室
用語。 
◎1-Ⅱ-9 能聽
懂簡易的日常
生活用語。 
2-Ⅱ-1 能說出
26 個字母。 
◎2-Ⅱ-3 能說
出課堂中所學
的字詞。 
◎2-Ⅱ-4 能使
用簡易的教室
用語。 
◎2-Ⅱ-5 能使
用簡易的日常
生活用語。 
3-Ⅱ-1 能辨識
26 個印刷體大
小寫字母。 
◎3-Ⅱ-2 能辨
識課堂中所學
的字詞。 
4-Ⅱ-1 能書寫
26 個印刷體大
小寫字母。 
5-Ⅱ-1 能正確
地認讀與聽寫
26 個字母。 
◎5-Ⅱ-2 在聽
讀時，能辨識
書本中相對應
的書寫文字。 
6-Ⅱ-1 能專注
於教師的說明
與演示。 
6-Ⅱ-2 積極參
與各種課堂練
習活動。 
6-Ⅱ-3 樂於回
答教師或同學
所提的問題。 
6-Ⅱ-4 認真完
成教師交待的
作業。 
7-Ⅱ-1 善用預
習、複習強化
學習效果。 
7-Ⅱ-2 能妥善
運用情境中的
非語言訊息以
幫助學習。 
◎8-Ⅱ-1 能了
解國內外基本
的招呼方式。 
9-Ⅱ-1 能夠將
所學字詞做簡
易歸類。 
 
生活領域 
2-I-3 探索生
活中的人、
事、物，並體
會彼此之間會
相互影響。 
6-I-3 覺察生
活中的規範與
禮儀，探究其
意義，並願意
遵守。 
 
健康與體育領
域 
1a-I-2 認識健
康的生活習
慣。 
 

英語領域 

Aa-Ⅱ-1 字母名

稱。 

Aa-Ⅱ-2 印刷品

大小寫字母的辨

識及書寫。 

◎Ac-Ⅱ-1 簡易

的教室用語。 

◎Ac-Ⅱ-2 簡易

的生活用語。 

Ac-Ⅱ-3 第二學

習階段所學字

詞。 

B-Ⅱ-1 第二學習

階段所學字詞及

句型的生活溝

通。 

◎C-Ⅱ-1 國內

（外）招呼方

式。 

 

生活領域 

C-I-1 事物特性

與現象的探究。 

E-I-1 生活規範

的實踐。 

 

健康與體育領域 

BA-I-1 遊戲場所

與上下學情境的

安全須知 

 

1. 能聽、說、辨識及寫
出大小寫字母 Gg, Hh, 
Ii。 
2. 能聽辨及說出 Gg, 
Hh, Ii 的代表單字。 
3. 能聽、說教室用語 
Stand up. / Sit down.，
並作出適當回應。 
4. 能聽說日常用語 
Bye! / See you!，並使用
於生活中。 
5. 能聽懂並跟讀簡單的
英文對話。 
6. 能適時運用課本所提
供的學習策略。 

1. 趣味字母練習活動 

2. 日常用語教學 

3. 教室用語教學 

4. 對話教學 

第三節課 

暖身活動 

1. 教師以字母卡、單字圖卡、單字字卡複習學過的字

母、字母音及代表單字。 

2. 教師播放 CD，帶領學生複習 Let’s Chant 韻文。 

ABCs Everywhere 教學 

1. 翻開本課 ABCs Everywhere，教師播放 CD。 

2. 請學生仔細觀看課本圖照，詢問學生是否去過該國

家或景點，請學生分享。 

3. 教師引導學生完成字母練習活動，再帶全班核對答

案。 

Let’s Talk 教學 

1. 教師播放 CD 故事情境導讀，並用問題引導學生回

答。 

2. 請學生翻開 p. 34 Let’s Talk，播放 CD，請學生看圖

聽故事。 

3. 教師講解對話內容，之後再次播放 CD，請學生跟讀

數次。 

4. 請學生分組作角色扮演練習，並請自願組別上臺表

演。 

5. 與學生討論本課品格教育(要守規矩)如何落實在生

活中。 

習作 

請學生做習作 pp. 16-17 的摹寫練習。 

 
第四節課 

暖身活動 

教師和學生打招呼。 

發展活動 

1. 引導學生翻開 Play with ABCs (1) Unit 3 故事頁，

藉由提問理解情境。 

2. 進行口語練習。 

統整活動 

請學生完成老師交代的任務。 

 

2 1. CD 
2. CD player 
3. E-Book  
4. Play with 
ABCs (1)  
5. 字母卡 

6. 單字字卡 

7. 單字圖卡 

 

參與度評量 

觀察評量 

作業評量 

口頭評量 

活動評量 

無須填寫 【品德教育】 

品 E1 良好生活習慣與

德行。 

 
【安全教育】 

安 E4 探討日常生活應

該注意的安全。 

 

無須填寫 
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起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

日

期

(日

到

六) 

日

期

文

字 

主

題 

單

元

名

稱 

核心素養項目 
核心素養

具體內涵 
學習表現 學習內容 學習目標 教學活動概要 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 評量方式有 議題融入 
議題融入

類別 

第

十

二

週 

11/

11~

11/

15 

11/

10~

11/

16 

111

0~1

116 

Gg, 

Hh, 

Ii 

Uni
t 3  
Gg, 
Hh, 
Ii 

A1 身心素質與

自我精進 

A2 系統思考與

解決問題 

B1 符號運用與

溝通表達 

C1 道德實踐與

公民意識 

C2 人際關係與

團隊合作 

 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

 
生活-E-A2 

生活-E-C1 

 
健體-E-A1 

英語領域 
1-Ⅱ-1 能聽辨 
26 個字母。 
◎1-Ⅱ-7 能聽
懂課堂中所學
的字詞。 
◎1-Ⅱ-8 能聽
懂簡易的教室
用語。 
◎1-Ⅱ-9 能聽
懂簡易的日常
生活用語。 
2-Ⅱ-1 能說出
26 個字母。 
◎2-Ⅱ-3 能說
出課堂中所學
的字詞。 
◎2-Ⅱ-4 能使
用簡易的教室
用語。 
◎2-Ⅱ-5 能使
用簡易的日常
生活用語。 
3-Ⅱ-1 能辨識
26 個印刷體大
小寫字母。 
◎3-Ⅱ-2 能辨
識課堂中所學
的字詞。 
4-Ⅱ-1 能書寫
26 個印刷體大
小寫字母。 
5-Ⅱ-1 能正確
地認讀與聽寫
26 個字母。 
◎5-Ⅱ-2 在聽
讀時，能辨識
書本中相對應
的書寫文字。 
6-Ⅱ-1 能專注
於教師的說明
與演示。 
6-Ⅱ-2 積極參
與各種課堂練
習活動。 
6-Ⅱ-3 樂於回
答教師或同學
所提的問題。 
6-Ⅱ-4 認真完
成教師交待的
作業。 
7-Ⅱ-1 善用預
習、複習強化
學習效果。 
7-Ⅱ-2 能妥善
運用情境中的
非語言訊息以
幫助學習。 
◎8-Ⅱ-1 能了
解國內外基本
的招呼方式。 
9-Ⅱ-1 能夠將
所學字詞做簡
易歸類。 
 
生活領域 
2-I-3 探索生
活中的人、
事、物，並體
會彼此之間會
相互影響。 
6-I-3 覺察生
活中的規範與
禮儀，探究其
意義，並願意
遵守。 
 
健康與體育領
域 
1a-I-2 認識健
康的生活習
慣。 

英語領域 

Aa-Ⅱ-1 字母名

稱。 

Aa-Ⅱ-2 印刷品

大小寫字母的辨

識及書寫。 

◎Ac-Ⅱ-1 簡易

的教室用語。 

◎Ac-Ⅱ-2 簡易

的生活用語。 

Ac-Ⅱ-3 第二學

習階段所學字

詞。 

B-Ⅱ-1 第二學習

階段所學字詞及

句型的生活溝

通。 

◎C-Ⅱ-1 國內

（外）招呼方

式。 

 

生活領域 

C-I-1 事物特性

與現象的探究。 

E-I-1 生活規範

的實踐。 

 

健康與體育領域 

BA-I-1 遊戲場所

與上下學情境的

安全須知 

 

1. 能吟唱歌曲並聽懂主

要內容。 
2. 能聽、說教室用語 
Look!，並作出適當回
應。 
3. 能聽、說教室用語 
Stand up. / Sit down.，
並作出適當回應。 
4. 能聽說日常用語 
Bye! / See you!，並使用
於生活中。 
5.能夠依老師的指導完

成附件小書的活動。 

1. 日常用語教學 

2. 教室用語教學 

3. 歌曲教學 

4. 附件小書教學 

第五節課 

暖身活動 

翻到本課 Let’s Talk 並播放 CD，請學生跟讀。 

Daily Talk & Classroom English 教學 

1. 請學生翻開課本 p. 24，教師引導學生看本課的日常

用語圖，帶學生了解圖意並說明使用情境。接著播放

CD，請學生仔細聽並跟讀。 

2. 引導學生看本課的教室用語圖，並示範對應的動

作。接著播放 CD，請學生仔細聽並跟讀。 

Let’s Sing 教學  

1. 請學生翻到本課 Let’s Sing，教師帶領學生念出歌詞

並解說。 

2. 播放 CD，請學生仔細聆聽。 

3. 待學生熟悉歌曲後，播放律動影片，請學生跟著做

動作。 

附件小書教學 (Mini Chant Book) 

1. 請學生翻到課本附件小書，教師帶領學生複習字母

Gg, Hh, Ii 的字母音及代表單字。 

2. 請學生將鏤空的字母著色。 

3. 教師播放課習 CD 裡的 Unit 3 韻文，請學生仔細

聆聽。 

4. 請學生上臺念出本單元的 Mini Chant Book 韻文，

亦可將學生分組，輪流上臺。 

5. 請學生依據自我狀況完成自我評量。 

習作 

1. 請學生做習作 p. 9 的 D 大題練習。 

2. 請學生做習作 pp. 30-31 的學習單活動。 

3. 請學生做習作 ABC Playbook 的 pp. 4-6。 

 
第六節課 

暖身活動  

1. 複習字母 Gg, Hh, Ii, Jj 與其代表單字。 

2. 翻開 Play with ABCs (1) Unit 3 故事頁，請學生圈出

圖片裡的 Gg, Hh, Ii, Jj。 

發展活動 

1. 進行故事頁的發展活動。 

2. 進行故事頁的補充活動。 

統整活動 

請學生翻到 Say Hi and Stick，請學生觀察海報上的字

母圖，再翻到 p. 29 找出正確的字母一角並貼上。 

2 1. CD 
2.CD player 
3. E-Book  
4.Mini Chant 
Book 
5. 習作 ABC 

Playbook 
6. Play with 
ABCs (1)  
 

活動評量 

參與度評量 

觀察評量 

口頭評量 

實作評量 

作業評量 

無須填寫 【品德教育】 

品 E1 良好生活習慣與

德行。 

 
【安全教育】 

安 E4 探討日常生活應

該注意的安全。 

無須填寫 
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起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

日

期

(日

到

六) 

日

期

文

字 

主

題 

單

元

名

稱 

核心素養項目 
核心素養

具體內涵 
學習表現 學習內容 學習目標 教學活動概要 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 評量方式有 議題融入 
議題融入

類別 

第

十

三

週 

11/

18~

11/

22 

11/

17~

11/

23 

111

7~1

123 

Jj, 

Kk 
Uni
t 4  
Jj, 
Kk 

A1 身心素質與

自我精進 

A2 系統思考與

解決問題 

B1 符號運用與

溝通表達 

C2 人際關係與

團隊合作 

 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

 

英語領域 
1-Ⅱ-1 能聽辨 
26 個字母。 
◎1-Ⅱ-7 能聽
懂課堂中所學
的字詞。 
2-Ⅱ-1 能說出
26 個字母。 
◎2-Ⅱ-3 能說
出課堂中所學
的字詞。 
3-Ⅱ-1 能辨識
26 個印刷體大
小寫字母。 
◎3-Ⅱ-2 能辨
識課堂中所學
的字詞。 
4-Ⅱ-1 能書寫
26 個印刷體大
小寫字母。 
5-Ⅱ-1 能正確
地認讀與聽寫
26 個字母。 
◎5-Ⅱ-2 在聽
讀時，能辨識
書本中相對應
的書寫文字。 
6-Ⅱ-1 能專注
於教師的說明
與演示。 
6-Ⅱ-2 積極參
與各種課堂練
習活動。 
6-Ⅱ-3 樂於回
答教師或同學
所提的問題。 
6-Ⅱ-4 認真完
成教師交待的
作業。 
7-Ⅱ-1 善用預
習、複習強化
學習效果。 
7-Ⅱ-2 能妥善

運用情境中的

非語言訊息以

幫助學習。 

9-Ⅱ-1 能夠將

所學字詞做簡

易歸類。 

 

英語領域 

Aa-Ⅱ-1 字母名

稱。 

Aa-Ⅱ-2 印刷品

大小寫字母的辨

識及書寫。 

Ac-Ⅱ-3 第二學

習階段所學字

詞。 

 

1. 能正確聽辨與說出字

母 Jj, Kk。 

2. 能辨識與書寫字母

Jj, Kk 的大小寫。 

3. 能聽辨及說出 Jj, Kk 

的代表單字。 

4. 能夠流暢朗讀字母韻

文。 

5. 能適時運用課本所提

供的學習策略。 

1. 字母教學 

2. 字母練習活動 

3. 字母音教學 

4. 字母代表單字教學 

5. 字母韻文教學 

第一節課 

暖身活動 

請學生翻開本課 Let’s Learn，引導學生觀察故事。 

Let’s Learn 字母教學 

1. 請學生翻開課本 p. 40 的 Let’s Learn 故事情境圖，

教師播放 CD，引導學生看圖聽故事。 

2. 教師開啟字母卡介紹字母 Jj, Kk。 

3. 教師指著 Jj~Kk 的字母卡，帶領全班學生一起說出

字母名。 

4. 請學生尋找並圈出圖中隱藏的大小寫字母。 

字母練習活動 

1. 教師播放 CD，示範字母 Jj, Kk 正確的書寫位置及

筆順，並請學生跟著教師書空練習。 

2. 請學生翻到邊念邊完成 p.41 字母描寫練習。 

Let’s Chant 字母代表單字教學 

1. 教師拿出單字圖卡 juice，帶念 J, [ʤ], juice 數次。 

2. 再依相同步驟，帶念 Kk。 

3. 教師播放 CD，請學生仔細聽韻文並跟讀數次，直

到熟悉為止。 

4. 請學生翻到 Let’s Learn 情境圖，找出 juice 等單字，

並念出來。 

習作 

請學生做習作 pp. 18-19 的 A-C 大題練習。 

 
第二節課 

暖身活動  

利用字母卡複習字母 Gg, Hh, Ii, Jj。 

發展活動 

1. 帶領學生練習說出本單元單字。 

2. 討論單字對應的動作。 

3. 進行口語練習。 

4. 練習書寫字母。 

統整活動 

播放字母相關影片，請學生跟唱。 

2 1. CD  
2. CD Player 
3. E-Book  
4. Play with 
ABCs (1)  
5. 字母卡 

6. 單字字卡 

7. 單字圖卡 

 

參與度評量 

觀察評量 

口頭評量 

作業評量 

活動評量 

無須填寫 【閱讀素養教育】 

閱 E1 認識一般生活情

境中需要使用的，以及

學習學科基礎知識所應

具備的字詞彙。 

 

無須填寫 
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起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

日

期

(日

到

六) 

日

期

文

字 

主

題 

單

元

名

稱 

核心素養項目 
核心素養

具體內涵 
學習表現 學習內容 學習目標 教學活動概要 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 評量方式有 議題融入 
議題融入

類別 

第

十

四

週 

11/

25~

11/

29 

11/

24~

11/

30 

112

4~1

130 

Jj, 

Kk 
Uni
t 4  
Jj, 
Kk 

A1 身心素質與

自我精進 

A2 系統思考與

解決問題 

B1 符號運用與

溝通表達 

C1 道德實踐與

公民意識 

C2 人際關係與

團隊合作 

C3 多元文化與

國際理解 

 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

 
生活-E-A2 

生活-E-C1 

 
數-E-A2 

英語領域 
1-Ⅱ-1 能聽辨 
26 個字母。 
◎1-Ⅱ-7 能聽
懂課堂中所學
的字詞。 
◎1-Ⅱ-8 能聽
懂簡易的教室
用語。 
◎1-Ⅱ-9 能聽
懂簡易的日常
生活用語。 
2-Ⅱ-1 能說出
26 個字母。 
◎2-Ⅱ-3 能說
出課堂中所學
的字詞。 
◎2-Ⅱ-4 能使
用簡易的教室
用語。 
◎2-Ⅱ-5 能使
用簡易的日常
生活用語。 
3-Ⅱ-1 能辨識
26 個印刷體大
小寫字母。 
◎3-Ⅱ-2 能辨
識課堂中所學
的字詞。 
4-Ⅱ-1 能書寫
26 個印刷體大
小寫字母。 
5-Ⅱ-1 能正確
地認讀與聽寫
26 個字母。 
◎5-Ⅱ-2 在聽
讀時，能辨識
書本中相對應
的書寫文字。 
6-Ⅱ-1 能專注
於教師的說明
與演示。 
6-Ⅱ-2 積極參
與各種課堂練
習活動。 
6-Ⅱ-3 樂於回
答教師或同學
所提的問題。 
6-Ⅱ-4 認真完
成教師交待的
作業。 
7-Ⅱ-1 善用預
習、複習強化
學習效果。 
7-Ⅱ-2 能妥善
運用情境中的
非語言訊息以
幫助學習。 
9-Ⅱ-1 能夠將
所學字詞做簡
易歸類。 
 
生活領域 
2-I-3 探索生
活中的人、
事、物，並體
會彼此之間會
相互影響。 
6-I-3 覺察生
活中的規範與
禮儀，探究其
意義，並願意
遵守。 
 
數學領域 
n-I-1 理解一千
以內數的位值
結構，據做為
四則運算之基
礎。 
 

英語領域 

Aa-Ⅱ-1 字母名

稱。 

Aa-Ⅱ-2 印刷品

大小寫字母的辨

識及書寫。 

◎Ac-Ⅱ-1 簡易

的教室用語。 

◎Ac-Ⅱ-2 簡易

的生活用語。 

Ac-Ⅱ-3 第二學

習階段所學字

詞。 

B-Ⅱ-1 第二學習

階段所學字詞及

句型的生活溝

通。 

 

生活領域 

C-I-1 事物特性

與現象的探究。 

E-I-1 生活規範

的實踐。 

 

數學領域 

N-1-1 一百以內

的數 

 

1. 能聽、說、辨識及寫
出大小寫字母 Jj, Kk。 
2. 能聽辨及說出 Jj, Kk 
的代表單字。 
3. 能聽、說教室用語 
Let’s count.，並作出適
當回應。 
4. 能聽說日常用語 Try 
again. / OK.，並使用於
生活中。 
5. 能聽懂並跟讀簡單的
英文對話。 
6. 能適時運用課本所提
供的學習策略。 

1. 趣味字母練習活動 

2. 日常用語教學 

3. 教室用語教學 

4. 對話教學 

第三節課 

暖身活動 

1. 教師以字母卡、單字圖卡、單字字卡複習學過的字

母、字母音及代表單字。 

2. 教師播放 CD，帶領學生複習 Let’s Chant 韻文。 

ABCs Everywhere 教學 

1. 翻開本課 ABCs Everywhere，教師播放 CD。 

2. 請學生仔細觀看課本圖照，詢問學生是否去過該國

家或景點，請學生分享。 

3. 教師引導學生完成字母練習活動，再帶全班核對答

案。 

Let’s Talk 教學 

1. 教師播放 CD 故事情境導讀，並用問題引導學生回

答。 

2. 請學生翻開 p. 42 Let’s Talk，播放 CD，請學生看圖

聽故事。 

3. 教師講解對話內容，之後再次播放 CD，請學生跟讀

數次。 

4. 請學生分組作角色扮演練習，並請自願組別上臺表

演。 

5. 與學生討論本課品格教育(努力不懈)如何落實在生

活中。 

習作 

請學生做習作 pp. 20-21 的摹寫練習。 

 
第四節課 

暖身活動  

請學生翻開 Play with ABCs (1) Unit 3，並利用字母卡複

習字母 Gg, Hh, Ii, Jj。 

發展活動 

1. 進行 Project 的發展活動。 

2. 進行 Project 的補充活動。 

統整活動 

與學生進行本單元句型的口語練習。 

2 1. CD 
2. CD player 
3. E-Book  
4. Play with 
ABCs (1)  
5. 字母卡 

6. 單字字卡 

7. 單字圖卡 

 

參與度評量 

觀察評量 

作業評量 

口頭評量 

活動評量 

無須填寫 【閱讀素養教育】 

閱 E1 認識一般生活情

境中需要使用的，以及

學習學科基礎知識所應

具備的字詞彙。 

 

無須填寫 
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起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

日

期

(日

到

六) 

日

期

文

字 

主

題 

單

元

名

稱 

核心素養項目 
核心素養

具體內涵 
學習表現 學習內容 學習目標 教學活動概要 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 評量方式有 議題融入 
議題融入

類別 

第

十

五

週 

12/

2~1

2/6 

12/

1~1

2/7 

120

1~1

207 

Jj, 

Kk 
Uni
t 4  
Jj, 
Kk 

A1 身心素質與

自我精進 

A2 系統思考與

解決問題 

B1 符號運用與

溝通表達 

C1 道德實踐與

公民意識 

C2 人際關係與

團隊合作 

 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

 
生活-E-A2 

生活-E-C1 

 
數-E-A2 

英語領域 
1-Ⅱ-1 能聽辨 
26 個字母。 
◎1-Ⅱ-7 能聽
懂課堂中所學
的字詞。 
◎1-Ⅱ-8 能聽
懂簡易的教室
用語。 
◎1-Ⅱ-9 能聽
懂簡易的日常
生活用語。 
2-Ⅱ-1 能說出
26 個字母。 
◎2-Ⅱ-3 能說
出課堂中所學
的字詞。 
◎2-Ⅱ-4 能使
用簡易的教室
用語。 
◎2-Ⅱ-5 能使
用簡易的日常
生活用語。 
3-Ⅱ-1 能辨識
26 個印刷體大
小寫字母。 
◎3-Ⅱ-2 能辨
識課堂中所學
的字詞。 
4-Ⅱ-1 能書寫
26 個印刷體大
小寫字母。 
5-Ⅱ-1 能正確
地認讀與聽寫
26 個字母。 
◎5-Ⅱ-2 在聽
讀時，能辨識
書本中相對應
的書寫文字。 
6-Ⅱ-1 能專注
於教師的說明
與演示。 
6-Ⅱ-2 積極參
與各種課堂練
習活動。 
6-Ⅱ-3 樂於回
答教師或同學
所提的問題。 
6-Ⅱ-4 認真完
成教師交待的
作業。 
7-Ⅱ-1 善用預
習、複習強化
學習效果。 
7-Ⅱ-2 能妥善
運用情境中的
非語言訊息以
幫助學習。 
9-Ⅱ-1 能夠將
所學字詞做簡
易歸類。 
 
生活領域 
2-I-3 探索生
活中的人、
事、物，並體
會彼此之間會
相互影響。 
6-I-3 覺察生
活中的規範與
禮儀，探究其
意義，並願意
遵守。 
 
數學領域 
n-I-1 理解一千
以內數的位值
結構，據做為
四則運算之基
礎。 
 

英語領域 

Aa-Ⅱ-1 字母名

稱。 

Aa-Ⅱ-2 印刷品

大小寫字母的辨

識及書寫。 

◎Ac-Ⅱ-1 簡易

的教室用語。 

◎Ac-Ⅱ-2 簡易

的生活用語。 

Ac-Ⅱ-3 第二學

習階段所學字

詞。 

B-Ⅱ-1 第二學習

階段所學字詞及

句型的生活溝

通。 

 

生活領域 

C-I-1 事物特性

與現象的探究。 

E-I-1 生活規範

的實踐。 

 

數學領域 

N-1-1 一百以內

的數 

 

1. 能吟唱歌曲並聽懂主

要內容。 
2. 能聽、說教室用語 
Let’s count.，並作出適
當回應。 
3. 能聽說日常用語 Try 
again. / OK.，並使用於
生活中。 
4. 能適時運用課本所提

供的學習策略。 

5.能夠依老師的指導完

成附件小書的活動。 

1. 日常用語教學 

2. 教室用語教學 

3. 歌曲教學 

4. 附件小書教學 

第五節課 

暖身活動 

翻到本課 Let’s Talk 並播放 CD，請學生跟讀。 

Daily Talk & Classroom English 教學 

1. 請學生翻開課本 p. 24，教師引導學生看本課的日常

用語圖，帶學生了解圖意並說明使用情境。接著播放

CD，請學生仔細聽並跟讀。 

2. 引導學生看本課的教室用語圖，並示範對應的動

作。接著播放 CD，請學生仔細聽並跟讀。 

Let’s Sing 教學  

1. 請學生翻到本課 Let’s Sing，教師帶領學生念出歌詞

並解說。 

2. 播放 CD，請學生仔細聆聽。 

3. 待學生熟悉歌曲後，播放律動影片，請學生跟著做

動作。 

附件小書教學 (Mini Chant Book) 

1. 請學生翻到課本附件小書，教師帶領學生複習字母

Jj, Kk 的字母音及代表單字。 

2. 請學生將鏤空的字母著色。 

3. 教師播放課習 CD 裡的 Unit 4 韻文，請學生仔細

聆聽。 

4. 請學生上臺念出本單元的 Mini Chant Book 韻文，

亦可將學生分組，輪流上臺。 

5. 請學生依據自我狀況完成自我評量。 

習作 

1. 請學生做習作 p. 19 的 D 大題練習。 

2. 請學生做習作 pp. 36-37 的學習單活動。 

3. 請學生做習作 ABC Playbook 的 pp. 7-8。 

 
第六節課 

暖身活動  

請學生翻開 Play with ABCs (1) Unit 3，練習本單元句

型。 

發展活動 

進行 Say and Stick 活動。 

統整活動 

播放主題相關影片，請學生跟唱。 

2 1. CD 
2.CD player 
3. E-Book  
4.Mini Chant 
Book 
5. 習作 ABC 

Playbook 
6. Play with 
ABCs (1)  
 

活動評量 

參與度評量 

觀察評量 

口頭評量 

實作評量 

作業評量 

無須填寫 【閱讀素養教育】 

閱 E1 認識一般生活情

境中需要使用的，以及

學習學科基礎知識所應

具備的字詞彙。 

 

無須填寫 



108 一上英語 ABC Rocks! (1) 297 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

日

期

(日

到

六) 

日

期

文

字 

主

題 

單

元

名

稱 

核心素養項目 
核心素養

具體內涵 
學習表現 學習內容 學習目標 教學活動概要 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 評量方式有 議題融入 
議題融入

類別 

第

十

六

週 

12/

9~1

2/1

3 

12/

8~1

2/1

4 

120

8~1

214 

Ll, 

M

m 

Uni
t 5  
Ll, 
M
m 

A1 身心素質與

自我精進 

A2 系統思考與

解決問題 

B1 符號運用與

溝通表達 

C2 人際關係與

團隊合作 

 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

 

英語領域 
1-Ⅱ-1 能聽辨 
26 個字母。 
◎1-Ⅱ-7 能聽
懂課堂中所學
的字詞。 
2-Ⅱ-1 能說出
26 個字母。 
◎2-Ⅱ-3 能說
出課堂中所學
的字詞。 
3-Ⅱ-1 能辨識
26 個印刷體大
小寫字母。 
◎3-Ⅱ-2 能辨
識課堂中所學
的字詞。 
4-Ⅱ-1 能書寫
26 個印刷體大
小寫字母。 
5-Ⅱ-1 能正確
地認讀與聽寫
26 個字母。 
◎5-Ⅱ-2 在聽
讀時，能辨識
書本中相對應
的書寫文字。 
6-Ⅱ-1 能專注
於教師的說明
與演示。 
6-Ⅱ-2 積極參
與各種課堂練
習活動。 
6-Ⅱ-3 樂於回
答教師或同學
所提的問題。 
6-Ⅱ-4 認真完
成教師交待的
作業。 
7-Ⅱ-1 善用預
習、複習強化
學習效果。 
7-Ⅱ-2 能妥善

運用情境中的

非語言訊息以

幫助學習。 

9-Ⅱ-1 能夠將

所學字詞做簡

易歸類。 

英語領域 

Aa-Ⅱ-1 字母名

稱。 

Aa-Ⅱ-2 印刷品

大小寫字母的辨

識及書寫。 

Ac-Ⅱ-3 第二學

習階段所學字

詞。 

 

1. 能正確聽辨與說出字

母 Ll, Mm。 

2. 能辨識與書寫字母

Ll, Mm 的大小寫。 

3. 能聽辨及說出 Ll, Mm 

的代表單字。 

4. 能夠流暢朗讀字母韻

文。 

5. 能適時運用課本所提

供的學習策略。 

1. 字母教學 

2. 字母練習活動 

3. 字母音教學 

4. 字母代表單字教學 

5. 字母韻文教學 

第一節課 

暖身活動 

請學生翻開本課 Let’s Learn，引導學生觀察故事。 

Let’s Learn 字母教學 

1. 請學生翻開課本 p. 46 的 Let’s Learn 故事情境圖，

教師播放 CD，引導學生看圖聽故事。 

2. 教師開啟字母卡介紹字母 Ll, Mm。 

3. 教師指著 Ll~Mm 的字母卡，帶領全班學生一起說

出字母名。 

4. 請學生尋找並圈出圖中隱藏的大小寫字母。 

字母練習活動 

1. 教師播放 CD，示範字母 Ll, Mm 正確的書寫位置

及筆順，並請學生跟著教師書空練習。 

2. 請學生翻到邊念邊完成 p.48 字母描寫練習。 

Let’s Chant 字母代表單字教學 

1. 教師拿出單字圖卡 lion，帶念 L, [ l ], lion 數次。 

2. 再依相同步驟，帶念 Mm。 

2. 教師播放 CD，請學生仔細聽韻文並跟讀數次，直

到熟悉為止。 

3. 請學生翻到 Let’s Learn 情境圖，找出 lion 等單字，

並念出來。 

習作 

請學生做習作 pp. 22-23 的 A-C 大題練習。 

 
第二節課 

暖身活動 

教師和學生打招呼。 

發展活動 

1. 引導學生翻開 Play with ABCs (1) Unit 4 故事頁，

藉由提問理解情境。 

2. 進行口語練習。 

統整活動 

請學生完成老師交代的任務。 

 

2 1. CD  
2. CD Player 
3. E-Book  
4. Play with 
ABCs (1)  
5. 字母卡 

6. 單字字卡 

7. 單字圖卡 

 

參與度評量 

觀察評量 

口頭評量 

作業評量 

活動評量 

無須填寫 【環境教育】 

*環 E2 覺知生物命的美

與價值，關懷動、植物

的生命。 

 
【安全教育】 

安 E7 探究運動基本的

保健。 

無須填寫 
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到

六) 

日

期

文

字 

主

題 

單

元

名

稱 

核心素養項目 
核心素養

具體內涵 
學習表現 學習內容 學習目標 教學活動概要 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 評量方式有 議題融入 
議題融入

類別 

第

十

七

週 

12/

16~

12/

20 

12/

15~

12/

21 

121

5~1

221 

Ll, 

M

m 

Uni
t 5  
Ll, 
M
m 

A1 身心素質與

自我精進 

A2 系統思考與

解決問題 

B1 符號運用與

溝通表達 

C1 道德實踐與

公民意識 

C2 人際關係與

團隊合作 

C3 多元文化與

國際理解 

 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

 
生活-E-A2 

生活-E-C1 

 
健體-E-A1 

英語領域 
1-Ⅱ-1 能聽辨 
26 個字母。 
◎1-Ⅱ-7 能聽
懂課堂中所學
的字詞。 
◎1-Ⅱ-8 能聽
懂簡易的教室
用語。 
◎1-Ⅱ-9 能聽
懂簡易的日常
生活用語。 
2-Ⅱ-1 能說出
26 個字母。 
◎2-Ⅱ-3 能說
出課堂中所學
的字詞。 
◎2-Ⅱ-4 能使
用簡易的教室
用語。 
◎2-Ⅱ-5 能使
用簡易的日常
生活用語。 
3-Ⅱ-1 能辨識
26 個印刷體大
小寫字母。 
◎3-Ⅱ-2 能辨
識課堂中所學
的字詞。 
4-Ⅱ-1 能書寫
26 個印刷體大
小寫字母。 
5-Ⅱ-1 能正確
地認讀與聽寫
26 個字母。 
◎5-Ⅱ-2 在聽
讀時，能辨識
書本中相對應
的書寫文字。 
6-Ⅱ-1 能專注
於教師的說明
與演示。 
6-Ⅱ-2 積極參
與各種課堂練
習活動。 
6-Ⅱ-3 樂於回
答教師或同學
所提的問題。 
6-Ⅱ-4 認真完
成教師交待的
作業。 
7-Ⅱ-1 善用預
習、複習強化
學習效果。 
7-Ⅱ-2 能妥善
運用情境中的
非語言訊息以
幫助學習。 
9-Ⅱ-1 能夠將
所學字詞做簡
易歸類。 
 
生活領域 
2-I-1 以感官
和知覺探索生
活，覺察事物
及環境的特
性。 
 
健康與體育領
域 
1c-I-1 認識身
體活動的基本
動作。 
 

英語領域 

Aa-Ⅱ-1 字母名

稱。 

Aa-Ⅱ-2 印刷品

大小寫字母的辨

識及書寫。 

◎Ac-Ⅱ-1 簡易

的教室用語。 

◎Ac-Ⅱ-2 簡易

的生活用語。 

Ac-Ⅱ-3 第二學

習階段所學字

詞。 

B-Ⅱ-1 第二學習

階段所學字詞及

句型的生活溝

通。 

 

生活領域 

B-I-1 自然環境之

美的感受。 

 

健康與體育領域  

Cd-I-1 戶外休閒

運動入門遊戲。 

1. 能聽、說、辨識及寫
出大小寫字母 Ll, Mm。 
2. 能聽辨及說出 Ll, Mm 
的代表單字。 
3. 能聽、說教室用語 
Raise your hand.，並作
出適當回應。 
4. 能聽說日常用語
Thank you. /You’re 
welcome.，並使用於生
活中。 
5. 能聽懂並跟讀簡單的
英文對話。 
6. 能適時運用課本所提
供的學習策略。 

1. 趣味字母練習活動 

2. 日常用語教學 

3. 教室用語教學 

4. 對話教學 

第三節課 

暖身活動 

1. 教師以字母卡、單字圖卡、單字字卡複習學過的字

母、字母音及代表單字。 

2. 教師播放 CD，帶領學生複習 Let’s Chant 韻文。 

ABCs Everywhere 教學 

1. 翻開本課 ABCs Everywhere，教師播放 CD。 

2. 請學生仔細觀看課本圖照，詢問學生是否去過該國

家或景點，請學生分享。 

3. 教師引導學生完成字母練習活動，再帶全班核對答

案。 

Let’s Talk 教學 

1. 教師播放 CD 故事情境導讀，並用問題引導學生回

答。 

2. 請學生翻開 p. 50 Let’s Talk，播放 CD，請學生看圖

聽故事。 

3. 教師講解對話內容，之後再次播放 CD，請學生跟讀

數次。 

4. 請學生分組作角色扮演練習，並請自願組別上臺表

演。 

5. 與學生討論本課品格教育(心懷感謝)如何落實在生

活中。 

習作 

請學生做習作 pp. 24-25 的摹寫練習。 

 
第四節課 

暖身活動  

1. 複習字母 Kk, Ll, Mm 與其代表單字。 

2. 翻開 Play with ABCs (1) Unit 4 故事頁，請學生圈出

圖片裡的 Kk, Ll, Mm。 

發展活動 

1. 進行故事頁的發展活動。 

2. 進行故事頁的補充活動。 

統整活動 

請學生翻到 Say Hi and Stick，請學生觀察海報上的字

母圖，再翻到 p. 29 找出正確的字母一角並貼上。 

2 1. CD 
2. CD player 
3. E-Book  
4. Play with 
ABCs (1)  
5. 字母卡 

6. 單字字卡 

7. 單字圖卡 

 

參與度評量 

觀察評量 

作業評量 

口頭評量 

活動評量 

無須填寫 【環境教育】 

*環 E2 覺知生物命的美

與價值，關懷動、植物

的生命。 

 
【安全教育】 

安 E7 探究運動基本的

保健。 

無須填寫 
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日

期 

日

期

(日

到

六) 

日

期

文

字 

主

題 

單

元

名

稱 

核心素養項目 
核心素養

具體內涵 
學習表現 學習內容 學習目標 教學活動概要 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 評量方式有 議題融入 
議題融入

類別 

第

十

八

週 

12/

23~

12/

27 

12/

22~

12/

28 

122

2~1

228 

Ll, 

M

m 

Uni
t 5  
Ll, 
M
m 

A1 身心素質與

自我精進 

A2 系統思考與

解決問題 

B1 符號運用與

溝通表達 

C1 道德實踐與

公民意識 

C2 人際關係與

團隊合作 

 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

 
生活-E-A2 

生活-E-C1 

 
健體-E-A1 

英語領域 
1-Ⅱ-1 能聽辨 
26 個字母。 
◎1-Ⅱ-7 能聽
懂課堂中所學
的字詞。 
◎1-Ⅱ-8 能聽
懂簡易的教室
用語。 
◎1-Ⅱ-9 能聽
懂簡易的日常
生活用語。 
2-Ⅱ-1 能說出
26 個字母。 
◎2-Ⅱ-3 能說
出課堂中所學
的字詞。 
◎2-Ⅱ-4 能使
用簡易的教室
用語。 
◎2-Ⅱ-5 能使
用簡易的日常
生活用語。 
3-Ⅱ-1 能辨識
26 個印刷體大
小寫字母。 
◎3-Ⅱ-2 能辨
識課堂中所學
的字詞。 
4-Ⅱ-1 能書寫
26 個印刷體大
小寫字母。 
5-Ⅱ-1 能正確
地認讀與聽寫
26 個字母。 
◎5-Ⅱ-2 在聽
讀時，能辨識
書本中相對應
的書寫文字。 
6-Ⅱ-1 能專注
於教師的說明
與演示。 
6-Ⅱ-2 積極參
與各種課堂練
習活動。 
6-Ⅱ-3 樂於回
答教師或同學
所提的問題。 
6-Ⅱ-4 認真完
成教師交待的
作業。 
7-Ⅱ-1 善用預
習、複習強化
學習效果。 
7-Ⅱ-2 能妥善
運用情境中的
非語言訊息以
幫助學習。 
9-Ⅱ-1 能夠將
所學字詞做簡
易歸類。 
 
生活領域 
2-I-1 以感官
和知覺探索生
活，覺察事物
及環境的特
性。 
 
健康與體育領
域 
1c-I-1 認識身
體活動的基本
動作。 
 

英語領域 

Aa-Ⅱ-1 字母名

稱。 

Aa-Ⅱ-2 印刷品

大小寫字母的辨

識及書寫。 

◎Ac-Ⅱ-1 簡易

的教室用語。 

◎Ac-Ⅱ-2 簡易

的生活用語。 

Ac-Ⅱ-3 第二學

習階段所學字

詞。 

B-Ⅱ-1 第二學習

階段所學字詞及

句型的生活溝

通。 

 

生活領域 

B-I-1 自然環境之

美的感受。 

 

健康與體育領域 

Cd-I-1 戶外休閒

運動入門遊戲。 

 

1. 能吟唱歌曲並聽懂主

要內容。 
2. 能聽、說教室用語 
Raise your hand.，並作
出適當回應。 
3. 能聽說日常用語
Thank you. /You’re 
welcome.，並使用於生
活中。 
4. 能適時運用課本所提

供的學習策略。 

5.能夠依老師的指導完

成附件小書的活動。 

1. 日常用語教學 

2. 教室用語教學 

3. 歌曲教學 

4. 附件小書教學 

第五節課 

暖身活動 

翻到本課 Let’s Talk 並播放 CD，請學生跟讀。 

Daily Talk & Classroom English 教學 

1. 請學生翻開課本 p. 52，教師引導學生看本課的日常

用語圖，帶學生了解圖意並說明使用情境。接著播放

CD，請學生仔細聽並跟讀。 

2. 引導學生看本課的教室用語圖，並示範對應的動

作。接著播放 CD，請學生仔細聽並跟讀。 

Let’s Sing 教學  

1. 請學生翻到本課 Let’s Sing，教師帶領學生念出歌詞

並解說。 

2. 播放 CD，請學生仔細聆聽。 

3. 待學生熟悉歌曲後，播放律動影片，請學生跟著做

動作。 

附件小書教學 (Mini Chant Book) 

1. 請學生翻到課本附件小書，教師帶領學生複習字母

Ll, Mm 的字母音及代表單字。 

2. 請學生將鏤空的字母著色。 

3. 教師播放課習 CD 裡的 Unit 5 韻文，請學生仔細

聆聽。 

4. 請學生上臺念出本單元的 Mini Chant Book 韻文，

亦可將學生分組，輪流上臺。 

5. 請學生依據自我狀況完成自我評量。 

習作 

1. 請學生做習作 p. 19 的 D 大題練習。 

2. 請學生做習作 pp. 36-37 的學習單活動。 

3. 請學生做習作 ABC Playbook 的 pp. 9-10。 

 
第六節課 

暖身活動  

利用字母卡複習字母 Kk, Ll, Mm。 

發展活動 

1. 帶領學生練習說出本單元單字。 

2. 討論單字對應的動作。 

3. 進行口語練習。 

4. 練習書寫字母。 

統整活動 

播放字母相關影片，請學生跟唱。 

2 1. CD 
2.CD player 
3. E-Book  
4.Mini Chant 
Book 
5. 習作 ABC 

Playbook 
6. Play with 
ABCs (1)  
 

活動評量 

參與度評量 

觀察評量 

口頭評量 

實作評量 

作業評量 

無須填寫 【環境教育】 

*環 E2 覺知生物命的美

與價值，關懷動、植物

的生命。 

 
【安全教育】 

安 E7 探究運動基本的

保健。 

無須填寫 
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主
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單

元
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核心素養項目 
核心素養

具體內涵 
學習表現 學習內容 學習目標 教學活動概要 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 評量方式有 議題融入 
議題融入

類別 

第

十

九

週 

12/

30~

1/3 

12/

29~

1/4 

122

9~0

104 

Rev

iew 

2 

Rev
iew 
2 

A1 身心素質與

自我精進 

A2 系統思考與

解決問題 

B1 符號運用與

溝通表達 

C1 道德實踐與

公民意識 

C2 人際關係與

團隊合作 

 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

 
生活-E-A2 

生活-E-C1 

 
健體-E-A1 

 
數-E-A2 

英語領域 
1-Ⅱ-1 能聽辨 
26 個字母。 
◎1-Ⅱ-7 能聽
懂課堂中所學
的字詞。 
◎1-Ⅱ-8 能聽
懂簡易的教室
用語。 
◎1-Ⅱ-9 能聽
懂簡易的日常
生活用語。 
2-Ⅱ-1 能說出
26 個字母。 
◎2-Ⅱ-3 能說
出課堂中所學
的字詞。 
◎2-Ⅱ-4 能使
用簡易的教室
用語。 
◎2-Ⅱ-5 能使
用簡易的日常
生活用語。 
3-Ⅱ-1 能辨識
26 個印刷體大
小寫字母。 
◎3-Ⅱ-2 能辨
識課堂中所學
的字詞。 
4-Ⅱ-1 能書寫
26 個印刷體大
小寫字母。 
5-Ⅱ-1 能正確
地認讀與聽寫
26 個字母。 
◎5-Ⅱ-2 在聽
讀時，能辨識
書本中相對應
的書寫文字。 
6-Ⅱ-1 能專注
於教師的說明
與演示。 
6-Ⅱ-2 積極參
與各種課堂練
習活動。 
6-Ⅱ-3 樂於回
答教師或同學
所提的問題。 
6-Ⅱ-4 認真完
成教師交待的
作業。 
7-Ⅱ-1 善用預
習、複習強化
學習效果。 
7-Ⅱ-2 能妥善
運用情境中的
非語言訊息以
幫助學習。 
◎8-Ⅱ-1 能了
解國內外基本
的招呼方式。 
9-Ⅱ-1 能夠將
所學字詞做簡
易歸類。 
 
生活領域 
2-I-1 以感官
和知覺探索生
活，覺察事物
及環境的特
性。 
2-I-3 探索生
活中的人、
事、物，並體
會彼此之間會
相互影響。 
6-I-3 覺察生
活中的規範與
禮儀，探究其
意義，並願意
遵守。 
 
健康與體育領
域 
1a-Ⅰ-2 認識
健康的生活習
慣。 
1c-Ⅰ-1 認識
身體活動的基
本動作。 
 
數學領域 
n-I-1 理解一千
以內數的位值
結構，據做為
四則運算之基
礎。 
 

英語領域 

Aa-Ⅱ-1 字母名

稱。 

Aa-Ⅱ-2 印刷品

大小寫字母的辨

識及書寫。 

◎Ac-Ⅱ-1 簡易

的教室用語。 

◎Ac-Ⅱ-2 簡易

的生活用語。 

Ac-Ⅱ-3 第二學

習階段所學字

詞。 

B-Ⅱ-1 第二學習

階段所學字詞及

句型的生活溝

通。 

◎C-Ⅱ-1 國內

（外）招呼方

式。 

 

生活領域 

B-I-1 自然環境之

美的感受。 

C-I-1 事物特性

與現象的探究。 

E-I-1 生活規範

的實踐。 

 

健康與體育領域 

BA-I-1 遊戲場所

與上下學情境的

安全須知。 

Cd-I-1 戶外休閒

運動入門遊戲。 

 

數學領域 

N-1-1 一百以內

的數 

1. 能聽懂並跟讀簡單的

英文對話。 

2. 能聽、說、讀及寫大

小寫字母 Gg-Mm。 

3. 能聽、說及辨識字母 

Gg-Mm 的代表單字。 

4. 能聽說 Units 3-5 的

教室用語，並做出適當

回應。 

5. 能聽說 Units 3-5 的

日常用語，並使用於生

活中。 

1. 字母與單字複習活動 

2. 教室用語複習 

3. 日常用語複習 

4. 口說練習活動 

第一節課 

暖身活動 

1. 複習字母歌 Alphabet Song。 

2. 拿出字母卡 Gg-Mm 複習學過的字母與筆順。 

字母與單字複習活動 

1. 請學生翻到 pp. 54-55，教師播放 CD，引導學生完

成 A. Listen and Number 字母複習活動。 

2. 請學生利用課本附件的貼紙，找出與情境圖中與大

小寫字母對應的單字貼紙，貼在正確的空格內，完成

B. Look and Stick 單字複習活動。 

3. 教師帶領全班學生一起核對答案。 

圖板遊戲活動 

1. 請學生翻到 pp. 56-57，教師帶學生指讀 C.Play and 

Say 活動格中的內容。 

2. 教師解說活動進行方式，並請兩位學生到前面示

範。 

3. 學生熟悉活動方式後，教師可讓學生兩人一組進行

圖板遊戲，教師巡視行間。 

習作 

1. 請學生做習作 pp. 26-27 的 A-D 大題練習。 

2. 請學生做習作 pp. 40-41 的學習單活動。 

 
第二節課 

暖身活動  

請學生翻開 Play with ABCs (1) Unit 4，並利用字母卡複

習字母 Kk, Ll, Mm。 

發展活動 

1. 進行 Project 的發展活動。 

2. 進行 Project 的補充活動。 

統整活動 

與學生進行本單元句型的口語練習。 

 

2 1. CD 
2.CD Player 
3. E-Book 
4. Play with 
ABCs (1)  
5. 字母卡 

6. 單字字卡 

7. 單字圖卡 

 

遊戲評量 

參與度評量 

觀察評量 

口頭評量 

作業評量 

 

無須填寫 【品德教育】 
品 E1 良好生活習慣與
德行。 
 
【安全教育】 
安 E4 探討日常生活應
該注意的安全。 
安 E7 探究運動基本的
保健。 
 
【閱讀素養教育】 
閱 E1 認識一般生活情
境中需要使用的，以及
學習學科基礎知識所應
具備的字詞彙。 
 
【環境教育】 
*環 E2 覺知生物命的美
與價值，關懷動、植物
的生命。 

無須填寫 
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核心素養項目 
核心素養

具體內涵 
學習表現 學習內容 學習目標 教學活動概要 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 評量方式有 議題融入 
議題融入

類別 

第

二

十

週 

1/6

~1/

10 

1/5

~1/

11 

010

5~0

111 

多

元

評

量 

Ass
ess
me
nt 

A1 身心素質與

自我精進 

A2 系統思考與

解決問題 

B1 符號運用與

溝通表達 

C1 道德實踐與

公民意識 

C2 人際關係與

團隊合作 

 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

 
生活-E-A2 

生活-E-C1 

 
健體-E-A1 

 
數-E-A2 

英語領域 
1-Ⅱ-1 能聽辨 
26 個字母。 
◎1-Ⅱ-7 能聽
懂課堂中所學
的字詞。 
◎1-Ⅱ-8 能聽
懂簡易的教室
用語。 
◎1-Ⅱ-9 能聽
懂簡易的日常
生活用語。 
2-Ⅱ-1 能說出
26 個字母。 
◎2-Ⅱ-3 能說
出課堂中所學
的字詞。 
◎2-Ⅱ-4 能使
用簡易的教室
用語。 
◎2-Ⅱ-5 能使
用簡易的日常
生活用語。 
3-Ⅱ-1 能辨識
26 個印刷體大
小寫字母。 
◎3-Ⅱ-2 能辨
識課堂中所學
的字詞。 
4-Ⅱ-1 能書寫
26 個印刷體大
小寫字母。 
5-Ⅱ-1 能正確
地認讀與聽寫
26 個字母。 
◎5-Ⅱ-2 在聽
讀時，能辨識
書本中相對應
的書寫文字。 
6-Ⅱ-1 能專注
於教師的說明
與演示。 
6-Ⅱ-2 積極參
與各種課堂練
習活動。 
6-Ⅱ-3 樂於回
答教師或同學
所提的問題。 
6-Ⅱ-4 認真完
成教師交待的
作業。 
7-Ⅱ-1 善用預
習、複習強化
學習效果。 
7-Ⅱ-2 能妥善
運用情境中的
非語言訊息以
幫助學習。 
◎8-Ⅱ-1 能了
解國內外基本
的招呼方式。 
9-Ⅱ-1 能夠將
所學字詞做簡
易歸類。 
 
生活領域 
2-I-1 以感官
和知覺探索生
活，覺察事物
及環境的特
性。 
2-I-3 探索生
活中的人、
事、物，並體
會彼此之間會
相互影響。 
6-I-3 覺察生
活中的規範與
禮儀，探究其
意義，並願意
遵守。 
 
健康與體育領
域 
1a-Ⅰ-2 認識
健康的生活習
慣。 
1c-Ⅰ-1 認識
身體活動的基
本動作。 
 
數學領域 
n-I-1 理解一千
以內數的位值
結構，據做為
四則運算之基
礎。 
 

英語領域 

Aa-Ⅱ-1 字母名

稱。 

Aa-Ⅱ-2 印刷品

大小寫字母的辨

識及書寫。 

◎Ac-Ⅱ-1 簡易

的教室用語。 

◎Ac-Ⅱ-2 簡易

的生活用語。 

Ac-Ⅱ-3 第二學

習階段所學字

詞。 

B-Ⅱ-1 第二學習

階段所學字詞及

句型的生活溝

通。 

◎C-Ⅱ-1 國內

（外）招呼方

式。 

 

生活領域 

B-I-1 自然環境之

美的感受。 

C-I-1 事物特性

與現象的探究。 

E-I-1 生活規範

的實踐。 

 

健康與體育領域 

BA-I-1 遊戲場所

與上下學情境的

安全須知。 

Cd-I-1 戶外休閒

運動入門遊戲。 

 

數學領域 

N-1-1 一百以內

的數 

1. 能聽懂並跟讀簡單的
英文對話。 
2. 能聽、說、讀及寫大
小寫字母 Aa-Mm。 
3. 能聽、說及辨識字母 
Aa-Mm 的代表單字。 
4. 能聽說 Units 1-5 的
教室用語，並做出適當
回應。 
5. 能聽說 Units 1-5 的
日常用語，並使用於生
活中。 
6. 能吟唱歌曲並聽懂主
要內容。 

1. 字母、字母音及代表

單字複習 

2. 教室用語複習 

3. 日常用語複習 

4. 歌曲複習 

5. 闖關活動 

第一節課 

暖身活動 

1. 複習字母歌 Alphabet Song。 

2. 拿出字母卡 Aa-Mm 複習學過的字母與筆順。 

3. 複習字母音與字母代表字。 

4. 複習 Units 1-5 的教室用語以及日常生活用語。 

綜合複習活動：過五關 

1. 設計通關卡，發給每位學生。 

2. 選五位學生擔任關主。五關挑戰分別為： 

 a. 字母名：挑戰者必須念出關主手中的字母卡名稱。 

 b. 字母音：挑戰者必須念出關主手中的字母卡發音。 

 c. 代表單字：挑戰者必須念出關主手中圖卡或字卡

上的單字。 

 d. 日常用語：挑戰者必須以適當的日常用語句子回

應關主。 

 e. 教室用語：挑戰者必須根據聽到的教室用語作出

相對應的動作。 

總結：教師收回通關卡，請學生回家加強未通過的部

分，待下堂課給教師覆檢。 

歌曲複習活動：擂台賽 

1. 教師在黑板上寫出 Units 1-5 五課歌曲的名稱。 

2. 請學生選出自己喜歡的一首，並在那首歌名下方寫

下自己的座號。 

3. 將學生依據其歌曲選擇分成五組，並進行小組練

習。 

4. 各組上臺演唱歌曲，教師與學生一起評分。 

總結：收回學生的自評表，教師作最後講評。 

 
第二節課 

暖身活動  

請學生翻開 Play with ABCs (1) Unit 4，練習本單元句

型。 

發展活動 

進行 Say and Stick 活動。 

統整活動 

播放主題相關影片，請學生跟唱。 

2 1. CD 
2.CD Player 
3. E-Book 
4. Play with 
ABCs (1)  
5. 字母卡 

6. 單字字卡 

7. 單字圖卡 

 

活動評量 

參與度評量 

觀察評量 

實作評量 

無須填寫 【品德教育】 
品 E1 良好生活習慣與
德行。 
 
【安全教育】 
安 E4 探討日常生活應
該注意的安全。 
安 E7 探究運動基本的
保健。 
 
【閱讀素養教育】 
閱 E1 認識一般生活情
境中需要使用的，以及
學習學科基礎知識所應
具備的字詞彙。 
 
【環境教育】 

*環 E2 覺知生物命的美

與價值，關懷動、植物

的生命。 

無須填寫 
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起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

日

期

(日

到

六) 

日

期

文

字 

主

題 

單

元

名

稱 

核心素養項目 
核心素養

具體內涵 
學習表現 學習內容 學習目標 教學活動概要 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 評量方式有 議題融入 
議題融入

類別 

第

二

十

一

週 

1/1

3~1

/17 

1/1

2~1

/18 

011

2~0

118 

Fin

al 

Rev

iew 

Fin

al 

Rev

iew 

A1 身心素質與

自我精進 

A2 系統思考與

解決問題 

B1 符號運用與

溝通表達 

C1 道德實踐與

公民意識 

C2 人際關係與

團隊合作 

 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

 
生活-E-A2 

生活-E-C1 

 
健體-E-A1 

 
數-E-A2 

 

英語領域 
1-Ⅱ-1 能聽辨 
26 個字母。 
◎1-Ⅱ-7 能聽
懂課堂中所學
的字詞。 
◎1-Ⅱ-8 能聽
懂簡易的教室
用語。 
◎1-Ⅱ-9 能聽
懂簡易的日常
生活用語。 
2-Ⅱ-1 能說出
26 個字母。 
◎2-Ⅱ-3 能說
出課堂中所學
的字詞。 
◎2-Ⅱ-4 能使
用簡易的教室
用語。 
◎2-Ⅱ-5 能使
用簡易的日常
生活用語。 
3-Ⅱ-1 能辨識
26 個印刷體大
小寫字母。 
◎3-Ⅱ-2 能辨
識課堂中所學
的字詞。 
4-Ⅱ-1 能書寫
26 個印刷體大
小寫字母。 
5-Ⅱ-1 能正確
地認讀與聽寫
26 個字母。 
◎5-Ⅱ-2 在聽
讀時，能辨識
書本中相對應
的書寫文字。 
6-Ⅱ-1 能專注
於教師的說明
與演示。 
6-Ⅱ-2 積極參
與各種課堂練
習活動。 
6-Ⅱ-3 樂於回
答教師或同學
所提的問題。 
6-Ⅱ-4 認真完
成教師交待的
作業。 
7-Ⅱ-1 善用預
習、複習強化
學習效果。 
7-Ⅱ-2 能妥善
運用情境中的
非語言訊息以
幫助學習。 
◎8-Ⅱ-1 能了
解國內外基本
的招呼方式。 
9-Ⅱ-1 能夠將
所學字詞做簡
易歸類。 
 
生活領域 
2-I-1 以感官
和知覺探索生
活，覺察事物
及環境的特
性。 
2-I-3 探索生
活中的人、
事、物，並體
會彼此之間會
相互影響。 
6-I-3 覺察生
活中的規範與
禮儀，探究其
意義，並願意
遵守。 
 
健康與體育領
域 
1a-I-2 認識健
康的生活習
慣。 
1c-I-1 認識身
體活動的基本
動作。 
 
數學領域 
n-I-1 理解一千
以內數的位值
結構，據做為
四則運算之基
礎。 
 

英語領域 

Aa-Ⅱ-1 字母名

稱。 

Aa-Ⅱ-2 印刷品

大小寫字母的辨

識及書寫。 

◎Ac-Ⅱ-1 簡易

的教室用語。 

◎Ac-Ⅱ-2 簡易

的生活用語。 

Ac-Ⅱ-3 第二學

習階段所學字

詞。 

B-Ⅱ-1 第二學習

階段所學字詞及

句型的生活溝

通。 

◎C-Ⅱ-1 國內

（外）招呼方

式。 

 

生活領域 

B-I-1 自然環境之

美的感受。 

C-I-1 事物特性

與現象的探究。 

E-I-1 生活規範

的實踐。 

 

健康與體育領域 

BA-I-1 遊戲場所

與上下學情境的

安全須知。 

Cd-I-1 戶外休閒

運動入門遊戲。 

 

數學領域 

N-1-1 一百以內

的數 

1. 能聽懂並跟讀簡單的

英文對話。 

2. 能聽、說、讀及寫大

小寫字母 Aa-Mm。 

3. 能聽、說及辨識字母 

Aa-Mm 的代表單字。 

4. 能聽說 Units 1-5 的

教室用語，並做出適當

回應。 

5. 能聽說 Units 1-5 的

日常用語，並使用於生

活中。 

1. 字母、字母音及代表

單字複習 

2. 教室用語複習 

3. 日常用語複習 

第一節課 

暖身活動 

教師以字母卡、單字圖卡、單字字卡複習 Aa-Mm 的字

母名、字母音及代表單字。 

字母統整複習活動 

1. 請學生翻開課本 pp. 58-59，教師將全班分為數組，

依序輪流接念字母 Aa-Mm 的字母、發音和代表單字。 

2. 抽點學生上臺念出字母與代表單字，教師計時。 

3. 念得最快又正確的學生，教師可給予獎勵。 

習作 

請學生做習作 pp. 42-43 的 Alphabet Review 學習單。 

 
第二節課 

暖身活動 

複習本冊的教室用語以及日常用語。 

Look and Say 字母複習活動 

1. 請學生翻到課本 p. 60 Look and Say，教師帶領學生

邊念出字母、字母發音和代表單字，邊比出字母，直

到練習完所有字母。 

2. 將全班分為四組，每組選出一位代表負責舉手搶

答。 

3. 教師隨機抽出一張單字圖卡給學生看。 

4. 各組舉手搶答，正確比出字母，並說出字母、發音

與代表單字的組別即可得一分。 

5. 活動持續進行，得分最高的組別獲勝。 

日常與教室用語複習活動  

1. 教師帶學生複習本冊學過的日常與教室用語。 

2. 教師丟玩具軟球給學生，並說：Hi!，學生要接住球

並立即回答：Hello!，若老師說：Good morning. 學生

則回答：Good morning. 以此類推。 

習作 

請學生做習作 p. 44 的 Alphabet Review。 

2 1. CD  
2.CD Player 
3. E-Book 
4. 字母卡 

5. 單字字卡 

6. 單字圖卡 

 

活動評量 

參與度評量 

觀察評量 

口頭評量 

作業評量 

無須填寫 【品德教育】 
品 E1 良好生活習慣與
德行。 
 
【安全教育】 
安 E4 探討日常生活應
該注意的安全。 
安 E7 探究運動基本的
保健。 
 
【閱讀素養教育】 
閱 E1 認識一般生活情
境中需要使用的，以及
學習學科基礎知識所應
具備的字詞彙。 
 
【環境教育】 

*環 E2 覺知生物命的美

與價值，關懷動、植物

的生命。 

無須填寫 
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臺北市松山區民族國民小學彈性學習課程教案 

課程 

名稱 
認識新朋友 ABC  節數 12 設計者 彭秋雯 

教學

主題 
AaBbCc 教學時程 一年級上學期 1-6週 

總綱 

核心

素養 

A1 身心素質與自我精進 

A2 系統思考與解決問題 

B1 符號運用與溝通表達 

C2 人際關係與團隊合作 

課程 

目標 

1. 能聽、說、認讀及描寫大小寫字母 Aa-Ff。 

2. 能認識大小寫字母 Aa-Ff 正確的書寫位置，並以正確的筆順描寫。 

3. 能聽、說及辨識大小寫字母 Aa- 的代表單字。 

4. 能聽懂、說出並使用教室用語： Look!   Listen!  

5. 能聽懂、說出並使用日常用語：A: Hi! / B: Hello!  A: Good morning. / B: Good morning. 

6. 能認識字母歌曲並建立字母的基本概念。 

學習 

表現 

1-Ⅱ-1 能聽辨 26 個字母。 

◎1-Ⅱ-7 能聽懂課堂中所學的字詞。 

2-Ⅱ-1 能說出 26 個字母。 

3-Ⅱ-1 能辨識 26 個印刷體大小寫字母。 

6-Ⅱ-1 能專注於教師的說明與演示。 

6-Ⅱ-2 積極參與各種課堂練習活動。 

6-Ⅱ-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

學習 

內容 

Aa-Ⅱ-1 字母名稱。 

Aa-Ⅱ-2 印刷品大小寫字母的辨識及書寫。 

Ac-Ⅱ-3第二學習階段所學字 

Ac-Ⅱ-1 簡易的 教室用語。  

Ac-Ⅱ-2 簡易的 生活用語。 

融入

議題 
國際教育: 養成參與國際活動的知能；激發跨文化的觀察力與反思力 

多元文化教育: 認識文化的豐富與多樣性 

教材

來源 
自編 

教學

構想 

運用身體韻律、音樂節拍及身體各種能發揮的肢體動作，引導孩子快速理解英文字母形狀

及發音，讓孩子在輕鬆愉快且有效率環境下學習，加深英語學習的興趣。 

學生

經驗

分析 

學生剛進入小學就讀, 無小學生活經驗及英語學習經驗 

教學

準備 

電子書或 CD,字母卡,字卡,圖卡,  

 

 

 

第一節：Get Ready 時間(分) 

準備活動 
1.教師自我介紹並點名認識學生。 

2. 發下課本並指導學生完成姓名欄填寫。 
10 
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發展活動 
1. 教室常規說明 

2. 介紹學習工具: 準備字母卡,並書寫號碼裝袋. 
20 

綜合活動 

1.歡唱 ABC-播放字母歌 Alphabet Song，讓學生先熟悉旋律，並請會唱的學

生一起哼唱。 

2. 再次播放 CD，請學生跟唱數次 

3. 說明回家作業：聽 CD，複習字母歌及完成字母卡及英文名調查單  

10 

第二節：認識 ABC 時間(分) 

準備活動 
1. 教師和學生打招呼。 

2. 複習 ABC歌 
10 

發展活動 

1. 字母教學: 尋找 ABC引導學生找出故事情境圖中的 ABC大小寫字母 

2. 英文字卡玩一玩:學生拿出字卡,並對照課本上的字母找出 ABC 大小寫

字卡 

20 

綜合活動 
1.字母卡收納 

2.複習 ABC歌. 
10 

第三節：ABC寫寫看 時間(分) 

準備活動 

1.教師和學生打招呼 

2.複習 ABC歌 

3.複習情境圖上的 ABC大小寫字母並請學生尋找並圈出圖中隱藏的大小寫

字母。 

10 

發展活動 

1. 教師播放筆順影片，示範字母 Aa,Bb,Cc 正確的書寫位置及筆順，並請

學生跟著教師書空練習。 

2. 請學生邊念邊完成課本情境圖旁的字母描寫練習。 

3. 教師引導學生完成習作 p.6-7 ABC大小寫的書寫練習, 並於課堂巡視檢

查寫生書寫狀況及個別糾正 

25 

綜合活動 
1. 完成習作學習單摩天輪找 ABC並著色 

2. 複習 ABC 歌 
5 

第四節：ABC韻文及單字 時間(分) 

準備活動 
1.複習 ABC Let’s Learn 情境動畫 

2.ABC字母複習: 請學生上台於小白板的格線上書寫 ABC字母大小寫 
10 

發展活動 

1.ABC韻文練習:播放 Le’t s chant CD, 請學生仔細聽並跟讀, 而後自己唸

出來 

2.ABC單字 apple/bird/cat 發音教學, 並請學生個別起來唸單字及韻文 

3.韻文加上動作,模仿 ABC字形及單字手勢,學生跟著動作邊做邊唸唱 

20 

綜合活動 

1.小組發表: 請學生小組上台表演 ABC chant 

2.ABC歌曲複習 

3.回家功課: ABC chant練習及單字認讀 

10 

第五節：：故事教學 Let’s Talk 時間(分) 

準備活動 
1.複習 ABC字母大小寫 

2.複習 ABC chant 
10 
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3.請學生上台書寫 ABC大小寫及個別抽唸 ABC chant 

發展活動 

1.播放情境導讀動畫及 Let’s Talk 故事動畫 

2.請學生跟讀對話,教師講解對話內容及發音細節, 

3.對話練習: Hi! Hello!打招呼及教室用語 Look! 

20 

綜合活動 

1. 文化介紹 ABCs Everywhere 

2. 複習字母及韻文 

2.歌曲練習 Hi! Hello! 

10 

第六節：ABC總複習 時間(分) 

準備活動 
1.播放韻文練習 CD,複習 ABC字母大小寫及單字, 

2.故事情境及對話複習 
10 

發展活動 

1.ABC大小寫書寫練習: 請學生上台書寫 

2.對話練習: 學生小組練習對話,進行角色扮演,老師注意同學發音是否正

確 

3.歌曲唱遊練習 

20 

綜合活動 
1.習作書寫,進行 ABC字母,單字, 發音及教室及日常用語練習 

2.習作學習單字母單字連連看練習及 playbook 的 ABC字母著色貼字練習 
10 

第七節：：認識字母 ABC+DEF 時間(分) 

準備活動 

1.複習 ABC歌 

2.複習 ABC大小寫及代表單字 

3.引導學生,除了 ABC還有許多單字,引起學習更多字母的動機 

10 

發展活動 
1.介紹新字母 DEF:播放情境動畫,引起學生對角色經歷的好奇  

2.故事講說,引導學生在第二單元情境圖中找到 DEF大小寫字母 3. 
10 

綜合活動 

1.ABC字母卡找找看:發下字母卡,請學生找到 DEF的大小寫配對 

2.找完 DEF大小寫配對者可以找 ABC大小寫配對 

3.完成 ABC大小寫配對者可找第一課 ABC 單字 

20 

第八節：：DEF寫寫看 時間(分) 

準備活動 

1.教師和學生打招呼 

2.複習 ABC歌 

3.播放 DEF情境圖故事 

10 

發展活動 

1. 教師播放筆順影片，示範字母 DEF大小寫正確的書寫位置及筆順，並

請學生跟著教師書空練習。 

2. 請學生邊念邊完成 p.19 字母描寫練習。 

3. 教師引導學生完成習作大小寫的書寫練習, 並於課堂巡視檢查寫生書

寫狀況及個別糾正 

25 

綜合活動 
1. 完成習作第二單元學習單,找出 DEF 大小寫配對 

2. 複習歌曲 ABC 歌及播放第二單元歌曲 Good Morning 
5 

第九節：：DEF韻文及單字 時間(分) 

準備活動 
1.複習 DEF Let’s Learn 情境動畫 

2.ABC字母複習: 請學生上台於小白板的格線上書寫 DEF字母大小寫 
10 
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發展活動 

1.DEF韻文練習:播放 Le’t s chant CD, 請學生仔細聽並跟讀, 而後自己唸

出來 

2.DEF單字 dog/egg/fish 發音教學,並請學生個別起來唸 DEF單字及韻文 

3.韻文加上動作,模仿 DEF字形及單字手勢,學生跟著動作邊做邊唸唱 

20 

綜合活動 
1.小組發表: 請學生小組上台表演 DEF chant 

2.請學生回家複習 ABC chant練習及代表單字認讀 
10 

第十節：：故事教學 Let’s Talk 時間(分) 

準備活動 

1.複習 DEF字母大小寫 

2.複習 DEF chant 

3.請學生上台書寫 DEF大小寫及個別抽唸 DEF chant 

10 

發展活動 

1.播放情境導讀動畫及 Let’s Talk 故事動畫 

2.課文練習: 請學生跟讀對話,教師講解對話內容及發音細節, 

3. 

4.對話練習:打招呼 Good morning.及教室用語 Listen! 

20 

綜合活動 

1.文化介紹 ABCs Everywhere 

2.複習字母及韻文 

3.播放歌曲 Good Morning 

10 

第十一節：：DEF的練習 時間(分) 

準備活動 
1.播放韻文練習 CD,複習 DEF字母大小寫及單字, 

2.故事情境及對話複習 

10 

發展活動 

1.ABC大小寫書寫練習: 請學生上台書寫 

2.對話練習: 學生練習對話,進行小組及個人角色扮演,老師注意同學發音

是否正確 

3.歌曲 Good Morning 唱遊練習: 老師帶唸及講解歌詞後,跟著配動作做歌

曲律動 

15 

綜合活動 

1.習作 DEF單元的書寫,進行 ABC字母,單字, 發音及教室及日常用語練習 

2.習作 DEF單元學習單字母單字配對練習及 playbook的 ABC字母著色貼

字練習 

15 

第十二節：：字母及單字練習 A到 F 時間(分) 

準備活動 
1.複習歌曲 ABC song, Hi! Hello! 及 Good Morning.  

2.複習 ABCDEF大小寫及代表單字 
10 

發展活動 

1.字母配對練習:利用大型字卡進行大小寫配對練習,請同學各別答題 

2.單字及圖卡練習:請同學一起唸出卡片上的字或圖,再請個別同學進行練

習,並利用大型字卡圖卡進行單字圖片配對練習 

10 

綜合活動 

1. 學生用自己的卡片進行大小寫及字卡圖卡配對練習,老師檢查學生是否

找到正確字圖卡 

2. 回家作業: 複習字母書寫及各字母的代表單字的認讀 

20 
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臺北市松山區民族國民小學彈性學習課程教案 

課程 

名稱 
唱跳 ABC 節數 7 設計者 黃瀚萱 

教學

主題 
Go Go Gg to Kk 

教學時

程 
一年級上學期 7~13週 

總綱 

核心

素養 

E-A1具備認真專注的特質及良好的學習習慣，嘗試運用基本的學習策略，強化個人英語

文能力 

英-J-B1 具備聽、說、讀、寫英語文的基礎素養，在日常生活常見情境中，能運用所學

字詞、句型及肢體語言 進行適切合宜的溝通與互動 

課程 

目標 

1能聽辨認讀，並說、寫出Gg~Kk的大小寫字母及其代表單字。 

2能聽辨認讀，並說、寫出Gg~Kk的大小寫字母及其代表單字。 

學習 

表現 

1-II-1能聽辨26個字母 

2-II-1能說出26個字母 

1-Ⅱ-3  能聽辨字詞是單音節或多

音節，並辨識重音的音節。 

1-Ⅱ-4  能聽辨句子的語調。 

1-Ⅱ-5  能聽辨課堂中所學的片語、

句子及其重音。  

1-Ⅱ-6  能聽辨句子的節奏。 

1-Ⅱ-7  能聽懂課堂中所學的字

詞。 

 

學習 

內容 

Aa-II-1 字母名稱 

Aa-II-2 印刷體大小寫字母的辨識及

書寫 

Ab-Ⅱ-1 子音、 母音及其組 合。  

Ab-Ⅱ-2 單音 節、多音節，及重音音

節。 

Ab-Ⅱ-3 片語及 句子的重音。  

Ab-Ⅱ-4 所學的 字母拼讀規 則（含看

字讀 音、聽音拼 字）。 

Ac-Ⅱ-1 簡易的 教室用語。  

Ac-Ⅱ-2 簡易的 生活用語。   

 

融入

議題 
科技教育：具備科技哲學觀與科技文化的素養；激發持續學習科技及科技設計的興趣；培

養科技知識與產品使用的技能。 

教材

來源 
自編 

教學

構想 

運用身體韻律、音樂節拍及身體各種能發揮的肢體動作，引導孩子快速理解英文字母形狀

及發音，讓孩子在輕鬆愉快且有效率環境下學習，加深英語學習的興趣。 

學生

經驗

分析 

學生已經能聽辨認讀，並說、寫出 Aa~Ff的大小寫字母及其代表單字。 

教學

準備 

Gg~Kk 的字母卡，單字卡 

電子書 或 CD  

 

 

第一節：Gg Hh Ii 寫寫看 時間(分) 

準備活動 
1. 教師以字母卡複習前一課學過的字母。 

2. 請學生翻開課本 Let’s learn，教師播放 CD導讀，引導學生看圖聽故
10 
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事。 

發展活動 

1. 教師請學生說出看到的人物角色，鼓勵學生說出主角們在情境中發生什麼

事，又會發生哪些對話呢？ 

2. 老師指著 Gg~Ii 的字母卡，帶領全班學生一起說出字母名。 

3. 請學生尋找並圈出圖中隱藏的大小寫字母。 

4. 教師帶領學生舉手書空字母筆順。 

5. 請學生在課本的描寫格上描寫字母。 

20 

綜合活動 

1. 請學生拿出附件 G~I的大小寫字母卡，充分混合。 

2. 全班起立，教師說:Go!全班開始將大小寫字母配對，完成者坐下。 

3. 教師四處走動檢查學生是否完成正確配對 

10 

第二節：Gg Hh Ii 發音 時間(分) 

準備活動 教師請小朋友輪流上台習寫 Gg Hh Ii，並帶領全班學生練習。 10 

發展活動 

1. 教師使用字母卡，帶念字母發音 Gg[g] Hh[h] Ii[I] 

2. 教師使用字母代表單字圖卡 goat hen ink 並帶念字首音與單字 

3. 參考律動影片，帶領學生練習。 

4. 請學生翻開課本，並找出情境圖中的 goat hen ink。 

15 

綜合活動 

記憶遊戲: 

1. 教師將 goat hen ink 的圖卡貼在黑板上。 

2. 一次兩位學生上台並背對黑板。 

3. 教師抽走其中一張圖卡。 

4. 學生轉向黑板並說出被抽走圖卡的字首發音與單字。 

5. 較快且正確者得分。 

15 

第三節：Gg Hh Ii 的外型、名稱、發音 時間(分) 

準備活動 利用塑膠黏球複習 Gg Hh Ii的外型及發音 10 

發展活動 

1. 教師先詢問學生是否去過倫敦塔橋? 

2. 介紹倫敦及其地理位置。 

3. 播放 CD請學生仔細聆聽。 

4. 教師引導學生完成字母練習活動，再核對答案。 

15 

綜合活動 
請學生翻開習作第 14-15頁，完成 A大題字母辨識、B大題發音練習及 C大題

的字母代表單字練習。 

15 

第四節：日常用語說說看 時間(分) 

準備活動 教師撥放 Let’s Learn故事，複習故事內容、字母及字母代表單字。 10 

發展活動 

1. 教師請學生翻開課本 Let’s Talk，引導學生邊看圖邊聽故事。 

2. 播放 CD帶領學生跟念故事對話。 

3. 將學生分成六組，分別扮演故事中的角色 Rolly、Bella、Cooper、Mr. 

Goat、 Ms. Iguana和 Teacher Hen練習對話。 

4. 待學生熟悉對話後，將學生分成六人一組扮演練習。 

15 
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綜合活動 
1. 教師再次撥放 CD故事跟讀，請全班仔細聽並跟著唸。 

2. 請自願的學生上台扮演六位角色演出故事並給予鼓勵。 

15 

第五節：說說看 時間(分) 

準備活動 教師帶領複習 Let’s Learn 會話。 10 

發展活動 

1. 踩地雷遊戲: 

2. 教師在黑板上畫九宮格。 

3. 九宮格上寫滿本課及前單元所教的日常會話。 

4. 班上分兩大組請學生輪流上台選一個日常會話並練習說出來。 

5. 教師公布該會話為加分或地雷，若為地雷則炸掉一個分數。 

6. 遊戲結束統計兩組成績。 

25 

綜合活動 
1. 教師請學生做出 stand up及 sit down 的指令。 

2. 請學生起立和前後左右的同學用 Bye/ See you互道再見。 

5 

第六節: 大家來唱歌 時間(分) 

準備活動 玩老師說的遊戲，複習上堂課所學的日常及教室與與用語。 10 

發展活動 

1. 教師播放 CD，請學生仔細聆聽歌曲。 

2. 教師帶領學生跟念歌詞。 

3. 播放律動影片帶領學生練唱歌曲 

待學生熟悉歌曲後，撥放律動影片，指定男女生念唱不同的歌詞輪流唱出歌

曲並做出動作。 

15 

綜合活動 
1. 請學生翻開習作第 15頁，做 d大題日常及教室用語練習。 

2. 請學生上台演示正確答案並給予鼓勵。 

10 

第七節: 複習 Aa ~ Ii  時間(分) 

準備活動 
詢問孩子是否記得 Aa~Ii的發音及單字，依序由 Aa開始複習，一次可以請一

位有自信的小朋友上台演示。 

5 

發展活動 

1. 各小組會抽到連續 3個字母的信封(教師先準備)，各組 5分鐘練習 

2. 各組上台表演，選出最有創意或聲音最清楚響亮的。 

3. 複習 Aa~Ii 的筆順。 

20 

綜合活動 平時測驗 15 

第八節：Jj Kk 寫寫看 時間(分) 

準備活動 

3. 教師以字母卡複習前一課學過的字母。 

4. 請學生翻開課本 Let’s learn，教師播放 CD導讀，引導學生看圖聽故

事。 

10 

發展活動 

6. 教師請學生說出看到的人物角色，鼓勵學生說出主角們在情境中發生什麼

事，又會發生哪些對話呢？ 

7. 老師指著 Jj Kk 的字母卡，帶領全班學生一起說出字母名。 

8. 請學生尋找並圈出圖中隱藏的大小寫字母。 

9. 教師帶領學生舉手書空字母筆順。 

20 
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10. 請學生在課本的描寫格上描寫字母。 

綜合活動 

4. 請學生拿出附件 Jj Kk的大小寫字母卡，充分混合。 

5. 全班起立，教師說:Go!全班開始將大小寫字母配對，完成者坐下。 

6. 教師四處走動檢查學生是否完成正確配對 

10 

第九節：Jj Kk 發音 時間(分) 

準備活動 教師請小朋友輪流上台習寫 Jj Kk，並帶領全班學生練習。 10 

發展活動 

5. 教師使用字母卡，帶念字母發音 Jj[[dʒ]] Kk[k]  

6. 教師使用字母代表單字圖卡 jet kite 並帶念字首音與單字 

7. 參考律動影片，帶領學生練習。 

8. 請學生翻開課本，並找出情境圖中的 jet juice kite koala。 

15 

綜合活動 

記憶遊戲: 

6. 教師將 jet juice kite koala 的圖卡貼在黑板上。 

7. 一次兩位學生上台並背對黑板。 

8. 教師抽走其中一張圖卡。 

9. 學生轉向黑板並說出被抽走圖卡的字首發音與單字。 

10. 較快且正確者得分。 

15 

第十節：Jj Kk 的外型、名稱、發音 時間(分) 

準備活動 利用塑膠黏球複習 Jj Kk的外型及發音 10 

發展活動 

5. 教師先詢問學生是否去過芬蘭或其他地方的聖誕老人村? 

6. 介紹芬蘭及其地理位置。 

7. 播放 CD請學生仔細聆聽。 

8. 教師引導學生完成字母練習活動，再核對答案。 

15 

綜合活動 
請學生翻開習作第 18-19頁，完成 A大題字母辨識、B大題發音練習及 C大題

的字母代表單字練習。 

15 

第十一節：日常用語說說看 時間(分) 

準備活動 教師撥放 Let’s Learn故事，複習故事內容、字母及字母代表單字。 10 

發展活動 

5. 教師請學生翻開課本 Let’s Talk，引導學生邊看圖邊聽故事。 

6. 播放 CD帶領學生跟念故事對話。 

7. 將學生分成六組，分別扮演故事中的角色 Rolly、Bella、Cooper 練習對

話。 

8. 待學生熟悉對話後，將學生分成六人一組扮演練習。 

15 

綜合活動 
3. 教師再次撥放 CD故事跟讀，請全班仔細聽並跟著唸。 

4. 請自願的學生上台扮演三位角色演出故事並給予鼓勵。 

15 

第十二節：說說看 時間(分) 

準備活動 教師帶領複習 Let’s Learn 會話。 5 
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發展活動 

7. 踩地雷遊戲: 

8. 教師在黑板上畫九宮格。 

9. 九宮格上寫滿本課及前單元所教的日常會話。 

10. 班上分兩大組請學生輪流上台選一個日常會話並練習說出來。 

11. 教師公布該會話為加分或地雷，若為地雷則炸掉一個分數。 

12. 遊戲結束統計兩組成績。 

20 

綜合活動 

13. 教師教學生 try again及 Let’s count 的教室用語。 

14. 和學生玩老師說 Teacher says練習 try again、Let’s count 及 stand 

up、Sit down 、See you/ Goodbye的教室用語及日常生活會話。 

15 

第十三節: 大家來唱歌 時間(分) 

準備活動 玩老師說的遊戲，複習上堂課所學的日常及教室用語。 10 

發展活動 

4. 教師播放 CD，請學生仔細聆聽歌曲。 

5. 教師帶領學生跟念歌詞。 

6. 播放律動影片帶領學生練唱歌曲 

待學生熟悉歌曲後，撥放律動影片，指定男女生念唱不同的歌詞輪流唱出歌

曲並做出動作。 

15 

綜合活動 
3. 請學生翻開習作第 19頁，做 d大題日常及教室用語練習。 

4. 請學生上台演示正確答案並給予鼓勵。 

10 

第十四節: 複習 Aa ~ Kk  時間(分) 

準備活動 
詢問孩子是否記得 Aa~Kk的發音及單字，依序由 Aa開始複習，一次可以請一

位有自信的小朋友上台演示。 

5 

發展活動 

4. 各小組會抽到連續 3個字母的信封(教師先準備)，各組 5分鐘練習 

5. 各組上台表演，選出最有創意或聲音最清楚響亮的。 

6. 複習 Aa~Kk 的筆順。 

20 

綜合活動 平時測驗 15 
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臺北市松山區民族國民小學彈性學習課程教案 

課程 

名稱 
唱跳 A B C 節數 14 設計者 曾安卉 

教學

主題 
     Ll Mm 

教學時

程 
一年級上學期 14~20週 

總綱 

核心

素養 

E-A1具備認真專注的特質及良好的學習習慣，嘗試運用基本的學習策略，強化個人英語

文能力 

英-J-B1 具備聽、說、讀、寫英語文的基礎素養，在日常生活常見情境中，能運用所學

字詞、句型及肢體語言 進行適切合宜的溝通與互動 

課程 

目標 

1能聽辨認讀，並說、寫出Ll~Mm的大小寫字母及其代表單字。 

2能聽辨認讀，並說、寫出Aa~Mm的大小寫字母及其代表單字。 

學習 

表現 

1-II-1能聽辨26個字母 

2-II-1能說出26個字母 

1-Ⅱ-3  能聽辨字詞是單音節或多

音節，並辨識重音的音節。 

1-Ⅱ-4  能聽辨句子的語調。 

1-Ⅱ-5  能聽辨課堂中所學的片語、

句子及其重音。  

1-Ⅱ-6  能聽辨句子的節奏。 

1-Ⅱ-7  能聽懂課堂中所學的字

詞。 

 

學習 

內容 

Aa-II-1 字母名稱 

Aa-II-2 印刷體大小寫字母的辨識及書

寫 

Ab-Ⅱ-1 子音、 母音及其組 合。  

Ab-Ⅱ-2 單音 節、多音節，及重音音

節。 

Ab-Ⅱ-3 片語及 句子的重音。  

Ab-Ⅱ-4 所學的 字母拼讀規 則（含看字

讀 音、聽音拼 字）。 

Ac-Ⅱ-1 簡易的 教室用語。  

Ac-Ⅱ-2 簡易的 生活用語。   

 

融入

議題 
科技教育：具備科技哲學觀與科技文化的素養；激發持續學習科技及科技設計的興趣；培

養科技知識與產品使用的技能。 

教材

來源 
自編 

教學

構想 

運用身體韻律、音樂節拍及身體各種能發揮的肢體動作，引導孩子快速理解英文字母形狀

及發音，讓孩子在輕鬆愉快且有效率環境下學習，加深英語學習的興趣。 

學生

經驗

分析 

學生已經能聽辨認讀，並說、寫出 Aa~Kk的大小寫字母及其代表單字。 

教學

準備 

Aa ~ Mm 的字母卡，單字卡 

電子書 或 CD  

 

 

第一節：L l 外型、名稱、發音 時間(分) 

準備活動 
請小朋友 2隻手舉高，一隻手往上，一隻手往側邊，這個形狀就像是 big 

“L”。 老師說要點名，叫到學生英文名時請孩子要喊 “here”,並舉高一隻
10 
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手，只舉一隻手的樣子就是 small “l”。可引導孩子是否有其他想法 

發展活動 

1.指導學生說 Ll 的發音 

2.Ll的代表字母為 lion,請孩子表演 lion 

3.chant: LL,ll, lion x 3 (指導孩子跟著節奏一邊 chant,一邊做動作) 

20 

綜合活動 各組上台表演，選出最有創意或聲音最清楚響亮的。(鼓勵同儕認真觀賞) 10 

第二節：Ll 書寫練習 時間(分) 

準備活動 
複習 Ll 是什麼形狀、像什麼樣子，發音是什麼？ 

全班再次複習 Ll 的 chant 

10 

發展活動 

1.指導學生寫出 L l (書空用頭寫用手肘寫 用腳寫 等等) 

2.趣味競賽: 一次派一位學生到台上，自己可選擇用什麼方式寫，讓同學猜猜

看 

3.教師將 L l 的 筆順寫在黑板上，全班做練習。 

15 

綜合活動 寫習作練習部分 15 

第三節：M m 的外型、名稱、發音 時間(分) 

準備活動 

1.請小朋友將 2手放置頭頂上，做出愛心形狀，這就像 big M ，然後將愛心

壓扁一點，平一點，將像是 small m 

再詢問孩子是否有其他想法或動作能代表 M m 

10 

發展活動 

1.指導學生說 M m 的發音 

2.M m的代表字母為 monkey,請孩子表演 monkey 

3.chant: M M,m m, monkey x 3 (指導孩子跟著節奏一邊 chant,一邊做動作) 

20 

綜合活動 各組上台表演，選出最有創意或聲音最清楚響亮的。(鼓勵同儕認真觀賞) 10 

第四節：M m 書寫 時間(分) 

準備活動 
複習 M m 是什麼形狀、像什麼樣子，發音是什麼？ 

全班再次複習 M m 的 chant 

10 

發展活動 

1. 指導學生寫出 L l (書空用頭寫用手肘寫 用腳寫 等等) 

2. 趣味競賽: 用手指寫在同學的背，請同學猜出字母 

3. 教師將 M m 的 筆順寫在黑板上，全班做練習。 

15 

綜合活動 寫習作練習部分 15 

第五節：Ll 動動腦 時間(分) 

準備活動 小朋友想一下，周遭環境有哪些物品看起來很像 L l 5 

發展活動 

1.學生發表回答。例: 鉛筆、指揮交通的警察、筷子 

2.學生書寫學習單。學習單上先寫出 L l ，再畫出你覺得他們像什麼 

3.學生認真完成自己的學習單 

30 

綜合活動 展示作品，同學之間互相欣賞 5 

第六節: M m 動動腦 時間(分) 
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準備活動 小朋友想一下，周遭環境有哪些物品看起來很像 M m 5 

發展活動 

1.學生發表回答。例: 麥當勞、長繩、等等 

2.學生書寫學習單。學習單上先寫出 M m ，再畫出你覺得他們像什麼 

3.學生認真完成自己的學習單 

30 

綜合活動 展示作品，同學之間互相欣賞 5 

第七節: 律動複習 Aa ~ Ff  時間(分) 

準備活動 
詢問孩子是否記得 Aa~Ff的發音及單字，依序由 Aa開始複習，一直到 Ff,複

習每個字母時可以請一位有自信的小朋友上台演示。 

10 

發展活動 

7. 各小組會抽到連續 3個字母的信封(教師先準備)，各組 5分鐘練習 

例:Aa Bb Cc, Dd Ee Ff,  Bb Cc Dd 或 Cc Dd Ee。 

老師鼓勵小朋友可以自己創作喜歡的動作。 

8. 各組上台表演，選出最有創意或聲音最正確、清楚及響亮的。 

9. 複習 Aa~Ff 開頭的字母。例:apple, banana, cat, dog, egg, fox,  

25 

綜合活動 全班一起選出優秀組別後，請他們再表演一次，全班跟著做並唸。 5 

第八節: 律動複習 Gg~Mm 時間(分) 

準備活動 

稱讚孩子上節課記得 Aa~Ff的發音，還表演的很棒。詢問誰知道 Ff 下一個字

母是什麼？ 接著依序由 Gg開始複習，一直到 Mm,複習每個字母時可以請一位

有自信的小朋友上台演示。 

10 

發展活動 

10. 各小組會抽到連續 3個字母的信封(教師先準備)，各組 5分鐘練習 

例:Gg Hh Ii, Jj Kk Ll 或 Kk Ll Mm 。 

老師鼓勵小朋友可以自己創作喜歡的動作。 

11. 各組上台表演，選出最有創意或聲音最正確、清楚及響亮的。 

12. 複習 Gg~Mm 開頭字母的單字。例: girl, hat, ice, juice, king, lion, 

monkey. 

25 

綜合活動 全班一起選出優秀組別後，請他們再表演一次，全班跟著做並唸。 5 

第九節:Aa~Mm 書寫複習 時間(分) 

準備活動 複習 Aa~Mm 筆順。教師帶領小朋友書空練習。 5 

發展活動 

1. 猜猜我是誰:教師準備很多字卡，但是都是筆劃寫一半的字母(缺少左邊、

右邊或上半部)，小朋友舉手說那是什麼字母，猜對的寫出正確的在黑板

上。 

2. 整組競賽:用手指寫在同學的背，一個傳給一個，最後一位同學將字母寫

在黑板上。 

3. 教師隨機發下字母卡給一位小朋友，一人一張。請小朋友去找“5個連續

字母”，就算任務完成。全班完成後，請小朋友上台排列出他們的字母。 

例:a b c d e, e f g h I, I J K L M, F G H I J 。 

25 

綜合活動 Aa~Mm 書寫測驗或寫習作 10 
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第十節:繪本教學 Five Little Monkeys Jumping on the Bed 時間(分) 

準備活動 
展示 monkey, doctor, bed, jump 圖卡，問小朋友是否知道這些單字。 

教師帶領小朋友複誦這些單字。 

5 

發展活動 

1. 這個繪本簡單易懂，教師可以先用道具及動作，演示一次故事 

2. 請小朋友起立，跟著老師一起做並唸 

3. 教師翻開繪本，一頁一頁述說，小朋友聆聽並看繪本的圖片。 

Five little monkeys jumping on the bed,  

One fell off and bumped his head. 

Mama called the doctor, and the doctor said,  

"No more monkeys jumping on the bed!" 

Four little monkeys jumping on the bed,  

One fell off and bumped her head. 

Mama called the doctor, and the doctor said,  

"No more monkeys jumping on the bed!" 

4. 可以觀看繪本影片 on Youtube. 

5. 全班起立，一邊唸一邊做動作，教師鼓勵小朋友要將故事背起來。 

25 

綜合活動 
詢問小朋友是否都記起來 “five little monkeys jumping on the bed”,各

組上台表演。 

10 

第十一節: 繪本教學 Wheels on the bus go round and round 時間(分) 

準備活動 
展示 bus,driver,tickets, wheels, wipers, horn 圖卡，問小朋友是否有坐過公車 

教師帶領小朋友複誦這些單字。 

5 

發展活動 

1. 教師帶領小朋友做 driver 動作(轉方向盤) 

wipers  “swish, swish”  horn“Beep, Beep” 

2. 教師翻開繪本，一頁一頁述說，小朋友聆聽並看繪本的圖片。 

3. 請小朋友在教室內圍成一個大圓圈，音樂播放之後，教師帶領小朋友順

著同一方向邊唱逼做動作。  

25 

綜合活動 
詢問小朋友是否都記起來 “wheels on the bus go round and round”,各組

上台表演。 

10 

第十二節:繪本 Brown bear brown bear what do you see? -➀ 時間(分) 

準備活動 
教師展示顏色圖卡，帶領小朋友唸 red, yellow, blue, green, purple, 

white, black, gold. 

5 

發展活動 

1. 帶領小朋友複誦每一個顏色單字，一邊找教室內有那些物品是這些顏色 

例:小朋友的衣服  What color is it?  It’s red.    

   小朋友的鉛筆盒What color is it?  It’s yellow. 

2. 詢問小朋友那些動物是 red, yellow, blue, green….. 

10 

綜合活動 學習單: 小朋友畫出 6種動物並著色。 25 

第十三節:繪本 Brown bear brown bear what do you see? -➁ 時間(分) 
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準備活動 

教師展示動物圖卡，問:What animal is it?   帶領小朋友唸 

bear,bird,duck,horse,frog,cat,dog,sheep,fish. 

What color is the bear? 詢問小朋友，那些動物是那些顏色(依照小朋友的

熟悉經驗回答即可) 

10 

發展活動 

1. 教師翻開繪本，一頁一頁述說，小朋友聆聽並看繪本的圖片。 

Brown bear, brown bear    What do you see?  

I see a red bird looking at me  

 

Red bird, red bird  What do you see?  

I see a yellow duck looking at me  

小朋友熟悉故事 pattern後教師可以讓小朋友猜猜下一個動物是什麼，什麼顏

色….等等 

2. 第 2次閱讀時，小朋友已經清楚故事，可以讓記憶力強的小朋友舉手並說

出下一個動物是什麼。再讓喜愛表演的小朋友表演那個動物的動作，全班

跟著做一次。 

3. 第 3次，不翻閱繪本，(有圖卡貼在黑板上輔助)，全部起立，一邊念故

事，一邊表演動物的樣子。 

15 

綜合活動 
老師將繪本的活動單發下，小朋友先填寫顏色和動物名稱，再開始著色。 

黑版上貼動物及顏色的圖卡及英文單字作為輔助。 

15 

第十四節:Aa~Mm動物小書 時間(分) 

準備活動 律動複習 Aa~Mm 字母名稱、發音及單字 5 

發展活動 

教師展示 ant 圖卡，帶小朋友念出單字，接著詢問誰知道還有哪些動物是 A 

開頭的？ (或許有小朋友可以說出其他單字，例:alligator,如沒有也沒關係) 

教師把 ant 的圖+字卡 貼在黑版上。 

再依序進行 B~M 的動物單字。例:bear, 

cat,dog,elephant,fox,goat,horse,iguana,jelllyfish,koala,lion,monkey. 

15 

綜合活動 

教師發下紙張，小朋友完成“Aa~Mm 動物小書”。小朋友書寫英文單字，再畫

圖。 

                    K k 

                      koala 

 

 

20 
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臺北市松山區民族國民小學彈性學習課程教案 

課程 

名稱 
Let’s Go! Nn to Rr 節數 12 設計者 陳衍甫 

教學

主題 
Let’s Go! Nn to Rr 教學時程 一年級下學期 1-6週 

總綱 

核心

素養 

英-E-B1 具備入門的聽、說、讀、 寫英語文能力。在引導下，能運用所學、字詞及句型

進行簡易日常溝通。 

英-J-B1 具備聽、說、讀、寫英語文的基礎素養，在日常生活常見情境中，能運用所學

字詞、句型及肢體語言 進行適切合宜的溝通與互動。 

課程 

目標 

1. 能聽、說、認讀及描寫大小寫字母 Nn-Rr。 

2. 能認識大小寫字母 Nn-Rr 正確的書寫位置，並以正確的筆順描寫。 

3. 能聽、說及辨識大小寫字母 N-R 的代表單字。 

4. 能聽懂、說出並使用教室用語：①Take out your pencil. ②Put away your pencil. 

   ③Come here. 

5. 能聽懂、說出並使用日常用語：①Nice to meet you. ②Nice to meet you, too.  

   ③Have a Nice day. 

6. 能認識字母歌曲並建立字母的基本概念。 

學習 

表現 

1-Ⅱ-1 能聽辨 26 個字母。 

◎1-Ⅱ-7 能聽懂課堂中所學的字

詞。 

2-Ⅱ-1 能說出 26個字母。 

3-Ⅱ-1 能辨識 26個印刷體大小寫

字母。 

6-Ⅱ-1 能專注於教師的說明與演

示。 

6-Ⅱ-2 積極參與各種課堂練習活

動。 

6-Ⅱ-3 樂於回答教師或同學所提

的問題。 

學習 

內容 

Aa-Ⅱ-1 字母名稱。 

Aa-Ⅱ-2 印刷品大小寫字母的辨識及書

寫。 

Ac-Ⅱ-3第二學習階段所學字 

Ac-Ⅱ-1 簡易的 教室用語。  

Ac-Ⅱ-2 簡易的 生活用語。 

融入

議題 
國際教育: 養成參與國際活動的知能；激發跨文化的觀察力與反思力 

多元文化教育: 認識文化的豐富與多樣性 

教材

來源 
翰林 ABC Rocks! 2 

教學

構想 

透過有趣的韻文歌曲,讓學生能在輕鬆活潑的氛圍學習字母的發音和單字。字母書寫透過

合作學習，學生能觀摩彼此的書寫方式，取代傳統由教師指導的方式合作學習。 

學生

經驗

分析 

學生已在上學期學過 A-M字母,已具備一定的字母發音以及書寫經驗。 

教學
課本 ABC Rocks!2, 電子書,字卡, 圖卡,歌曲(youtube)  
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準備 

 

 

第一節：Get Ready 時間(分) 

準備活動 
1.教師與學生用英文: Good morning!打招呼。 

2. 發下課本並指導學生完成姓名欄填寫。 
10 

發展活動 
1. 教室常規說明:Take out your _____. Put away your _____. 

2. 介紹本學期課本使用方式以及整理小字卡。 
20 

綜合活動 

1. Singing Time：教師播放 Alphabet song，請學生一同歌唱，再次熟悉

二十六個字母順序。 

2. 練習Ａ－Ｍ的書寫方式。 

3. Goodbye song:教師與學生一同歌唱 Goodbye song，為課程做總結。 

 

Bye bye. Goodbye. 

Bye, bye, bye, bye. Goodbye. 

 

I can clap my hands. 

I can stamp my feet. 

I can clap my hands. 

I can stamp my feet. 

 

Bye bye. Goodbye. 

Bye, bye, bye, bye. Goodbye. 

Bye bye. Goodbye. 

Bye, bye, bye, bye. Goodbye. 

 

GOODBYE! 

10 

第二節：認識 N&n 時間(分) 

準備活動 
1. 教師和學生打招呼。 

2. 複習 ABC歌。 
10 

發展活動 

1. 字母教學: 教師介紹:N。比較 M和 N 發音有什麼不一樣？ 

2. N發音練習: 教師播放 The Letter N Song - Learn the Alphabet 帶

學生一同歌唱。 

3. 詢問學生剛剛看到了什麼？請學生邊唸，手指一邊指指看。 

4. 請學生兩兩一組，互相練習Ｍ和Ｎ的發音。 

20 

綜合活動 
1.字母卡練習。 

2.複習歌曲。 
10 

第三節：N n寫看看 時間(分) 

準備活動 
1.教師和學生打招呼。 

2.複習 The Letter N Song - Learn the Alphabet。 
10 

發展活動 
1. 教師播放筆順影片，示範字母 Nn 正確的書寫位置及筆順，請學生書空

和上台練習書寫。 
25 
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2. 教師示範錯誤的書寫方式，請學生上台修改。 

3. 教師引導學生完成習作書寫練習。  

綜合活動 
3. 請學生完成學習單上的書寫並著色。 

4. 教師複習書寫方式。 
5 

第四節：認識 O&o 時間(分) 

準備活動 
3. 教師和學生打招呼。 

4. 複習 ABC歌。 
10 

發展活動 

5. 字母教學: 教師介紹:Ｏ。比較Ｎ和Ｏ發音有什麼不一樣？ 

6. Ｏ發音練習: 教師播放 The Letter Ｏ Song - Learn the Alphabet

帶學生一同歌唱。 

7. 詢問學生剛剛看到了什麼？請學生邊唸，手指一邊指指看。 

8. 請學生兩兩一組，互相練習Ｎ和Ｏ的發音。 

20 

綜合活動 
1.字母卡練習。 

2.複習歌曲。 
10 

第五節:O o寫看看 時間(分) 

準備活動 
1.教師和學生打招呼。 

2.複習 The Letter Ｏ Song - Learn the Alphabet。 
10 

發展活動 

1. 教師播放筆順影片，示範字母Ｏｏ正確的書寫位置及筆順，請學生書空

和上台練習書寫。使用教室用語:Come here.請學生到台前寫看看。 

2. 教師示範錯誤的書寫方式，請學生上台修改。 

3. 教師引導學生完成習作書寫練習。  

20 

綜合活動 
5. 請學生完成學習單上的書寫並著色。 

6. 教師再次帶學生複習書寫方式。 
10 

第六節：認識 P&p 時間(分) 

準備活動 
5. 教師和學生打招呼。 

6. 複習 ABC歌。 
10 

發展活動 

9. 字母教學: 教師介紹:Ｐ 

澄清易搞混的發音：比較Ｐ和Ｂ發音有什麼不一樣？ 

10.Ｐ發音練習: 教師播放 The Letter Ｐ Song - Learn the Alphabet

帶學生一同歌唱。 

11.詢問學生剛剛看到了什麼？請學生邊唸，手指一邊指指看。 

12.請學生兩兩一組，互相練習Ｐ和Ｂ的發音。 

20 

綜合活動 
1.字母卡練習。 

2.複習歌曲。 
10 

第七節：N O P大集合 時間(分) 

準備活動 
1.複習Ｎ－Ｐ的歌曲。 

2.複習ＮＯ大小寫的書寫方式。 
10 

發展活動 

1. 教師播放筆順影片，示範字母Ｐｐ正確的書寫位置及筆順，請學生書 

空和上台練習書寫。 

2. 教師示範錯誤的書寫方式，請學生上台修改。 

10 
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3. 請學生完成習做上的書寫練習。 

綜合活動 

1. 音韻覺識：教師一次說一個單字，例如:Nose! 學生要回

答:Nn,Nn,Nn。但當聽到 O的發音字時，不能唸出來，要拍手三下代

替。可搭配 Pig,Penguin等單字進行。 

2. 進階版：可替換其他已學過單字。 

20 

第八節：認識 Q&q 時間(分) 

準備活動 
1. 教師和學生打招呼:Nice to meet you. 

2. 複習 ABC歌。 
10 

發展活動 

13.字母教學: 教師介紹字母 Q。 

14.Ｑ發音練習: 教師播放 The Letter Ｑ Song - Learn the Alphabet

帶學生一同歌唱。 

15.詢問學生剛剛看到了什麼？請學生邊唸，手指一邊指指看。 

16.請學生兩兩一組，互相練習Ｑ的發音。 

25 

綜合活動 
1.字母卡練習。 

2.複習歌曲。 
5 

第九節：Q q寫寫看  時間(分) 

準備活動 
1.教師和學生打招呼。 

2.複習 The Letter Ｑ Song - Learn the Alphabet。 
10 

發展活動 

1. 教師播放筆順影片，示範字母 Qq 正確的書寫位置及筆順，請學生書空

和上台練習書寫。 

2. 教師示範錯誤的書寫方式，請學生上台修改。 

3. 教師引導學生完成習作書寫練習。  

20 

綜合活動 
7. 請學生完成學習單上的書寫並著色。 

8. 教師複習書寫方式。 
10 

第十節：認識 R&r 時間(分) 

準備活動 
3. 教師和學生打招呼。 

4. 複習 ABC歌。 
10 

發展活動 

17.字母教學: 教師介紹字母 R。 

18.R發音練習: 教師播放 The Letter R Song - Learn the Alphabet 帶

學生一同歌唱。 

19.詢問學生剛剛看到了什麼？請學生邊唸，手指一邊指指看。 

20.請學生兩兩一組，互相練習 R的發音。 

20 

綜合活動 
1.字母卡練習。 

2.複習歌曲。 
10 

第十一節：：R r寫看看 時間(分) 

準備活動 
1.教師和學生打招呼。 

2.複習 The Letter R Song - Learn the Alphabet。 
10 

發展活動 

1. 教師播放筆順影片，示範字母 Rr 正確的書寫位置及筆順，請學生書空

和上台練習書寫。 

2. 教師示範錯誤的書寫方式，請學生上台修改。 

15 
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3. 教師引導學生完成習作書寫練習。  

綜合活動 
9. 請學生完成學習單上的書寫並著色。 

10.教師複習書寫方式。 

15 

第十二節：Q R大集合 時間(分) 

準備活動 
1.複習 Q-R歌曲。  

2.複習 Q-R大小寫及代表單字。 
10 

發展活動 

1. QR大炸彈:教師在黑板上寫出 Q和 R,並在中間畫一個大炸彈:當教師用

槌子敲到 Q全班就必須說:QQqq，以此類推。如果敲了大炸彈，全班必

須立刻坐下，最慢坐下的人會被點名。重複幾次後，請最慢的人到教

室前，演出 Queen和 Rabbit。 

2. 進階版：Q改成 Q的相關單字，R改成 R的相關單字。 

10 

綜合活動 
3. 請學生完成習作複習。 

4. 教師和學生複習這六週學到的字母和單字。 
20 
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臺北市松山區民族國民小學彈性學習課程教案 

課程 

名稱 
安全 STUVW 節數 14 設計者 洪宜紃 

教學

主題 
Ss Tt Uu Vv Ww 

教學時

程 
一年級下學期 7~13週 

總綱 

核心

素養 

英-E-B1 具備入門的聽、說、讀、 寫英語文能力。在引導下，能運用所學、字詞及句型

進行簡易日常溝通。 

英-J-B1 具備聽、說、讀、寫英語文的基礎素養，在日常生活常見情境中，能運用所學

字詞、句型及肢體語言 進行適切合宜的溝通與互動。 

 

英語

文課

綱 

英-E-A1 具備認真專注的特質及良好的學習習慣，嘗試運用基本的學習策略，強化個人

英語文能力。 

英-E-A2 具備理解簡易英語文訊息的能力，能運用基本邏輯思考策略提 升學習效能。 

英-E-B1 具備入門的聽、 說、讀、寫英語文能力。在引導下，能運用所學、字詞及句型 

進行簡易日常溝通。  

英-E-C2 積極參與課內英語文小組學習活動，培養團隊合作精神。 

英-E-C3 認識國內外主要 節慶習俗及風土民情。  

課程 

目標 

1能聽辨認讀，並說、寫出Ll~Mm的大小寫字母及其代表單字。 

2能聽辨認讀，並說、寫出Aa~Mm的大小寫字母及其代表單字。 

學習 

表現 

1-Ⅱ-1 能聽辨26個字母 

1-Ⅱ-5 能聽辨課堂中所學的片語、

句子及其重音。 

2-II-1能說出26個字母 

2-Ⅱ-4  能使用簡易的教室用語。 

3-Ⅱ-1  能辨識 26 個印刷體大小

寫字母。 

4-Ⅱ-1  能書寫 26 個印刷體大小

寫字母。 

學習 

內容 

Aa-II-1 字母名稱 

Aa-II-2 印刷體大小寫字母的辨識及書寫 

Ab-Ⅱ-1 子音、 母音及其組合。  

Ab-Ⅱ-2 單音節、多音節，及重音音節。 

Ab-Ⅱ-3 片語及句子的重音。  

Ab-Ⅱ-4 所學的字母拼讀規則（含看字讀 

音、聽音拼字）。 

Ac-Ⅱ-1 簡易的教室用語。  

Ac-Ⅱ-2 簡易的生活用語。   

融入

議題 
無 

教材

來源 
自編 

教學

構想 

運用身體韻律、音樂節拍及身體各種能發揮的肢體動作，引導孩子快速理解英文字母形狀

及發音，讓孩子在輕鬆愉快且有效率環境下學習，加深英語學習的興趣。 

學生

經驗

分析 

學生已經能聽辨認讀，並說、寫出 Aa~Rr的大小寫字母及其代表單字。 

教學

準備 

Ss ~ Ww 的字母卡，單字卡 

電子書 或 CD  
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第一節：S s 外型、名稱、發音 時間(分) 

準備活動 
請小朋友 2隻手貼身體，身體扭動，這個形狀就像是 “S”。示範大小寫 S

字母，並請小朋友練習空中書寫。  
10 

發展活動 

1.指導學生說 Ss 的發音，強調其為無聲音。 

2.Ss的代表字母為 snake,請孩子表演 snake 

3.chant: SS,ss, snake x 3 (指導孩子跟著節奏一邊 chant,一邊做動作) 

20 

綜合活動 
各組代表上台，教師念出單字，如有 S音(sun, sand, case, sit, stand, 

school)則請代表扭動身體回應。選出表現最活潑的組。(鼓勵同儕認真觀賞) 
10 

第二節：Ss 書寫練習 時間(分) 

準備活動 
複習 Ss 是什麼形狀、像什麼樣子，發音是什麼？ 

全班再次複習 Ss 的 chant 

10 

發展活動 

1.指導學生寫出 S s (書空用頭寫用手肘寫 用腳寫 等等) 

2.趣味競賽: 一次派一位學生到台上，可選擇用什麼部位寫，讓同學猜猜看 

3.教師將 S s 的 筆順寫在黑板上，全班做練習。 

15 

綜合活動 教師準備 Ss相關單字的單字小貼，請學生貼在圖片旁邊、書寫習作練習 15 

第三節：T t 的外型、名稱、發音 時間(分) 

準備活動 

1.請小朋友將雙手平舉，身體挺直，這就像 big T ，然後側身右轉將腳併

攏，雙手收半，就像是 small t 

再詢問孩子是否有其他想法或動作能代表 T t 

10 

發展活動 

1.指導學生說 T t 的發音，強調其為無聲音，同步位有聲音為 D d 

2.T t的代表字母為 tiger,請孩子表演 tiger 

3.chant: T T,t t, tiger x 3 (指導孩子跟著節奏一邊 chant,一邊做動作) 

20 

綜合活動 
全班起立，教師念出單字，如有 T音(teacher, truck, train, toy, tea, 

teeth) 則請學生以身體擺出 T回應。選出表現最活潑的組。 

10 

第四節：T t 書寫 時間(分) 

準備活動 
複習 T t 是什麼形狀、像什麼樣子，發音是什麼？ 

全班再次複習 T t 的 chant 

10 

發展活動 

1. 指導學生寫出 T t (書空用頭寫用手肘寫 用腳寫 等等) 

2. 趣味競賽: 用手指寫在同學的背，請同學猜出字母 

3. 教師將 T t 的 筆順寫在黑板上，全班做練習。 

15 

綜合活動 教師準備 Ss相關單字的單字小貼，請學生貼在圖片旁邊、書寫習作練習部分 15 

第五節：Uu外型、名稱、發音 時間(分) 

準備活動 小朋友想一下，周遭環境有哪些物品看起來很像 U u 5 

發展活動 1.學生發表回答。例: 手提袋把環、跳繩、花盆橫切面 30 
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2.學生書寫學習單。學習單上先寫出 U u ，再畫出你覺得他們像什麼 

3.學生認真完成自己的學習單 

綜合活動 展示作品，同學之間互相欣賞 5 

第六節: U u 動動腦 時間(分) 

準備活動 
學生分享 Uu字母學習單，擴散思考 U u字母像什麼 

指導學生說 U u 的發音，強調其為母音， 

5 

發展活動 

1. 指導學生寫出 U u (書空用頭寫用手肘寫 用腳寫 等等) 

2. 逐一矯正學生的發音，讓其發音正確。  

3. 全班專心，教師念出單字，如有 U音(bus, umbrella) 請學生以手勢圈叉

回應，選出最專心的組。 

30 

綜合活動 展示作品，同學之間互相欣賞 5 

第七節：V v 外型、名稱、發音 時間(分) 

準備活動 
請小朋友 2隻手舉高，兩手往上張開，這個形狀就像是 big “V”。可引導

孩子是否有其他想法 
10 

發展活動 

1.指導學生說 Vv 的發音，並區辨 v/f 為同位置之有聲/無聲音。 

2.Vv的代表字母為 vest, 請孩子表演 vest 穿在身上的樣子 

3.chant: VV,vv, vest x 3 (指導孩子跟著節奏一邊 chant,一邊做動作) 

20 

綜合活動 

各組代表上台，教師念出單字，如有 V音(van, vase, victory, violin, 

five, violet) 則請代表以手勢做出 V字回應，選出反應最快的組獎勵。(鼓

勵同儕認真觀賞) 

10 

第八節：V v 書寫練習 時間(分) 

準備活動 
複習 Vv 是什麼形狀、像什麼樣子，發音是什麼？ 

全班再次複習 Vv 的 chant 

10 

發展活動 

1.指導學生寫出 V v (書空用頭寫用手肘寫 用腳寫等等) 

2.趣味競賽: 一次派一位學生到台上，自己可選擇用什麼方式寫，讓同學猜

猜看 

3.教師將 V v 的 筆順寫在黑板上，全班練習。 

15 

綜合活動 教師準備 Vv相關單字的單字小貼，請學生貼在圖片旁邊、書寫習作練習。 15 

第九節：W w 的外型、名稱、發音 時間(分) 

準備活動 

1.請小朋友將兩手張開、手肘彎曲向上，平放兩耳旁，這就像 big W ，然後

將手肘網身體縮緊，小一點，就像是 small w 

2. 再詢問孩子是否有其他想法或動作能代表 W w 

10 

發展活動 

1.指導學生說 W w 的發音 

2.W w的代表字母為 window,請孩子手指 window 

3.chant: W W,w w, window x 3 (指導孩子跟著節奏一邊 chant,一邊做動作) 

20 

綜合活動 各組代表上台，教師念出單字，如有 W音(wax, window, woman, way, wifi, 10 
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wide) 則請代表以手勢做出 W字回應，選出反應最快的組獎勵。(鼓勵同儕認

真觀賞) 

第十節：W w 書寫 時間(分) 

準備活動 
複習 W w 是什麼形狀、像什麼樣子，發音是什麼？ 

全班再次複習 W w 的 chant 

10 

發展活動 

1. 指導學生寫出 W w (書空用頭寫用手肘寫 用腳寫 等等) 

2. 趣味競賽: 用手指寫在同學的背，請同學猜出字母 

3. 教師將 W w 的 筆順寫在黑板上，全班做練習。 

15 

綜合活動 教師準備 Ww相關單字的單字小貼，請學生貼在圖片旁邊、書寫習作練習。 15 

第十一節：複習 Aa ~ Mm 時間(分) 

準備活動 
詢問孩子是否記得 Aa~Mm的發音及單字，依序由 Aa開始複習，一次可以請一

位有自信的小朋友上台演示。 

5 

發展活動 

13. 各小組會抽到連續 3個字母的信封(教師先準備)，各組 5分鐘練習 

14. 各組上台表演，選出最有創意或聲音最清楚響亮的。 

15. 複習 Aa~Mm 的筆順。 

30 

綜合活動 展示作品，同學之間互相欣賞 5 

第十二節: -at –et –it 拼拼樂 時間(分) 

準備活動 
小朋友準備單字小卡，依順序排好在自己桌上，教師亦準備一套字母卡在黑

板上，師生以字母歌檢查。 

5 

發展活動 

1. 師示範拼音方式: a-t at bat a-t at cat，同步在黑板上排列出 bat 

cat，完成後師將單字寫在黑板上。 

2. 待學生孰悉拼音方式後，全班一起玩拼字遊戲，可運用單字 hat rat net 

get jet sit hit pit完成後師將單字寫在黑板上。 

3. 發下空白紙張，學生自選 10個單字書寫並繪圖。 

3.學生認真完成自己的學習單 

30 

綜合活動 展示學生作品，同學之間互相欣賞 5 

第十三節: -a –e –i –o –u 大車拼  時間(分) 

準備活動 
小朋友準備單字小卡，依順序排好在自己桌上，教師亦準備一套字母卡在黑

板上，師生以字母歌檢查。 

5 

發展活動 

1. 師複習自然拼音: a-t at rat i-t it hit，並在黑板上排列出 rat hit

單字。 

2. 全班一起玩短音拼字遊戲，但不限定尾音 t，可運用單字 bed jam sun 

pen bad ham 完成後師將單字寫在黑板上。 

3. 發下空白紙張，學生自選 10個單字書寫並繪圖。 

4. 學生認真完成自己的學習單。 

30 

綜合活動 展示學生作品，同學之間互相欣賞 5 
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第十四節: A-W 火車快飛 時間(分) 

準備活動 請學生複習 A-W 的字母與拼音 5 

發展活動 

1. 以 TPR 複習字母。 

2. 以 TPR 複習自然發音。 

3. 三人一組，以 TPR小組合作玩人體拼音。 

20 

綜合活動 發下學習單，以平時測驗方式完成學習評量。 15 
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臺北市松山區民族國民小學彈性學習課程教案 

課程 

名稱 
X Y Z, Alphabets and Me 節數 14 設計者     李中丹 老師 

教學

主題 
Xx Yy Zz , Aa ~ Zz 教學時程 一年級下學期 14~20週 

總綱 

核心

素養 

英-E-B1 具備入門的聽、說、讀、 寫英語文能力。在引導下，能運用所學、字詞及句型

進       

        行簡易日常溝通。 

英-J-B1 具備聽、說、讀、寫英語文的基礎素養，在日常生活常見情境中，能運用所學

字詞、 

        句型及肢體語言 進行適切合宜的溝通與互動。 

臺北

市訂

英語

文暨

彈性

學習

教學

綱要 

英-E-A1 具備認真專注的特質及良好的學習習慣，嘗試運用基本的學習策略，強化個人英

語文能力。 

英-E-A2 具備理解簡易英語文訊息的能力，能運用基本邏輯思考策略提 升學習效能。 

英-E-B1 具備入門的聽、說、讀、寫英語文能力。在引導下，能運用所學、字詞及句型進

行簡易日常溝通。 

英-E-C2 積極參與課內英語文小組學習活動，培養團隊合作精神。 

英-E-C3 認識國內外主要 節慶習俗及風土民情。  

課程 

目標 

1能聽辨認讀，並說、寫出Xx~Zz的大小寫字母及其代表單字。 

2能聽辨認讀，並說、寫出Aa~Zz的大小寫字母及其代表單字。 

學習 

表現 

1-Ⅱ-1 能聽辨26個字母 

1-Ⅱ-5 能聽辨課堂中所學的片語、

句子及其重音。 

2-II-1 能說出26個字母 

2-Ⅱ-4 能使用簡易的教室用語。 

3-Ⅱ-1 能辨識 26 個印刷體大小

寫字母。 

4-Ⅱ-1 能書寫 26 個印刷體大小

寫字母。 

學習 

內容 

Aa-II-1 字母名稱 

Aa-II-2 印刷體大小寫字母的辨識及書寫 

Ab-Ⅱ-1 子音、 母音及其組合。  

Ab-Ⅱ-2 單音節、多音節，及重音音節。 

Ab-Ⅱ-3 片語及句子的重音。  

Ab-Ⅱ-4 所學的字母拼讀規則 

（含看字讀 音、聽音拼字）。 

Ac-Ⅱ-1 簡易的教室用語。  

Ac-Ⅱ-2 簡易的生活用語。   

融入

議題 
性別平等教育、人權教育、科技教育、品德教育、多元文化教育 

教材

來源 
自編 

教學

構想 

1. 使用學生熟悉的主題 (學校/我們的身體/食物/動物/運動/我們穿什麼/自然/音

樂…)，    

   來讓孩子接觸詞彙和日常用語。 

2. 利用字母音樂動畫故事，讓孩子們學習基本的語音及讀寫字母表中的所有大寫和小寫

字母，亦可以識別和命名與字母相關的詞彙。 
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3. 學生用簡單的句子來講述簡易圖片故事和自我口語表達。 

學生

經驗

分析 

學生已經能聽辨認讀，並說、寫出 Aa~Ww的大小寫字母及其代表生活常見單字。 

教學

準備 

Aa ~ Zz 字母卡/配對卡、Aa ~ Zz 生活常見單字圖卡、學生分組小白板 10組、白板筆多

色 10組、無線搶答鈴、分組競賽計分表、 

 

第一節：X x 外型、名稱、發音 時間(分) 

準備活動 
1. 請小朋友 2隻手朝天左右張開、雙腳左右張開，這個形狀就像是 “X”。

2. 板書示範大小寫 X x字母，並請小朋友同步練習於空中書寫。  
10 

發展活動 

1. 指導學生說 X x 的發音，強調其為無聲音。 

   點選 Youtube Channel 

   X x Jolly Phonics  https://youtu.be/USctmIdUDZA 

2. X x的代表單字為 ox，請孩子跟讀其正確唸法。 

點擊知名免費英語學習網站 Starfall  

https://www.starfall.com/h/abcs/blocks/index.php?letter=X 

3. 介紹 X x多個代表單字，ex: box ,fox, six, 

4. 【學生自創節奏韻文】 

   X ,/ks/, box * 3  (學生跟著節奏一邊吟唱，一邊發想做創意動作) 

   X ,/ks/, fox * 3  (學生跟著節奏一邊吟唱，一邊發想做創意動作) 

   X ,/ks/, six * 3  (學生跟著節奏一邊吟唱，一邊發想做創意動作) 

20 

綜合活動 

1. 【發音字卡/圖卡自編韻文故事】 

ox, ox, in the farm. 

   box, box, in the car. 

   fox, fox, on the run. 

2.【TPR Chant】唱跳時間 

   教師帶動學生根據歌詞內容，配搭動作進行韻文吟唱。 

10 

第二節：X x 書寫練習 時間(分) 

準備活動 

1. 複習 X x 是什麼形狀、像什麼樣子，發音是什麼？ 

2. 全班再次複習 X x的自創節奏韻文 

【學生自創節奏韻文】 

   X ,/ks/, box * 3  (學生跟著節奏一邊吟唱，一邊發想做創意動作) 

   X ,/ks/, fox * 3  (學生跟著節奏一邊吟唱，一邊發想做創意動作) 

   X ,/ks/, six * 3  (學生跟著節奏一邊吟唱，一邊發想做創意動作) 

10 

發展活動 

1. 點選 Youtube Channel 

   Learn The Letter X | Let's Learn About The Alphabet  
   https://youtu.be/3AQUDbEhTm8 

2. 鼓勵學生寫出 X x (書空用頭寫用手肘寫 用腳寫 等等) 

3. 趣味競賽: 一次派一位學生到台上，可選擇用什麼部位寫，讓同學猜猜看 

15 

https://youtu.be/USctmIdUDZA
https://www.starfall.com/h/abcs/blocks/index.php?letter=X
https://youtu.be/3AQUDbEhTm8
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4. 教師將 X x 的 筆順寫在黑板上，全班做練習。 

綜合活動 
1. 教師準備 X x 相關單字的單字小貼，請學生貼在圖片旁邊。 

2. 教師發下 X x 字母學習單，讓學生進行書寫練習。 

15 

第三節：Y y 的外型、名稱、發音 時間(分) 

準備活動 
1. 請小朋友 2隻手朝天左右張開、雙腳併攏，這個形狀就像是 “Y”。 

2. 板書示範大小寫 Y y字母，並請小朋友同步練習於空中書寫。 

10 

發展活動 

1. 指導學生說 Y y 的發音，強調其為無聲音。 

   點選 Youtube Channel 

   Y y Jolly Phonics  https://youtu.be/vfbyWa1Y7BM 

2. Y y 的代表單字為 yo-yo，請孩子跟讀其正確唸法。 

點擊知名免費英語學習網站 Starfall  

https://www.starfall.com/h/abcs/blocks/index.php?letter=Y 

3. 介紹 Y y 多個代表單字，ex: yellow ,yes, you, 

 

4. 【學生自創節奏韻文】 

   Y ,/ y /, yellow * 3  (學生跟著節奏一邊吟唱，一邊發想做創意動作) 

   Y ,/ y /, yes * 3     (學生跟著節奏一邊吟唱，一邊發想做創意動作) 

   Y ,/ y /, you * 3     (學生跟著節奏一邊吟唱，一邊發想做創意動作) 

20 

綜合活動 

1. 【發音字卡/圖卡自編韻文故事】 

Yellow, yellow, It is yellow. 

   Yes, yes, Yes.Yes, please. 

   You, You, We love you 

2.【TPR Chant】唱跳時間 

   教師帶動學生根據歌詞內容，配搭動作進行韻文吟唱。 

10 

第四節：Y y 書寫 時間(分) 

準備活動 

1. 複習 Y y 是什麼形狀、像什麼樣子，發音是什麼？ 

2. 全班再次複習 Y y 的自創節奏韻文 

【學生自創節奏韻文】 

   Y ,/ y /, yellow * 3  (學生跟著節奏一邊吟唱，一邊發想做創意動作) 

   Y ,/ y /, yes * 3     (學生跟著節奏一邊吟唱，一邊發想做創意動作) 

   Y ,/ y /, you * 3     (學生跟著節奏一邊吟唱，一邊發想做創意動作) 

10 

發展活動 

1. 點選 Youtube Channel 

   Learn The Letter Y | Let's Learn About The Alphabet  
   https://youtu.be/Wa_9FdUyrJ0 

2. 鼓勵學生寫出 Y y (書空用頭寫用手肘寫 用腳寫 等等) 

3. 趣味競賽: 一次派一位學生到台上，可選擇用什麼部位寫，讓同學猜猜看 

15 

https://youtu.be/vfbyWa1Y7BM
https://www.starfall.com/h/abcs/blocks/index.php?letter=Y
https://youtu.be/Wa_9FdUyrJ0
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4. 教師將 Y y 的 筆順寫在黑板上，全班做練習。 

綜合活動 
1. 教師準備 Y y 相關單字的單字小貼，請學生貼在圖片旁邊。 

2. 教師發下 Y y 字母學習單，讓學生進行書寫練習。 

15 

第五節：Z z外型、名稱、發音 時間(分) 

準備活動 

1. 點選 Youtube Channel 

zorro sigla 1957 (extended zorro themesong ) stereo! 

https://youtu.be/ZaD7FM5lmwM 

2. 板書示範大小寫 Z z字母，並請小朋友同步練習於空中書寫。 

5 

發展活動 

1. 指導學生說 Z z 的發音，強調其為無聲音。 

   點選 Youtube Channel 

   Z z Jolly Phonics  https://youtu.be/lbE4FhN_NcY 

2. Z z 的代表單字為 zero，請孩子跟讀其正確唸法。 

點擊知名免費英語學習網站 Starfall  

https://www.starfall.com/h/abcs/blocks/index.php?letter=Z 

3. 介紹 Z z 多個代表單字，ex: zebra ,zipper, zoo, 

4. 【學生自創節奏韻文】 

   Z ,/ z /, zipper * 3  (學生跟著節奏一邊吟唱，一邊發想做創意動作) 

   Y ,/ y /, zebra * 3   (學生跟著節奏一邊吟唱，一邊發想做創意動作) 

   Y ,/ y /, zoo * 3     (學生跟著節奏一邊吟唱，一邊發想做創意動作) 

30 

綜合活動 

1. 【發音字卡/圖卡自編韻文故事】 

zipper, zipper, Up and down. 

   zebra, zebra, On the run. 

   zoo, zoo, Let’s go to the zoo ! 

2. 【TPR Chant】唱跳時間 

   教師帶動學生根據歌詞內容，配搭動作進行韻文吟唱。 

5 

第六節: Z z 動動腦 時間(分) 

準備活動 

1. 複習 Z z 是什麼形狀、像什麼樣子，發音是什麼？ 

2. 全班再次複習 Z z 的自創節奏韻文 

【學生自創節奏韻文】 

   Z ,/ z /, zipper * 3  (學生跟著節奏一邊吟唱，一邊發想做創意動作) 

   Y ,/ y /, zebra * 3   (學生跟著節奏一邊吟唱，一邊發想做創意動作) 

   Y ,/ y /, zoo * 3     (學生跟著節奏一邊吟唱，一邊發想做創意動作) 

5 

發展活動 

1. 點選 Youtube Channel 

   Learn The Letter Z| Let's Learn About The Alphabet  
   https://youtu.be/IDeUZy_iNT4 

2. 鼓勵學生寫出 Z z (書空用頭寫用手肘寫 用腳寫 等等) 

3. 趣味競賽: 一次派一位學生到台上，可選擇用什麼部位寫，讓同學猜猜看 

30 

https://youtu.be/ZaD7FM5lmwM
https://youtu.be/lbE4FhN_NcY
https://www.starfall.com/h/abcs/blocks/index.php?letter=Z
https://youtu.be/IDeUZy_iNT4
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4. 教師將 Z z 的 筆順寫在黑板上，全班做練習。 

綜合活動 
1. 教師準備 Z z 相關單字的單字小貼，請學生貼在圖片旁邊。 

2. 教師發下 Z z 字母學習單，讓學生進行書寫練習。 

5 

第七節：Aa - Dd 外型、名稱、發音、書寫  綜合練習 時間(分) 

準備活動 

點選 Youtube Channel 

Easy Phonics 1 (Aa,Bb,Cc,Dd) | Phonics for Kids | Alphabet | 
https://youtu.be/DUKN1eVUxFs 

10 

發展活動 

1.【分組學習活動 1 】Matching 字母對對碰 

   各組各自使用小白板，由組內同學輪流出題(大小寫字母配對)，由同組組 

   員共同競賽作答。 

2.【 節奏韻文教學吟唱 】 

教師利用圖卡介紹 Aa – Dd 字母常見單字各 3組，並以節奏韻文方式帶動

學生練習。 

   A, /a/, apple. A, /a/, ant. A, /a/, alligator. 

   B, /b/, boy. B, /b/, bag. B, /b/, bike. 

C, /c/, can. C, /c/, cat. C, /c/, car. 

      D, /d/, dog, D, /d/, doll, D, /d/, dish, 

3.【分組學習活動 2 】Hear it, Spot it ! 我是小偵探 

   各組各自使用小白板，由組內同學輪流出題(辨認單字圖卡屬於哪個 

   字母)，由同組組員共同競賽作答。 

4.【分組學習活動 3 】Hear it, Fill it in ! 聽辨大考驗 

   各組各自使用小白板，由組內同學輪流出題(辨認單字圖卡屬於哪個 

   字母發音，即填入該發音字母)，由同組組員共同競賽作答。 

5.【全班大搶答 】Slap the picture when you hear it ! 單字心臟病 

   各組輪流指派代表學生至講臺前，進行聽力搶答，拍擊所聽到的單字圖

卡。 

25 

綜合活動 

1. 學生將上學期第一單元 Aa學習單的圖片剪下。 

2. 學生取出自製空白字母書，將上學期 Aa學習單的圖片轉貼在今日目標學

習  

   字母 Aa的空白頁，並手寫出大小寫 Aa字母及圖片單字於圖片旁。 

3. 教師現場擇優於黑板展示學生作品範例，並給予口語或實體獎勵。 

4. 教師指定回家作業，依上述步驟 1步驟 2完成自製空白字母書 Bb,Cc,Dd  

共 3頁，隔天交給教師審閱。 

5 

第八節：Ee - Hh 外型、名稱、發音、書寫  綜合練習 時間(分) 

準備活動 

點選 Youtube Channel 

Easy Phonics 2 (Ee, Ff, Gg, Hh) | Phonics for Kids | Alphabet | 
https://youtu.be/9Sq5-BABNOQ 

10 

發展活動 

1.【分組學習活動 1 】Matching字母對對碰 

   各組各自使用小白板，由組內同學輪流出題(大小寫字母配對)，由同組組 

   員共同競賽作答。 

25 

https://youtu.be/DUKN1eVUxFs
https://youtu.be/9Sq5-BABNOQ
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2.【 節奏韻文教學吟唱 】 

教師利用圖卡介紹 Ee - Hh 字母常見單字各 3組，並以節奏韻文方式帶動學

生練習。 

   E, /e/, elf. E, /e/, egg. E, /e/, elephant. 

   F, /f/, fan. F, /f/, flag. F, /f/, flower. 

G, /g/, girl. G, /g/, green. G, /g/, grass. 

      H, /h/, horse, H, /h/, hat, H, /h/, hay, 

3.【分組學習活動 2 】Hear it, Spot it ! 我是小偵探 

   各組各自使用小白板，由組內同學輪流出題(辨認單字圖卡屬於哪個 

   字母)，由同組組員共同競賽作答。 

4.【分組學習活動 3 】Hear it, Fill it in ! 聽辨大考驗 

   各組各自使用小白板，由組內同學輪流出題(辨認單字圖卡屬於哪個 

   字母發音，即填入該發音字母)，由同組組員共同競賽作答。 

5.【全班大搶答 】Match the picture with the words !圖卡字卡對對碰 

   各組輪流指派代表學生至講臺前，進行圖卡字卡對對碰，將相對應的圖卡 

   字卡放在一起。 

綜合活動 

1. 學生將上學期 Ee學習單的圖片剪下。 

2. 學生取出自製空白字母書，將上學期 Ee學習單的圖片轉貼在今日目標學

習  

   字母 Ee的空白頁，並手寫出大小寫 Ee字母及圖片單字於圖片旁。 

3. 教師現場擇優於黑板展示學生作品範例，並給予口語或實體獎勵。 

4. 教師指定回家作業，依上述步驟 1步驟 2完成自製空白字母書 Ff, Gg, Hh 

共 3頁，隔天交給教師審閱。 

5 

第九節：Ii - Mm 外型、名稱、發音、書寫  綜合練習 時間(分) 

準備活動 

點選 Youtube Channel 

Easy Phonics 3 (Ii, Jj, Kk, Ll, Mm) | Phonics for Kids | Alphabet | 
https://youtu.be/KD0EYe5tujI 

10 

發展活動 

1.【分組學習活動 1 】Matching字母對對碰 

   各組各自使用小白板，由組內同學輪流出題(大小寫字母配對)，由同組組 

   員共同競賽作答。 

2.【 節奏韻文教學吟唱 】 

教師利用圖卡介紹 Ii - Mm 字母常見單字各 3組，並以節奏韻文方式帶動學

生練習。 

   I, /i/, ink. I, /i/, insect. I, /i/, igloo. 

   J, /j/, jelly. J, /j/, jam. J, /j/, jar. 

K, /k/, king. K, /k/, key. K, /k/, kite. 

L, /l/, lion, L, /l/, leaf, L, /l/, log, 

M, /m/, man, M, /m/, mask, M, /m/, music, 

3.【分組學習活動 2 】Hear it, Spot it ! 我是小偵探 

   各組各自使用小白板，由組內同學輪流出題(辨認單字圖卡屬於哪個 

25 

https://youtu.be/KD0EYe5tujI
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   字母)，由同組組員共同競賽作答。 

4.【分組學習活動 3 】Hear it, Fill it in ! 聽辨大考驗 

   各組各自使用小白板，由組內同學輪流出題(辨認單字圖卡屬於哪個 

   字母發音，即填入該發音字母)，由同組組員共同競賽作答。 

5.【全班大搶答 】Slap the picture when you hear it ! 單字心臟病 

   各組輪流指派代表學生至講臺前，進行聽力搶答，拍擊所聽到的單字圖

卡。 

綜合活動 

1. 學生將上學期 Ii學習單的圖片剪下。 

2. 學生取出自製空白字母書，將上學期 Ii學習單的圖片轉貼在今日目標學

習  

   字母 Ii的空白頁，並手寫出大小寫 Ii字母及圖片單字於圖片旁。 

3. 教師現場擇優於黑板展示學生作品範例，並給予口語或實體獎勵。 

4. 教師指定回家作業，依上述步驟 1步驟 2完成自製空白字母書 Jj, Kk, 

Ll, Mm共 4頁，隔天交給教師審閱。 

5 

第十節：Nn - Qq 外型、名稱、發音、書寫  綜合練習 時間(分) 

準備活動 

點選 Youtube Channel 

Easy Phonics 4 (Nn, Oo, Pp, Qq) | Phonics for Kids | Alphabet | 
https://youtu.be/Q8ygN5jmT-c 

10 

發展活動 

1.【分組學習活動 1 】Matching字母對對碰 

   各組各自使用小白板，由組內同學輪流出題(大小寫字母配對)，由同組組 

   員共同競賽作答。 

2.【 節奏韻文教學吟唱 】 

教師利用圖卡介紹 Nn - Qq 字母常見單字各 3組，並以節奏韻文方式帶動學

生練習。 

   N, /n/, nut. N, /n/,nail. N, /n/, net. 

   O, /o/, octopus. O, /o/, orange. O, /o/, onion. 

P, /p/, panda. P, /p/, pen. P, /p/, park. 

      Q, /q/, quiet, Q, /q/, queen, Q, /q/, quiz, 

3.【分組學習活動 2 】Hear it, Spot it ! 我是小偵探 

   各組各自使用小白板，由組內同學輪流出題(辨認單字圖卡屬於哪個 

   字母)，由同組組員共同競賽作答。 

4.【分組學習活動 3 】Hear it, Fill it in ! 聽辨大考驗 

   各組各自使用小白板，由組內同學輪流出題(辨認單字圖卡屬於哪個 

   字母發音，即填入該發音字母)，由同組組員共同競賽作答。 

5.【全班大搶答 】Match the picture with the words !圖卡字卡對對碰 

   各組輪流指派代表學生至講臺前，進行圖卡字卡對對碰，將相對應的圖卡 

   字卡放在一起。 

25 

綜合活動 

1. 學生將本學期 Nn學習單的圖片剪下。 

2. 學生取出自製空白字母書，將本學期 Nn學習單的圖片轉貼在今日目標學

習  

5 

https://youtu.be/Q8ygN5jmT-c
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   字母 Nn的空白頁，並手寫出大小寫 Nn字母及圖片單字於圖片旁。 

3. 教師現場擇優於黑板展示學生作品範例，並給予口語或實體獎勵。 

4. 教師指定回家作業，依上述步驟 1步驟 2完成自製空白字母書 Oo, Pp, Qq 

共 3頁，隔天交給教師審閱。 

第十一節：Rr - Vv 外型、名稱、發音、書寫  綜合練習 時間(分) 

準備活動 

點選 Youtube Channel 

Easy Phonics 5 (Rr, Ss, Tt, Uu, Vv) | Phonics for Kids | Alphabet | 
https://youtu.be/QmcDugrW2vA 

10 

發展活動 

1.【分組學習活動 1 】Matching字母對對碰 

   各組各自使用小白板，由組內同學輪流出題(大小寫字母配對)，由同組組 

   員共同競賽作答。 

2.【 節奏韻文教學吟唱 】 

教師利用圖卡介紹 Rr - Vv 字母常見單字各 3組，並以節奏韻文方式帶動學

生練習。 

   R, /r/, rat. R, /r/, run. R, /r/, race. 

   S, /s/, sun. S, /s/, sand. S, /s/, sea. 

T, /t/, tiger. T, /t/, tail. T, /t/, teeth. 

U, /u/, up, U, /u/, uncle, U, /u/, umbrella, 

V, /v/, vest, V, /v/, van, V, /v/, violin, 

3.【分組學習活動 2 】Hear it, Spot it ! 我是小偵探 

   各組各自使用小白板，由組內同學輪流出題(辨認單字圖卡屬於哪個 

   字母)，由同組組員共同競賽作答。 

4.【分組學習活動 3 】Hear it, Fill it in ! 聽辨大考驗 

   各組各自使用小白板，由組內同學輪流出題(辨認單字圖卡屬於哪個 

   字母發音，即填入該發音字母)，由同組組員共同競賽作答。 

5.【全班大搶答 】Slap the picture when you hear it ! 單字心臟病 

   各組輪流指派代表學生至講臺前，進行聽力搶答，拍擊所聽到的單字圖

卡。 

25 

綜合活動 

1. 學生將本學期 Rr學習單的圖片剪下。 

2. 學生取出自製空白字母書，將上學期 Rr學習單的圖片轉貼在今日目標學

習  

   字母 Rr的空白頁，並手寫出大小寫 Rr字母及圖片單字於圖片旁。 

3. 教師現場擇優於黑板展示學生作品範例，並給予口語或實體獎勵。 

4. 教師指定回家作業，依上述步驟 1步驟 2完成自製空白字母書 Ss, Tt, 

Uu, Vv共 4頁，隔天交給教師審閱。 

5 

第十二節: Ww - Zz 外型、名稱、發音、書寫  綜合練習 時間(分) 

準備活動 

點選 Youtube Channel 

Easy Phonics 6 (Ww, Xx, Yy, Zz) | Phonics for Kids | Alphabet | 
https://youtu.be/tQR9VN8C7SY 

10 

發展活動 1.【分組學習活動 1 】Matching 字母對對碰 25 

https://youtu.be/QmcDugrW2vA
https://youtu.be/tQR9VN8C7SY
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   各組各自使用小白板，由組內同學輪流出題(大小寫字母配對)，由同組組 

   員共同競賽作答。 

2.【 節奏韻文教學吟唱 】 

教師利用圖卡介紹 Ww - Zz 字母常見單字各 3組，並以節奏韻文方式帶動學

生練習。 

   W, /w/, witch. W, /w/, web. W, /w/, window. 

   X, /x/, ox. X, /x/, box. X, /x/, fox. 

Y, /y/, yes. Y, /y/, yellow. Y, /y/, yo-yo. 

      Z, /z/, zip, Z, /z/, zebra, Z, /z/, zoo, 

3.【分組學習活動 2 】Hear it, Spot it ! 我是小偵探 

   各組各自使用小白板，由組內同學輪流出題(辨認單字圖卡屬於哪個 

   字母)，由同組組員共同競賽作答。 

4.【分組學習活動 3 】Hear it, Fill it in ! 聽辨大考驗 

   各組各自使用小白板，由組內同學輪流出題(辨認單字圖卡屬於哪個 

   字母發音，即填入該發音字母)，由同組組員共同競賽作答。 

5.【全班大搶答 】Slap the picture when you hear it ! 單字心臟病 

   各組輪流指派代表學生至講臺前，進行聽力搶答，拍擊所聽到的單字圖

卡。 

綜合活動 

1. 學生將本學期 Ww學習單的圖片剪下。 

2. 學生取出自製空白字母書，將本學期 Ww學習單的圖片轉貼在今日目標學

習  

   字母 Ww的空白頁，並手寫出大小寫 Ww字母及圖片單字於圖片旁。 

3. 教師現場擇優於黑板展示學生作品範例，並給予口語或實體獎勵。 

4. 教師指定回家作業，依上述步驟 1步驟 2完成自製空白字母書 Xx, Yy, Zz   

共 3頁，隔天交給教師審閱。 

5 

第十三節: Aa - Zz 外型、名稱、發音、書寫  綜合練習 時間(分) 

準備活動 

1. 點選 Youtube Channel 

Sesame Street: The Alphabet With Elmo and India Arie 
   https://youtu.be/ML8IL77gQ3k 

2.【 歌曲吟唱教學 】 Sing along ! 

   全班跟唱 字母歌曲 ABCs 

5 

發展活動 

1.【分組學習活動 1 】Line Up by Letter 趣味排隊 

   各組各自進行趣味排隊，以組內同學的英文姓名開頭字母，各組可以用 26 

   個字母順序來做排隊的規則。排出正確順序的組別可大喊 Hooray 以進行  

   下一關。 

2.【分組學習活動 2 】Secret Letters 機密傳字 

   各組以趣味排隊活動的直排隊形開始，由最後一位同學翻開字母任務提示 

   卡，將字母用手指書寫方式寫在前面一位組員背上，接力書寫在組員背上 

   後，各組第一位同學必須累積三組拼字字母，最後再確認是否完成正確的 

   機密傳字活動。 

20 

https://youtu.be/ML8IL77gQ3k
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3.【全班大搶答 1 】讀心猜一猜 

   教師利用自製字母書 Aa - Zz 字母常見單字各 3組，從中隨機選取圖

片，    

   教師給予口語線索提示： 

      I am thinking about something whose name begins with  (C)  . 

   請學生練習猜測並回答： 

      (Car ?) 

   教師視情況給予二次提示或者給予猜對組別獎勵加分。 

4.【全班大搶答 】Upper and Lower 你大我小、妳小我大 

   教師利用黑板隨機書寫 全大寫字母 數組，學生則以 全小寫字母 書寫在 

   課本空白處。反之，教師利用黑板隨機書寫 全小寫字母 數組，學生則以   

   全大寫字母  書寫在課本空白處。 

綜合活動 

1. 點選 Youtube Channel 

Sesame Street: Elmo Sings Rap Alphabet Song 

https://youtu.be/t0WELUxl7gc 

2.【 歌曲吟唱教學 】 Rap along ! 

   全班跟唱 饒舌曲風  字母歌曲 ABCs 

3. 教師指定回家練習，將字母小書 A4單張帶回家，依照指示剪開、折成 8

面 

   小書，用色鉛筆上色。此外，閱讀字母 8頁小書給家長後，請家長簽名確 

   認，下節課交。 

15 

第十四節: Aa - Zz 外型、名稱、發音、書寫  綜合練習 時間(分) 

準備活動 

1. 點選 Youtube Channel 

Sesame Street: Abc Hip Hop With Miles 
   https://youtu.be/p-f6aboKAEE 

2.【 歌曲吟唱教學 】 Rap along ! 

   全班跟唱 饒舌曲風  字母歌曲 ABCs 

5 

發展活動 

1.【分組學習活動 1 】Letter Count 趣味字母調查 

   各組各自進行趣味調查，以組內同學的英文姓名為主，各組可以調查出 

   各組中最多出現的字母以及最少出現的字母。 

2.【分組學習活動 2 】Body Letters 身體字母 

   各組組員以肢體(手指、手掌、手臂、身體及腳)表現字母。各組可以輪流 

   到全班面前發表給各組猜答案。 

3.【分組學習活動 3 】Matching Card Game 字母撲克 

   各組發下 字母撲克牌(26 個字母大小寫皆有，共 52張)乙副。 

   洗牌後，先發給每位組員各 5張牌，每一回每位組員依序抽一張牌，若是 

   有大小寫字母卡配對成功，每配對成功一組就算得一分，直到所有牌都配 

   對結束為止，該回合結束。視時間允許，可重新洗牌進行第二輪活動。 

4.【全班集體創作 】Letter Quilts 趣味字母拼圖 

   教師發下每生一張正方彩色書面紙，請學生寫出一組大小寫字母，並畫出 

20 

https://youtu.be/t0WELUxl7gc
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   字母的代表單字及圖片。教師將全班的字母拼圖用無痕膠帶連接(可視 

   情況使用空白正方彩色書面紙作為配色之用)，最後拼接成一幅大型字母

拼  

   圖，可展示在教室內布告欄位或對外牆面窗邊。 

綜合活動 

1. 點選 Youtube Channel 

Sesame Street: Patti Labelle Sings The Alphabet 
   https://youtu.be/G0hYxuDav0g 

2.【 歌曲吟唱教學 】 Sing along ! 

   全班跟唱 靈魂樂曲風  字母歌曲 ABCs 

3. 教師與學生相約，請學生收藏自己自製的字母書。 

15 

 

 

https://youtu.be/G0hYxuDav0g










附件二：臺北市國民小學 108學年度學校課程計畫審閱備查作業檢核表 

※第四群組松山區民族國小 

※課程發展委員會審議通過日期：108年 7月 9日 

適

用

課

綱 

審閱項目 審議/審閱細項 備註說明 
頁

碼 

學校課程發展委員

會 

審議及自評結果 

非

常

符

合 

符

合 

稍

微

符

合 

非

常

不

符

合 

全

部

適

用 

一、 

現況與背

景分析 

1.1學校現況與背景因素分析，

立基於課程發展所需之重要

證據性資料。 

透過 SWOTS 分析學校內、外

在環境因素，訂出符合各方

期待的課程發展計畫，課程

計畫執行能結合校內、外資

源。 

1 

- 

7 
v    

二、 

學校課程

願景 

2.1 能勾勒學校課程發展方向且

呼應課綱，具適切性及理想

性。 

依據學校願景內涵建立學

生、家長、教師圖像，並擬

定各方推動策略執行 

8 

- 

14 
v    

三、 

課程架構 

3.1 各年級各領域/科目及彈性學

習課程（或彈性節數）名稱

及節數符合課綱規定。 

各課程名稱與節數符合

課綱規定 

15 

- 

16 
v    

3.2法律規定教育議題（包括環

境教育、全民國防教育、家

庭教育、性平教育等）能納

入學校課程總體計畫，並符

合各該法律規定。 

教育議題融入各領域教

學，符合規定 17 

- 

18 
v    

3.3 學生畢業考後至畢業前課程

活動之規劃安排，能延續學

生的學習發展需要。 

依據師生課程內容規劃

畢業系列活動，延續課

程學習 

19 v    

3.4 中高年級每學期安排 10節

書法課，推動書法教育鑑賞、習

寫與歷史文化等。 

書法教育融入語文、綜

合及藝文課程中 20 v    

四、 

課程實施

與評鑑規

劃 

4.1對學校各年級各領域/科目及

彈性學習課程實施之設施、

設備、時間及教學人力，已

有妥適說明與規劃。 

依據教學進度、教學目

標、評量方式等計畫進

行課程 

21 

- 

72 
v    

4.2對於校內課程發展相關組

織，如：課程發展委員會、

領域/科目教學研究會、學

年會議、專案小組和教師專

業學習社群等之運作，已有

妥適說明與規劃。 

課程發展委員會組織健

全 
73 

- 

82 
v    



4.3對校內進行共同備課、議

課、觀課及公開課活動，已

有妥適說明與規劃（依

「七、附件」第 5點，以附

件呈現）。 

公開課計畫取得校內教

師共識，並根據教師精

進教學網規定辦理，請

參閱 7-5 

456

-

462 
v    

4.4對校內教師課程專業研習及

成長活動，已有妥適規劃與

說明。 

依據教師及學校發展需

求規劃專業研習與成長

活動 

83 

- 

84 

 v   

4.5對於學校各類課程設計、實

施與效果之評鑑，已有妥適

規劃與說明。 

透過領域會議、學群會

議及相關會議進行課程

評鑑 85 

- 

88 

 v   

4.6備查之學校課程計畫如何於

學校網頁公告並採取有效管

道向師生及家長說明，已有

妥適規劃。 

於學校日資料中向家長

說明 
 v   

十

二

年

國

教

新

課

綱 

 

■ 

一

年

級 

五、 

各年級各

領域/科

目課程計

畫 

5.1 各年級各領域/科目課程目標

或核心素養、教學單元/主題

名稱、教學重點、教學進

度、學習節數及評量方式之

規劃內容，能有效促進該學

習領域/科目核心素養之達成

及精熟學習重點，且符合課

綱規定。 

各項課程目標、教學進

度、評量方式等內容符

合課綱規定 
89 

- 

154 

 v   

5.2 融入的議題內涵能適合單元

/主題內容。 

教育議題融入各領域教

學，符合規定 

155 

-

156 

 v   

5.3 自編教材經學校課程發展委

員會審查通過。 

已於 108 年 7 月 9 日課

程發展委員會審查通過 
 v   

5.4跨領域/科目課程單元/主

題，具課程統整精神，能有

效促成相關領域/科目核心

素養及精熟學習重點，並符

合總綱節數五分之一之計算

規定。 

目前尚未規劃跨領域課

程 

   v 

六、 

各年級各

彈性學習

課程計畫 

6.1 彈性學習課程內容符合總綱

之四大類(統整性主題/專題/

議題探究課程、社團活動與

技藝課程、特殊需求領域課

程、或其他類課程)之一。 

彈性學習課程以國際教

育為主題，符合總綱規

範 

157

- 

230 

v    

6.2各年級各類彈性學習課程規

劃內容，呼應學校各重要背

景因素、課程願景及特色發

展，且能提升學生學習興趣

並鼓勵適性發展，落實學校

本位及特色課程。 

「數位溝通學習」、

「移動力」、「全球公

民責任」、「國際友善

校園」國教教育四項議

題，符合學校發展特色 

v    

6.3呈現彈性學習課程節數及各

年級教學進度總表（含課程

目標或核心素養、教學單元/

一年級彈性課程 1 學期

20 節，配合 4 項議題進

行課程，每個議題每學
v    



主題名稱、教學重點、學習

節數及評量方式），學習節

數符合課綱規定，課程目

標、單元/主題內容、教學重

點、學習節數及評量方式具

彼此呼應關係。 

期 5節課。 

6.4評量方式之規劃內容，能有

效掌握課程目標及特質，展

現多元的精神。 

評量方式配合課程內

容，以多元方式進行 

157

- 

230 

 v   

6.5單元/主題內容融入適合的議

題內涵。 

「數位溝通學習」、

「移動力」、「全球公

民責任」、「國際友善

校園」國教教育四項議

題，符合學校發展特色 

v    

6.6自編教材經學校課程發展委

員會審查通過；特殊需求領

域課程規劃，經學校特殊教

育推行委員會、學校課程發

展委員會審議通過。 

已於 108 年 7 月 9 日課

程發展委員會審查通過 

 v   

6.7各彈性學習課程安排具備專

長的教師授課，並依主管機

關之相關規定列為教師授課

節數。 

英語彈性課程內容由具

備專長教師授課；國際

教育課程由校內教師依

據課程內容共備實施 

v    

九

年

一

貫

課

綱 

 

 

 

■ 

二

年

級 

■ 

三

年

級 

■ 

四

年

A. 

學習節數

分配 

A-1 學校各領域學習節數符合教

育部規定，並經課程發展委

員會決議通過。 

學習領域節數符合教育

部規定，並經過 108 年

7 月 9 日課程發展委員

會審查通過 

231

- 

232 

v    

A-2 彈性節數運用符合學校特

色、或安排學習領域選修節

數、實施補救教學、進行班

級輔導、學生自我學習等。 

彈性課程安排英語、電

腦等學習領域學習 
v    

A-3 正式課程與非正式課程有效

統整。 

利用彈性與綜合活動課

程進行正式課程與非正

式課程整合 

 v   

B. 

學校課程

總表 

B-1學校課程規劃具特色、符應

學生學習需求。 

根據學校願景及學生特

性，選用合適教科書版

本進行課程規劃 

233 

- 

235 

 v   

B-2 學校課程結合教師創新教學

活動、學生課堂活動參與、

有效運用教學資源。 

依據選用教科書版本規

劃課程內容，結合校內

外資源展現教師教學創

意 

 v   

B-3課程安排充分考量各學習領

域教學進度。 

各領域學習進度配合學

相關行事進行，依照各

科進度表授課 

 v   

C. 

各領域課

C-1依學校課程目標規劃課程計

畫，並能對應能力指標。 

依照課程規劃明確學生

學習能力指標 

236

- 
 v   



級 

■ 

五

年

級 

■ 

六

年

級 

程計畫及

彈性學習

節數課程

計畫 

255 

C-2能配合課程目標及學習內

容，設計多元活潑之評量方

式。 

評量方式採紙筆與非紙

筆測驗方式辦理，並且

依照課程內容，提供創

作、演唱、肢體表現等

多元評量方式 

256

- 

276 

 v   

C-3 教材選用及編製搭配課程設

計，符合學生學習需求。 

訂定各領域課程進度，

將課程設計內容規劃於

內 

277

- 

288 

 v   

C-4中高年級每學期安排書法課

程 10節(可利用語文節數、

藝文節數、綜合節數及彈性

節數)，推動書法教育鑑

賞、習寫與歷史文化等。 

書法課程依規定編排上

課節數，並提供多元學

習內容 289 v    

C-5依本市公立國民小學加強學

生英語文能力方案—統整規

劃英語文領域課程及學習節

數實施計畫，全校各年級規

劃英語文學習節數情形與相

關提升能力措施。 

配合學校願景、學區學

生特性、教師專長等，

訂定英語領域學習計畫 
290

- 

295 
v    

C-6圖資利用及閱讀教育融入領

域課程計畫(應用閱讀理解

策略與閱讀評量)。 

擬定多元的閱讀指導計

畫，以獎勵的方式引導

學生主動閱讀 

296

-

297 

 v   

C-7資訊倫理與安全健康上網教

育課程融入領域課程計畫，

落實資訊倫理(含相關法規)

教育。 

訂定資通安全維護計

畫，並利用資訊、綜合

活動課進行學生資訊倫

理教育 

298

-

314 

 v   

C-8品德教育課程融入領域課程

計畫，並進行部分固定時數

或時段之品德教育教學。 

於學生朝會宣導每週品

德實踐規條，並且組訓

品德小志工，提升學生

榮譽感 

315

-

317 

 v 
  

C-9集中式特教班、分散式資源

班(含身障、資優)等班別之

特殊教育課程(含教學大

綱、多元評量方式)經特殊

教育推行委員會及課程發展

委員會審查後，納入學校課

程總體計畫書。 

本校共有 2 班分散式資

源班，資源班課程經過

課程發展委員會審查通

過。 

318

-

438 

 v   

C-10特殊教育教師有代表納入學

校課程發展委員會參與討

論，特殊教育教師參與學校

任一領域/科教學研究會並

運用於課程設計。 

特殊教育教師為課程發

展委員會委員，可參考

第第四項目 86頁所列計

畫 
v    

C-11學校針對特殊教育學生之學

習評量應符合多元評量原

則，且各項評量調整應經特

特殊教育學生評量計畫

由資源班教師依據學生

學習科目、特性訂定
 v   



殊教育推行委員會審查。 IEP，並經過特推會審

查 

D. 

議題融入

領域教學

情形 

D-1性別平等教育、環境教育、

資訊教育、家政教育、人權

教育、生涯發展教育、海洋

教育、國防教育確實融入各

領域課程。 

配合正式與非正式課程

將各項議題融入課程中 439

-

440 
v    

D-2 各年級各班級本土語言教學

融入領域課程(不含語文領域)

每學期至少一節。 

訂定本土語言教學實施

計畫，除了語文課程節

數之外，透過多元方式

並且結合校內外資源辦

理 

441

-

442 
v    

E. 

學校特色

課程 

E-1 學校特色課程具創意，符合

家長期待及學生學習需求。 

依據學校願景及課程規

劃訂定學校特色課程 

443 

 v   

E-2 學校特色課程形成過程廣納

意見、與教師專長及社區環

境結合。 

 v   

E-3 有效評鑑特色課程實施成

效，並據以作為修正改進之

參考。 

 v   

全

部

適

用 

七、附件 

7.1本學年度課程計畫經課程發

展委員會決議通過。(含臺北

市國民小學 108學年度學校

課程計畫審閱備查作業檢核

表) 

108課程計畫於 108年 7

月 9 日課程發展委員會

通過 

444

- 

447 
v    

7.2各年級各學習領域/科目採用

不同版本教科書之銜接計畫

適切有效。 

108 學年度未有年級使

用不同版本教科書   v   

7.3學校課程評鑑計畫及相關工

具，符合課程評鑑基本原

則。 

課程評鑑計畫依據 PDCA

原則辦理 

448

-

452 

 v   

7.4學校年度重大活動行事，能

結合課程教學需求，增進課

程與教學效能及學習效果，

並引導學校教學正常化。 

重大活動行事均配合學

校發展及教學目標，並

經由充分討論並由課發

會或校務會議做成決議 

453

-

455 

 v   

7.5校長及所有專任教師依課程

綱要規定，實施公開授課活

動，其進行方式與內容能促

進教學專業發展。 

108 學年度起，校長及

專任教師均需依照公開

課辦法辦理公開課 

456

-

462 
v    

7.6各領域安排教師專長授課情形 

7.6-1 學生英語學習節數 100%由

符合教育部規定之英語教

學專長教師擔任教學。 

學生英語學習節數 100%

由符合規定英語教學專

長教師授課 

464 v    



7.6-2 學生本土語言課程學習節

數，由現職教師擔任教學

部分，現職教師 100%通過

本土語言認證。 

(106學年度起未通過本土語

言認證之現職教師不得擔

任本土語言教學。) 

3 位教師通過中級認

證，除新進與代理代課

教師外，均有初階或進

階研習資格 

465

-

467 

  v  

7.6-3 106學年度各年級綜合領

域師資應通過關鍵能力 36

小時研習。 

除代理及新進教師之

外，其餘教師均取得本

項研習時數 

468   v  

7.6-4 現職教師 100%完成補救教

學 8小時培訓。 

除代理及新進教師之

外，其餘教師均取得本

項研習時數(77%) 

469

-

471 

  v  

7.6-5 現職教師 100%完成 6小時

多元評量增能。 

除代理及新進教師之

外，其餘教師均取得本

項研習時數(75%) 

  v  

7.6-6 現職教師 100%完成 3小時

差異化教學增能。 

除代理及新進教師之

外，其餘教師均取得本

項研習時數(80%) 

  v  

7.6-7 學生藝術與人文課程確實

由符合藝文教學專長師資

授課。 

學生藝術與人文課程授

課教師 100%由藝文教學

專長師資授課。 

472 v    

7.6-8 學生自然與生活科技領域

課程確實由符合自然科教

學專長師資授課。 

52%自然課由符合自然

科教學專長教師授課，

其餘教師則於師資培育

過程修過自然科教材教

法相關課程。 

473   v  

 

 

 

 

 

 

 

 



555 

 

課程評鑑計畫 

學校課程與教學應針對課程教材、教學計畫、實施成果進行評鑑，以求改進

課程、編選教學計畫、提升學習成效，並應進行評鑑後的檢討。 
 

一、依據：教育部公布之九年一貫課程總綱綱要 

（一）課程評鑑應由中央、地方政府和學校分工合作。 

（二）學校部分：負責課程與教學的實施，並進行學習評鑑。 

（三）各校應組織「課程發展委員會」審查全校各年級的課程計畫，以確保教學

品質。課程委員會的成員包括：學校行政人員代表、年級及領域教師代表、

家長及社區代表等，必要時得應聘請專家列席諮詢。 

（四）評鑑的範圍包括：課程教材、教學計畫、實施成果等。 

（五）評鑑的方法應採多元化實施，兼重形成性和總結性評鑑，並定期提出學生

學習報告。 

（六）評鑑結果應作有效利用，包括改進課程、編選教學方案、提昇學習成效以

及進行評鑑後的檢討。 

 

二、評鑑的目的與原則 

（一）績效責任原則：建立符合學校層次之課程評鑑制度，展現本校對課程與教

學績效的負責精神與態度。 

（二）改進原則：本辦法的主要目的是在「改進」，而不是在「證明」，一切以持

續提昇本校的課程與教學品質為主要考量。 

（三）主動原則：協助教師提昇對問題之敏銳度或自我覺察力，培養主動、省思、

精進的習慣與能力，成為持續改進課程與教學的動力。 

（四）客觀原則：為教師提供所需的客觀資訊，指出預期的課程計畫與實際的課

程實施不一致之處，作為下一階段課程計畫與課程實施之參考依據。  

 

三、課程評鑑組織與運作方式 

 (一) 組織架構 
 
 

                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學校 

課程發展 

委員會 

 
家長代表 

內部 

評鑑人員 

年級課程評鑑小組、行政人員 

 

領域課程評鑑小組、行政人員 

社區人士 

外部 

評鑑人員 
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 (二) 評鑑小組成員 

成    員 姓             名 

 

人 數 

 

召集人 黃耀農校長 

 

1 

 

行政人員 

代表 

林育銘主任、涂真瑜主任、黃國榮主任、張志銘主任、 

陳映竹組長 
5 

各年級級任 

教師代表 

張靜宜老師、王奕貞老師、方淑玟老師、孫儷月老師、 

王如茵老師、程懷德老師、張玉琴老師 
7 

教師會教師

代表 
洪德曦老師 1 

幼兒園教師

代表 
蘇秋蓮老師 1 

學習領域 

教師代表 

蕭惠文老師（數）、徐蓉姬老師（語）、江憶欣老師（自） 

歐美芳老師（社）、戴貝羽老師（藝）、張馨丰老師（健） 

王如茵老師（綜）、洪宜紃老師（英）、盧依欣老師（特） 

8 

家長代表 

專家學者 

朱宥臻、李姿瑩、康瀞文、俞聖倩、傅麗安、陳文萍、  

李偉嘉、吳毓勛(特) 
8 

總    計 
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(三) 運作方式 

以 PDCA（戴明環, Deming, W.E., 1981）的「P (Plan) 計畫→D (Do)執

行→C (Check)檢查→A (Action)行動」的循環迴圈，對總結檢查的結果

進行處理：成功的經驗加以肯定並適當推廣、標準化；失敗的教訓加以總

結，以免重現，而未解決的問題放到下一個 PDCA迴圈。 

1.方法：各年級、各領域課程小組為內部評鑑人員，實施初評；家長代表及

第四群組學校會議之專家學者為外部評鑑人員，實施複評。採多元

化方式實施，兼重形成性和總結性評鑑。評鑑過程涵蓋不同層次之

實施方式、評鑑人員與實施期程及各層次評鑑結果之應用（如四、

課程評鑑實施策略）。 

2.內涵：運用形成性和總結性評鑑來評鑑學生學習成果、各項課程與活動設 

        計教學成效、行政支援成效。以總結性評鑑來評鑑整體課程與教學 

        效益、學生十大基本能力成長狀況，學習節數分配、總體課程教學 

        進度、各學習領域課程計畫、以及選用或自編教材的適切性。 

3.結果：作為改進學校總體課程、編選教學計畫、提升學習成效，進行評鑑 

         後檢討，以及擬定新學年度學校總體課程計畫之依據。 
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否 

 

檢視教學成效 

新學年是否 

繼續實施 

是 

結束不合

宜的課程 

 

 

A 

（action） 

反應、修正 

C 

（check）

總結執行

的結果 

 

 

進行教學活動 

D 

（do） 

實地去做 

省思與回饋 

省
思
與
回
饋 

省思與回饋 

P 

（plan） 

計劃 

 

編寫課程計畫 

 

納入新學年課程計畫

參考 

臺北市松山區民族國民小學學校課程評鑑運作模式 
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四、課程評鑑實施策略 

 

（一）課程結構層次的評鑑 

1.定期檢討學校課程發展委員會的運作方式與任務之適切性、基本教學節數

的時數與開設科目之適切性、彈性教學節數的時數與運用方式之適切性、

教師任課時數與班群配置方式之適切性等。 

2. 召開課程發展委員會，彙整每位課程發展委員會應與相關教師或家長共同

討論對於課程結構的修改意見，並共同決議修改事項，然後，做成會議記

錄提出。 

 

（二）課程計畫層次的評鑑 

1.各學年或各領域應於學期末課程檢討會議時，彙整家長與教師意見，然後，

填寫「課程計畫評鑑回饋表」。 

2.教師在填寫「課程實施成效自評表」時，應彙整與參考學生、家長與其他

教師意見。 

3.各班之班級教師得根據學生、家長意見，即時反應對任何課程實施問題之

意見，作為教師課程計畫與課程實施之參考。 

 

  （三）課程實施層次的評鑑 

1.檢討各領域或科目的課程實施成效、教學活動成效、學生的學習成效、學

校活動的實施成效等。 

2.任教相同領域且相同年級的教師針對任教的學習領域或科目，每學期共同

填寫一次「課程實施成效與評估評鑑回饋表」，於學期後完成，每學期填寫

一次。若同一個年級、同一個領域或科目之教師只有一位，則由該教師進

行自評。 

3.所有任教教師應於學期結束後一個月內提出教師個人教學檔案。 

 

（四）教學計畫層次的評鑑 

1.檢討各領域或科目的課程實施成效、教學活動成效、學生的學習成效、學

校活動的實施成效等。 

2.各年級教師針對各處室主辦的學校活動，召集共同推動該活動之教師每學

期填寫一次「學校活動實施成效自評表」。 

 

（五）家長評鑑 

1.每位任課教師可直接向家長徵詢有關自己任教的學習領域或科目之課程實

施成效意見。 

2.家長在表達意見時，應盡量參考公佈在本校網站上的各年級課程計畫，且
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盡量徵詢學生之意見。教師有義務透過聯絡簿或本校網站，盡量讓家長了

解每一個領域或科目之課程計畫、主題教學或統整活動。 

3.各學年或各領域應於學期末課程檢討會議時，彙整家長與學生對課程實施

成效的意見，藉以即時反應家長及學生對任何課程實施問題之意見，作為

教師課程計畫與課程實施之參考。 

 

（六）教師自我評鑑 

1.辦理各學年課程計畫說明會，邀請課程發展委員會委員與全校教師共同參

與，檢討各學年或各領域的運作方式與功能之適切性（須包含協同合作方

式與成效）、本學期課程計畫涵蓋教學前準備、教學目標的訂定、教學活動

的設計、教材的選擇、學生學習評量、其他，由參與教師填寫課程計畫自

評表。 

2.辦理各學年課程計畫說明會，邀請課程發展委員會委員與全校教師共同參

與，檢討各學年或各領域的運作方式與功能之適切性（須包含協同合作方

式與成效）、本學期課程計畫涵蓋內容與範圍之適切性、主題統整方式之適

切性、教材或教科書的「選」與「編」之適切性、教學評量方式之適切性、

學校活動配合課程統整之適切性、領域內縱向連貫之適切性、六大議題融

入課程之適切性，由參與教師填寫綜合活動領域評鑑計畫表。 
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7-4學校年度重大活動行事曆 

108學年度上學期： 

執行單位 教務處  學務處  輔導室  

項目週次 活動內容 所需
節數 活動內容 所需

節數 活動內容 所需
節數 

第一週 

0830 

      

第二週 

0902～0906 

    0903第六節 二年級 
生命教育宣導(彩虹組) 

0903第七節 二年級 

生命教育宣導(彩虹組) 

1 

1 

第三週 

0909～0913 

新加坡馬西岭來訪  校園安全與如廁宣導

(一) 

1 0910 第六節 二年級 
性平宣導(說故事) 

0910第七節 一年級 
性平宣導(說故事) 

1 

1 

第四週 

0916～0920 

  交通安全宣導(一) 1 09017第六節 二年級 
生命教育宣導(彩虹組) 

09017第七節 二年級 

生命教育宣導(彩虹組) 

1 

1 

第五週 

0923～0927 

  租稅教育宣導(五、
六) 

1 0924 第六節 二年級 
性平宣導(說故事) 

0924第七節 一年級 
性平宣導(說故事) 

1 

1 

第六週 

0930～1004 

  五年級隔宿露營  1001第六節 二年級 
生命教育宣導(彩虹組) 

1001第七節 二年級 

生命教育宣導(彩虹組) 
1003第五節 三、四年級 
     特教暨生命教育宣導- 

生命鬥士-唐守勝 

1 

1 

2 

第七週 

1007～1011 

資訊網路安全宣導

(五) 

基本學力檢測 

1   1008 第六節 二年級 
性平宣導(說故事) 

1008第七節 一年級 
性平宣導(說故事) 

1007 高年級性別平等宣導

（暫） 

1 

1 

2 

第八週 

1014～1018 

客家活動體驗(三) 2   1015第六節 二年級 

生命教育宣導(彩虹組) 
1015第七節 二年級 

生命教育宣導(彩虹組) 

1 

1 

第九週 

1021～1025 
      

第十週 

1028～1101 

期中考      

第十一週 

1104～1108 

    1105 第六節 二年級 

性平宣導(說故事) 
1105第七節 一年級 

性平宣導(說故事) 

1104高年級長照宣導 

1 

1 

2 

第十二週 

1111～1115 

    1112第六節 二年級 

生命教育宣導(彩虹組) 
1112第七節 二年級 

生命教育宣導(彩虹組) 

1 

1 

第十三週 

1118～1122 

    1119 第六節 二年級 
性平宣導(說故事) 

1119第七節 一年級 
性平宣導(說故事) 

1 

1 

第十四週 

1125～1129 

    1126第六節 二年級 

生命教育宣導(彩虹組) 
1126第七節 二年級 

1 
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生命教育宣導(彩虹組) 1 

第十五週 

1202～1206 
      

第十六週 

1209～1213 
  體育表演會    

第十七週 

1216～1220 

    特教宣導 
1217 第五、六節低、中年級 
生命暨性別平等宣導聖誕劇

演出 

2 

第十八週 

1223～1227 

    1224第五、六節低、中年級 

生命暨性別平等宣導聖誕劇
演出 

2 

第十九週 

1230～0103 

    1231 第六節 二年級 
性平宣導(說故事) 

1231第七節 一年級 

性平宣導(說故事) 
 

1 

1 

第二十週 

0106～0110 

    0107第六節 二年級 
生命教育宣導(彩虹組) 

0107第七節 二年級 

生命教育宣導(彩虹組) 

1 

1 

第二十一週 

0113～0117 

期末考 

日本國際交流 

   0114第六節 二年級 
性平宣導(說故事) 

0114第七節 一年級 

性平宣導(說故事) 
 

1 

1 

第二十一週 

0118 
      

 

108學年度下學期： 

執行單位 教務處  學務處  輔導室  

項目週次 活動內容 所需
節數 活動內容 所需

節數 活動內容 所需
節數 

第一週 

0211～0215 

      

第二週 

0217～0221 

  體育設備宣導(一) 1 0218第六節 二年級 
性平宣導(說故事) 

0218 第七節 一年級 

性平宣導(說故事) 

1 

1 

第三週 

0224～0228 

  畢業旅行  0225 第六節 二年級 

生命教育宣導(彩虹組) 
0225 第七節 二年級 

生命教育宣導(彩虹

組) 

1 

1 

第四週 

0302～0306 

    0302 第五節 五、六年級 
     兒少保護宣導（暫） 

 

2 

第五週 

0309～0313 

    0310第六節 二年級 
性平宣導(說故事) 

0310 第七節 一年級 

性平宣導(說故事) 

1 

1 

第六週 

0316～0320 
      

第七週 

0323～0327 

藝術特色發表會      

第八週 

0330～0403 

  體適能宣導(一) 1 0331 第六節 二年級 
生命教育宣導(彩虹組) 

0331第七節 二年級 

1 

1 
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生命教育宣導(彩虹組) 

第九週 

0406～0410 

    0407第六節 二年級 
性平宣導(說故事) 

0407第七節 一年級 
性平宣導(說故事) 

1 

1 

第十週 

0413～0417 

期中考      

第十一週 

0420～0424 

新加坡國際交流    0421 第六節 二年級 

生命教育宣導(彩虹組) 
0421第七節 二年級 

生命教育宣導(彩虹

組) 

1 

1 

第十二週 

0427～0501 

    0428第六節 二年級 
性平宣導(說故事) 

0428第七節 一年級 
性平宣導(說故事) 

1 

1 

第十三週 

0504～0508 
      

第十四週 

0511～0515 

    0512第六節 二年級 
生命教育宣導(彩虹組) 

0512第七節 二年級 

生命教育宣導(彩虹
組) 

1 

1 

第十五週 

0518～0522 

    0519第六節 二年級 

性平宣導(說故事) 
0519第七節 一年級 

性平宣導(說故事) 

1 

1 

第十六週 

0525～0529 
      

第十七週 

0601～0605 

  畢業系列活動開始  0602第六節 二年級 
生命教育宣導(彩虹組) 

0602第七節 二年級 

生命教育宣導(彩虹
組) 

1 

1 

第十八週 

0608～0612 

畢業考    0609第六節 二年級 
性平宣導(說故事) 

0609第七節 一年級 

性平宣導(說故事) 

1 

1 

第十九週 

0615～0619 

    0616第六節 二年級 
生命教育宣導(彩虹組) 

0616第七節 二年級 
生命教育宣導(彩虹組) 

1 

1 

第二十週 

0622～0626 

期末考      

第二十一週 

0629～0630 

    0630第六節 二年級 

性平宣導(說故事) 
0630第七節 一年級 

性平宣導(說故事) 

1 

1 
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臺北市松山區民族國民小學校長及教師公開授課實施辦法 

壹、依據： 

一、教育部國民及學前教育署國民中學與國民小學實施校長及教師公開授課參考原

則。 

二、臺北市所屬各級學校校長及教師公開授課實施計畫。 

貳、目的： 

一、鼓勵校長和教師運用公開授課方式，相互觀課學習教學經驗、教材教法、教具

製作、視聽媒體運用、資訊融入教學，建立專業發展共識，促進教師合作成

長。 

二、藉以切磋教學方法，精進教學專業能力、觀課班級經營，有效輔導學生生活；

增進教學技能，提升學生學習成效，達到教學目標。 

參、實施對象：本校全體教師（含校長）、代課（理）教師等。 

肆、實施內容： 

一、每學年度校長及每一位教師不限領域，至少須進行一場公開授課，科目依其任

教或專長科目為原則。第一學期於九月底、第二學期於二月底確認後提交教務

處，並自行至「臺北市國小教師教學精進網」(以下簡稱精進網)登陸訊息與上傳

資料。 

二、每場次授課教師主動邀請至少 2名夥伴教師參與觀課與議課，並於一週內完成

「授課者教學省思」。 
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三、教學觀察者至精進網報名觀課，入班觀察並填寫「觀課者紀錄指標」。 

四、每次公開授課以正常化為原則，教學觀課時間以每節 40 分鐘為一單元。 

五、教務處於九月底前完成夥伴教師名單編配。 

伍、實施方式 

一、安排公開授課：教務處於九月、二月排定公開授課辦理時間規劃表（附件 1）。 

二、設計教學活動：授課教師至精進網登陸公開課訊息與上傳資料。 

三、進行教學觀察：夥伴教師入班進行教學觀察，觀課後填寫「觀課者紀錄指標」

（附件 2），並至精進網登入。 

四、教學省思紀錄：教學結束，教學者依據同儕回饋內容進行分享、省思，並將省

思所得紀錄於「授課者教學省思」（附件 3），並至精進網登入。 

五、簽到表(附件 4)與授課照片(附件 5)，請授課教師上傳至精進網之教學省思檔案

中。 

六、教學活動設計格式可自行參考附件 6 使用。 

陸、本辨法經校長核可後公佈實施，修正時亦同。 
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臺北市松山區民族國民小學108學年度 

公開授課活動-辦理時間規劃表(附件1) 

項次 授課者 授課班級 科目 日期 節次 需教務處協助事項 

範例 林小銘 302 自然 108.10.15 第二節 

1.攝影與拍照 

2.○○教具請購 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

9       

10       

11       

12       

13       

備註： 

1.請各位老師至少辦理一場公開課，煩請確定公開課日期、科目與節次，若尚未確定，請先預估

月份。 

2.公開課後需接續辦理議課，所以公開課後最好是沒有課程，以便議課進行。建議可以2-3位教

師同一上午進行，可以縮短議課次數。例如：第1節A教師公開課、第2節B教師公開課、第3節
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共同議課；下午也可辦理。 

3.公開課前，需至精進網登陸訊息與上傳資料。 

4.公開課後，需上傳教學者與觀察者相關資料至精進網。 

5.協助事項請盡量預先規劃，以便安排支援人員與排定事項。 

 

 

臺北市松山區民族國民小學公開授課-觀課者紀錄指標(附件 2) 

參與觀課之後，就您所觀察到的，請您依據符合程度，進行

勾選 1~5 題並填寫第 6 題。 
不 
符 
合 

少 
部 
分 
符 
合 

部 
分 
符 
合 

符 
合 

非 
常 
符 
合 

1.掌握教材內容，實施教學活動，促進學生學習。      

2.運用適切教學策略與溝通技巧，幫助學生學習。      

3.運用多元評量方式評估學生能力，提供學習回饋並調整教學。      

4.建立課堂規範，並適切回應學生的行為表現。      

5.安排適切學習情境，有助於師生互動。      

6.教學省思檔案(非必填) 
請直接上傳教學精進網。 

 

臺北市松山區民族國民小學公開授課-共同議課專業回饋指標(附件 2) 

和同儕夥伴共同議課之後，請您依據符合程度，進行勾選

1~8 題並填寫第 9 題。 
不 
符 
合 

少 
部 
分 
符 
合 

部 
分 
符 
合 

符 
合 

非 
常 
符 
合 

1.能連結學生的新舊知或生活經驗，引發學生的學習動機或學習興
趣。 
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2.教材呈現清晰有條理，能協助學生習得重要知識、技能或培養正向態
度。 

     

3.運用適切的教學方法，引導學生思考、討論或實作。      

4.在教學活動中提供適當的練習或活動，以理解或熟練學習內容。      

5.教學活動中融入學習策略的指導。      

6.完成每個學習活動後，能適時歸納或總結學習重點。      

7.運用多元評量方式，評估學生學習成效。      

8.在教學活動中提供適當的練習或活動，以理解或熟練學習內容。      

9.共同分享、規劃未來精進教學的做法。(非必填) 
請直接上傳教學精進網。 

臺北市松山區民族國民小學公開授課-授課者教學省思(附件 3) 

公開授課之後，請您省思自己的教學狀況，依據符合程

度，進行勾選 1~3 題並填寫第 4~5 題 

不 
符 
合 

少 
部 
分 
符 
合 

部 
分 
符 
合 

符 
合 

非 
常 
符 
合 

1.學生學會了知識、技能或是表現了應有的態度，我認為教學設

計目標與學生表現相符。 

     

2.學生學習表現讓我感到驚奇與欣慰，我認為教學成功引導學生

學習。 

     

3.看到學生學習表現或成果，我會在未來的教與學上做些改變與

新的嘗試。 

     

4.授課後心得省思。 
請直接至教學精進網填寫 

5.教學省思檔案 
至少需上傳簽到表、授課

照片 

 

臺北市松山區民族國民小學公開授課-共同議課專業回饋指標(附件 3) 
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和同儕夥伴共同議課之後，請您依據符合程度，進行勾選

1~8 題並填寫第 9 題。 
不 
符 
合 

少 
部 
分 
符 
合 

部 
分 
符 
合 

符 
合 

非 
常 
符 
合 

1.能連結學生的新舊知或生活經驗，引發學生的學習動機或學習興
趣。 

     

2.教材呈現清晰有條理，能協助學生習得重要知識、技能或培養正向態
度。 

     

3.運用適切的教學方法，引導學生思考、討論或實作。      

4.在教學活動中提供適當的練習或活動，以理解或熟練學習內容。      

5.教學活動中融入學習策略的指導。      

6.完成每個學習活動後，能適時歸納或總結學習重點。      

7.運用多元評量方式，評估學生學習成效。      

8.在教學活動中提供適當的練習或活動，以理解或熟練學習內容。      

9.共同分享、規劃未來精進教學的做法。(非必填) 
請直接上傳教學精進網。 

臺北市松山區民族國民小學 

108 學年度公開課簽到表(附件 4) 

日期：    年    月    日 

時間： 

地點： 

 

序號 簽   名 

1  

2  

3  

4  

5  
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6  

7  

8  

9  

10  

11  

12  

13  

14  

15  

 

臺北市松山區民族國民小學公開授課活動照片(附件 5) 

 

照片說明： 
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照片說明： 
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臺北市松山區民族國民小學教學活動設計單(附件 6) 

授課

教師 
 

學習

目標 

 

年/班 年     班 

教學

領域 
 

學生

先備

經驗

或教

材分

析 

 

教學

單元 
 

教材

來源 
 

教學

日期 

年       月       日 

第      節 

教學活動 
時

間 

評量方式 
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柒-六、各領域安排教師專長授課情形 
     為維護學生受教權益，配合學校整體發展需求，擔任藝文、英語、體育、自然等領域教師

皆須 

     具專長背景，授課教師相關資料如下： 

 

行政人員及科任教師專長背景及任教科目總表 

職  務 姓 名 專長背景狀況 
任教科目 

節數 
職  務 姓 名 專長背景狀況 

任教科目

節數 

教學 陳映竹 藝術教育學士 美勞 8節 音樂 陳映羽 音樂教育碩士 音樂 19節 

註冊 陳衍甫 英語教學學士 英語 8節 音樂 洪惠文 音樂教育碩士 音樂 19節 

資訊 陳毅順 具系統師專長 電腦 8節 美術 林政榮 藝術教學博士 美勞 19節 

設備 李中丹 英語 B2級以上 英語 8節 美術 吳彥霆 藝術教學碩士 美勞 19節 

訓育 黃致萍 藝術教學碩士 美勞 8節 美術 戴貝羽 藝術教學碩士 美勞 19節 

體育 張馨丰 體育教育學士 體育 10節 英文 洪宜紃 英語 B2級以上 英語 19節 

特教 林津欣 藝術教育碩士 美勞 8節 英文 彭秋雯 英語 B2級以上 英語 19節 

資料 黃威儒 體育教學碩士 體育 10節 英文 曾安卉 英語 B2級以上 英語 19節 

學習 

教室 
邱逸瑾 特教系 

資源班 

課程 
英文 許嘉真 英語教學學士 英語 19節 

學習 

教室 
郭宜樺 特教系 

資源班 

課程 
自然 張玉琴 

自然領域專業

研習積極 
自然 19節 

學習 

教室 
盧依欣 

特教系 

心輔碩士 

資源班 

課程 
自然 陶璟睿 

自然領域專業

研習積極 
自然 19節 

學習 

教室 
蔡佳珍 特教系 

資源班 

課程 

自然 

代課 

需有自然領域專業背景

教師擔任 
自然 19節 

系統師 廖寬信 
具系統師相關證

照 
電腦 13節 

體育代

課 1 

需有健體領域專業背景教

師擔任 
體育 19節 

音樂 孫榮斌 音樂教育碩士 音樂 19節 
體育代

課 2 

需有健體領域專業背景教

師擔任 
體育 19節 
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      臺北市松山區民族國民小學 108學年度國民小學英語師資調查表 

一、基本資料 

1.本校 107學年度普通班班級數：（30）班。 

2.本校具備英語專長人數：（7）人。 

3.107學年度目前擔任英語教學人數：（6）人(本欄應等同Ａ＋Ｂ＋Ｃ＋Ｄ＋Ｅ＋Ｆ) 

4.本校 107學年度目前擔任英語教學人數 

具備英語專長* 未具備英語專長 

類別 

編制內教師(A) 

【每位老師只

能選擇一個選

項，請勿重複】 

代課教師（B） 

【每位老師只

能選擇一個選

項，請勿重複】 

代理教師 

(C) 

【每位老師只能

選擇一個選項，

請勿重複】 

編制內教師

(D) 
代課教師(E) 

代理教師 

(F) 

通過教育部 88

年所辦國小英語

教師英語能力檢

核測驗檢核者。 

  （  ）人 （   ）人 （    ）人 

（0）人 

英語授課節

數（0）節 

（0）人英

語授課節

數（0）節 

（0）人， 

英語授課節

數（0）節 

畢業於英文(語)

相關系所者、畢

業於外文系英文

(語)組者(含未

分組之外語文

系，經畢業之大

學開具主修英文

之證明者)、畢業

於英文(語)輔系

者、國民小學英

語教師學士後教

育學分班結業

者、修畢各大學

為國小英語教學

所開設之英語

20學分班者。 

  （1）人 （0）人 （1）人 

達到 CEF架構之

B2級 

  （5）人 （0）人 （1）人 

合計   （6）人 （0）人 （1）人 

※每位教師只能選擇一個類別填寫，教師如兼具二個類別以上，請以「達到 CEF架構之 B2級」優先。 

二、本校英語師資■足夠，本校英語文領域課程均由具備英語專長教師教授 

 □不足，原因（可複選）： 

 □配課問題導致由未具備英語專長教師授課 

      □雖有足夠英語專長師資，因教師意願問題，致由未具備英語專長教師授課 

      □雖有足夠英語專長師資，因學校職務安排，致由未具備英語專長教師授課 

 □學校員額控管，經 2次以上甄選，未能招考具英語專長教師 

 □英語專長教師因減班超額遷調他校，致由未具備英語專長教師授課 

                □其他：

附表 1-英語

師資 
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臺北市松山區民族國民小學  本土語言教學實施排課表 

 

(1) 閩南語   

閩南語師資類別及授課總節數統計 

（單位：節/每週） 

1.教學支援工作人員（經教育部、

各縣市政府檢核及格或原民會檢

核培訓通過）授課之節數 

2.現職教師（含代理代課）並通

過閩南語中高級以上認證者（36

小時以上）授課之節數 

3.其他師資（未經本土

語言認證者）授課之節

數 

7 3 23 

※教師欄位：現任合格教師請填 A；支援教師請填 B 

星

期 

節

次 

一 二 三 四 五 備註(例) 

班級 教師 班級 教師 班級 教師 班級 教師 班級 教師 班級 教師 

1   504 A       101~103 A 
503 B 

2   
301-305 A 

     
 104~105 A 

306 B  106 B 

3   601-604 A         
605 B 

4   101-106 A         
107 B 

5   201 B         
202-206 A 

6   501-502 A         

7   401-404 A         
405 B 

 

 (二)客家語  腔調別：       腔    

客家語師資類別及授課總節數統計 

（單位：節/每週） 

1.教學支援工作人員（經教育

部、各縣市政府檢核及格或原民

會檢核培訓通過）授課之節數 

2.現職教師（含代理代課）並通

過客家語中高級以上認證者（36

小時以上）授課之節數 

3.其他師資（未經本土語言認

證者）授課之節數 

7 0 0 

※教師欄位：現任合格教師請填 A；支援教師請填 B 

星

期 

節

次 

一 二 三 四 五 備註(例) 

班級 教師 班級 教師 班級 教師 班級 教師 班級 教師 班級 教師 

1   503-504 B       101~103 B 

2   301-306 B       104~106 B 

3   601-605 B         

4   101-107 B         

5   201-206 B         

6   501-502 B         

7   401-405 B         

附表 2-本土師

資 
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(三)原住民族阿美族語   

 

原住民族         語師資類別及授課總節數統計 

（單位：節/每週） 

1.教學支援工作人員（經教育

部、各縣市政府檢核及格或原民

會檢核培訓通過）授課之節數 

2.現職教師（含代理代課）並通

過原住民族語高級以上認證者

（36小時以上）授課之節數 

3.其他師資（未經本

土語言認證者）授課

之節數 

1 0 0 

 

※教師欄位：現任合格教師請填 A；支援教師請填 B 

星

期 

節

次 

一 二 三 四 五 備註(例) 

班級 教師 班級 教師 班級 教師 班級 教師 班級 教師 班級 教師 

1           101~103 B 

2           104~106 A 

3             

4             

5   304 B         

6             

7             

 

※註：1.本表格內容不敷使用請自行增刪及修正。
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臺北市松山區民族國民小學 全校教師取得本土語言能力認證統計表 

 

職稱 姓名 
語言

別 
年度 級別 職稱 姓名 

語言

別 
年度 級別 職稱 姓名 

語言

別 
年度 級別 

校 長 黃耀農    203 王俞婷    
專任輔

導 
陳孟君    

教務主

任 
涂真瑜    204 張靜宜    

學習教

室 
盧依欣    

學務主

任 
張志銘    205 沈君俞    

學習教

室 
郭宜樺    

總務主

任 
林育銘    206 林慧萍    

學習教

室 
邱逸瑾    

輔導主

任 
黃國榮    301 待聘    

學習教

室 
蔡佳珍    

教 學 陳映竹    302 孫儷月    美勞 林政榮    

設 備 李中丹    303 陳弘展    美勞 吳彥霆    

註 冊 陳衍甫    304 歐美芳    美勞 戴貝羽    

資 訊 陳毅順    305 王奕貞    英文 彭秋雯 
客家

語 
97 中級 

生 教 待聘    306 熊培妡    英文 曾安卉    

衛 生 陳怡雯    401 方淑玟    英文 洪宜紃    

體 育 張馨丰    402 王音婷    英文 許嘉真    

訓 育 黃致萍    403 蕭惠文    音樂 陳映羽    

特 教 林津欣    404 王郁琄    音樂 孫榮斌    

輔 導 周文娟    405 許敏玲    自然 張玉琴    

資 料 黃威儒    501 待聘    自然 陶璟睿    

101 徐蓉姬    502 許家銘    自然 江憶欣    

102 薛如雯    503 待聘    
社會生

活 
沈佳奇    

103 陳寶如    504 待聘    
社會生

活 
方新婷    

104 張雅文    601 洪德曦    
音樂生

活 
洪惠文    

105 黃承哲    602 吳智融    體育 待聘    

106 吳佩玲 
客家

語 
108 中級 603 紀  宏    體育 待聘    

107 潘奕彣    604 郭麗君    
專案教

師 
李宜樺    

201 謝宜蓉    605 王如茵 
閩南

語 
91 中級      

202 莊汶樺    系統師 廖寬信         

 

 

 

 

 



578 

 

 
臺北市松山區民族國民小學 108學年度綜合領域師資調查表 

年級 班級 
綜合活動任課教師 

具備３６小時

研習證書/時數 教師身分別 

 是 否 

二 1 謝宜蓉 ●  正式教師 

二 2 莊汶樺  ● 代理教師 

二 3 王俞婷 ●  正式教師 

二 4 張靜宜 ●  正式教師 

二 5 沈君俞  ● 正式教師 

二 6 林慧萍  ● 代理教師 

三 1 待聘  ● 代理教師 

三 2 孫儷月 ●  正式教師 

三 3 陳弘展 ●  正式教師 

三 4 歐美芳 ●  正式教師 

三 5 王奕貞 ●  正式教師 

三 6 熊培妡  ● 正式教師(108教甄) 

四 1 蕭惠文 ●  正式教師 

四 2 王郁琄 ●  正式教師 

四 3 方淑玟 ●  正式教師 

四 4 王音婷  ● 代理教師 

四 5 許敏玲 ●  正式教師 

五 1 待聘  ● 代理教師 

五 2 許家銘 ●  代理教師 

五 3 待聘  ● 代理教師 

五 4 待聘  ● 代理教師 

六 1 洪德曦 ●  正式教師 

六 2 吳智融 ●  正式教師 

六 3 紀  宏 ●  正式教師 

六 4 郭麗君 ●  代理教師 

六 5 王如茵 ●  正式教師 

註: 

(1)依修訂後之九年一貫課程綱要規定，國民小學綜合活動領域自 100學年度起，應由合格

教師擔任，合格教師係指應參與綜合活動學習領域基礎研習 36小時以上者。 

(2)教師身份別欄：請明列資格(正式/代理/代課)及職務別(導師/行政/OO 科任)。 

(3)表格不足請自行增列。 

 

附表 3-綜合師

資 
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臺北市松山區民族國民小學 108學年度現職教師 

通過補救教學、多元評量及差異化教學研習調查表 

 

全體現職教師人數_71_人 

編號 教師姓名 

完成補教教學 

8 小時研習 
完成多元評量 

6 小時研習 
完成差異化教學

增能 3 小時研習 教師身分別 
是 否 是 否 是 否 

1 涂真瑜 ●  ●  ●  正式,教務主任 

2 張志銘 ●  ●  ●  正式,學務主任 

3 林育銘 ●  ●  ●  正式,總務主任 

4 黃國榮 ●  ●  ●  正式,輔導主任 

5 陳映竹 ●  ●  ●  正式,行政 

6 李中丹 ●  ●  ●  正式,行政 

7 陳毅順 ●  ●  ●  正式,行政 

8 陳衍甫  ●  ●  ● 正式,行政 

9 黃致萍 ●  ●  ●  正式,行政 

10 張馨丰 ●   ● ●  正式,行政 

11 待聘生教       代理,行政 

12 陳怡雯 ●  ●  ●  正式,行政 

13 林津欣 ●  ●  ●  正式,行政 

14 黃威儒 ●  ●  ●  正式,行政 

15 周文娟 ●  ●  ●  正式,行政 

16 吳佩玲 ●  ●  ●  代理,導師 

17 徐蓉姬 ●  ●  ●  正式,導師 

18 張雅文 ●  ●  ●  正式,導師 

19 薛如雯 ●  ●  ●  正式,導師 

20 黃承哲 ●  ●  ●  正式,導師 

21 潘奕彣  ●  ●  ● 代理,導師 

22 陳寶如 ●  ●  ●  正式,導師 

23 謝宜蓉 ●  ●  ●  正式,導師 

24 莊汶樺  ●  ● ●  代理,導師 

25 王俞婷 ●  ●  ●  正式,導師 

26 張靜宜 ●  ●  ●  正式,導師 

附表 4-補救教學、多元評量、差異化教學 
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27 沈君俞 ●  ●  ●  正式,導師 

28 林慧萍  ●  ●  ● 代理,導師 

29 陳弘展 ●  ●  ●  正式,導師 

30 歐美芳 ●  ●  ●  正式,導師 

31 孫儷月 ●  ●  ●  正式,導師 

32 王奕貞 ●  ●  ●  正式,導師 

33 熊培妡  ●  ●  ● 正式,導師(108教甄) 

34 待聘  ●  ●  ● 代理,導師 

35 方淑玟 ●  ●  ●  正式,導師 

36 王音婷 ●   ● ●  代理,導師 

37 蕭惠文 ●  ●  ●  正式,導師 

38 王郁琄 ●  ●  ●  正式,導師 

39 許敏玲 ●  ●  ●  正式,導師 

40 許家銘 ●  ●  ●  代理,導師 

41 待聘  ●  ●  ● 代理,導師 

42 待聘  ●  ●  ● 代理,導師 

43 待聘  ●  ●  ● 代理,導師 

44 洪德曦 ●  ●  ●  正式,導師 

45 吳智融 ●  ●  ●  正式,導師 

46 紀  宏 ●  ●  ●  正式,導師 

47 郭麗君 ●  ●  ●  代理,導師 

48 王如茵 ●  ●  ●  正式,導師 

49 廖寬信 ●  ●  ●  正式,系統師 

50 陳孟君 ●  ●  ●  正式,專輔 

51 郭宜樺 ●  ●  ●  正式,學習教室 

52 盧依欣 ●  ●  ●  正式,學習教室 

53 邱逸瑾 ●  ●  ●  正式,學習教室 

54 蔡佳珍  ●  ● ●  代理,資源班 

55 林政榮 ●  ●  ●  正式,美勞科任 

56 吳彥霆 ●  ●  ●  正式,美勞科任 

57 戴貝羽 ●  ●  ●  正式,美勞科任 

58 彭秋雯 ●  ●  ●  正式,英語科任 

59 曾安卉 ●  ●  ●  正式,英語科任 

60 洪宜紃 ●  ●  ●  正式,英語科任 
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61 許嘉真  ●  ●  ● 正式,英語科任 
(108教甄) 

62 陳映羽  ●  ●  ● 正式,音樂科任 

63 孫榮斌 ●  ●  ●  正式,音樂科任 

64 洪惠文  ●  ●  ● 正式,音樂科任 
(108教甄) 

65 張玉琴 ●  ●  ●  正式,自然科任 

66 江憶欣 ●  ●  ●  代理,自然科任 

67 陶景睿  ●  ●  ● 代理,社會科任 

68 方新婷 ●  ●  ●  代理,社會科任 

69 沈佳奇 ●  ●  ●  正式,社會科任 

70 待聘體育 1  ●  ●  ● 代理,體育科任 

71 待聘體育 2  ●  ●  ● 代理,體育科任 

現職教師完成補救教學專業增能 8小時研習比率 77% 

現職教師完成多元評量 6小時多元評量研習比率 75% 

現職教師完成差異化教學增能 3小時研習比率 80% 

 

 
註: 

(1)依教育部國民及學前教育署補助辦理十二年國民基本教育精進國民中小學教學品質要點，各直轄

市、縣(市)所屬現職教師完成補救教學專業增能 8小時研習之比率達 100％。 

(2)依教育部國民及學前教育署補助辦理十二年國民基本教育精進國民中小學教學品質要點，自 102

年起，國小教師應於二年內完成 6小時多元評量研習。 

(3)另因綜合活動領域 15小時實體研習包括「多元評量」及「多元實務」課程，爰若已完成綜合活動

領域研習者，視為已完成 6小時多元評量研習。 

(4)依教育部國民及學前教育署補助辦理十二年國民基本教育精進國民中小學教學品質要點，各直轄

市、縣(市)所屬現職教師完成差異化教學專業增能 3小時研習之比率達 100％。 

(5)教師身份別欄：請明列資格(正式/代理/代課)及職務別(導師/行政/OO科任)。 

(6)表格不足請自行增列。 
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臺北市松山區民族國民小學 108學年度藝文師資調查表 

 
三年級計 6班，每週藝文課程總節數 28  (Ａ＝Ｂ)，教師任課情形如下表： 

教師姓名 每週藝文授課節數 是否具備藝文專長 

林政榮(美) 17 是 

陳映羽(音) 11 是 

合計 28  

 

四年級計 5班，每週藝文課程總節數 24  (Ａ＝Ｂ)，教師任課情形如下表： 

教師姓名 每週藝文授課節數 是否具備藝文專長 

林津欣(美) 8 是 

黃致萍(美) 7 是 

洪惠文(音) 9 是 

合計 24  

 

五年級計 4班，每週藝文課程總節數 20  (Ａ＝Ｂ)，教師任課情形如下表： 

教師姓名 每週藝文授課節數 是否具備藝文專長 

戴貝羽(美) 13 是 

陳映羽(音) 7 是 

合計 20  

 

六年級計 5班，每週藝文課程總節數 24  (Ａ＝Ｂ)，教師任課情形如下表： 

教師姓名 每週藝文授課節數 是否具備藝文專長 

吳彥霆(美) 15 是 

孫榮斌(音) 9 是 

合計 24  

 

附表 5-藝文師

資 
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臺北市松山區民族國民小學 108學年度自然師資調查表 

 
三年級計 6班，每週自然課程總節數 18(Ａ＝Ｂ)，教師任課情形如下表： 

教師姓名 每週自然授課節數 是否具備自然專長 

林育銘 3 否 

黃國榮 3 否 

張玉琴 3 1.否 

2.取得臺北市國民小學自

然領域教師關鍵能力模組

化課程初階增能研習班 36

小時 

張志銘 3 是 

江憶欣 6 否 

合計 18  

 

四年級計 5班，每週自然課程總節數 15 (Ａ＝Ｂ)，教師任課情形如下表： 

教師姓名 每週自然授課節數 是否具備自然專長 

張玉琴 15 

1.否 

2.取得臺北市國民小學自

然領域教師關鍵能力模組

化課程初階增能研習班 36

小時 

合計 15  

 

五年級計 4班，每週自然課程總節數 16 (Ａ＝Ｂ)，教師任課情形如下表： 

教師姓名 每週自然授課節數 是否具備自然專長 

待聘 16 具備自然專長為聘任資格 

合計 16  

 

六年級計 5班，每週自然課程總節數 20 (Ａ＝Ｂ)，教師任課情形如下表： 

教師姓名 每週自然授課節數 是否具備自然專長 

陶璟睿 20 否 

合計 20  

 
 

 

附表 6-自然師

資 
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A、學習節數分配  

 一、學習節數分配原則及過程 

本校課程發展委員會充分考量學校條件、社區特性、家長期望、學生需求等

相關因素，結合全體教師和社區資源，發展學校本位課程。除審慎規劃本校總體

課程計畫，亦依學習領域為單位提出之學年/學期學習目標、單元活動主題、相

對應能力指標、時數等規劃進行審查及討論，其中對於時數之討論，結論如第二、

三點，學習節數分配原則如下： 

（一）全校實施：以九年一貫課表排課，根據部頒九年一貫課程暫行綱要，各領

域學習節數上下限分配合理節數，結合各課程屬性將課程融入

七大學習領域，並規劃 20﹪彈性學習節數，詳細規劃選修課程

及學校本位課程。 

（二）選編教材：因應不同課程規劃，依領域節數，各年級需進行教材選編，符

應九年一貫課程精神，落實學生生活能力之培養。英語課程每

年級兩節，低年級規劃於彈性學習節數內，電腦課三至六年級

一節，規劃於彈性學習節數內，其餘彈性時間用於數學補充學

習。自 95學年度開始，於每週彈性學習總節數不變之原則下，

一至六年級調整其中一節為國語文學習節數。並自 100 學年度

起，三至六年級各增加一節彈性學習節數為英語學習節數。彈

性學習節數，以總量管制節數設計課程，根據課程綱要所列彈

性學習內容，各年級需分配彈性課程內容並擬定教學計畫。本

土語言一至六年級各一節規劃於語文領域節數內，部分班級閩

南語及客家語課程由外聘教學支援人員授課。 

（三）自編教材：九年一貫課程，首重活動課程及學校自主課程，經課發會討論：

綜合活動除推展領域能力指標之達成以外，本學期以配合學校

願景，進行全校性活動行事；彈性學習課程則以「兒童閱讀運

動」配合七大領域學習的實施及晨光活動「週一唐詩吟唱、週

五班級圖書閱讀」及「寫作教學」為兩大主軸，分年級設計教

學活動，建構學校本位課程。 
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二、全校學習節數一覽表 

臺北市松山區民族國民小學 108學年度全校學習節數一覽表 

    

      年級 

領域 
部訂 

百分比 

二 

年 

級 

三 

年 

級 

四 

年 

級 

五 

年 

級 

六 

年 

級 

語 

文 

本國語 
國語 

20~30﹪ 

5 5 5 5 5 

本土語言 1 1 1 1 1 

英語 0 1 1 2 2 

數   學 10~15﹪ 3 3 3 4 4 

生 

 

 

活 

社   會 10~15﹪ 

6 

3 3 3 3 

藝術與人文 10~15﹪ 
音 1 音 1 音 1 音 1 

美 2 美 2 美 2 美 2 

自然與生活科技 10~15﹪ 3 3 3 3 

健康與體育 10~15﹪ 2 3 3 3 3 

綜合活動 10~15﹪ 3 3 3 3 3 

領域學習節數（合計） 20 25 25 27 27 

彈性節數 

國  語 1 1 1 1 1 

英才施教 2 2 2 1 1 

電  腦 0 1 1 1 1 

自然 0 0 0 1 1 

藝術 0 0 0 1 1 

學習總節數 

本校：23 本校：29 本校：33 

部版：

22~24 
部版：28~31 部版：30~33 

每週上課天數 

1 個 

全天 

4 個 

半天 

3 個 

全天 

2 個 

半天 

3 個 

全天 

2 個 

半天 

4 個 

全天 

1 個 

半天 

4 個 

全天 

1 個 

半天 

 



340 

 

B、學校課程總表 

一、學校課程規劃的原則及特色 

（一）課程規劃的依據及原則 

本校依據國民中小學九年一貫暫行綱要實施要點之規定，成立『課程發

展委員會』，下設『各學習領域及學群課程小組』，配合學校條件、社區特

色、教師特質、家長期望、學生需求，並結合了學校教育目標、學校願景

『主動學習』、『健康成長』、『多元發展』、『尊重關懷』做為課程規劃之依

據，規劃的原則如下： 

1、漸進實施原則：新課程及校本課程之推展，由學校課程發展委員會及

各學習領域研究小組研究發展，逐年全面實施，掌握

漸進原則。 

2、學校本位原則：校本課程設計以學校願景為依歸，配合社區的背景、

學生身心能力發展的歷程，由教師依學校規劃之發展

特色方向設計相關課程。 

3、活潑多元原則：重視學生多元智慧的發展，課程內容以多元活潑方式

呈現，教學評量方式亦採多元化評量，結合家長、社

區資源以配合各學習領域課程特性及學生特質，研究

符合其課程本位之各種評量方式，並進而推廣實施，

以滿足不同學生的需求，配合「如口之廣」的學校願

景，從培養多元智慧進而發展優勢智慧。 

4、 資源統整原則：學校、行政、教師會、全體教師、家長會、社區及社

教單位，分層負責積極配合，推動九年一貫新課程知

能研習及課程實施。 

5、 教育專業原則：落實教師法之精神，課程設計回歸教師專業自主，增

進教師課程設計能力，落實教學活動之實施，並推展

發展性教學輔導系統，以提升教師專業。 

6、 協同合作原則：結合教育行政由上而下、教育專業基層人員由下而上

的改革力量，共同努力推動九年一貫課程。 

7、 彈性化原則： 課程的規劃配合社會的脈動、時代的趨勢及老師的專

長，做彈性化的調整。 

8、 統整化原則：配合九年一貫課程的需求，讓學生學到較為完整的知識，摒

除傳統零碎知識的灌輸。 

（二）課程規劃的特色 

整體而言，本校課程規劃之特色有 

1. 配合學校背景，地處民生社區，環境清幽、公園綠地多、人文氣息

高，近金融商圈、經濟資源充沛，工商企業團體資源豐富，故除加

強基本學科外，應兼顧本土化教材及培養國際視野學生為方向。 

2. 依學校「發展願景」、校內師資專長及學生「多元的學習需求」，「各

領域均衡發展」、決定各領域學習課程內涵，掌握能力指標、發展

「主題式統整課程」、「融入式校本課程」、「多元化教學活動」。 
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3. 結合本校願景，藉由多元學習，配合活動課程，落實服務人群願景，

讓本校學生快樂和諧地成長。 
4. 課程完整的規劃重視點、線、面及縱向、橫向聯繫。一方面又不斷

鼓勵老師創意教學，一方面兼顧發展學校主題及本位課程：又搭配

學校大行事或各種節慶、並融入六大議題，設計活潑多樣的主題教

學活動，實施學校本位課程。 

5. 將多元評量的理念融入課程設計中，讓每個孩子都得到適性的發

展。 

  

（三）課程規劃的過程 
1. 利用課程發展委員會討論各學年各學習領域節數的安排，並討論各

年級科任老師的授課科目。 

2. 利用擴大行政會報討論學校重大行事的安排。 

3. 各學年課程發展小組會議，針對課程規劃、設計、教材編選、評量

方式做溝通、討論。 

4. 利用各學習領域課程發展小組會議，討論該領域課程縱向的連貫。 

5. 提交課程發展委員會討論並審核各學年的課程計畫。 

6. 提交校務會議討論並審核學校課程計畫 

7. 通過實施並利用週三教師進修時間，各學年針對學年課程實施與全

校老師做分享。  
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科目別 
年級別 

 

二、各領域使用教材一覽表 
臺北市松山區民族國民小學108學年度教科書選用一覽表 

 一 二 三 四 五 六 

國        

語 
翰林 南一 南一 康軒 康軒 南一 

數        

學 
康軒 康軒 康軒 康軒 南一 康軒 

生        

活 
翰林 康軒     

社        

會 
  翰林 南一 翰林 翰林 

自然與生

活科技 
  康軒 康軒 南一 南一 

藝術與人

文 
  康軒 康軒 康軒 康軒 

健康與體

育 
南一 翰林 翰林 翰林 翰林 翰林 

綜合活動  翰林 康軒 康軒 康軒 康軒 

英        

語 

康軒 

Super Starter 

1 

康軒 

Super Starter 

3 

 

翰林 

Dino on the 

go3 

 

翰林 

Dino on the 

go5 

 

PEARSON 

Our 

Discovery 

Island 

4 

PEARSON 

Our 

Discovery 

Island 5 

 

本土語言 

（閩南語） 

金安 

真平 

金安 

真平 

金安 

真平 

金安 

真平 

金安 

真平 

金安 

真平 

本土語言 

（客家語） 

金安 

真平 

真平 

(翰林) 

真平 

(翰林) 

真平 

(翰林) 

真平 

(翰林) 

真平 

(翰林) 

電        

腦 
  

    

Windows10 

電腦世界初

體驗(巨岩/校

園) 

Word2016 

 輕鬆快樂學

（宏全/新叡） 

PhotoImpact X3 

影像小學堂 

（巨岩/校園） 

我是小導演 

影音剪輯

Movie Maker 

（巨岩/校園/

小石頭） 
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108 學年度第一學期各領域具體評量目標（一）年級 

領域名稱 科目 具體目標 

語文領域 

國語 

1.能確實把握聆聽的方法，聽懂話語中的意思。 

2.能正確認念、拼讀及書寫注音符號。 

3.能寫出並運用課文中常用的國字。 

4.能把握說話主題，用正確的發音、有禮貌的表達意見。 

5.能寫出工整的字。 

本土

語言 

1.能用正確語音朗讀課文及日常生活語詞，並了解其意義。 

2.能培養良好的聆聽態度。 

數學領域 數學 

1.能知道 30 以內數與量的數數與表徵、能用序數描述數的順序和位置，並

會比較量的多少與數的大小。 

2.會比較物件長短、厚薄、高矮的關係，並知道兩點間的連線以直線最短。 

3.透過操作，能解決 10的分解和合成問題。 

4.能辨認、描述與分類簡單立體形體及平面圖形，並做造型設計。 

5.能認識鐘面、使用日常時間用語，並報讀鐘面上的指定時刻。 

生活領域 

生活 

1.能融入學習環境，養成好習慣，適應新作息。 

2.能認識校園，感受校園之美。 

3.能認識自然的花草並愛護之。 

4.能發現、探索、分辨聲音的特色。 

5.能認識不同的玩具並學習珍愛。 

6.能參與、探索新年節慶的意義與活動。 

音樂 

1.能演唱一首完整的歌曲。 

2.能打出正確的節奏。 

3.能配合肢體或樂器，完成音樂性表演。 

美勞 

1.能熟練蠟筆的使用與色彩混合的技巧。 

2.能運用線條造型呈現於個人的創作之中。 

3.能於課堂專心聽講、分享個人作品。 

健康與體

育領域 

體育 

1.能用呼拉圈做伸展運動及指定動作，並學會搖動呼拉圈。 

2.能做出夾球、夾跳球和滾接的動作技巧。 

3.能注意遊戲安全與運動安全。 

健康 
1.能養成良好的衛生習慣。 

2.能說出並遵守生活安全須知。 
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108 學年度第一學期各領域具體評量目標（二）年級 

領域名稱 科目 具體目標 

語文領域 

國語 

1.能培養良好的聆聽態度。 

2.能把握主題，有禮貌的表達意見。 

3.能熟習並應用學過的生字語詞。 

4.能自我要求寫出工整的字體。 

5.能認識基本語詞詞性，正確的遣詞造句，並練習寫作。 

6.能利用字音或部首查字典。 

本土

語言 

1.能用正確語音朗讀課文及日常生活語詞，並了解其意義。 

2.能培養良好的聆聽態度。 

數學領域 數學 

1.能熟練 200以內數的順序及變化，並運用圖卡進行錢幣的化聚。 

2.能做長度（公分）的實測、估測與同單位的計算。  
3.能熟練二位數的加減計算，並用直式解決生活情境的問題。 
4.能報讀鐘面的時刻是幾點幾分並能觀察點數兩時刻之間的時間。 
5.能做面積的直接、間接與個別單位比較。 
6.能認識水平、鉛直、平行、垂直的現象。 
7.能熟練九九乘法。 

8.能解決兩步驟的加減問題並做簡單的二位數加減估算。 

9.能對容量與重量進行直接、間接與個別單位的比較。。 

生活領域 

生活 

1. 能學習解決人際問題的方法，學會和同學和平相處。 

2. 能知道水的重要性，了解使用水時應注意的事項。 

3. 能發現影子的變化與光源、物體間的關聯。 

4. 能描述居住的環境，察覺和自己關係密切的人、事、地、物的特色。 

5. 能體會年終各種節慶活動意涵，學習感恩與付出。 

6. 了解稻米對日常生活的重要性，培養珍惜食物的態度。 

音樂 

1.能背唱一首完整的歌曲。 

2.能打出正確的節奏。 

3.能配合肢體或樂器，完成音樂性表演。 

美勞 

1. 1.能熟練蠟筆的使用與色彩混色的技巧。 

2. 能應用塑材進行捏塑技巧。 

3. 能運用線條表現造形活動與趣味表演。 

健康與體

育領域 

體育 

1.能選擇適合自己的休閒運動。 

2.能做出全身性伸展動作。 

3.能和他人一起完成多人傳接球以及接、閃反彈球的活動。 

健康 

1.能正確並適當表達情緒。 

2.能分辨日常生活情境的安全性，學會處理危險和緊急情況的方法。 

3.瞭解均衡飲食是維持身體健康的方法，並建立良好的飲食習慣。 

綜合活動

領域 

綜合

活動 

1. 能認識生活環境中的危險情境並懂得如何自我保護。 

2. 能了解在家庭及學校中應該有的行為表現，在團體中表現出適當的行為。 
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108 學年度第一學期各領域具體評量目標（三）年級 

領域名稱 科目 具體目標 

語文領域 

國語 

1.能仔細聆聽並確切、完整的回答問題。 

2.能掌握文章要點，以完整語句簡要說明其內容。 

3.能熟習常用的生字語詞和句型。 

4.能用正確、美觀的硬筆字書寫作業。 

5.能嘗試創作，並欣賞自己和同學的作品。 

本土

語言 

1.能做到專心聆聽、學習認真、互動良好的學習態度。 

2.能用本土語言朗讀課文並回答問題。 

英語 

1.能理解並應用課本句型  

2.能正確唸讀課文及相關內容  

3.上課積極參與練習，按時繳交作業並訂正 

數學領域 數學 

1.能建立 10000以內的數詞序列，及各數的說、讀、聽、寫、做。 

2.能使用直式計算，解決三、四位數的加減法問題。 

3.能認識角及直角、比較角的大小，並由邊長和角的特性，認識正方形與長方

形。 

4.能解決生活情境中，二位數乘以一位數及三位數乘以一位數的問題。 

5.能認識周長，並能做周長的實測與計算。 

6.能解決生活情境中，兩步驟的加減問題，並將兩步驟加減問題記成併式，並

解題。 

7.能用除法算式，記錄除法問題和結果。 

8.能認識重量單位「公克」、「公斤」及其關係，並建立 1公斤以內重量的量感

與估測。 

9.能認識圓及其構成要素，並使用圓規畫圓，及複製線段的長。 

10.在連續量及離散量的情境中，能認識單位分數的意義。 

自然與生

活科技領

域 

自然

與生

活科

技 

1.藉由觀察，認識認識植物的根、莖、葉、花和果實等各部位，知道植物在日

常生活中的用途。 

2.藉由遊戲、操作，察覺磁鐵的特性和兩極性，並設計、製作磁力玩具。 

3.藉由實驗，了解空氣的各種性質，並設計、製作風向風力計，實地測量風向

和風力。 

4.藉由五官觀察廚房裡的調味品，培養觀察和分辨能力；經由實驗，認識改變

物質性質的各項變因。 

社會領域 社會 

1.學會運用各種學習方法、資源，並規劃時間，提升學習效能。 

2.能夠習得校園民主、自治的意義與功能，並運用生活中。 

3.瞭解自我與家庭、同學之間的關係，學會與家庭、班級成員的互動與分工。 

4.學會多元學習活動的內容與策略，並實際進行多元學習規劃。 

5.能瞭解校園安全與危險的應變措施，並製作校園安全地圖，注意自身安全。 

健康與體

育領域 
體育 

1.能學會球類的傳接動作技能。 

2.了解體適能促進的活動，並積極參與。 
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3.瞭解進行翻滾時，避免運動傷害的動作技巧，並能處理突發的身體狀況。 

健康 

1.認識身體發展的順序與個別差異。 

2.能辨識食物與藥物的安全性與對身體的影響。 

3.能專心上課、完成作業、樂於發表、學用品帶齊、安靜聆聽他人分享。 

藝術與人

文領域 

音樂 

1.能夠兼顧音量與音準，唱完至少一首歌曲。 

2.能夠流暢地以正確指法吹奏直笛。 

3.能運用各種樂器或肢體動作表現藝術並安靜欣賞。 

4.遵守教師課堂相關規定。 

美勞 

1.能探索生活中的各種視覺元素，並運用於創作中。 

2.能觀察人物各種表情與姿態，並將其描繪出來。 

3.能嘗試不同媒材並運用在個人創作之中 

4.能於課堂上專心聆聽、參與討論及欣賞他人作品。 

綜合活動

領域 

綜合

活動 

1.參與各類活動，養成自律、遵守紀律和負責的態度。 

2.了解和接納自己，展現自己的長處。 
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108 學年度第一學期各領域具體評量目標（四）年級 

領域名稱 科目 具體目標 

語文領域 

國語 

1.能仔細聆聽並確切、完整的回答問題。 

2.能掌握文章要點，以完整語句簡要說明其內容。 

3.能熟習常用的生字語詞和句型。 

4.能用正確、美觀的硬筆字書寫作業。 

5.能嘗試創作，並欣賞自己和同學的作品。 

本土

語言 

1.能做到專心聆聽、學習認真、互動良好的學習態度。 

2.能用本土語言朗讀課文並回答問題。 

英語 

1.能辨識、說出及習寫各課所學習的英語字彙與句型。 

2.能精熟各課故事、參與戲劇演出、並精熟故事內短語及句型。 

3.能精熟字母拼讀法，完成延伸字彙練習，擴大字彙能力。 

4.能認真上課、按時繳交作業並完成練習事項。 

數學領域 數學 

1.認識一億以內的數，且能做大數的加減直式計算。 

2.熟練乘數、除數為二位數的乘、除法直式計算。 

3.認識角度單位「度」，且能用量角器測量角度和畫出指定的角。 

4.認識各種三角形的性質與平面圖形全等的意義。 

5.使用括號記成併式，區分計算順序，解決兩步驟四則混合計算的問題。  

6.熟練假分數和帶分數的互換，並作同分母分數的加減計算。  

7.能解決生活情境中，量(容量、重量)的複名數計算問題。 

8.認識二位小數的位值與化聚，且能做二位數的加減直式計算。  

9.認識生活中統計圖並能報讀長條圖、折線圖。 

自然與生

活科技領

域 

自然

與生

活科

技 

1.學會使用拳頭數及高度角觀測器測量月亮高度，並觀測出月亮位置變化的規

律性。 

2.透過水域環境的觀察，認識水生植物、水生動物的構造與生活條件，培養愛

護水生生物的觀念。 

3.透過動手做察覺光是直線前進的，並能觀察到光的反射與折射現象，進而應

用所學製造出像彩虹一樣的光。 

4.認識運輸工具的種類並了解其演進、動力來源及影響，並養成節約能源的習  

  慣。 

社會領域 社會 

1.能了解家鄉的意義，培養閱讀地圖的能力，並從地名故事中探索家鄉的演變。 

2. 能認識家鄉的地形和氣候，了解居民順應自然環境，發展具有特色的生活方  

式。 

3.能從先民遺留的文物，了解先民開發的過程及城鎮的發展與變遷。 

4.能認識家鄉的各種產業，了解家鄉產業的興起與地方資源息息相關。 

5.能了解家鄉居民因生活需求而發展科技，以及科技發展對家鄉生活的影響。 

6.能認識家鄉珍貴的自然資源，了解資源面臨破壞或消失的危機，並懂得愛護。 
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健康與體

育領域 

體育 

1.能學會打水前進 10公尺。 

2.能學會接力跑的動作技巧，並與他人合作完成目標。 

3.能準確做出躲避球的傳、接、閃躲等動作。 

健康 1.能養成正確的用眼習慣及潔牙方法。 

2.能了解事故傷害的意義，並舉出預防及應變的方法。 

3.能專心上課、完成作業、樂於發表、學用品帶齊、安靜聆聽他人分享。 

藝術與人

文領域 

音樂 

1.能演唱兩首老師指定之課本歌曲。 

2.能以直笛吹奏 Do至一點 Fa上行音階。 

3.能說出課堂所學的樂理記號及音樂知能。 

美勞 

1.能發揮創造力，將題材延伸並發揮個人特色。 

2.能嘗試不同媒材並運用在個人創作之中 

3.能正確使用工具創作作品 

4.能於課堂上專心聆聽、參與討論及欣賞他人作品。 

綜合活動

領域 

綜合

活動 

1.能積極參與團體活動，並養成負責與尊重紀律的態度。 

2.能參與家庭事務，並分享與家人互動的經驗和感受。 

3.能夠欣賞、包容個別差異並尊重自己與他人的權利。 
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108 學年度第一學期各領域具體評量目標（五）年級 

領域名稱 科目 具體目標 

語文領域 

國語 

1.能聽出重點並簡要歸納聆聽內容。 

2.說話時能把握重點並能用正確詞語，清晰表達想法。 

3.能在閱讀中掌握文章的主旨、取材結構，並能理解文法及修辭技巧。 

4.能掌握主旨寫出流暢的文章。 

5.能充分理解本學期國語課程內容。 

本土

語言 

1.能聽懂本土語言日常生活的簡短語句。 

2.能用本土語言朗讀課文並回答問題。 

英語 

1.能理解並應用課本句型。 

2.能正確唸讀課文及相關內容。 

3.上課積極參與練習，按時繳交作業並訂正。 

數學領域 數學 

1. 能熟練乘數是三位數的乘法。 

2. 能熟練末位是 0 的整數乘法。 

3. 由具體的操作活動理解因數、公因數和最大公因數。 

4. 由具體的操作活動理解倍數、公倍數和最小公倍數。 

5. 能透過操作，認識並說出多邊形的意義與性質。 

6. 能認識並理解正多邊形的意義與性質。 

7. 能透過具體操作，了解正多邊形的邊數與對稱軸的關係。 

8. 能透過具體操作，認識對稱點、對稱邊和對稱角，並了解線對稱圖形的特質。 

自然與生

活科技領

域 

自然

與生

活科

技 

1.能操作太陽基本觀測實驗，了解日升日落的變化以及太陽對人類的影響。 

2.能了解植物的構造、功能與繁殖方式，並能進行植物分類。 

3.能認識燃燒與空氣之間的關係與滅火，並了解鐵製品生鏽的成因及預防。 

4.認識聲音在不同介質中的傳播情形，與各種樂器如何發出大小高低的聲音 

 並學會製作簡易樂器。 

社會領域 社會 

1.能了解臺灣地理位置的重要性及自然環境的特點。 

2.能認識臺灣史前文化與各原住民的特色。 

3.能了解臺灣從荷西時代至清朝時期的歷史傳承演進。 

4.能了解臺灣傳統社會與文化的形成。 

健康與體

育領域 

體育 

1.能學會起跑架的使用及短跑、接力的動作要領。 

2.能學會跳高的完整過程及動作要領。 

3.能連續捷泳 15公尺以上，並且會換氣。 

健康 

1.能了解並培養健全的生活態度，分析自我與他人的差異，學會關心自己並

建立個人價值感。。 

2. 能了解各年齡層的生理變化，並有能力處理個體成長過程中的重要轉變。 

3. 能覺察生活環境中的潛在危機並尋求協助。 

藝術與人 音樂 1.能夠流暢地以直笛吹奏包含降 B的歌曲。 
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文領域 2.能夠兼顧音量與音準，唱完至少一首歌曲。 

3.認識並了解不同文化之表演內涵，並能說出其中特徵以辨認。 

4.遵守教師課堂相關規定。 

美勞 

1.能探索各種不同媒材，並表現想像力與創造力。 

2.能運用捏塑素材，進行空間探索與立體創作。 

3.能參與課堂活動及分享創作心得，並賞析同儕作品。 

4.能善用資訊設備創作，並且拍照及上傳個人作品。 

綜合活動

領域 

綜合

活動 

1.能透過各種宣導活動，學習多方面的知識。 

2.能積極參與宿營活動，並養成負責與尊重紀律的態度。 

3.能學習各項情緒管理技巧，妥善管理自己的情緒。 
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108 學年度第一學期各領域具體評量目標（六）年級 

領域名稱 科目 具體目標 

語文領域 

國語 

1.能聽出重點並簡要歸納聆聽內容。 

2.說話時能把握重點並能用正確詞語，清晰表達想法。 

3.能在閱讀中掌握文章的主旨、取材結構，並能理解文法及修辭技巧。 

4.能掌握主旨寫出流暢的文章。 

5.能充分理解本學期國語課程內容。 

本土

語言 

1.能聽懂本土語言日常生活的簡短語句。 

2.能用本土語言朗讀課文並回答問題。 

英語 

1. 能詢問並敘述自己及他人的外型及特徵。 

2. 能表達日常進行的例行事務及活動的頻繁度。 

3. 能積極參與課堂活動並準時繳交作業。 

數學領域 數學 

1.認識質數、合數及兩數互質的意義，透過質因數分解尋找最大公因數和最 

小公倍數，並能應用及解決生活中的問題。 

2.認識最簡分數，熟悉分數及小數的除法運算，並能根據除數大小，判斷商 

與被除數之關係。 

3.認識圓周長和直徑的關係，瞭解圓周率的意義，並能通過相關概念解決圓 

周長、圓面積及扇形等問題。 

4.認識比和比值的意義，並能應用及解決有關比例的問題，同時延伸此概 

念，認識縮圖、放大圖和比例尺，加以計算及應用之。 

5.透過觀察找出數量及圖形的規律性。並能應用數量變化關係及等量公理， 

列出算式或代數式來解題。 

自然與生

活科技領

域 

自然

與生

活科

技 

1.能認識水的形態與循環，了解天氣的變化，並具備防颱與防災的概念。 

2.能由生活經驗探討物質受熱的變化，並認識熱的傳播方法。 

3.能認識常見的岩石、礦物及其在生活中的應用，並了解自然界的作用對地

表所產生的影響。 

4.能認識電磁鐵的特性，並了解電磁鐵在日常生活中的影響與應用。 

社會領域 社會 

1.能從周遭環境及古蹟,關懷台灣的人文與自然。 

2.認識生活中各種規範以及法律常識,同時知道投資理財的目的及方式。 

3.理解台灣產業的變化以及家庭性別關係的新轉變。 

健康與體

育領域 

體育 

1.能換氣連續游泳 25公尺以上。 

2.能說出並展現流暢的上籃動作。 

3.能說出並做出排球的低手、高手傳球動作。 

4.能展現良好學習態度並呈現體育學習紀錄。 

健康 

1.能了解環保相關議題之核心與運用於綠色消費。 

2.認識酒、毒品之影響並懂得拒絕及其危害。 

3.瞭解兩性生理差異並學會尊重及自我保護。 
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藝術與人

文領域 

音樂 

1.能演唱兩首老師指定之課本歌曲。 

2.能以直笛吹奏 G大調音階及以 Mi為起始的阿拉伯音階。 

3.能與他人進行二部合奏、合唱。 

4.能說出課堂所學的樂理記號及音樂知能。 

美勞 

1.能探索各種不同媒材，並表現想像力與創造力。 

2.能運用戲偶，進行小組表演創作。 

3.能參與課堂活動及分享創作心得，並賞析同儕作品。 

4.能欣賞中國文字書寫藝術，並應用於生活情境。 

綜合活動

領域 

綜合

活動 

1.能透過各種宣導活動，學習多方面的知識。   

2.能積極參與團體活動，並養成負責與尊重紀律的態度。 

3.能學習各項情緒管理技巧，妥善管理自己的情緒。 
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108 學年度第二學期各領域具體評量目標（一）年級 

領域名稱 科目 具體目標 

語文領域 

國語 

1.能培養良好的聆聽態度，確實把握聆聽的方法，聽懂別人表達的重點。 

2.能以清晰且有條理的語句表達意見。 

3.能養成良好的書寫姿勢，並寫出工整的字體。 

4.能熟習常用生字語詞的形音義，進而瞭解文章的內容。 

5.能擴充語彙，正確的遣詞造句，並練習常用的基本句型。 

本土

語言 

1.能用正確語音朗讀課文及日常生活語詞，並了解其意義。 

2.能有良好的聆聽及學習態度。 

數學領域 數學 

1.能熟練 100以內的數的順序、大小。 

2.能認識 1元、5元、10元、50元的幣值，並能做錢幣換算。  

3.能利用個別單位測量物件的長度，比較長短，並能做長度的合成、分解。 

4.能知道昨天、今天、明天的用語並認識月份、星期和日期的先後順序。 

5.能仿製基本平面圖形（三角形、正方形、長方形、圓形）。 

6.能解決生活中二位數加減的應用問題。 

生活領域 

生活 

1.能理解、探索、享受閱讀的樂趣。 

2.能觀察、感受並體驗春天的美。 

3.能探索聲音傳播現象，並學會打電話。 

4.能感受家人的愛並勇於表達感謝。 

5.能了解生活中水的特性與重要性，並懂得珍惜水資源。 

6.能認識端午節慶，並感受夏天的特色。 

音樂 

1.能演唱一首完整的歌曲。 

2.能打出正確的節奏。 

3.能配合肢體或樂器，完成音樂性表演。 

美勞 

1.能運用紙材練習編織技巧。 

2.能理解基本顏料混色原理。 

3.能運用多元媒材進行藝術創作活動。 

健康與體

育領域 

體育 

1.能快速移位並拋接球體，培養良好的手眼協調能力。 

2.能利用身體控制能力，有效完成單、雙腳混和組合和連續跳。 

3.學會正確的暖身運動及跳繩動作促進健康體適能。 

健康 
1.能養成良好的衛生習慣。 

2.能說出並遵守生活安全須知。 
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108 學年度第二學期各領域具體評量目標（二）年級 

領域名稱 科目 具體目標 

語文領域 

國語 

1.能有禮貌的聆聽，掌握到聆聽的內容。 

2.能把握主題，清楚明白的口述表達。 

3.能熟習並應用學過的生字語詞。 

4.能自我要求寫出工整的字體。 

5.能掌握基本閱讀技巧，理解文章中的訊息，了解文章的內容。 

6.能造出通順的語句，使用適當的標點符號，並練習寫作。 

本土

語言 

1.能用正確語音朗讀課文及日常生活語詞，並了解其意義。 

2.能有良好的聆聽及學習態度。 

數學領域 數學 

1.能了解 1000以內的數列、大小，並會使用錢幣卡進行兌換。 

2.能用乘法算式，解決生活中的問題，並能解決加、減與乘法的兩步驟問題。  

3.能用直式計算解決三位數的加減問題。  

4.能查月曆點數日數和日期及進行星期和日數的化聚。 

5.能進行公分和公尺的實測、估測、化聚和加減計算。 

6.能解決除法（包含除、等分除）問題，並用乘法（加法、減法）算式記錄

解題過程。 

7.能認識生活中物體上的平面、邊和角，並由邊長關係，認識簡單平面圖形

與立體形體。  

生活領域 

生活 

1.能解決生活的問題、美化生活的環境、增加生活的趣味。 
2.能透過各種媒材進行磁鐵特性探索活動，並體驗學習的樂趣。 
3.能察覺、觀察不同生物(如小動物)之特色，並欣賞其長處、知道如何與
其相處。 
4.能以五官知覺探索生活中的色彩，並察覺事物及環境的色彩變化。 
5.能觀察並說出雨天的景象，且對周邊訊息做出適切反應。 
6.能聽取團體成員的意見、遵守規則、一起工作，並完成任務。 

音樂 

1.能背唱一首完整的歌曲。 

2.能打出正確的節奏。 

3.能配合肢體或樂器，完成音樂性表演。 

美勞 

1.能熟練蠟筆的使用與色彩混色的技巧。 

2.能應用塑材進行捏塑技巧。 

3.能運用線條表現造形活動與趣味表演。 

健康與體

育領域 

體育 

1.能連續跳繩 10下。 

2.能正確的做出平衡木遊戲的動作。 

3.能用身體操作球並學會踢球的動作。 

健康 
1.能愛護及尊重自己和他人的身體。 

2.能做好資源回收，了解環保及資源的重要。 

綜合活動

領域 

綜合

活動 

1、能在團體活動中互助合作，並關懷團隊成員。 

2、能在日常生活中主動幫助他人。 
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108 學年度第二學期各領域具體評量目標（三）年級 

領域名稱 科目 具體目標 

語文領域 

國語 

1.能仔細聆聽並確切、完整的回答問題。 

2.能掌握文章要點，以完整語句簡要說明其內容。 

3.能熟習常用的生字語詞和句型。 

4.能用正確、美觀的硬筆字書寫作業。 

5.能嘗試創作，並欣賞自己和同學的作品。 

本土

語言 

1.能做到專心聆聽、學習認真、互動良好的學習態度。 

2.能用本土語言朗讀課文並回答問題。 

英語 

1.能理解並應用課本句型 

2.能正確唸讀課文及相關內容 

3.上課積極參與練習，按時繳交作業並訂正 

數學領域 數學 

1.能理解分數是幾個單位分數合成的結果，並比較同分母分數的大小。 

2.能用除法直式，解決二位數除以一位數的問題及三位數除以一位數的問題並

在具體情境中，解決加、減與除法的兩步驟問題。 

3.能認識時刻和時間，並做時間(時、分)的加減計算。 

4.能比較一位小數的大小，並用直式計算解決一位小數的加減問題。 

5.能報讀生活中常見的二維表格。 

6.能認識整數、小數數線，並在數線上做大小比較及加減操作。 

7.能解決同分母分數的加減問題。 

8.能以「平方公分」的面積單位計算平面圖形的面積。 

9.能在具體情境中，認識乘除互逆並用乘除互逆，驗算除法的答案。 

10.能以「公升」、「毫公升」為單位進行實測與估測，並做加減計算。 

自然與生

活科技領

域 

自然

與生

活科

技 

1.能認識蔬菜外形特徵與內部構造，並透過栽種了解陽光、空氣和水對植物的

重要性。 

2.能了解水的三態變化及在生活中的應用。 

3.能學會觀察及記錄天氣變化，以及了解天氣預報資料所代表的意義。 

4.能認識不同動物的外型特徵及運動方式。 

社會領域 社會 

1.能運用多元的方法認識居住地方，並珍惜居住地方的環境和資源。 

2.認識居住地方不同族群的多元生活方式，給予尊重與關懷。 

3.學會有計畫的消費、儲蓄和認識購物付費方式，養成愛物惜物的習慣和態度 

4.認識居住地方各種組織的資源與服務，並感謝為我們服務的人。 

5.了解居住地方的特色與文化，養成關懷居住地的態度。 

6.察覺並關心居住地方可能發生的問題和危機。 

健康與體

育領域 
體育 

1.能學會巧固球的比賽規則，參與比賽，表現巧固球的運動技能。 

2.能瞭解足球傳球與接球的基本動作要領。 

3.能表現操作運動器材的能力。 
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健康 

1.能遵守團體規範，了解分工合作的重要，且知道如何做好垃圾減量的方法。 

2.能改善並建立良好的個人健康態度和生活習慣，且養成每天吃營養健康的早

餐習慣。 

3.能專心上課、完成作業、樂於發表、學用品帶齊、安靜聆聽他人分享。 

藝術與人

文領域 

音樂 

1.能夠兼顧音量與音準，唱完至少一首歌曲。 

2.能夠流暢地以正確指法吹奏直笛。 

3.能運用各種樂器或肢體動作表現藝術並安靜欣賞。 

4.遵守教師課堂相關規定。 

美勞 

1.能認識色彩相關知識並運用於創作中。 

2.能運用不同媒材表現想像力及創造力 

3.能運用水墨相關媒材創作作品 

4.能於課堂上專心聆聽、參與討論及欣賞他人的作品。 

綜合活動

領域 

綜合

活動 

1.校外教學時，能遵守規則並注意安全。 

2.能認真完成各項教學活動的學習單。 

3.能察覺生活周遭潛藏的危險，並知道保護自己的方法。 
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108 學年度第二學期各領域具體評量目標（四）年級 

領域名稱 科目 具體目標 

語文領域 

國語 

1.能仔細聆聽並確切、完整的回答問題。 

2.能掌握文章要點，以完整語句簡要說明其內容。 

3.能熟習常用的生字語詞和句型。 

4.能用正確、美觀的硬筆字書寫作業。 

5.能嘗試創作，並欣賞自己和同學的作品。 

本土

語言 

1.能做到專心聆聽、學習認真、互動良好的學習態度。 

2.能用本土語言朗讀課文並回答問題。 

英語 

1.能辨識、說出及習寫各課所學習的英語字彙與句型。 

2.能精熟各課故事、參與戲劇演出、並精熟故事內短語及句型。 

3.能精熟字母拼讀法，完成延伸字彙練習，擴大字彙能力。 

4.能認真上課、按時繳交作業並完成練習事項。 

數學領域 數學 

1.能解決生活情境中，兩步驟的整數四則混合計算問題。 

2.能做「公里、公尺、公分」的長度換算，並解決複名數的計算問題。 

3.能解決生活情境中，「日和時、時和分、分和秒」的換算與加減問題。 

4.能認識大數(億、兆)，並做大數的加、減法直式計算。 

5.能認識體積單位「立方公分」，並算出堆疊積木的體積。 

6.能認識二位小數的位值與化聚，並解決兩步驟小數加、減、乘的問題。 

7.能透過操作認識各種四邊形的性質，並運用工具畫出四邊形。 

8.能理解「等值分數」，並進行簡單異分母分數的比較。 

9.能計算正方形與長方形的周長與面積、簡單複合圖形的面積問題。 

10.能認識概數的取法，並利用概數做加、減的概算。 

自然與生

活科技領

域 

自然

與生

活科

技 

1.認識計時工具及方法，並學習做好時間管理。 

2.透過操作認識毛細現象、虹吸現象、連通管原理，進而發現生活中應用的例子。 

3.認識昆蟲的構造和外形特徵，了解昆蟲的運動方式、生活習性、成長過程，並了解環

境變化對昆蟲的影響，進而學習如何維護昆蟲的生存環境。 

4.學會通路、斷路的概念，並能夠連接電池串聯與並聯，進而設計電池玩具。 

社會領域 社會 

1.能認識並善用家鄉的機構與組織，並懂得珍惜資源與感謝為我們服務的人。 

2.能認識家鄉早期與現代的交通型態，及對家鄉生活的影響。 

3.能瞭解家鄉人口的組成、分布與變化，及其產生的影響。 

4.能認識家鄉古蹟名勝，瞭解傳統文化特色，並培養珍惜文化資產的態度。 

5.能認識家鄉先民與外來文化及其影響，並以包容和尊重的態度來面對多元文

化。 

6.能瞭解家鄉的轉變及尋找其發展潛力，並培養參與家鄉活動的態度與能力。 

健康與體 體育 1.能在活動中表現全身性動的控制能力，並且在遊戲或比賽中表現基本動作或技術。 
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育領域 2.能了解體適能測驗項目並盡力完成檢測。 

3.能參與班際體育競賽，並表現出運動精神。 

健康 

1.能熟記一日飲食的建議量，及營養素的主要食物來源和功能。 

2.能說出生活周遭環境問題與人體健康的關係。 

3.能了解家庭在個人發展與人際關係上的重要性。 

4.能專心上課、完成作業、樂於發表、學用品帶齊、安靜聆聽他人分享。 

藝術與人

文領域 

音樂 

1.能演唱兩首老師指定之課本歌曲。 

2.能以直笛吹奏 Do至一點 Sol上行音階。 

3.能說出課堂所學的樂理記號及音樂知能。 

美勞 

1.能發揮創造力，將題材延伸並發揮個人特色。 

2.能嘗試不同媒材並運用在個人創作之中 

3.能正確使用工具創作作品 

4.能於課堂上專心聆聽、參與討論及欣賞他人作品。 

綜合活動

領域 

綜合

活動 

1.能覺察環境問題，實踐環境保護工作。 

2.能積極參與團體活動，並養成負責與尊重紀律的態度。 

3.能了解戶外活動應注意的事項，並於活動時用心觀察並積極參與。 
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108 學年度第二學期各領域具體評量目標（五）年級 

領域名稱 科目 具體目標 

語文領域 

國語 

1.能聽出重點並簡要歸納聆聽內容。 

2.說話時能把握重點並能用正確詞語，清晰表達想法。 

3.能在閱讀中掌握文章的主旨、取材結構，並能理解文法及修辭技巧。 

4.能掌握主旨寫出流暢的文章。 

5.能充分理解本學期國語課程內容。 

本土

語言 

1.能聽懂本土語言日常生活的簡短語句。 

2.能用本土語言朗讀課文並回答問題。 

英語 

1.能理解並應用課本句型。 

2.能正確唸讀課文及相關內容。 

3.上課積極參與練習，按時繳交作業並訂正。 

數學領域 數學 

1. 能在具體情境中，解決帶分數乘以整數的問題。 

2. 能在具體情境中，解決整數乘以分數的問題。 

3. 能在具體情境中，解決分數乘以分數的問題。 

4. 能解決生活中整數乘以小數的直式乘法問題。 

5. 能解決生活中小數乘以小數的直式乘法問題。 

6. 能理解小數乘法中，被乘數、乘數和積的關係。 

自然與生

活科技領

域 

自然

與生

活科

技 

1.能操作太陽基本觀測實驗，了解日升日落的變化以及太陽對人類的影響。 

2.能了解植物的構造、功能與繁殖方式，並能進行植物分類。 

3.能認識燃燒與空氣之間的關係與滅火，並了解鐵製品生鏽的成因及預防。 

4.認識聲音在不同介質中的傳播情形，與各種樂器如何發出大小高低的聲音 

 並學會製作簡易樂器。 

社會領域 社會 

1.能了解日治時期的治臺政策、經濟發展與社會變遷。 

2.能認識從戰後到現代的政治發展、社會變遷及政府組織的職權。 

3.能知道規範的形成與重要性，並認識生活中的法律。 

4.能了解城鄉發展與變遷並認識各區域的發展特色。 

5.能知道臺灣現有的自然資源並學習珍惜。 

健康與體

育領域 

體育 

1.能瞭解桌球、羽球比賽規則，參與比賽，表現運動技能。 

2.在體育活動中，以有效的溝通技巧與適宜情緒表達，表現和諧人際關係。 

3.使用體適能測驗的結果訂定運動處方及參與各種體適能活動。 

健康 

1.能認識飲食相關文化關係，並接納尊重不同國家的飲食文化。 

2.能了解咀嚼檳榔對健康的為害，以及引發的社會及環境問題。 

3.學習與家人和諧相處，並了解家庭聚會的重要性。 

藝術與人

文領域 
音樂 

1.能夠流暢地以直笛吹奏包含升 F與降 B的歌曲。 

2.能夠兼顧音量與音準，唱完至少一首歌曲。 

3.認識並了解不同文化之表演內涵，並能說出其中特徵以辨認。 
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4.遵守教師課堂相關規定。 

美勞 

1.能探索各種不同媒材，並表現想像力與創造力。 

2.能運用捏塑素材，進行空間探索與立體創作。 

3.能參與課堂活動及分享創作心得，並賞析同儕作品。 

4.能善用資訊設備創作，並且拍照及上傳個人作品。 

綜合活動

領域 

綜合

活動 

1.能透過各種宣導活動，學習多方面的知識。 

2.能積極參與宿營活動，並養成負責與尊重紀律的態度。 

3.能學習各項情緒管理技巧，妥善管理自己的情緒。 
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108 學年度第二學期各領域具體評量目標（六）年級 

領域名稱 科目 具體目標 

語文領域 

國語 

1.能聽出重點並簡要歸納聆聽內容。 

2.說話時能把握重點並能用正確詞語，清晰表達想法。 

3.能在閱讀中掌握文章的主旨、取材結構，並能理解文法及修辭技巧。 

4.能掌握主旨寫出流暢的文章。 

5.能充分理解本學期國語課程內容。 

本土

語言 

1.能聽懂本土語言日常生活的簡短語句。 

2.能用本土語言朗讀課文並回答問題。 

英語 

1. 能了解並運用適當的介係詞表達時間。 

2. 能以過去式敘述過去的人事物及之前做過的事情。 

3. 能積極參與課堂活動並準時繳交作業。 

數學領域 數學 

1.熟悉混合四則運算的運算優先順序，且能靈活轉換分數與小數，解決分數

和小數四則混合計算的問題。 

2.了解時間如何轉換成小數或分數，且能運用時間與距離比較物體運動的快

慢，解決生活中有關速率的應用問題。 

3.認識正方體與長方體中，面和線的垂直、平行的關係，且能理解直柱體底

面積與柱高的關係，解決複合形體的計算問題。 

4.了解基準量與比較量的意義，且能運用母子和和母子差，解決母數未知的

題目。 

5.能利用常用的數量關係，列出恰當的算式，並進行解題。 

6.認識長條圖、折線圖、圓形百分圖、圓形圖，並能將生活中的資料繪製成

有序的資料。 

自然與生

活科技領

域 

自然

與生

活科

技 

1.能利用槓桿原理，說明各種工具是屬於省力或費力的工具。 

2.能瞭解鐵製品生鏽及食物腐敗的成因，並認識其防止的方法。 

3.能瞭解生物與環境的關係，並以實際的行動來愛護地球。 

社會領域 社會 

1.能理解認識台灣在國際的發展,並且有開闊的世界觀。 

2.能了解科技化及多元化對世界帶來的影響。 

3.能夠實踐愛護環境,永續地球村的概念。 

健康與體

育領域 

體育 

1.能換氣連續游泳 50公尺以上。 

2.能了解運動規則，參與比賽，表現運動技能。 

3.能與同學合作無間並培養團體合作之精神。 

健康 

1.了解預防疾病的正向行為與活動，已增進身體的安適。 

2.能評估危險情境的可能處理方法及其結果。 

3.能確認消費者在健康事物上的權利與義務 

藝術與人 音樂 1.能演唱兩首老師指定之課本歌曲。 
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文領域 2.能以直笛吹奏 G大調音階及以 Mi為起始的阿拉伯音階。 

3.能與他人進行二部合奏、合唱。 

4.能說出課堂所學的樂理記號及音樂知能。 

美勞 

1.能探索各種不同媒材，並表現想像力與創造力。 

2.能運用刮畫素材，進行線條與造型創作。 

3.能參與課堂活動及分享創作心得，並賞析同儕作品。 

4.能彩繪設計畢業小帽，應用於畢業典禮。 

綜合活動

領域 

綜合

活動 

1.能在畢業系列活動表現良好，亦能從各項活動參與、議題聽講中養成負責

與尊重紀律的態度。 

2.能學習各項情緒管理技巧，妥善管理自己的情緒。 
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臺北市松山區民族國民小學108學年度第一學期（一）年級各領域評量方式一覽表 

領域 科目 評量日期 評量範圍 評量方式及內容 備註 任課老師簽名 

語
文 

國
語 

 
首冊 

第一冊 

一、上課表現、口頭發表、

表演、說故事……等 

二、習作、作業、學習單 

三、隨堂測驗 

 

25% 

 

40% 

35% 

 

陳寶如、薛如雯 

張雅文、徐蓉姬 

潘奕彣、黃承哲 

     吳佩玲 

本
土
語
言 

隨堂 第一冊 
一、課文朗讀、基本日常生     

活語詞 

二、學習態度 

 

80% 

20% 

陳寶如、薛如雯 

張雅文、徐蓉姬 

潘奕彣、黃承哲 

     吳佩玲 

數
學 

隨堂 一冊 

 

一、學習態度 

二、實作、習作 

三、隨堂測驗 

25% 

40% 

35% 

陳寶如、薛如雯 

張雅文、徐蓉姬 

潘奕彣、黃承哲 

吳佩玲 

生
活 

生
活 

隨堂 一冊 

一、學習態度 

二、紙筆測驗 

三、習作 

四、實作 

25% 

15% 

30% 

30% 

陳寶如、薛如雯 

張雅文、徐蓉姬 

潘奕彣、黃承哲 

吳佩玲 

美
勞 

隨堂 一冊 

1、個人創作表現 

2、課堂發表與聆聽 

3、熟習工具運用 

4、課後整理 

60% 

20% 

10% 

10% 

陳映竹 

音
樂 

 

 

隨堂 第一冊 

ㄧ、演唱 

二、樂器演奏及律動表現 

三、習作 

四、學習態度  

25% 

25% 

25% 

25% 

洪惠文 

健
康
與
體
育 

隨堂 一冊 

一、學習態度 

二、學習紀錄 

三、運動習慣與實踐 

四、運動技能 

20％ 

20％ 

30％ 

30％ 

黃承哲 

英
才
施
教 

隨堂 第一冊 

1.聽力練習及平時作業 

2.習作及平時測驗 

3.口語發表及實作 

4.上課態度及上課表現 

5.期中/期末評量 

25% 

20% 

20% 

10% 

25% 

李中丹、曾安卉 

彭秋雯、陳衍甫 
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臺北市松山區民族國民小學108學年度第一學期（二）年級各領域評量方式一覽表 

領域 科目 評量日期 評量範圍 評量方式及內容 備註 任課老師簽名 

語
文 

國
語 

第10週 
第20週 第三冊 

一、上課表現、口頭發表、  
表演、說故事……等 
二、習作、作業、學習單 
三、定期評量 
四、隨堂測驗 

10% 
 

40% 
30% 
20% 

謝宜蓉、莊汶樺 
王俞婷、張靜宜 
沈君俞、林慧萍 

本
土
語
言 

隨堂 第三冊 

一、課文朗讀、基本日常生

活語詞 

二、學習態度 

80% 

 

20% 

謝宜蓉、莊汶樺 

王俞婷、張靜宜 

沈君俞、林慧萍 

數
學 

第10週 

第20週 
第三冊 

一、學習態度 

二、實作、習作 

三、定期評量 

四、隨堂測驗 

10% 

20% 

30% 

40% 

謝宜蓉、莊汶樺 

王俞婷、張靜宜 

沈君俞、林慧萍 

生
活 

生
活 

隨堂 第三冊 

一、學習態度 

二、習作 

三、實作(肢體表現、口頭

發表、上台報告、手作

成品等) 

30% 

30% 

40% 

陳怡雯、周文娟、

沈佳奇、何美蓉 

美
勞 

隨堂 第三冊 

一、實作評量 
二、多元評量：創意表現、
欣賞表達 
三、課堂表現：學習態度、
場地整理 

60% 

20% 

 

20% 

 

陳映竹 

音
樂 

 
隨堂 

第三冊 

ㄧ、演唱 
二、樂器演奏及律動表現 
三、習作 
四、學習態度 

25% 
25% 
25% 
25% 

孫榮斌 

健
康
與
體
育 

隨堂 第三冊 

ㄧ、學習態度及表現 

二、衛生習慣 

三、運動技能表現 

30% 

30% 

40% 

謝宜蓉、莊汶樺 

王俞婷、張靜宜 

沈君俞、林慧萍 

 

綜
合
活
動 

隨堂 第三冊 
一、學習態度與實踐 

二、學習單 

50% 

50% 

謝宜蓉、莊汶樺 

王俞婷、張靜宜 

沈君俞、林慧萍 

英
才
施
教 

隨堂 
SuperSta

rter3 

1.平時作業 

2.平時測驗 

3.期中/期末評量 

4.上課表現及態度 

25% 

25% 

25% 

25% 
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臺北市松山區民族國民小學108學年度第一學期（三）年級各領域評量方式一覽表 

領域 科目 評量日期 評量範圍 評量方式及內容 備註 任課老師 

語
文 

國
語 

第10週 
第一課〜 

語文天地二 

一、定期評量 

二、平時測驗 

三、作業表現 

四、閱讀與寫作 

五、學習態度 

30﹪ 

40﹪ 

10﹪ 

10﹪ 

10﹪ 

孫儷月 
陳弘展 
歐美芳 
王奕貞 
熊培妡 

第20週 
第八課〜 

語文天地四 

英
文 

第10週 

第20週 

Unit 1-2 

Unit 3-4 

一、定期評量 

二、平時測驗 

三、口語表現 

四、作業實作 

五、學習態度 

30% 

30% 

10% 

20% 

10% 

彭秋雯 

 

本
土
語
言 

隨堂測驗 第五冊 
一、學習態度 
二、課文朗讀 
三、口語表現 

20﹪ 

60﹪ 

20﹪ 

孫儷月 
陳弘展 
王奕貞 
熊培妡 

數
學 

數
學 

第10週 第1-5單元 一、定期評量 

二、平時測驗 

三、作業表現 

四、學習態度 

30﹪ 

40﹪ 

20﹪ 

10﹪ 

歐美芳 

孫儷月 

王奕貞 

陳弘展 

熊培妡 第20週 第4-6單元 

社
會 

社
會 

第10週 
第1單元 

〜第3單元 
一、定期評量 

二、平時測驗 

三、作業表現 

四、學習態度 

30﹪ 

40﹪ 

20﹪ 

10﹪ 

孫儷月 
陳弘展 
歐美芳 
王奕貞 

熊培妡 第20週 
第4單元 

〜第6單元 

健
康
與
體
育 

體
育 

不定期 
第二、四、五單

元 

一、實做(技能) 

二、學習態度、課堂表現 

三、體育知識測驗 

60﹪ 

20﹪ 

20﹪ 

 

健
康 

   第20週 第一、三單元 

一、定期評量 

二、作業表現 

三、參與表現及學習態度 

（課堂發表、互動、傾聽…等） 

30﹪ 

30﹪ 

40﹪ 

 

方新婷 

自
然
與
生

活
科
技 

自
然
與

生
活
科

技 第10週 
第一單元 

〜第二單元 

一、習作和指定作業  

二、實驗操作精神和學習

態度                 

20﹪ 

20﹪ 

 

林育銘 

黃國榮 

張玉琴 
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第20週 
第三單元 

〜第四單元 

三、紙筆測驗      

    期中考             

    期末考           

    平時考           

 

20﹪ 

20﹪ 

20﹪ 

張志銘 

江憶欣 

綜
合
活
動 

綜
合
活
動 

不定期 全 

一、參與表現及學習態度

（課堂表現、互動、發表…等） 

二、學習單 

70﹪ 

 

 

30﹪ 

孫儷月 
陳弘展 
歐美芳 
王奕貞 

熊培妡 

藝
術
與
人
文 

音
樂 

不定期 

第一單元 

第二單元 

第六單元 

一、演唱 
二、演奏(直笛) 
三、綜合評量 

1. 樂理 

2. 音樂常識 
3. 藝術才藝表演 
4. 自評與他評。 

四、平時表現：      
1.學習態度 
2.學用品備齊 
3.參與課堂活動 

25% 

25% 

25% 

 

 

 

25% 

陳映羽 

美
勞 

不定期 
一〜六 

單元 

一、單元作品評量  

二、綜合評量： 

    學習筆記、學習單 

三、平時表現： 

1.用具帶齊 

2.上課實作情形與聆 

     聽態度 

3.參與及欣賞態度 

4.參與其他藝術活動 

60％ 

15％ 

 

25％ 
林政榮 
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臺北市松山區民族國民小學108學年度第一學期（四）年級各領域評量方式一覽表 

領域 科目 評量日期 評量範圍 評量方式及內容 備註 任課老師 

語
文 

國
語 

第10週 
第一課~ 

統整活動二 

一、定期評量              

二、平時測驗 

三、作業表現 

四、閱讀與寫作 

五、學習態度 

30﹪ 

40﹪ 

10﹪ 

10﹪ 

10﹪ 

方淑玟 

王音婷 

蕭惠文 

王郁琄 

許敏玲 
第20週 

第八課~ 

統整活動四 

英
文 

第10週 
Lesson 1~ 

Review 1 

一、平時作業 

二、習作+平時測驗 

三、口語發表 

四、上課態度及上課表現 

五、期中/期末評量 

20% 

20% 

20% 

10% 

30% 

洪宜紃 

第20週 
Lesson 3~ 

Review 2 

本
土
語
言 

隨堂測驗 第七冊 
一、學習態度 
二、課文朗讀 
三、口語表現 

20﹪ 

60﹪ 

20﹪ 

王音婷 

蕭惠文 

王郁琄 

許敏玲 

數
學 

數
學 

第10週 
第一單元~

第五單元 
一、定期評量              

二、平時測驗 

三、作業表現 

四、學習態度 

30﹪ 

40﹪ 

20﹪ 

10﹪ 

方淑玟 

王音婷 

蕭惠文 

王郁琄 

許敏玲 
第20週 

第六單元~

第十單元 

社
會 

社
會 

第10週 

第一單元~ 

第三單元 

 

一、定期評量              

二、平時測驗 

三、作業表現 

四、學習態度 

 

30﹪ 

40﹪ 

20﹪ 

10﹪ 

 

方淑玟 

王音婷 

蕭惠文 

王郁琄 

許敏玲 
第20週 

第四單元~ 

第六單元 

健
康
與
體
育 

健
康 

   第20週 
第五、六單

元 

一、定期評量 

二、作業表現 

三、參與表現及學習態度 

（課堂發表、互動、傾聽…等） 

30﹪ 

30﹪ 

40﹪ 

 

方新婷 

體
育 

不定期 
第一~四單

元 

一、實做(技能) 

二、學習態度、課堂表現 

三、體育知識測驗 

60﹪ 

20﹪ 

20﹪ 

體代 

自
然
與
生

活
科
技 

自
然
與
生

活
科
技 

第10週 第1-2單元 

一、作業表現 

二、平時測驗 

三、定期評量（期中考、期 

20﹪ 

20﹪ 

40﹪ 

張玉琴 
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第20週 第3-4 

末考） 

四、平時表現（含聆聽、觀察、 

操作、實驗、記錄等） 

20﹪ 

綜
合
活
動 

綜
合
活
動 

隨堂 全 

一、參與表現及學習態度（課

堂表現、互動、發表…等） 

二、學習單 

70﹪ 

 

 

30﹪ 

方淑玟 

王音婷 

蕭惠文 

王郁琄 

許敏玲 

藝
術
與
人
文 

音
樂 

隨堂 
第1、2、6單

元 

 
一、演唱 
二、演奏 

三、音樂知能與習作 
四、課堂表現 
 

 
 

25% 

25% 

 25% 

 25% 

洪惠文 

美
勞 

不定期 
3〜6 

單元 

一、單元作品評量  

二、綜合評量： 

    學習筆記、學習單 

三、平時表現： 

1.用具帶齊 

2.上課實作情形與態度 

3.參與及欣賞態度 

4.參與其他藝術活動 

60％ 

15％ 

 

25％ 林津欣 
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臺北市松山區民族國民小學108學年度第一學期（五）年級各領域評量方式一覽表 

領域 科目 評量日期 評量範圍 評量方式及內容 備註 任課老師 

語
文 

國
語 

第10週 

第1-7課 

含語文天地

(一)(二) 

一、形成性評量 
1.平時紙筆測驗 
2.作業檢核 
3.學習精神與態度 
 

二、總結性評量： 
定期評量 
 

  
    30% 

 30% 
 10% 

    

    30% 

許家銘 
程懷德 

第20週 

第8-14課 

含語文天地

(三)(四) 

英
文 

第10週 

第20週 

Unit 1-2 

Unit 3-4 

一、定期評量 

二、隨堂測驗 

三、口語表現 

四、作業實作 

五、學習態度 

40% 

20% 

10% 

20% 

10% 

陳衍甫 

許嘉真 

 

本
土
語
言 

不定期 
第一單元 ~第

三單元 

1.朗讀課文 

2.朗讀語詞 

3.習寫習題 

4.學習態度 

30% 

30% 

30% 

10% 

 

數
學 

數
學 

第10週 單元1-單元5 一、定期評量 

二、期中、期末測驗 

三、作業實作 

四、學習態度 

30% 

30% 

30% 

10% 

程懷德 
許家銘 

第20週 單元 6-單元 10 

社
會 

社
會 

第10週 第 1-3單元 
一、形成性評量： 

1.平時紙筆測驗 
2.作業檢核 
3.報告製作 
4.學習精神與態度 

二、總結性評量： 
定期評量 

 

20% 

20% 

15% 

15% 

 

30% 

方新婷 

第20週 第 4-6單元 

健
康
與
體
育 

健
康 

第20週 第5-7單元 

1. 生活檢核 

2. 作業表現 

3. 學習態度 

4. 定期評量 

 30﹪ 

40﹪ 

10﹪ 
20﹪ 

許嘉真 
許家銘 
江憶欣 
張馨丰 

體
育 

不定期 

短跑與接力 

跳高 

游泳 

1.實作評量 

2.學習態度 

3.紙筆測驗（運動常識） 

50% 

30% 

20% 

張馨丰 
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自
然
與
生
活
科
技 

自
然 

第10週 單元一、二 

  1.平時紙筆測驗 

2.作業檢核 

  3.學習精神與態度 

4.定期評量 

30% 

30% 

10% 

30% 

 

第20週 單元三、四 

綜
合
活
動 

綜
合
活
動 

不定期 主題活動 

一、宿營活動表現 

二、各項活動、議題聽講與

回饋 

三、EQ課表現 

四、學習態度 

30％ 

30％ 

 

30％ 

10％ 

 

藝
術
與
人
文 

音
樂 

不定期 

第一單元 

第二單元 

第六單元 

一、演唱 

二、演奏 

三、音樂知能與習作 

四、學習態度 

25% 

25% 

25% 

25% 

陳映羽 

美
勞 

不定期 
一〜六 

單元 

一、 單元作品評量 

主題掌握、媒材技法、

創意、作品完整度 

二、綜合評量： 

   學習筆記、學習單 

三、平時表現： 

1.用具帶齊 

2.上課實作情形與聆 

     聽態度 

3.參與及欣賞態度 

4.參與其他藝術活動 

60％ 

 

 

15％ 

 

25％ 
戴貝羽 
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臺北市松山區民族國民小學108學年度第一學期（六）年級各領域評量方式一覽表 

領域 科目 評量日期 評量範圍 評量方式及內容 備註 任課老師 

語
文 

國
語 

第10週 
第一單元~第 

二單元 

一、形成性評量 

1.平時紙筆測驗 

2.作業檢核 

3.學習精神與態度 

二、總結性評量： 

定期評量 

 30% 

 30% 

 10% 

       

    30% 

洪德曦、吳智融 

紀  宏、郭麗君

王如茵 

第20週 
第三單元~第 

四單元 

英
文 

第10週 

第20週 

Welcome~U.2 

U.3~U.4 

一、 平時作業 

二、 平時測業 

三、 口語發表 

四、 上課態度 

五、 期中期末評量 

20% 

20% 

15% 

15% 

30% 

曾安卉 

本
土
語
言 

隨堂 
第一單元- 

第 三單元 

1.朗讀課文  

2.朗讀語詞  

3.習寫習題  

4.學習態度 

40% 

30%  

20%  

10% 

洪德曦、吳智融 

紀  宏、郭麗君

王如茵 

數
學 

數
學 

第10週 單元一~五 
一、形成性評量 

1.平時紙筆測驗 

2.作業檢核 

3.學習精神與態度 

二、總結性評量： 

定期評量 

 

30% 

30% 

10% 

 

30% 

洪德曦、吳智融 

紀  宏、郭麗君

王如茵 
第20週 單元六~十 

社
會 

社
會 

第10週 

第20週 

1-3單元 

4-6單元 

一、形成性評量 

1.平時紙筆測驗 

2.作業檢核 

3.學習精神與態度 

二、總結性評量： 

定期評量 

30% 

30% 

10% 

 

30% 

     沈佳奇 

健
康
與
體
育 

健
康 

第20周 1-7單元 

1.生活檢核 

2.作業表現 

3.學習態度 

4.紙筆評量 

30% 

20% 

10% 

40% 

洪德曦、吳智融 

紀  宏、郭麗君

王如茵 

體
育 

不定期 單元ㄧ~四 

1.實作評量 

2.學習態度 

3.參與課堂活動 

50% 

25% 

25% 

黃威儒 
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自
然
與
生
活
科
技 

自
然
與
生
活
科
技 

第10週 單元一、二 
一、習作、學習單、報告 

二、平時測驗 

三、定期評量 

四、實作（含聆聽、觀察、

操作、實驗、記錄等） 

五、學習態度 

20% 

20% 

30% 

20% 

 

10% 

陶璟睿 

第20週 單元三、四 

綜
合
活
動 

綜
合
活
動 

不定期 主題活動 

一、EQ手冊習寫 

二、活動、議題聽講與回 

    饋 

三、學習態度 

40％ 

40％ 

 

20％ 

洪德曦、吳智融 
紀  宏、郭麗君

王如茵 

藝
術
與
人
文 

音
樂 

隨堂 
第1、2、6

單元 

一、演唱 

二、演奏 

三、音樂知能與習作 

四、學習態度 

 

 

25% 

25% 

25% 

25% 

 

孫榮斌 

美
勞 

隨堂 
一〜六 

單元 

二、 單元作品評量 

主題掌握、媒材技

法、創意、作品完整

度 

二、綜合評量： 

   學習筆記、學習單 

三、平時表現： 

1.用具帶齊 

2.上課實作情形與聆 

     聽態度 

3.參與及欣賞態度 

4.參與其他藝術活動 

60％ 

 

 

15％ 

 

25％ 吳彥霆 
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臺北市松山區民族國民小學108學年度第二學期（一）年級各領域評量方式一覽表 

領域 科目 評量日期 評量範圍 評量方式及內容 備註 任課老師 

語
文 

國
語 

隨堂 第二冊 

四、上課表現、口頭發表、

表演、說故事……等 

五、習作、作業、學習單 

六、定期評量 

四、隨堂測驗 

10% 

 

40% 

30% 

20% 

陳寶如、薛如雯 

張雅文、徐蓉姬 

潘奕彣、黃承哲 

     吳佩玲 

本
土
語
言 

隨堂 第二冊 
一、課文朗讀、基本日常生    

活語詞 

二、學習態度 

 

80% 

20% 

 

陳寶如、薛如雯 

張雅文、徐蓉姬 

潘奕彣、黃承哲 

     吳佩玲 

數
學 

隨堂 第二冊 

四、學習態度 

五、實作、習作 

六、定期評量 

四、隨堂測驗 

10% 

30% 

30% 

30% 

陳寶如、薛如雯 

張雅文、徐蓉姬 

潘奕彣、黃承哲 

     吳佩玲 

生
活 

生
活 

隨堂 一冊 

四、學習態度 

五、紙筆測驗 

六、習作 

七、實作 

25% 

15% 

30% 

30% 

陳寶如、薛如雯 

張雅文、徐蓉姬 

潘奕彣、黃承哲 

吳佩玲 

美
勞 

 

 

隨堂 第二冊 

1、個人創作表現 

2、課堂發表與聆聽 

3、熟習工具運用 

4、課後整理 

60% 

20% 

10% 

10% 

陳映竹 

音
樂 

 

 

隨堂 第二冊 

ㄧ、演唱 

二、樂器演奏及律動表現 

三、習作 

四、學習態度  

25% 

25% 

25% 

25% 

洪惠文 

健
康
與
體
育 

隨堂 第二冊 

一、學習態度 

二、衛生習慣與實踐 

三、運動習慣與實踐 

四、運動技能 

25% 

25% 

25% 

25% 

黃承哲 

英
文 

隨堂 第二冊 

1.聽力練習及平時作業 

2.習作及平時測驗 

3.口語發表及實作 

4.上課態度及上課表現 

5.期中/期末評量 

25% 

20% 

20% 

10% 

25% 

李中丹、曾安卉 

彭秋雯、陳衍甫 
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臺北市松山區民族國民小學108學年度第二學期（二）年級各領域評量方式一覽表 

領域 科目 評量日期 評量範圍 評量方式及內容 備註 任課老師 

語
文 

國
語 

第10週 

第20週 
第四冊 

一、上課表現、口頭發表、 

表演、說故事……等 

二、習作、作業、學習單 

三、定期評量 

四、隨堂測驗 

10% 

 

40% 

30% 

20% 

謝宜蓉、莊汶樺 

王俞婷、張靜宜 

沈君俞、林慧萍 

本
土
語
言 

隨堂 第四冊 

一、課文朗讀、基本日常生

活語詞 

二、學習態度 

80% 

 

20% 

謝宜蓉、莊汶樺 

王俞婷、張靜宜 

沈君俞、林慧萍 

數
學 

第10週 

第20週 
第四冊 

七、學習態度 

八、實作、習作 

九、定期評量 

四、隨堂測驗 

10% 

20% 

30% 

40% 

謝宜蓉、莊汶樺 

王俞婷、張靜宜 

沈君俞、林慧萍 

生
活 

生
活 

隨堂 第三冊 

八、學習態度 

九、習作 

十、實作(肢體表現、口頭

發表、上台報告、手作

成品等) 

30% 

30% 

40% 

陳怡雯、周文娟、

沈佳奇、何美蓉 

美
勞 

隨堂 第四冊 

一、實作評量 

二、多元評量：創意表現、

欣賞表達 

三、課堂表現：學習態度、

場地整理 

60% 

20% 

 

20% 

 

陳映竹 

音
樂 

 

隨堂 
第四冊 

ㄧ、演唱 

二、樂器演奏及律動表現 

三、習作 

四、學習態度 

25% 

25% 

25% 

25% 

孫榮斌 

健
康
與
體
育 

隨堂 第四冊 

ㄧ、學習態度及表現 

二、衛生習慣 

三、運動技能表現 

30% 

30% 

40% 

謝宜蓉、莊汶樺 

王俞婷、張靜宜 

沈君俞、林慧萍 

綜
合
活
動 

隨堂 第三冊 
二、學習態度與實踐 

二、學習單 

50% 

50% 

謝宜蓉、莊汶樺 

王俞婷、張靜宜 

沈君俞、林慧萍 

英
文 

隨堂 
Suprer 

starter3 

1.平時作業 

2.平時測驗 

3.期中/期末評量 

4.上課表現及態度 

25% 

25% 

25% 

25% 

黃瀚萱 
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臺北市松山區民族國民小學108學年度第二學期（三）年級各領域評量方式一覽表 

領域 科目 評量日期 評量範圍 評量方式及內容 備註 任課老師 

語
文 

國
語 

第10週 
第一課〜 

語文天地二 

一、定期評量 

二、平時測驗 

三、作業表現 

四、閱讀與寫作 

五、學習態度 

30﹪ 

40﹪ 

10﹪ 

10﹪ 

10﹪ 

孫儷月 
陳弘展 
歐美芳 
王奕貞 

熊培妡 第20週 
第八課〜 

語文天地四 

英
文 

第10週 Unit 1-2 
一、定期評量 

二、隨堂測驗 

三、口語表現 

四、作業實作 

五、學習態度 

30% 

30% 

10% 

20% 

10% 

彭秋雯 

 

第20週 Unit 3-4 

本
土
語
言 

隨堂測驗 第六冊 
一、學習態度 
二、課文朗讀 
三、口語表現 

20﹪ 

60﹪ 

20﹪ 

孫儷月 
陳弘展 
王奕貞 
熊培妡 

數
學 

數
學 

第10週 第1-5單元 一、定期評量 

二、平時測驗 

三、作業表現 

四、學習態度 

30﹪ 

40﹪ 

20﹪ 

10﹪ 

歐美芳 

孫儷月 

王奕貞 

陳弘展 

熊培妡 第20週 第4-6單元 

社
會 

社
會 

第10週 
第1單元 

〜第3單元 
一、定期評量 

二、平時測驗 

三、作業表現 

四、學習態度 

30﹪ 

40﹪ 

20﹪ 

10﹪ 

孫儷月 
陳弘展 
歐美芳 
王奕貞 
熊培妡 第20週 

第4單元 

〜第6單元 

健
康
與
體
育 

體
育 

不定期 第二、四單元 

一、實做(技能) 

二、學習態度、課堂表現 

三、體育知識測驗 

60﹪ 

20﹪ 

20﹪ 

 

健
康 

   第19週 
第一、三、五單

元 

一、定期評量 

二、作業表現 

三、參與表現及學習態度 

（課堂發表、互動、傾聽…等） 

30﹪ 

30﹪ 

40﹪ 

 

方新婷 

自
然
與
生

活
科
技 

自
然
與

生
活
科

技 第10週 
第一單元 

〜第二單元 

一、習作和指定作業  

二、實驗操作精神和學習

態度                 

20﹪ 

20﹪ 

 

林育銘 

黃國榮 

張玉琴 
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第19週 
第三單元 

〜第四單元 

三、紙筆測驗      

    期中考             

    期末考           

    平時考           

 

20﹪ 

20﹪ 

20﹪ 

張志銘 

江憶欣 

綜
合
活
動 

綜
合
活
動 

不定期 全 

一、參與表現及學習態度

（課堂表現、互動、發表…

等） 

二、學習單 

70﹪ 

 

 

30﹪ 

歐美芳 

孫儷月 

王奕貞 

陳弘展 

熊培妡 

藝
術
與
人
文 

音
樂 

不定期 

第一單元 

第二單元 

第六單元 

一、演唱 
五、演奏(直笛) 
六、綜合評量 

5. 樂理 
6. 音樂常識 
7. 藝術才藝表演 
8. 自評與他評。 

七、平時表現：      
1.學習態度 

2.學用品備齊 
3.參與課堂活動 

25% 

25% 

25% 

 

 

 

25% 

陳映羽 

美
勞 

不定期 
一〜六 

單元 

一、單元作品評量  

二、綜合評量： 

     學習筆記、學習單 

三、平時表現： 

1.用具帶齊 

2.上課實作情形與聆 

     聽態度 

3.參與及欣賞態度 

4.參與其他藝術活動 

60％ 

15％ 

 

25％ 
林政榮 
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臺北市松山區民族國民小學108學年度第二學期（四）年級各領域評量方式一覽表 

領域 科目 評量日期 評量範圍 評量方式及內容 備註 任課老師 

語
文 

國
語 

第10週 
第一課~ 

統整活動二 

一、定期評量 

二、平時測驗 

三、作業表現 

四、閱讀與寫作 

五、學習態度 

30﹪ 

40﹪ 

10﹪ 

10﹪ 

10﹪ 

方淑玟 

王音婷 

蕭惠文 

王郁琄 

許敏玲 
第19週 

第八課~ 

統整活動四 

英
文 

第10週 
Lesson 1~ 

Review 1 

一、平時作業 

二、習作+平時測驗 

三、口語發表 

四、上課態度及上課表現 

五、期中/期末評量 

20% 

20% 

20% 

10% 

30% 

洪宜紃 

第19週 
Lesson 3~ 

Review 2 

本
土
語
言 

隨堂測驗 第八冊 
一、學習態度 
二、課文朗讀 
三、口語表現 

20﹪ 

60﹪ 

20﹪ 

王音婷 

蕭惠文 

王郁琄 

許敏玲 

數
學 

數
學 

第10週 第1~5單元 一、定期評量 

二、平時測驗 

三、作業表現 

四、學習態度 

30﹪ 

40﹪ 

20﹪ 

 10﹪ 

方淑玟 

王音婷 

蕭惠文 

王郁琄 

許敏玲 
第20週 第6-10單元 

社
會 

社
會 

第10週 

第一單元~ 

第三單元 

 

一、定期評量              

二、平時測驗 

三、作業表現 

四、學習態度 

 

30﹪ 

40﹪ 

20﹪ 

10﹪ 

 

方淑玟 

王音婷 

蕭惠文 

王郁琄 

許敏玲 
第19週 

第四單元~ 

第六單元 

健
康
與
體
育 

健
康 

第19週 
第五、六、

七單元 

一、定期評量 

二、作業表現 

三、參與表現及學習態度 

（課堂發表、互動、傾聽…等） 

30﹪ 

30﹪ 

40﹪ 

 

方新婷 

體
育 

不定期 
第一~四單

元 

一、實做(技能) 

二、學習態度、課堂表現 

三、體育知識測驗 

60﹪ 

20﹪ 

20﹪ 

代理 

自
然
與
生

活
科
技 

自
然
與
生

活
科
技 

第10週 
第一&二  

單元 

一、作業表現（自習、自練…） 

二、平時測驗 

三、定期評量（期中、期末

20﹪ 

 20﹪ 

 40﹪ 

張玉琴 
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第19週 
第三& 四 

單元 

評量） 

四、學習態度（課堂筆記、

訂簽、操作…） 

20﹪ 

綜
合
活
動 

綜
合
活
動 

隨堂 全 

一、參與表現及學習態度（課

堂表現、互動、發表…等） 

二、學習單 

70﹪ 

 

 

30﹪ 

方淑玟 

王音婷 

蕭惠文 

王郁琄 

許敏玲 

藝
術
與
人
文 

音
樂 

隨堂 
第1、2、6單

元 

 
一、演唱 

二、演奏 
三、音樂知能與習作 
四、課堂表現 
 

 
 

25% 

25% 

 25% 

 25% 

洪惠文 

美
勞 

不定期 
一〜六 

單元 

三、 單元作品評量 

主題掌握、媒材技法、

創意、作品完整度 

二、綜合評量： 

   學習筆記、學習單 

三、平時表現： 

1.用具帶齊 

2.上課實作情形與聆 

     聽態度 

3.參與及欣賞態度 

4.參與其他藝術活動 

60％ 

 

 

15％ 

 

25％ 
林津欣 
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臺北市松山區民族國民小學108學年度第二學期（五）年級各領域評量方式一覽表 

領域 科目 評量日期 評量範圍 評量方式及內容 備註 任課老師 

語
文 

國
語 

第10週 

第1-7課 

含語文天地

(一)(二) 

一、形成性評量 
1.平時紙筆測驗 
2.作業檢核 
3.學習精神與態度 
 

二、總結性評量： 
定期評量 
 

  
    30% 

 30% 
 10% 

    

    30% 

五年級學群 

第20週 

第8-14課 

含語文天地

(三)(四) 

英
文 

第10週 

第20週 

Unit 5-6 

Unit 7-8 

一、定期評量 

二、隨堂測驗 

三、口語表現 

四、作業實作 

五、學習態度 

40% 

20% 

10% 

20% 

10% 

陳衍甫 

許嘉真 

 

本
土
語
言 

不定期 
第一單元~第三

單元 

1.朗讀課文 

2.朗讀語詞 

3.習寫習題 

4.學習態度 

30% 

30% 

30% 

10% 

五年級學群 

數
學 

數
學 

第10週 單元1-單元5 一、定期評量 

二、期中、期末測驗 

三、作業實作 

四、學習態度 

30% 

30% 

30% 

10% 

五年級學群 

第20週 單元 6-單元 10 

社
會 

社
會 

第10週 第 1-3單元 
一、形成性評量： 

1.平時紙筆測驗 

2.作業檢核 
3.報告製作 
4.學習精神與態度 

二、總結性評量： 

定期評量 

 

20% 

20% 

15% 

15% 

 

30% 

方新婷 

第19週 第 4-6單元 

健
康
與
體
育 

健
康 

第20週 第6-8單元 

5. 生活檢核 

6. 作業表現 

7. 學習態度 

8. 定期評量 

 30﹪ 

40﹪ 

10﹪ 
20﹪ 

許嘉真 
許家銘 
江憶欣 
張馨丰 

體
育 

不定期 

持拍球類 

球類 

游泳 

其他 

1.實作評量 

2.學習態度 

3.紙筆測驗（運動常識） 

50% 

30% 

20% 

張馨丰 
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自
然
與
生
活
科
技 

自
然
與
生
活
科
技 

第10週 單元一、二 1.平時紙筆測驗 

2.作業檢核 

3.學習精神與態度 

4.定期評量 

30% 

30% 

10% 

30% 

 

第20週 單元三、四 

綜
合
活
動 

綜
合
活
動 

不定期 主題活動 

一、藝表會錄影表現 

二、各項活動、議題聽

講與回饋 

三、EQ課表現 

四、學習態度 

20％ 

35％ 

 

35％ 

10％ 

五年級學群 

藝
術
與
人
文 

音
樂 

不定期 

第一單元 

第二單元 

第六單元 

一、演唱 

二、演奏 

三、音樂知能與習作 

四、學習態度 

25% 

25% 

25% 

25% 

陳映羽 

美
勞 

不定期 
一〜六 

單元 

四、 單元作品評量 

主題掌握、媒材技

法、創意、作品完

整度 

二、綜合評量： 

   學習筆記、學習單 

三、平時表現： 

1.用具帶齊 

2.上課實作情形與聆 

     聽態度 

3.參與及欣賞態度 

4.參與其他藝術活動 

60％ 

 

 

15％ 

 

25％ 戴貝羽 
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臺北市松山區民族國民小學108學年度第二學期（六）年級各領域評量方式一覽表 

領域 科目 評量日期 評量範圍 評量方式及內容 備註 任課老師 

語
文 

國
語 

第10週 
第一單元~ 
第二單元 

一、形成性評量 
1.平時紙筆測驗 
2.作業檢核 
3.學習精神與態度 

二、總結性評量： 
定期評量 

 
30% 
30% 
10% 
 

30% 

洪德曦、吳智融 
紀  宏、郭麗君 

王如茵 

第16週 第三單元 

英
文 

第10週 
第16週 

U.5~6 
U.7~8 

1. 平時作業及小考 

2. 口語發表 
3. 上課態度及參與度 
4. 定期評量 

40% 

20% 
15% 
25% 

曾安卉 

本
土
語
言 

隨堂 
第一單元- 
第三單元 

1.朗讀課文  
2.朗讀語詞  
3.習寫習題  
4.學習態度 

40% 
30%  
20%  
10% 

洪德曦、吳智融 
紀  宏、郭麗君

王如茵 

數
學 

數
學 

第十週 
單元 

一~四 

一、形成性評量 

1.平時紙筆測驗 
2.作業檢核 
3.學習精神與態度 

二、總結性評量： 
定期評量 

 

30% 
30% 
10% 
 

30% 

洪德曦、吳智融 
紀  宏、郭麗君
王如茵 

第十六週 單元五~六 

社
會 

社
會 

第10週 
第16週 

1-2單元 
3-4單元 

一、形成性評量 
1.平時紙筆測驗 
2.作業檢核 
3.學習精神與態度 

二、總結性評量： 

定期評量 

 
30% 
30% 
10% 
 

30% 

     沈佳奇 

健
康
與
體
育 

健
康 

第16週 單元六~八 

一、形成性評量 
1.書面報告、口頭報告 
2.學習精神與態度 

二、總結性評量： 
定期評量 

 
40% 
20% 
 

40% 

洪德曦、吳智融 
紀  宏、郭麗君
王如茵 

體
育 

不定期 單元ㄧ~五 

1.實作評量 

2.學習態度 

3.參與課堂活動 

50% 

25% 

25% 

黃威儒 
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自
然
與
生
活
科
技 

自
然
與
生
活
科
技 

第10週 單元一、二 
一、習作、學習單、報告 

二、平時測驗 

三、定期評量 

四、實作（含聆聽、觀察、

操作、實驗、記錄等） 

五、學習態度 

20% 

20% 

30% 

20% 

 

10% 

陶璟睿 

第16週 單元三 

綜
合
活
動 

綜
合
活
動 

不定期 主題活動 

一、EQ手冊習寫 

二、畢業系列活動參與 

三、活動、議題聽講與回 

    饋 

30％ 

40％ 

 

30％ 

洪德曦、吳智融 
紀  宏、郭麗君

王如茵 

藝
術
與
人
文 

音
樂 

隨堂 
第1、2、6

單元 

一、演唱 

二、演奏 

三、音樂知能與習作 

四、學習態度 

 

 

25% 

25% 

25% 

25% 

 

孫榮斌 

美
勞 

不定期 一〜六單元 

1.實作評量  

2.多元評量：欣賞表

達、學習筆記、創意

表現 

3.課堂表現：學習態

度、 用具齊備、場地

整理 

60％ 

30％ 

 

10％ 吳彥霆 
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臺北市松山區民族國民小學 108 學年度第一學期全校領域課程一覽表 

年週 

級 

領域 

第一週 

0830 

第二週 

0902～0906 

第三週 

0909～0913 

第四週 

0916～0920 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

    

語

文 

國

語 

準
備
週 

準
備
週 

 

準
備
週 

一
、
阿
里
山
上
看
日
出 

一
拔
一
條
河 

預
習 

ㄧ
、
手
拉
手 

一
、
小
時
候 

 

一
、
牽
您
的
手 

一
、
阿
里
山
上
看
日
出 

二
從
空
中
看
臺
灣 

一
、
在
天
晴
了
的
時
候 

二
、
排
一
排 

二
、
我
長
大
了 

 

二
、
送
愛
到
家 

二
、
秋
色
入
山
林 

三
蚊
帳
大
使+

統
整
活
動

(

一) 

二
、
心
情
隨
筆 

三
、
來
數
數 

語
文
天
地
一 

三
、
小
種
子 

 

語
文
天
地
一 

 

三
、
東
東
的
感
謝
卡 

統
整
活
動
一 

三
、
老
鷹
不
飛 

四
不
一
樣
的
醫
生 

三
、
甜
蜜
如
漿
烤
番
薯 

英

語 

  G
et ready 

Pre
p. W

e
e
k 

W
elcom

e 

w
e
lcom

e 

  U
nit 1 A

re Y
ou H

appy? 

S
tarter - S

tory 

U
nit 1 

W
e
lcom

e 

  U
nit 1 A

re Y
ou H

appy? 

U
nit 1 –

 L
anguage F

ocus 

U
nit 1 

U
.1 F

riends 

  U
nit 1 A

re Y
ou H

appy? 

U
nit 1- S

tory 

U
nit 1 

U
.1 F

riends 

鄉

土 

準
備
週 

準
備
週 

 

準
備
週 

開
學
週 

1.

阿
和
人
人
褒 

無
本
土
課 

一
、
來
去
讀
冊 

一
、
狗
蟻 

 

一
、
過
中
秋 

一
、
草
地
風
景
媠 

1.

阿
和
人
人
褒 

一
、
伴
手 

一
、
來
去
讀
冊 

一
、
狗
蟻 

 

一
、
過
中
秋 

一
、
草
地
風
景
媠 

1.

阿
和
人
人
褒 

一
、
伴
手 

一
、
來
去
讀
冊 

一
、
狗
蟻 

 

一
、
過
中
秋 

一
、
草
地
風
景
媠 

2.

阿
伯
欲
賣
餅 

一
、
伴
手 

數 

學 

準
備
週 

一
、200

以
內
的
數 

準
備
週 

一
、
一
億
以
內
的
數 

第
一
單
元
：
乘
法
和
除
法 

最
大
公
因
數
與
最
小
公

倍
數 

1

、10

以
內
的
數 

一
、200
以
內
的
數 

一
、10000

以
內
的
數 

一
、
一
億
以
內
的
數 

第
一
單
元
：
乘
法
和
除
法 

最
大
公
因
數
與
最
小
公

倍
數 

1

、10

以
內
的
數 

二
、
量
長
度 

一
、200

以
內
的
數 

二
、
四
位
數
的
加
減 

一
、10000

以
內
的
數 

二
、
整
數
的
乘
法 

第
二
單
元
：
因
數
和
倍
數 

最
大
公
因
數
與
最
小
公

倍
數
、
分
數
除
法 

2

、
比
長
短 

二
、
量
長
度 

二
、
四
位
數
的
加
減 

二
、
整
數
的
乘
法 

第
二
單
元
：
因
數
和
倍
數 

分
數
除
法 

自然

生活

與 

科技 

／ 

生活 

一
、
我
上
一
年
級
了 

和
樂
在
一
班 

準
備
週 

一
月
亮1

你
知
道
的
月
亮 

L
1

觀
測
太
陽 

一
、
天
氣
的
變
化 

一
、
我
上
一
年
級
了 

和
樂
在
一
班 

一-1

植
物
的
葉 

一
月
亮2

月
亮
的
位
置
變
化 

L
1

觀
測
太
陽 

一
、
天
氣
的
變
化 

一
、
我
上
一
年
級
了 

和
樂
在
一
班 

一-2

植
物
的
莖
和
根 

一
月
亮2

月
亮
的
位
置
變
化 

L
1

觀
測
太
陽 

一
、
天
氣
的
變
化 

二
、
我
的
新
學
校 

奇
妙
的
水 

一-2

植
物
的
莖
和
根 

一
月
亮3

月
相
的
變
化 

L
1

觀
測
太
陽 

一
、
天
氣
的
變
化 

社會 

準
備
週
：
暑
假
生
活
回
顧 

 

開
學
週 

準
備
週 

1-1

資
源
與
生
活 

1-1

我
會
認
真
學
習 

1-1

發
現
家
鄉 

1-1

認
識
我
們
的
家
園\ 

1-1

資
源
與
生
活 

1-2

我
會
善
用
時
間 

1-2

家
鄉
的
地
名 

1-2

海
窯
中
的
家
園 

1-2

物
產
概
況 

2-1

家
庭
與
我 

一
社
會
放
大
鏡
：
從
蛤
仔

雞
到
宜
蘭 

2-1

山
海
之
歌 

2-1

生
產
生
活
面
面
觀 

藝術

與 

人文 

準
備
週 

一
、
迎
接
朝
陽 

準
備
週 

一
、
歌
劇
狂
想
曲 

一. 

躍
動
的
音
符 

三 

趣
味
點
線
面 

五
身
體
魔
法
師 

一
、
迎
接
朝
陽 

一.

真
善
美
的
旋
律 

一
、
歌
劇
狂
想
曲 

一.

躍
動
的
音
符 

 

三 

趣
味
點
線
面 

五
身
體
魔
法
師 

一
、
迎
接
朝
陽 

一.

真
善
美
的
旋
律 

一
、
歌
劇
狂
想
曲 

一. 

躍
動
的
音
符 

三 

趣
味
點
線
面 

五
身
體
魔
法
師 

一
、
迎
接
朝
陽 

一.

真
善
美
的
旋
律 

一
、
歌
劇
狂
想
曲 

健康

與 

體育 

●
準
備
週 

開
學
準
備 

準
備
週 

一
球
兒
攻
防
戰 

準
備
週 

3-2

安
全
運
動
你
我
他 

一
、
新
生
進
行
曲 

1-1

食
物
與
我 

一
、1

奇
妙
的
生
命 

一
球
兒
攻
防
戰 

一
、
大
顯
身
手 

5-1

護
河
小
達
人 

二
、
健
康
小
達
人 

1-2

食
物
王
國 

一
、2

成
長
的
奧
妙 

一
球
兒
攻
防
戰 

一
、
大
顯
身
手 

5-1

護
河
小
達
人 

三
、
我
長
大
了 

1-3

選
擇
健
康
食
物 

一
、3

關
懷
銀
髮
族 

二
籃
球
球
來
瘋 

一
、
大
顯
身
手 

5-2

垃
圾
偵
查
員 

綜合

活動 

 

開
學
準
備 

準
備
週 

開
學
週 

準
備
週 

無
綜
合
課 

 1
-1

平
安
的
生
活-

危

險
警
示
燈 

暑
假
作
業
分
享 

班
級
自
治
活
動 

EQ
課
○1 

一
1
探
索
課
程 

 1
-1

平
安
的
生
活-

危

險
警
示
燈 

一
、1

活
力
小
組 

1-1

性
別
不
一
樣 

詩
人
談
詩 

一
1
探
索
課
程 

 1
-1

平
安
的
生
活-

危

險
警
示
燈 

一
、2

班
級
小
公
民 

1-1

性
別
不
一
樣 

租
稅
教
育
宣
導 

EQ
課
○1 
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年週 

級 

領域 

第五週 

0923～0927 

第六週 

0930～1004 

第七週 

1007～1011 

第八週 

1014～1018 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

    

語

文 

國
語 

四
、
找
ㄧ
找 

 

統
整
活
動
ㄧ 

四
、
珍
珠
不
見
了 

 

四
、
伯
公
的
戲
偶 

四
、
永
遠
的
馬
偕 

五
分
享
的
力
量 

四
、
珍
珠
鳥 

五
、
雨
來
了 

五
、
我
愛
秋
夜 

 

五
、
幸
福
春
捲
香 

五
、
海
倫
˙
凱
勒
的
奇
蹟 

六
田
裡
的
魔
法
師 

語
文
天
地
一 

五
、
客
至 

六
、
山
坡
上
的
學
校 

六
、
去
農
場
玩 

 

六
、
花
童 

六
、
讀
書
報
告  

林
書
豪
的
故

事 七
從
失
敗
中
覺
醒 

六
、
紀
念
照 

七
、
值
日
生 

七
、
大
地
的
音
符 

 
七
、
當
西
瓜
的
媒
人 

七
、
攀
登
生
命
的
高
峰 

統
整
活
動
二+

閱
讀
階
梯
一 

七
、
戲
術 

英
語 

  U
nit 1 A

re Y
ou H

appy? 

U
nit 1 –

 P
honics T

im
e 

U
nit 1 

U
.1  F

riends 

  U
nit 2 C

an Y
ou S

w
im

? 

U
nit 2 –

 L
anguage F

ocus 

U
nit 2 

U
.2  M

y life 

  U
nit 2 C

an Y
ou S

w
im

? 

U
nit 2 - S

tory 

U
nit 2 

U
.2  M

y life 

  U
nit 2 C

an Y
ou S

w
im

? 

U
nit 2 –

 P
honics T

im
e 

U
nit 2 

U
.2  M

y life 

鄉

土 

二
、
鉛
筆
盒
仔 

二
、
玉
蘭
花 

 

看
圖
聽
故
事 

 

複
習
一 

二
、
大
樓 

2.

阿
伯
欲
賣
餅 

二
出
國
去
觀
光 

二
、
鉛
筆
盒
仔 

二
、
玉
蘭
花 

 

二
、
禮
拜
日 

二
、
大
樓 

2.

阿
伯
欲
賣
餅 

二
出
國
去
觀
光 

二
、
鉛
筆
盒
仔 

二
、
玉
蘭
花 

 

二
、
禮
拜
日 

二
、
大
樓 

複
習
一 

二
出
國
去
觀
光 

複
習
一 

複
習
一
、
看
圖
聽
故
事 

複
習
一 

 

二
、
禮
拜
日 

複
習
一 

3.

公
園 

三
、
電
腦
會
曉
揀
塗
豆 

數學 

 

2

、
比
長
短 

三
、
二
位
數
的
直
式
加
減 

二
、
量
長
度 

三
、
角 

三
、
角
度 

第
三
單
元
：
多
邊
形 

分
數
除
法
、
數
量
關
係 

3

、
排
順
序
、
比
多
少 

三
、
二
位
數
的
直
式
加
減 

四
、
乘
法 

三
、
角 

三
、
角
度 

第
四
單
元
：
擴
分
、
約
分

和
通
分 

數
量
關
係 

3

、
排
順
序
、
比
多
少 

四
、
幾
點
幾
分 

四
、
乘
法 

四
、
整
數
的
除
法 

第
四
單
元
：
擴
分
、
約
分

和
通
分 

數
量
關
係
、
小
數
除
法 

4.

、
分
與
合 

四
、
幾
點
幾
分 

五
、 

周
界
與
周
長 

四
、
乘
法 

五
、
三
角
形 

第
五
單
元
：
線
對
稱
圖
形 

小
數
除
法 

自然

生活

與 

科技 

／ 

生活 

二
、
我
的
新
學
校 

奇
妙
的
水 

一-3

植
物
的
花
和
果 

一
月
亮3

月
相
的
變
化 

L
2

植
物
世
界 

一
、
天
氣
的
變
化 

二
、
我
的
新
學
校 

奇
妙
的
水 

二-1

磁
鐵
的
特
性 

二
水
生
家
族1

認
識
水
域
環 

L
2

植
物
世
界 

二
、
熱
對
物
質
的
影
響 

三
、
大
樹
高
小
花
香 

奇
妙
的
水 

二-1

磁
鐵
的
特
性 

二
水
生
家
族2

水
生
植
物 

L
2

植
物
世
界 

二
、
熱
對
物
質
的
影
響 

三
、
大
樹
高
小
花
香 

光
影
好
好
玩 

二-2

磁
力
現
象 

二
水
生
家
族2

水
生
植
物 

L
2

植
物
世
界 

二
、
熱
對
物
質
的
影
響 

社會 

2--2

家
庭
的
活
動 

2-1

家
鄉
的
地
形
與
生
活 

2-2

氣
候
變
奏
曲 

2-2

消
費
語
生
活 

3-1

班
級
的
自
治
活
動 

2-2

家
鄉
的
氣
候
與
生
活 

2-3

生
活
的
泉
源 

2-3

生
產
與
消
費
關
係 

3-2

召
開
班
級
會
議 

二
社
會
放
大
鏡
：
澎
湖
的

特
色
風
情 

3-1

追
尋
臺
灣
遠
古
行 

3-1

貨
幣
與
生
活 

3-3

學
校
自
治
活
動 

3-1

家
鄉
的
先
民 

3-2

悠
遊
臺
灣
史
前
行 

3-1

貨
幣
與
生
活 

藝術

與 

人文 

一.

躍
動
的
音
符 

 

三 

趣
味
點
線
面 

五
身
體
魔
法
師 

一
、
迎
接
朝
陽 

一.

真
善
美
的
旋

律 一
、
歌
劇
狂
想
曲 

一.

躍
動
的
音
符 

 

三 

趣
味
點
線
面 

五
身
體
魔
法
師 

第
一
單
元
複
習 

一.

真
善
美
的
旋

律 一
、
歌
劇
狂
想
曲 

一.

躍
動
的
音
符 

 

三 

趣
味
點
線
面 

五
身
體
魔
法
師 

二
、
動
聽
的
故
事 

一.

真
善
美
的
旋

律 第
一
單
元
複
習 

二.

聽
，
是
什
麼
聲

音
四
我
的
好
朋
友 

六
運
動
會 

二
、
動
聽
的
故
事 

二.

歡
樂
節
慶 

二
、
雋
永
之
歌 

健康

與 

體育 

四
、
活
力
加
油
站 

1-4

低
碳
飲
食
愛
地
球 

二
、1

傳
球
樂 

二
籃
球
球
來
瘋 

一
、
大
顯
身
手 

5-2

垃
圾
偵
查
員 

五
、
校
園
生
活
健
康

多 

1-5

廚
餘
的
處
理 

二
、1

傳
球
樂 

二
籃
球
球
來
瘋 

一
、
大
顯
身
手 

5-3

綠
色
消
費
愛
地
球 

六
、
小
小
探
險
家 

2-1

我
是
滾
球
王 

二
、2

拋
皆
自
如 

三
飛
躍
羚
羊 

二
、
揪
團
來
運
動 

5-3

綠
色
消
費
愛
地
球 

七
、
來
玩
呼
拉
圈 

2-2

滾
地
躲
避
球 

二
、2

拋
皆
自
如 

三
飛
躍
羚
羊 

二
、
揪
團
來
運
動 

6-1

遠
離
酒
害 

綜合

活動 

 

教
師
節
敬
師
活
動 

一
、3

愛
班
行
動 

原
住
民
歌
舞

教
學 

無
綜
合
課 

租
稅
教
育
宣
導 

 1
-1

平
安
的
生
活-

危
險

警
示
燈 

一
、3

愛
班
行
動 

特
教
暨
生
命
教
育
宣
導 

特
教
宣
導---

生
命

鬥
士 

唐
守
勝 

宿
營 

一
2
努
力
學
習 

 1
-1

平
安
的
生
活-

危
險

警
示
燈 

二
、
一
看
見
我
的
好 

1-2

多
元
欣
賞 

青
少
年
心
理
健
康
校

園
講
座
、
禽
流
感
宣
導 

性
別
平
等
宣
導 

 1
-2

平
安
的
生
活-

安
全

小
神
通 

客
家
活
動
體
驗 

二
、1

看
見
我
的
好 

瑞
文
式
測
驗 

國
際
教
育
宣
導 

EQ
課
○2 
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年週 

級 

領域 

第九週 

1021～1025 

第十週 

1028～1101 

第十一週 

1104～1108 

第十二週 

1111～1115 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

 期中考週   

語 

文 

國

語 

八
、
運
動
會 

 

統
整
活
動
二 

語
文
天
地
二 

 

語
文
天
地
二 

統
整
活
動
二
、
閱
讀
一 

複
習
週 

語
文
天
地
二 

閱
讀
列
車
黃
蓉
智
退
霍

都 九
、
做
卡
片 

閱
讀
列
車
：
飛
吧
！
蒲
公
英 

期
中
評
量 

 

閱
讀
列
車 

 

期
中
評
量 

期
中
考 

期
中
評
量 

期
中
考 

十
、
紙
飛
機 

統
整
活
動
三 

八
、
小
小
說
書
人 

 

八
、
快
樂
的
奇
奇 

八
、
美
味
的
一
堂
課 

八
火
星
人
，
你
好
嗎
？ 

八
、
飢
渴
好
「
火
」
伴 

一
小
小
羊 

九
、
一
起
來
寫
詩 

 

九
、
有
學
問
的
魚 

九
、
走
進
蒙
古
包 

九
溪
谷
間
的
野
鳥 

九
、
我
愛
藍
影
子 

英

語 

  U
nit 2 C

an Y
ou S

w
im

? 

R
eview

 1  

R
eview

 1-2 

R
eview

 u.1&
2 

  

期
中
評
量 

M
idterm

 T
est 

期
中
評
量 

期
中
考 

  U
nit 3 W

hat A
re T

hese? 

U
nit 3–

 L
anguage F

ocus 

U
nit 3 

U
.3 F

ree tim
e 

  U
nit 3 W

hat A
re T

hese? 

U
nit 3 - S

tory 

U
nit 3 

U
.3 F

ree tim
e 

鄉

土 

三
、
心
肝
仔
囝 

三
、
來
阮
兜
坐 

 

三
、
走
相
逐 

三
、
急
性
的
阿
明 

3.

公
園 

三
、
電
腦
會
曉
揀
塗
豆 

三
、
心
肝
仔
囝 

三
、
來
阮
兜
坐 

 

期
中
評
量 

三
、
急
性
的
阿
明 

3.

公
園 

三
、
電
腦
會
曉
揀
塗
豆 

三
、
心
肝
仔
囝 

三
、
來
阮
兜
坐 

 

三
、
走
相
逐 

三
、
急
性
的
阿
明 

4.

台
灣
風
景
上
蓋
讚 

複
習
二 

複
習
二
、
看
圖
聽
故
事 

四
、
露
螺 

 

看
圖
聽
故
事 

 

複
習
二 

四
、
阿
寶
感
冒 

4.

台
灣
風
景
上
蓋
讚 

四
、
阿
川
真
好
禮 

數學 

 

4.

、
分
與
合 

五
、
面
的
大
小
比
較 

五
、 

周
界
與
周
長 

五
、
三
角
形 

第
五
單
元
：
線
對
稱
圖

形 長
條
圖
與
折
線
圖 

5

、
方
盒
、
圓
罐
、
球 

期
中
考 

期
中
評
量 

期
中
考
週 

加
油
小
站
一 

期
中
考
複
習 

5

、
方
盒
、
圓
罐
、
球 

六
、2.5.4.8

的
乘
法 

六
、
加
減
併
式
與
估
算 

六
、
整
數
四
則
計
算 

評
量
週 

 

圓
周
率
與
圓
周
長 

6

、30

以
內
的
數 

六
、2.5.4.8

的
乘
法 

六
、
加
減
併
式
與
估
算 

六
、
整
數
四
則
計
算 

第
六
單
元
：
異
分
母
分

數
的
加
減 

圓
周
率
與
圓
周
長
、
圓

面
積 

自然 

生活 

與 

科技 

／ 

生活 

三
、
大
樹
高
小
花
香 

光
影
好
好
玩 

二-3

磁
鐵
的
生
活
應
用 

二
水
生
家
族3

水
生
動
物 

L
2

植
物
世
界 

二
、
熱
對
物
質
的
影
響 

生
活
課
程
實
作
、
探
究 

光
影
好
好
玩 

期
中
評
量 

二
水
生
家
族

3

水
生
動
物

期
中
考 

期
中
考 

期
中
評
量 

四
、
聲
音
的
世
界 

光
影
好
好
玩 

三-1

空
氣
的
特
性 

三
奇
妙
的
光1

光
的
直
進
與

反
射 

L
3

空
氣
與
燃
燒 

三
、
大
地
的
奧
妙 

四
、
聲
音
的
世
界 

住
家
生
活 

三-2

空
氣
流
動
形
成
風 

三
奇
妙
的
光1

光
的
直
進
與

反
射 

L
3

空
氣
與
燃
燒 

三
、
大
地
的
奧
妙 

 

期
中
複
習 

3-2

開
發
城
與
鄉 

3-3

探
訪
臺
灣
原
住
民 

3-2

投
資
與
理
財 

期
中
評
量 

三
社
會
放
大
鏡
：
淡
水

的
今
與
昔 

期
中
評
量 

期
中
評
量 

4-1

我
和
我
的
同
學 

4-1

居
民
與
產
業
活
動 

4-1

來
到
福
爾
摩
沙
的

紅
毛
人 

4-1

道
德
與
法
律 

4-2

和
樂
相
處 

4-2

現
代
產
業
的
變
遷 

4-1

來
到
福
爾
摩
沙
的

紅
毛
人 

4-2

法
律
就
在
你
身
邊 

藝術 

與 

人文 

二.

聽
，
是
什
麼
聲

音
四
我
的
好
朋
友 

六
運
動
會 

二
、
動
聽
的
故
事 

二.

歡
樂
節
慶 

二
、
雋
永
之
歌 

二.

聽
，
是
什
麼
聲

音
四
我
的
好
朋
友 

六
運
動
會 

二
、
動
聽
的
故
事 

二.

歡
樂
節
慶 

二
、
雋
永
之
歌 

二.

聽
，
是
什
麼
聲

音
四
我
的
好
朋
友 

六
運
動
會 

二
、
動
聽
的
故
事 

二.

歡
樂
節
慶 

二
、
雋
永
之
歌 

二.

聽
，
是
什
麼
聲

音
四
我
的
好
朋
友 

六
運
動
會 

第
二
單
元
複
習 

二.

歡
樂
節
慶 

二
、
雋
永
之
歌 

健康 

與 

體育 

七
、
來
玩
呼
拉
圈 

2-3

拍
球
快
樂
行 

二
、3

安
全
運
動
停
看
聽 

三
飛
躍
羚
羊 

二
、
揪
團
來
運
動 

6-2

防
毒
沾
身 

八
、
快
樂
動
起
來 

3-1

昕
晴
調
色
盤 

三
、1

飲
食
安
全
小
偵
探 

體
表
會
練
習 

二
、
揪
團
來
運
動 

6-3

壓
力
調
適 

九
、
快
樂
走
跳
跑 

3-2

煩
惱
知
多
少 

三
、2

飲
食
紅
綠
燈 

四
、
一
起
來
運
動 

三
、
大
力
水
手 

6-4

急
救
須
知 

九
、
快
樂
走
跳
跑 

3-3

情
緒
紅
綠
燈 

三
、3

健
康
消
費
知
多
少 

四
、
一
起
來
運
動 

三
、
大
力
水
手 

7-1

性
是
什
麼 

綜合 

活動 

 

1
-2

平
安
的
生
活

-

安
全
小
神
通 

考
前
複
習 

1-2

多
元
欣
賞 

EQ
課
○2 

一
3
持
續
發
展 

 2
-1

行
為
新
發
現-

我

的
表
現 

期
中
評
量 

期
中
考 

新
想
法
、
新
嘗
試 

一
3
持
續
發
展 

 

校
外
教
學
行
前

說
明 

校
外
教
學 

校
外
教
學(

育
藝

深
遠) 

EQ
課
○3 

二
1
當
時
間
的
主

人 

 

校
外
教
學(

台
北
偶

戲
館+

郭
元
益) 

二
、2

展
現
我
的

好 

2-1

主
動
做
家
事 

 

特
教
暨
生
命
教
育 

二
1
當
時
間
的
主

人 
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年週 

級 

領域 

第十三週 

1118～1122 

第十四週 

1125～1129 

第十五週 

1202～1206 

第十六週 

1209～1213 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

    

語

文 

國

語 

二 

奶
奶
家 

十
、
一
字
詩 

 

十
、
昆
蟲
的
保
命
妙
招 

十
、
建
築
界
的
長
頸
鹿 

十
海
豚 

十
、
少
年
筆
耕 

三 

種
花 

語
文
天
地
三 

 

語
文
天
地
三 

統
整
活
動
三 

十

一

你

想

做

人

魚

嗎
？+

 

統
整
活
動
三 

十
一
、
明
智
的
抉
擇 

統
整
活
動
ㄧ 

十
一
、
迎
風
向
前 

 

十
一
、
跟
神
木
說
的   

 

悄
悄
話 

十
一
、
水
果
們
的
晚
會 

十
二 

衝
破
逆
境 

語
文
天
地
三 

十
二
、
夢
幻
全
壘
打 

四 

請
問 

十
二
、
到
外
婆
家 

 
十
二
、
美
麗
的
海
中    

 

地
標 

十
二
、
兩
兄
弟 

十
三 

想
念
的
季
節 

十
三
、
草
地
上
的
網
球

夢 

英

語 

  U
nit 

3 
W

hat 
A

re 

T
hese? 

U
3–

 P
honics T

im
e 

U
nit 3 

U
.3 F

ree tim
e 

U
nit 3  G

g H
i Ii 

  U
4- 

L
anguage 

F
ocus 

U
nit 3 

U
.4 

around 
the 

w
orld 

  U
nit 

4 
W

hat 
D

o 

Y
ou W

ant? 

U
4- S

tory 

U
nit 4 

U
.4 

around 
the 

w
orld 

  U
nit 

4 
W

hat 
D

o 

Y
ou W

ant? 

U
4 

–
 

P
honics 

T
im

e 

U
nit 4 

u.4 
around 

the 

w
orld 

鄉

土 

四
、
鳥
仔 

四
、
露
螺 

 

四
、
電
器
變
把
戲 

四
、
阿
寶
感
冒 

4.

台
灣
風
景
上
蓋
讚 

四
、
阿
川
真
好
禮 

四
、
鳥
仔 

四
、
露
螺 

 

四
、
電
器
變
把
戲 

四
、
阿
寶
感
冒 

複
習
二 

四
、
阿
川
真
好
禮 

四
、
鳥
仔 

複
習
二 

 
四
、
電
器
變
把
戲 

複
習
二 

5.

正
月
調 

五
、
風
佮
日
頭 

五
、
數
字
歌 

五
、
緊
張 

 

五
、
買
物
件 

五
、
風
鼓 

5.

正
月
調 

五
、
風
佮
日
頭 

數學 

6

、30

以
內
的
數 

七
、
平
行
和
垂
直 

七
、
除
法 

七
、
分
數 

第
七
單
元
：
整
數
四
則

計
算 

圓
面
積 

7

、10

以
內
的
加
法 

八
、3.6.9.7

的
乘
法 

七
、
除
法 

七
、
分
數 

第
八
單
元
：
平
行
四
邊

形
、
三
角
形
和
梯
形
的

面
積 

圓
面
積
、
等
量
公
理
與

應
用 

7

、10

以
內
的
加
法 

九
、
兩
步
驟
的
加
減
與
估
算

八
、3.6.9.7

的
乘
法 

八
、
重
量 

八
、
容
量
與
重
量
的
計

算 第
八
單
元
：
平
行
四
邊

形
、
三
角
形
和
梯
形
的

面
積 

等
量
公
理
與
應
用 

8

、10

以
內
的
減
法 

九
、
兩
步
驟
的
加
減
與

估
算 

八
、
重
量 

九
、
小
數 

第
九
單
元
：
時
間
的
乘

除 比
、
比
值
與
成
正
比 

自然 

生活 

與 

科技 

／ 

生活 

四
、
聲
音
的
世
界 

住
家
生
活 

三-2

空
氣
流
動
形
成
風 

三
奇
妙
的
光2

光
的
折
射 

L
3

空
氣
與
燃
燒 

三
、
大
地
的
奧
妙 

五
、
玩
具
總
動
員 

住
家
生
活 

三-3
空
氣
和
風
的
應
用 

三
奇
妙
的
光2

光
的
折
射 

5-1

史
前
文
化 

三
、
大
地
的
奧
妙 

五
、
玩
具
總
動
員 

住
家
生
活 

四-1

調
味
小
廚
師 

三
奇
妙
的
光3

美
麗
的
色
光 

5-2

原
住
民
文
化 

四
、
電
磁
作
用 

五
、
玩
具
總
動
員 

歲
末
活
動 

四-1

調
味
小
廚
師 

四
交
通
工
具
與
能
源

1

常
見

的
交
通
工
具 

6-1

海
上
來
的
紅
毛
人 

四
、
電
磁
作
用 

社會 

5-1

豐
富
的
學
習
內
容 

四
社
會
放
大
鏡
：
重
視
食

安
，
桃
園
的
有
機
蔬
菜 

4-2
臺
灣
的
明
鄭
時
期 

4-3

法
治
與
人
權
保
障 

5-1

豐
富
的
學
習
內
容 

5-1

科
技
的
進
步
與
家
鄉

生
活 

5-1

開
墾
拓
荒
建
家
園 

5-1

從
農
業
紹
會
到
工
商

業
社
會 

5-2

進
行
戶
外
學
習 

5-2

現
代
生
活
新
樣
貌 

5-1

開
墾
拓
荒
建
家
園 

5-2

家
庭
性
別
新
關
係 

5-2

進
行
戶
外
學
習 

五
社
會
放
大
鏡
：
多
功
能

的
日
月
潭
水
庫 

5-2

移
墾
社
會
的
發
展 

5-2

家
庭
性
別
新
關
係 

藝術 

與 

人文 

二. 

聽
，
是
什
麼

聲
音 

四
我
的
好
朋
友 

六
運
動
會 

六
、
踩
街
遊
行
去 

二.

歡
樂
節
慶 

第
二
單
元
複
習 

六..

運
動
會 

六
、
踩
街
遊
行
去 

六..

我
們
的
故
事 

六
、
海
洋
家
園 

六..

運
動
會 

六
、
踩
街
遊
行
去 

六..

我
們
的
故
事 

六
、
海
洋
家
園 

六..

運
動
會 

六
、
踩
街
遊
行
去 

六..

我
們
的
故
事 

六
、
海
洋
家
園 

健康 

與 

體育 

●
體
表
會
練
習 

4-1

運
動
場
地
大
探
索 

三
、4

健
康
小
高
手 

四
、
一
起
來
運
動 

四
、
躍
動
精
靈 

7-1

性
是
什
麼 

●
體
表
會
練
習 

4-2

參
與
休
閒
活
動 

四
、1

活
力
家
庭
愛
運
動 

五
健
康
守
護
者 

四
、
躍
動
精
靈 

7-1

性
是
什
麼 

●
體
表
會
練
習 

4-3

常
走
路
健
康
多 

四
、2

巧
拼
樂 

五
健
康
守
護
者 

五
、
伸
出
友
誼
的
手 

7-2

與
異
性
相
處 

十
、
和
球
做
朋
友
、 

5-1

隨
著
節
奏
起
舞 

四
、3

墊
上
運
動
安
全 

五
健
康
守
護
者 

五
、
伸
出
友
誼
的
手 

7-2

與
異
性
相
處 

綜合 

活動 

 

體
育
表
演
會
練
習 

二
、2

展
現
我
的

好 體
表
會
練
習 

消
防
體
驗
活
動 

EQ
課
○3 

 

體
育
表
演
會
練
習 

體
表
會
練
習 

體
表
會
練
習 

體
表
會
練
習
○1 

體
表
會
練
習
○1 

 

體
育
表
演
會
練
習 

體
表
會
練
習 

體
表
會
練
習 

體
表
會
練
習
○2 

體
表
會
練
習
○2 

 

體
育
表
演
會
練
習 

體
表
會
練
習 

體
表
會
練
習 

體
表
會
練
習
○3 

體
表
會
練
習
○3 
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年週 

級 

領域 

第十七週 

1216～1220 

第十八週 

1223～1227 

第十九週 

1230～0103 

第二十週 

0106～0110 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

   期末考週 

語

文 

國

語 

五 

七
彩
滑
梯 

十
三
、
出
租
時
間
的
熊
爺
爺 

 

十
三
、
有
朋
自
遠
方
來 

十
三
、
棉
花
上
的
沉
睡
者 

十
四 

小
樹 

十
四
、
贏
得
喝
采
的
輸
家 

六 

秋
千 

十
四
、
打
開
相
本 

 

十
四
、
蚵
田
風
光 

十
四
、
完
璧
歸
趙 

統
整
活
動
四+

閱
讀
階
梯
二 

語
文
天
地
四 

七 

回
音 

語
文
天
地
四 

 

閱
讀
列
車 

 

語
文
天
地
四 

統
整
活
動
四
、
閱
讀
二 

複
習
週 

閱
讀
列
車 

傳
遞
和
平
的
聖

火 統
整
活
動
二 

期
末
評
量 

 
期
末
評
量 

期
末
考 

期
末
評
量 

期
末
考 

英

語 

  U
nit 

4 
W

hat 
D

o 
Y

ou 

W
ant? 

F
estival - C

h
ristm

as 

U
nit 4 

R
e
v
ie

w
 u

.3
&

4
 

  U
nit 

4 
W

hat 
D

o 
Y

ou 

W
ant? 

C
ulture –

 W
onders of the 

W
orld  

U
nit 4 

U
.5

 sh
opping 

  R
eview

 

R
e
vie

w
 2

 

R
eview

 3-4 

U
.5 shopping 

  

期
末
評
量 

F
inal E

xam
 

期
末
評
量 

期
末
考 

鄉

土 

五
、
數
字
歌 

五
、
緊
張 

 

五
、
買
物
件 

五
、
風
鼓 

5.

正
月
調 

五
、
風
佮
日
頭 

五
、
數
字
歌 

五
、
緊
張 

 

五
、
買
物
件 

五
、
風
鼓 

複
習
三 

複
習
三 

複
習
三
、
看
圖
聽
故
事 

複
習
三 

 

看
圖
聽
故
事 

 

複
習
三 

複
習
三 

俗
語 

古
詩
吟
唱 

做
伙
來
複
習 

傳
統
念
謠 

 

期
末
評
量 

傳
統
念
謠 

期
末
評
量 

期
末
考 

數學 

 

8

、10

以
內
的
減
法 

十
、
容
量
與
重
量 

九
、
圓 

九
、
小
數 

第
九
單
元
：
時
間
的

乘
除 

比
、
比
值
與
成
正
比 

9

、
幾
點
鐘 

十
、
容
量
與
重
量 

十
、
分
數 

九
、
圓 

十
、
統
計
表 

第
十
單
元
：
小
數
的

加
減 

縮
圖
、
放
大
圖
與
比

例
尺 

9

、
幾
點
鐘 

總
複
習 

十
、
分
數 

十
、
統
計
表 

第
十
單
元
：
小
數
的

加
減 

縮
圖
、
放
大
圖
與
比

例
尺 

生
活
中
的
數
學 

期
末
考 

期
末
評
量 

期
末
考
週 

加
油
小
站
二 

期
末
考
複
習 

自然

生活

與 

科技 

／ 

生活 

六
、
新
年
快
樂 

歲
末
活
動 

四-2

做
果
凍
高
手 

四
交
通
工
具
與
能
源

2

陸
上
交
通
工
具
的
構
造 

L
4

聲
音
的
探
討 

四
、
電
磁
作
用 

六
、
新
年
快
樂 

歲
末
活
動 

四-2

做
果
凍
高
手 

四
交
通
工
具
與
能
源

2

陸
上
交
通
工
具
的
構
造 

L
4

聲
音
的
探
討 

四
、
電
磁
作
用 

六
、
新
年
快
樂 

歲
末
活
動 

四-3

食
物
的
保
存 

四
交
通
工
具
與
能
源

3

認
識
能
源 

L
4

聲
音
的
探
討 

四
、
電
磁
作
用 

生
活
課
程
實
作
、
探
究 

米
食
大
探
索 

期
末
評
量 

期
末
考 

期
末
評
量 

期
末
評
量 

社會 

6-1

校
園
安
全
維
護 

6-1
家
鄉
的
自
然
資
源
與
危
機 

6-1

傳
統
社
會
與
生
活 

6-1

親
近
生
活
中
的
歷
史 

6-2

我
會
注
意
安
全 

6-2

保
護
家
鄉
齊
心
努
力 

6-1

傳
統
社
會
與
生
活 

6-1

親
近
生
活
中
的
歷
史 

期
末
複
習 

六
社
會
放
大
鏡
：
蛻
變
新
生
的

雲
林
成
龍
溼
地 

6-2

傳
統
文
化
的
展
現 

6-2

關
心
居
住
的
大
地 

期
末
評
量 

期
末
考 

期
末
評
量 

期
末
評
量 

藝術

與 

人文 

六..

運
動
會 

六
、
踩
街
遊
行
去 

六..

我
們
的
故
事 

六
、
海
洋
家
園 

六..

運
動
會 

第
六
單
元
複
習 

六..

我
們
的
故
事 

六
、
海
洋
家
園 

 

六..

運
動
會 

期
末
總
複
習 

六..

我
們
的
故
事 

期
末
評
量 

期
末
評
量 

複
習
及
遊
戲
實
作 

期
末
評
量 

期
末
總
複
習 

健康

與 

體育 

十
、
和
球
做
朋
友 

5-2

滾
出
活
力 

五
、1

飛
天
旋
轉 

六
防
災
小
尖
兵 

六
、
成
長
的
喜
悅 

7-3

性
的
自
我
保
護 

十
、
和
球
做
朋
友 

5-3

全
家
體
能
王 

五
、2

跳
出
活
力 

六
防
災
小
尖
兵 

六
、
成
長
的
喜
悅 

7-3

性
的
自
我
保
護 

●

體
適
施
測 

6-1

大
家
來
刷
牙 

五
、3

迎
賓
舞 

六
防
災
小
尖
兵 

六
、
成
長
的
喜
悅 

7-3

性
的
自
我
保
護 

●
體
適
能
施
測 

6
-2

愛
護
牙
齒 

 

期
末
評
量 

期
末
評
量 

七
、
安
全
行
、
平
安
動 

期
末
評
量 

綜合

活動 

 

特
教
宣
導(

聖
誕
劇) 

聖
誕
劇
演
出 

2-2

溫
馨
相
處
情 

EQ
課
○4 

二
2
時
間
管
理
高
手 

 2
-1

行
為
新
發
現-

我
的
表

現 二
、3

我
想
變
更
好 

聖
誕
劇
欣
賞 

走
出
自
己
的
路 

EQ
課
○4 

 2
-1

行
為
新
發
現-

我
的
表

現 三
、1

情
緒
種
子 

2-2

溫
馨
相
處
情 

人
格
特
質
大
不
同 

二
2
時
間
管
理
高
手 

 2
-1

行
為
新
發
現-

我
的
表

現 期
末
評
量 

期
末
考 

相
處
有
策
略 

二
3
理
財
小
達
人 
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年週 

級 

領域 

第二十一週 

0113～0117 

第二十二周 

0120 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

  

語

文 

國

語 

來
閱
讀 

妹
妹
寫
的
字 

 

總
複
習 

閱
讀
列
車
：
文
字
魔
法
師 

 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

期
末
總
檢
討 

總
複
習 

複
習
活
動 

 

總
複
習 

總
複
習 

延
伸
閱
讀 

期
末
總
檢
討 

英

語 

  

總
複
習 

W
rap up the T

erm
 

總
複
習 

R
eview

 

  

總
複
習 

L
anguage for F

un 

總
複
習 

C
ulture and festivals 

鄉

土 

傳
統
唸
謠 

歡
喜
來
過
節 

 

歡
喜
來
過
節  

 

傳
統
念
謠 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

無
本
土
課 

數學 

 

評
量
週 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

期
末
總
檢
討 

自然

生活

與 

科技 

／ 

生活 

生
活
課
程
實
作
、
探
究 

米
食
大
探
索 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

生
活
課
程
實
作
、
探
究 

米
食
大
探
索 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

期
末
總
檢
討 

社會 

總
複
習
：
寒
假
生
活
規
劃 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習
：
未
來
展
望 

總
複
習 

總
複
習 

期
末
總
檢
討 

藝術

與 

人文 

總
複
習 

複
習
及
遊
戲
實
作 

總
複
習 

複
習
與
遊
戲
實
作 

總
複
習 

複
習
及
遊
戲
實
作 

總
複
習 

複
習
與
遊
戲
實
作 

健康

與 

體育 

●
體
適
能
施
測 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

七
、
安
全
行
、
平
安
動 

總
複
習 

●
總
複
習 

寒
假
生
活
叮
嚀 

總
複
習 

總
複
習 

七
、
安
全
行
、
平
安
動 

期
末
總
檢
討 

綜合

活動 

 

寒
假
生
活
指
導 

總
複
習 

期
末
同
樂
會 

總
複
習 

二
3
理
財
小
達
人 

 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

總
複
習 

期
末
同
樂
會 
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年週 

級 

領域 

第一週 

0211～0214 

第二週 

0217～0221 

第三週 

0224～0228 

第四週 

0302～0306 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

    

語

文 

國

語 

一
小
花
狗 

一
、
小
河 

 

一
、
小
白
兔
牛
仔
褲 

一
、
望
黎
明 

一
、
名
人
記
趣 

一
、
村
居 

二
春
天
來
了 

二
、
看
夕
陽 

 

二
、
午
餐
作
畫 

二
、
心
動
不
如
行
動 

二
、
秋
江
獨
釣 

二
、
春 

三
和
春
天
一
樣 

三
、
我
想
去
的
地
方 

 

三
、
薑
麻
樂
園 

三
、
一
束
鮮
花 

三
、
智
救
養
馬
人 

三
、
大
自
然
的
規
則 

統
整
活
動
一 

語
文
天
地
一 

 

語
文
天
地
一 

統
整
活
動
一 

四
、
故
宮
挖
「
寶
」
趣 

四
、
那
人
在
看
畫 

英

語 

  G
et R

e
ad

y 

Pre
paration &

 R
e
view

 

W
elcom

e 

U
.5

 sh
opping 

  U
nit 1 W

hat T
im

e Is It? 

S
tarte

r 

U
nit 5 

U
.5

 sh
opping 

  U
nit 1 W

hat T
im

e Is It? 

U
1 – L

anguage
 F

ocus 

U
nit 5 

U
.5

 sh
opping 

  U
nit 1 W

hat T
im

e Is It? 

U
1- S

tory 

U
nit 5 

U
.6 P

arty tim
e 

鄉

土 

一
學
校
的
運
動
埕 

一
、
菜
頭 

 

一
、
阿
琪
的
浴
間
仔 

一
、
臺
灣
是
寶
島 

歇
睏
日 

一
、
布
尪
仔
戲 

一
學
校
的
運
動
埕 

一
、
菜
頭 

 

一
、
阿
琪
的
浴
間
仔 

一
、
臺
灣
是
寶
島 

歇
睏
日 

一
、
布
尪
仔
戲 

一
學
校
的
運
動
埕 

一
、
菜
頭 

 

一
、
阿
琪
的
浴
間
仔 

一
、
臺
灣
是
寶
島 

歇
睏
日 

一
、
布
尪
仔
戲 

複
習
一 

二
、
灶
跤 

 

二
、
洗
喙 

二
、
臺
灣
文
化
節 

鬥
陣
來
日
辶
迌 

二
、
鬥
陣
做
公
益 

數 

學 

一
、
18
以
內
的
加
法 

一
、1000

以
內
的
數 

一
、
分
數 

一
、
整
數
四
則
混
合
計
算 

第
一
單
元
：
分
數
的
乘
法 

一
、
分
數
與
小
數
的
四
則

計
算 

一
、
18
以
內
的
加
法 

一
、1000
以
內
的
數 

一
、
分
數 

一
、
整
數
四
則
混
合
計
算 

第
一
單
元
：
分
數
的
乘
法 

一
、
分
數
與
小
數
的
四
則

計
算 

二
、
有
多
長 

二
、10

、1

、0

乘
法 

二
、
除
法 

二
、
公
里 

第
二
單
元
：
小
數
的
乘
法 

一
、
分
數
與
小
數
的
四
則

計
算 

二
、
有
多
長 

二
、10

、1

、0

乘
法 

二
、
除
法 

三
、
分
數 

第
二
單
元
：
小
數
的
乘
法 

二
、
速
率 

自然

生活

與 

科技 

／ 

生活 

一
、
我
愛
看
書 

小
小
生
活
家 

第
一
單
元 

種
蔬
菜 

上
下
學
期
相
關
概
念
銜
接
複

習    

一
時
間
的
測
量 

一
、
星
星
的
世
界 

一
、
簡
單
機
械 

一
、
我
愛
看
書 

小
小
生
活
家 

第
一
單
元 

種
蔬
菜 

一
時
間
的
測
量 

一
、
星
星
的
世
界 

一
、
簡
單
機
械 

一
、
我
愛
看
書 

小
小
生
活
家 

第
一
單
元 

種
蔬
菜 

一
時
間
的
測
量 

一
、
星
星
的
世
界 

 

一
、
簡
單
機
械 

二
、
美
麗
的
春
天 

小
小
生
活
家 

第
一
單
元 

種
蔬
菜 

一
時
間
的
測
量 

一
、
星
星
的
世
界 

 

一
、
簡
單
機
械 

社會 

一
、1

認
識
居
住
的
地
方 

1-1

認
識
家
鄉
的
機
構
與

組
織 

1-1

臺
灣
人
民
的
抗
日
運

動 一
、
放
眼
世
界
看
文
化 

一
、1

認
識
居
住
的
地
方 

1-2

善
用
家
鄉
的
機
構
與

組
織 

1-2

殖
民
統
治
下
的
臺
灣

社
會 

一
、
放
眼
世
界
看
文
化 

一
、2

地
方
的
活
動
場
所 

一
社
會
放
大
鏡
：
花
蓮
縣

青
少
年
公
益
組
織 

1-2

殖
民
統
治
下
的
臺
灣

社
會 

一
、
放
眼
世
界
看
文
化 

二
、1

多
元
的
生
活
方
式 

2-1

早
期
的
交
通
型
態
與

影
響 

2-1

從
威
權
到
民
主
化 

二
、
瞭
望
國
際
社
會 

藝術

與 

人文 

準
備
週 

一
、
動
人
的
樂
章 

準
備
週 

1-1

唱
歌
謠
看
世
界 

一.

歡
樂
時
光 

一
、
動
人
的
樂
章 

一.

管
弦
樂
說
故
事 

1-1

唱
歌
謠
看
世
界 

一.

歡
樂
時
光 

一
、
動
人
的
樂
章 

一.

管
弦
樂
說
故
事 

1-1

唱
歌
謠
看
世
界 

一.

歡
樂
時
光 

一
、
動
人
的
樂
章 

一.

管
弦
樂
說
故
事 

1-2

樂
器
嘉
年
華 

健康

與 

體育 

●
準
備
週 

開
學
準
備 

一
、1

迎
接
運
動
會 

一
、
大
家
來
運
動 

一
、
持
拍
大
進
擊 

一
、
聰
明
選
購
，
開
心
運

動 貳
、
七
︱
童
玩
真
有
趣 

壹
、
一
︱
飲
食
面
面
觀 

1-1

關
愛
家
人 

一
、2

團
結
力
量
大 

一
、
大
家
來
運
動 

一
、
持
拍
大
進
擊 

一
、
聰
明
選
購
，
開
心
運

動 貳
、
七
︱
童
玩
真
有
趣 

壹
、
一
︱
飲
食
面
面
觀 

1-2

居
家
安
全 

一
、3

大
家
一
起
來 

一
、
大
家
來
運
動 

一
、
持
拍
大
進
擊 

一
、
聰
明
選
購
，
開
心
運

動 貳
、
七
︱
童
玩
真
有
趣 

壹
、
一
︱
飲
食
面
面
觀 

1-3

社
區
生
活
環
境 

一
、4

攜
手
做
環
保 

二
、
足
下
風
雲 

一
、
持
拍
大
進
擊 

二
、
桌
球
運
動
我
最
愛 

綜合

活動 

 

開
學
準
備 

寒
假
作
業
分
享 

班
級
自
治
動 

美
食
無
國
界 

三
1
服
務
的
真
諦 

 3-1

全
體
總
動
員-

團

結
力
量
大 

寒
假
作
業
分
享 

3-1

行
前
筆
記 

EQ

○1 

EQ

○1 

 3-1

全
體
總
動
員-

團

結
力
量
大 

三
、2

情
緒
週
記 

3-2

戶
外
新
體
驗 

美
食
無
國
界 

畢
業
旅
行
行
前
說

明 

 3-1

全
體
總
動
員-

團

結
力
量
大 

四
、1

校
園
安
全
急
轉

彎 

3-2

戶
外
新
體
驗 

性
別
平
等
教
育
宣

導 兒
少
保
護
宣
導 
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臺北市松山區民族國民小學 108 學年度第二學期全校領域課程一覽表 

年週 

級 

領域 

第五週 

0309～0313 

第六週 

0316～0320 

第七週 

0323～0327 

第八週 

0330～0403 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

    

語

文 

國
語 

四
送
什
麼
呢 

四
、
盒
子
裡
的
寶
貝 

 

四
、
黑
猩
猩
的
守
護
者 

四
、
米
食
飄
香 

五
、
恆
久
的
美 

語
文
天
地
一 

閱
讀
列
車 

雛
菊 

 

五
窗
外
的
小
麻
雀 

五
、
好
朋
友 

 

五
、
捕
捉
光
的
畫
家 

五
、
遠
方
的
來
信 

六
、
戲
迷 

五
、
小
時
了
了 

六
魯
班
的
傘 

六
、
點
一
盞
燈 

 

六
、
編
織
高
手 

六
、
掌
中
天
地 

七
、
舞
動
美
麗
人
生 

六
、
愛
搗
亂
的
動
物 

七
毛
毛
蟲
過
河 

七
、
小
布
熊
的
悄
悄
話 

 
七
、
蚊
子
博
士 

七
、
請
到
我
的
家
鄉
來 

統
整
活
動
二+

閱
讀
階
梯
一 

七
、
科
學
怪
人 

英
語 

  U
nit 1 W

hat T
im

e Is It? 

U
1 – Ph

onics T
im

e 

U
nit 5 

U
.6

 Party tim
e 

  U
nit 

2 
W

hat 
A

re 
Y

ou 

D
oing? 

U
2

 – L
anguage

 F
ocus 

U
nit 6 

U
.6

 Party tim
e 

  U
nit 

2 
W

hat 
A

re 
Y

ou 

D
oing? 

U
2

- S
tory 

U
nit 6 

R
e
vie

w
 5

&
 6

 

  U
nit 

2 
W

hat 
A

re 
Y

ou 

D
oing? 

U
2

- Ph
onics T

im
e

 

U
nit 6 

U
.7 school 

鄉

土 

二
鳥
鼠
食
菝
仔 

二
、
灶
跤 

 

二
、
洗
喙 

二
、
臺
灣
文
化
節 

鬥
陣
來
日
辶
迌 

二
、
鬥
陣
做
公
益 

二
鳥
鼠
食
菝
仔 

二
、
灶
跤 

 

二
、
洗
喙 

二
、
臺
灣
文
化
節 

鬥
陣
來
日
辶
迌 

二
、
鬥
陣
做
公
益 

二
鳥
鼠
食
菝
仔 

複
習
一 

 

看
圖
聽
故
事 

 

複
習
一 

複
習
一 

複
習
一 

二
、
鬥
陣
做
公
益 

三
美
麗
的
學
校 

三
、
月
娘 

 

三
、
踢
跤
球 

三
、
做
環
保 

迎
媽
祖 

三
、
春
天
的
花
蕊 

數學 

 

三
、
18
以
內
的
減
法 

三
、
三
位
數
的
加
減 

三
、
時
間 

三
、
分
數 

第
三
單
元
：
扇
形 

二
、
速
率 

三
、
18
以
內
的
減
法 

三
、
三
位
數
的
加
減 

三
、
時
間 

四
、
四
邊
形 

第
三
單
元
：
扇
形 

三
、
形
體
關
係
、
體
積

與
表
面
積 

四
、
數
到
100 

四
、
年
、
月
、
日 

四
、
小
數 

第
四
單
元
：
正
方
體
和

長
方
體 

第
四
單
元
：
正
方
體
和

長
方
體 

三
、
形
體
關
係
、
體
積

與
表
面
積 

四
、
數
到
100 

四
、
年
、
月
、
日 

五
、
統
計
表 

四
、
小
數 

五
、
億
以
上
的
數 

第
四
單
元
：
正
方
體
和

長
方
體 

四
、
基
準
量
與
比
較
量 

自然

生活

與 

科技 

／ 

生活 

二
、
美
麗
的
春
天 

小
小
磁
鐵
真
神
奇 

第
二
單
元 

百
變
的
水 

一
時
間
的
測
量 

   &

二.

水
的
移
動 

一
、
星
星
的
世
界 

二
、
微
生
物
與
食
物
保
存 

二
、
美
麗
的
春
天 

小
小
磁
鐵
真
神
奇 

第
二
單
元 

百
變
的
水 

二.

水
的
移
動 

二
、
動
物
的
生
活 

二
、
微
生
物
與
食
物
保
存 

三
、
打
電
話 

小
小
磁
鐵
真
神
奇 

第
二
單
元 

百
變
的
水 

二.

水
的
移
動 

二
、
動
物
的
生
活 

二
、
微
生
物
與
食
物
保
存 

三
、
打
電
話 

和
小
動
物
做
朋
友 

第
二
單
元 

百
變
的
水 

二.

水
的
移
動 

二
、
動
物
的
生
活 

二
、
微
生
物
與
食
物
保
存 

社會 

二
、2

居
民
的
相
處 

2-2

現
代
的
交
通
型
態
與

影
響 

2-2

民
主
政
治
的
運
作 

二
、
瞭
望
國
際
社
會 

二
、2

居
民
的
相
處 

二
社
會
放
大
鏡
：
高
雄
輕

軌
車 

2-2

民
主
政
治
的
運
作 

二
、
瞭
望
國
際
社
會 

三
、1

商
店
與
生
活 

3-1

家
鄉
人
口
的
組
成 

3-1

臺
灣
社
會
的
變
遷 

三
、
人
文
科
技
新
世
界 

三
、2

購
物
有
學
問 

3-2

家
鄉
人
口
的
分
布
與

變
化 

3-2

臺
灣
文
化
的
傳
承
與

創
新 

三
、
人
文
科
技
新
世
界 

藝術

與 

人文 

一.

歡
樂
時
光 

一
、
動
人
的
樂

章 一.

管
弦
樂
說
故

事 

1-2

樂
器
嘉
年

華 一.

歡
樂
時
光 

第
一
單
元
複
習 

一.

管
弦
樂
說
故

事 

1-2

樂
器
嘉
年

華 一.

歡
樂
時
光 

二
、
山
野
之
歌 

一.

管
弦
樂
說
故

事 

1-3

笛
聲
飛
揚 

二.

美
妙
的
旋
律 

二
、
山
野
之
歌 

二.

我
的
家
鄉
我

的
歌 

1-3

笛
聲
飛
揚 

健康

與 

體育 

貳
、
八
︱
反
應
高
手 

壹
、
二
︱
歡
喜
做
朋
友 

1-4

社
區
健
康
服

務 二
、
足
下
風
雲 

二
、
足
下
風
雲 

二
、
矯
健
好
身
手 

二
、
桌
球
運
動
我
最
愛 

貳
、
八
︱
反
應
高
手 

壹
、
二
︱
歡
喜
做
朋
友 

2-1

墊
上
遊
戲
樂

無
窮 

二
、1

大
腳
高
手 

三
、
體
適
能
加
油
站 

二
、
矯
健
好
身
手 

二
、
桌
球
運
動
我
最
愛 

貳
、
八
︱
反
應
高
手 

壹
、
三
︱
我
的
好
幫
手 

2-2

平
衡
高
手 

二
、2

跑
步
遊
戲 

三
、
體
適
能
加
油
站 

四
、
超
越
自
我 

三
、F

U
T

S
A

L

樂
無
窮 

貳
、
九
︱
我
有
好
身
手 

壹
、
三
︱
我
的
好
幫
手 

2-3

呼
拉
全
遊
戲 

三
、1

健
康
真
好 

四
、
水
中
皎
龍 

三
、
水
中
健
將 

三
、F

U
T

S
A

L

樂
無
窮 

綜合

活動 

 3-2-

全
體
總
動
員

-

非
常
任
務 

藝
表
會
準
備 

藝
表
會
準
備 

藝
表
會
準
備
、
佈

展 三
2
服
務
中
學

習 

 3-2-

全
體
總
動
員

-

非
常
任
務 

藝
表
會
準
備 

藝
表
會
準
備 

EQ

○2 

EQ

○2 

 3-2-

全
體
總
動
員

-

非
常
任
務 

藝
表
會
準
備 

性
別
平
等
教
育 

文
化
你
我
他 

七
星
山
攻
頂 

 3-2-

全
體
總
動
員

-

非
常
任
務 

兒
童
節
連
假 

4-1

文
化
活
動
知

多
少 

文
化
你
我
他 

三
3
服
務
中
成

長 
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年週 

級 

領域 

第九週 

0406～0410 

第十週 

0413～0417 

第十一週 

0420～0424 

第十二週 

0427～0501 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

 期中考週   

語 

文 

國

語 

統
整
活
動
二 

語
文
天
地
二 

 

閱
讀
列
車 

 

語
文
天
地
二 

統
整
活
動
二
、 

閱
讀
一 

複
習
週 

八
、
火
燒
連
環
船 

期
中
考 

閱
讀
列
車
：
樹
上
的
小
房
子

期
中
評
量 

 

期
中
評
量 

期
中
考 

期
中
評
量 

期
中
考 

八
好
朋
友
的
筆   

八
、
跌
倒 

 

八
、
大
自
然
花
茶 

八
、
照
亮
地
球
的
發
明
家 

八
、
動
物
的
尾
巴 

語
文
天
地
二 

閱
讀
列
車
名
偵
探
福
爾

摩
斯 

九
數
不
完
的
泡
泡 

九
、
賞
鳥 

 

九
、
珍
珠
雨 

九
、
臺
灣
昆
蟲
知
己
〡
李

淳
陽 

九
、
生
命
中
的
「
大
石
頭
」 

九
、
未
來
之
路 

英

語 

  U
nit 

2 
W

hat 
A

re 
Y

ou 

D
oing? 

R
e
vie

w
 

U
nit 6 

U
.7

 sch
ool 

 U
nit 3

  T
t  U

u  V
v  

  M
id

te
rm

 T
e
st 

期
中
評
量 

期
中
考 

  U
nit 3 W

here A
re Y

ou? 

U
3

- L
anguage

 F
ocus 

U
nit 7 

U
.7

 sch
ool 

  U
nit 3 W

here A
re Y

ou? 

U
3

 - S
tory

 

U
nit 7 

U
.8 entertainm

ent 

鄉

土 

三
美
麗
的
學
校 

三
、
月
娘 

 

三
、
踢
跤
球 

三
、
做
環
保 

迎
媽
祖 

三
、
春
天
的
花
蕊 

三
美
麗
的
學
校 

三
、
月
娘 

 

期
中
評
量 

三
、
做
環
保 

迎
媽
祖 

期
中
考 

複
習
二 

四
、
西
北
雨 

 

四
、
熱
天 

複
習
二 

迎
媽
祖 

三
、
春
天
的
花
蕊 

四
小
弟 

四
、
西
北
雨 

 

四
、
熱
天 

四
、
政
府
機
關 

複
習
二 

四
、
我
已
經
大
漢 

數學 

 

五
、
認
識
錢
幣 

五
、
公
尺
和
公
分 

五
、
統
計
表 

五
、
億
以
上
的
數 

第
五
單
元
：
整
數
、
小

數
除
以
整
數 

四
、
基
準
量
與
比
較
量 

期
中
考 

期
中
考 

期
中
評
量 

期
中
考
週 

評
量
週
、
加
油
小
站
一 

期
中
考 

六
、
加
減
應
用 

六
、
兩
步
驟
乘
法 

六
、
長
度 

六
、
小
數
的
乘
法 

第
六
單
元
：
生
活
中
的

大
單
位 

五
、
怎
樣
解
題 

六
、
加
減
應
用 

六
、
兩
步
驟
乘
法 

六
、
長
度 

六
、
小
數
的
乘
法 

第
六
單
元
：
生
活
中
的

大
單
位 

五
、
怎
樣
解
題 

自然 

生活 

與 

科技 

／ 

生活 

三
、
打
電
話 

和
小
動
物
做
朋
友 

第
二
單
元 

百
變
的
水 

二.

水
的
移
動 

二
、
動
物
的
生
活 

二
、
微
生
物
與
食
物
保
存 

生
活
課
程
實
作
、
探
究 

和
小
動
物
做
朋
友 

期
中
評
量 

期
中
考
週 

期
中
考 

期
中
考 

四
、
我
愛
我
的
家 

彩
色
的
世
界 

第
三
單
元 

認
識
天
氣 

三
昆
蟲
家
族 

三
、
水
溶
液
的
性
質 

三
、
生
物
與
環
境 

四
、
我
愛
我
的
家 

彩
色
的
世
界 

第
三
單
元 

認
識
天
氣 

三
昆
蟲
家
族 

三
、
水
溶
液
的
性
質 

三
、
生
物
與
環
境 

社會 

三
、3

購
物
與
環
保  

三
社
會
放
大
鏡
：
寧
靜
山

城
北
埔
記
事 

3-2

臺
灣
文
化
的
傳
承
與
創

新 三
、
人
文
科
技
新
世
界 

期
中
評
量 

期
中
考 

期
中
評
量 

期
中
評
量 

四
、1

為
地
方
服
務
的
組
織 

4-1

家
鄉
古
早
味 

4-1

生
活
中
的
規
範 

三
、
人
文
科
技
新
世
界 

四
、2

參
與
地
方
的
活
動 

四
、1

為
地
方
服
務
的
組
織 

4-2

家
鄉
的
傳
統
民
俗 

4-2

生
活
中
的
法
律 

四
、
永
續
經
營
地
球
村 

藝術 

與 

人文 

二.

美
妙
的
旋
律 

二
、
山
野
之
歌 

二.

我
的
家
鄉
我

的
歌 

1-3

笛
聲
飛
揚 

二.

美
妙
的
旋
律 

二
、
山
野
之
歌 

二.

我
的
家
鄉
我

的
歌 

第
一
單
元
複
習
暨

測
驗 

二.

美
妙
的
旋
律 

二
、
山
野
之
歌 

二.

我
的
家
鄉
我

的
歌 

2-1

夏
日
輕
歌 

二.

美
妙
的
旋
律 

第
二
單
元
複
習 

二.

我
的
家
鄉
我

的
歌 

2-1

夏
日
輕
歌 

健康 

與 

體育 

貳
、
九
︱
我
有
好
身
手 

壹
、
四
︱
傷
害
急
救
護 

2-4

唱
唱
跳
跳
樂
趣
多 

三
、2

改
進
生
活
習
慣 

四
、
水
中
皎
龍 

三
、
水
中
健
將 

三
、F

U
T

S
A

L

樂
無
窮 

貳
、
十
︱
跳
躍
大
進
擊 

壹
、
四
︱
傷
害
急
救
護 

期
中
考 

三
、3

天
天
吃
早
餐 

四
、
水
中
皎
龍 

三
、
水
中
健
將 

四
、
舞
動
精
采 

貳
、
十
︱
跳
躍
大
進
擊 

壹
、
四
︱
傷
害
急
救
護 

3-1

快
樂
野
餐 

三
、4

早
餐
面
面
觀 

五
、
飲
食
智
慧
王 

三
、
水
中
健
將 

四
、
舞
動
精
采 

貳
、
十
一
︱
手
腳
並
用 

壹
、
五
︱
自
我
保
護
小
勇
士 

3-2

野
外
安
全
守
則 

四
、1

身
體
的
神
奇
體

驗 五
、
飲
食
智
慧
王 

五
、
足
下
風
雲 

五
、
水
中
樂
悠
「
游
」 

綜合 

活動 

 3-2-

全
體
總
動

員-

非
常
任
務 

四
、2

居
家
安

全
搜
查
線 

4-2

社
區
活
動

快
樂G

O
 

讓
愛
傳
出
去 

四

1

我
們
這

一
家 

 4-1

我
愛
我
的

班-

大
家
幫
幫

忙 期
中
評
量 

期
中
考 

讓
愛
傳
出
去 

四

2

親
情
交

流
站 

 4-1

我
愛
我
的

班-

大
家
幫
幫

忙 校
外
教
學 

校
外
教
學—

兒
童
新
樂
園 

EQ

○3 

EQ

○3 

 4-1

我
愛
我
的

班-

大
家
幫
幫

忙 性
別
平
等
宣

導 自
行
車
騎
乘

安
全
宣
導 

班
際
體
育
競

賽
○1 

四

3

互
動
一

家
親 

一—

三
班
西

餐
禮
儀 
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年週 

級 

領域 

第十三週 

0504～0508 

第十四週 

0511～0515 

第十五週 

0518～0522 

第十六週 

0525～0529 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

    

語

文 

國

語 

十
兩
張
卡
片  

十
、
我
的
借
書
證 

 

十
、
破
紀
錄 

十
、
處
處
皆
學
問 

統
整
活
動
三 

十
、
果
真
如
此
嗎
？ 

十
、
努
力
愛
春
華 

統
整
活
動
三 

語
文
天
地
三 

 

語
文
天
地
三 

十
一
、
臺
灣
的
孩
子 

十
一
、
湖
光
山
色 

十
一
、
蟬
鳴 

十
一
發
芽 

十
一
、
救
救
小
蝌
蚪 

 

十
一
、
開
羅
•
金
字

塔 十
二
、
有
用
好
還
是
沒

用
好 

十
二
、
田
園
交
響
曲 

語
文
天
地
三 

十
二
鉛
筆
橡
皮
擦 

十
二
、
猴
子
撈
月
亮 

 
十
二
、
彩
色
花
田 

十
三
、
動
物
啓
示
錄 

十
三
、
山
豬
學
校
，
飛

鼠
大
學 

畢
業
考 

英

語 

  U
nit 

3 
W

here 
A

re 

Y
ou? 

U
3

- 
Ph

onics 

T
im

e 

U
nit 7 

U
.8entertainm

ent 

  U
nit 

3 
W

here 
A

re 

Y
ou? 

U
4

- 
L
anguage 

F
ocus 

U
nit 7 

U
.8

 

e
nte

rtainm
e
nt 

  U
n

it 4
 W

h
ere’s M

y 

K
ite? 

U
4

 - S
tory 

U
nit 8 

R
e
vie

w
 U

.7
-8

 

  n
it 

4
 

W
h

ere’s 
M

y 

K
ite?  

U
4

- 
Ph

onics 

T
im

e 

U
nit 8 

畢
業
考 

鄉

土 

四
小
弟 

四
、
西
北
雨 

 

四
、
熱
天 

四
、
政
府
機
關 

屏
東
阿
猴 

四
、
我
已
經
大
漢 

四
小
弟 

複
習
二 

 

看
圖
聽
故
事 

 

複
習
二 

四
、
政
府
機
關 

屏
東
阿
猴 

五
、
獅
合
鳥
鼠 

五
我
的
身
軀 

五
、
高
鐵 

 
五
、
踅
夜
市 

五
、
車
站 

屏
東
阿
猴 

五
、
獅
合
鳥
鼠 

五
我
的
身
軀 

五
、
高
鐵 

 

五
、
踅
夜
市 

五
、
車
站 

屏
東
阿
猴 

畢
業
考 

數學 

七
、
幾
月
幾
日
星
期
幾 

六
、
兩
步
驟
乘
法 

七
、
分
數
的
加
減 

七
、
概
數 

第
七
單
元
：
柱
體
’ 

錐
體
和
球
體 

六
、
圓
形
圖 

七
、
幾
月
幾
日
星
期
幾 

七
分
分
看 

七
、
分
數
的
加
減 

八
、
周
長
與
面
積 

第
七
單
元
：
柱
體
’ 

錐
體
和
球
體 

六
、
圓
形
圖 

八
、
二
位
數
的
加
減 

七
分
分
看 

八
、
面
積 

八
、
周
長
與
面
積 

第
八
單
元
：
比
率
和
百

分
率 

六
年
來
總
複
習 

八
、
二
位
數
的
加
減 

七
分
分
看 

九
、
乘
法
與
除
法 

八
、
面
積 

九
、
時
間
的
計
算 

第
八
單
元
：
比
率
和
百

分
率 

畢
業
考 

自然 

生活 

與 

科技 

／ 

生活 

四
、
我
愛
我
的
家 

彩
色
的
世
界 

第
三
單
元 

認
識
天
氣 

三
昆
蟲
家
族 

三
、
水
溶
液
的
性
質 

三
、
生
物
與
環
境 

五
、
奇
妙
的
水 

雨
天
生
活
變
化
多 

第
三
單
元 

認
識
天
氣 

三
昆
蟲
家
族 

三
、
水
溶
液
的
性
質 

三
、
生
物
與
環
境 

五
、
奇
妙
的
水 

雨
天
生
活
變
化
多 

第
四
單
元 

動
物
大
會
師 

三
昆
蟲
家
族&

     
 

    
  

四
奇
妙
的
電
路 

四
、
力
與
運
動 

三
、
生
物
與
環
境 

五
、
奇
妙
的
水 

雨
天
生
活
變
化
多 

第
四
單
元 

動
物
大
會
師 

四
奇
妙
的
電
路 

四
、
力
與
運
動 

畢
業
考 

社會 

四
、2

參
與
地
方
的
活
動 

四
社
會
放
大
鏡
：
大
甲
媽

祖
遶
境
行 

4-2
生
活
中
的
法
律 

四
、
永
續
經
營
地
球
村 

五
、1

居
住
地
方
的
故
事 

5-1

認
識
外
來
文
化 

5-1

臺
灣
的
城
鄉 

四
、
永
續
經
營
地
球
村 

五
、2

地
方
的
特
色 

五
、1

居
住
地
方
的
故
事 

5-2

家
鄉
文
化
的
展
望 

社
會
放
大
鏡 

5-2

臺
灣
本
島
的
區
域
特

色 期
末
複
習 

五
、2

地
方
的
特
色 

6-1

家
鄉
的
挑
戰 

5-2

臺
灣
本
島
的
區
域
特

色 畢
業
考 

藝術 

與 

人文 

二.

美
妙
的
旋
律 

六
、
感
恩
的
季
節 

二.

我
的
家
鄉
我
的
歌 

2-2

歌
詠
家
鄉 

六.

動
物
嘉
年
華 

六
、
感
恩
的
季
節 

六.

自
然
之
美 

2-2

歌
詠
家
鄉 

六.

動
物
嘉
年
華 

六
、
感
恩
的
季
節 

六.

自
然
之
美 

2-3

笛
聲
飛
揚 

六.

動
物
嘉
年
華 

六
、
感
恩
的
季
節 

六.

自
然
之
美 

2-3

笛
聲
飛
揚 

健康 

與 

體育 

貳
、
十
一
︱
手
腳
並
用 

壹
、
五
︱
自
我
保
護
小
勇

士 

3-3

愛
護
大
自
然 

四
、2

動
靜
之
間 

五
、
飲
食
智
慧
王 

五
、
足
下
風
雲 

五
、
水
中
樂
悠
「
游
」 

貳
、
十
一
︱
手
腳
並
用 

壹
、
五
︱
自
我
保
護
小
勇

士 

4-1

跳
躍
精
靈 

四
、3

呼
拉
圈
遊
戲 

六
、
環
境
偵
查
員 

五
、
足
下
風
雲 

六
、
健
康
飲
食
生
活 

貳
、
十
二
︱
大
家
來
跳
繩 

壹
、
六
︱
認
識
腸
病
毒 

4-2

童
玩
世
界 

四
、4

棍
上
精
靈 

六
、
環
境
偵
查
員 

六
、
飲
食
面
面
觀 

六
、
健
康
飲
食
生
活 

貳
、
十
二
︱
大
家
來
跳
繩 

壹
、
六
︱
認
識
腸
病
毒 

5-1

我
是
踢
球
高
手 

五
、1

水
中
安
全 

六
、
環
境
偵
查
員 

六
、
飲
食
面
面
觀 

七
、
就
醫
基
本
功 

綜合 

活動 

 4-1

我
愛
我
的
班-

大
家
幫

幫
忙 

母
親
節
感
恩
活
動 

班
際
躲
避
球
賽 

國
際
教
育
宣
導 

五
1
危
機
要
提
防 

四—

五
班
西
餐
禮
儀 

 4-1

我
愛
我
的
班-

大
家
幫

幫
忙 

班
際
體
育
競
賽 

班
際
躲
避
球
賽 

班
際
體
育
競
賽
○2 

EQ

○4 

 4-1

我
愛
我
的
班-

大
家
幫

幫
忙 

五
、1

健
康
的
生
活 

5-1

環
境
大
探
索 

EQ

○4 

五
2
危
機
急
轉
彎 

 4 - 2

我
愛
我
的
班-

讓
班

級
更
好 

五
、1

健
康
的
生
活
五 

5-1

環
境
大
探
索 

大
自
然
受
傷
了 

五
3
化
險
為
夷 
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年週 

級 

領域 

第十七週 

0601～0605 

第十八週 

0608～0612 

第十九週 

0615～0619 

第二十週 

0622～0626 

一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

學校 

行事 

    

語

文 

國

語 

十
三
誰
能
上
臺 

十
三
、
赤
腳
國
王 

 

十
三
、
拜
訪
童
話
大   

  

師
的
故
鄉 

十
四
、
愛
心
樹 

十
四
、
湖
濱
散
記 

期
末
總
檢
討 

十
四
山
頂 

十
四
、
角
和
腳 

 

十
四
、
阿
瑪
菲
小
鎮 

  

的
音
樂
會 

統
整
活
動
四
、
閱
讀
二 

統
整
活
動+

閱
讀
階
梯

二 期
末
總
檢
討 

統
整
活
動
四 

語
文
天
地
四 

 

閱
讀
列
車 

 

語
文
天
地
四 

期
末
考 

期
末
評
量 

期
末
總
檢
討 

期
末
考 

閱
讀
列
車
：
蝸
牛
強
強 

期
末
評
量 

 

期
末
評
量 

總
複
習 

延
伸
閱
讀 

 

英

語 

  n
it 

4
 

W
h

ere’s 
M

y 

K
ite?  

F
estival 

– 

D
ragon B

oat 

U
nit 8 

G
oodbye unit 

  n
it 

4
 

W
h

ere’s 
M

y 

K
ite? 

R
e
vie

w
 2

 

U
nit 8 

W
id

e
r w

orld
 

  R
e
vie

w
 

F
inal E

x
am

 

期
末
評
量 

C
ulture

 

&
festival 

  

期
末
評
量 

C
ulture

 – W
ord

s 

A
round

 W
orld

 

總
複
習 

 

鄉

土 

五
我
的
身
軀 

五
、
高
鐵 

 

五
、
踅
夜
市 

五
、
車
站 

複
習
三 

總
複
習 

複
習
三 

複
習
三 

 

看
圖
聽
故
事 

 

複
習
三 

傳
統
念
謠 

俗
諺
語
、
傳
統
唸
謠 

總
複
習 

傳
統
念
謠 

傳
統
念
謠 

 

歡
喜
來
過
節 

 

傳
統
唸
謠 

總
複
習 

期
末
評
量 

畢
業
典
禮 

歡
喜
來
過
節 

歡
喜
來
過
節 

 

期
末
評
量 

總
複
習 

總
複
習 

 

數學 

八
、
二
位
數
的
加
減 

九
、
加
法
和
減
法 

九
、
乘
法
與
除
法 

十
、
體
積 

第
九
單
元
：
容
積
和

容
量 

總
複
習 

九
、
做
圖
形 

十
、
平
面
圖
形
與
立
體
圖
形 

九
、
加
法
和
減
法 

十
、
容
量 

九
、
乘
法
與
除
法 

十
、
體
積 

第
十
單
元
：
怎
樣
列

式 總
複
習 

九
、
做
圖
形 

十
、
平
面
圖
形
與
立
體
圖
形 

十
、
容
量 

期
末
考 

評
量
週 

畢
業
典
禮 

期
末
考 

期
末
考 

期
末
評
量 

總
複
習 

總
複
習 

 

自然 

生活 

與 

科技 

／ 

生活 

六
、
快
樂
一
夏 

我
要
升
三
年
級
了 

第
四
單
元 

動
物
大
會
師 

四
奇
妙
的
電
路 

第
四
單
元 
動
物
大
會
師 

總
複
習 

六
、
快
樂
一
夏 

我
要
升
三
年
級
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臺北市民族國小 108 學年度書法課程 

中高年級安排書法課程 10 節(可利用語文節數、藝文節數、綜合節數及彈性節數)，推動書法

教育鑑賞、習寫與歷史文化 

 

108學年度上學期 

 一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

第四週   
綜合 X2 

書法鑑賞 1 

綜合 X2 

書法鑑賞 2 

綜合 X2 

書法鑑賞 3 

綜合 X2 

書法鑑賞 4 

第八週   
綜合 X2 

文房四寶 1 

綜合 X2 

文房四寶 3 

綜合 X2 

認識書簡 1 

綜合 X2 

認識書簡 3 

第十二週   
國語 X2 

書法筆劃 1 

國語 X2 

書法筆劃 3 

國語 X2 

認識楷書 1 

國語 X2 

認識隸書 1 

第十六週   

綜合 X2 

認識書法家

王羲之 1 

綜合 X2 

認識書法家

柳公權 1 

綜合 X2 

認識書法家

顏真卿 1 

綜合 X2 

認識書法家

歐陽詢 1 

第二十週 
藝文 X2 

寫春聯 

藝文 X2 

寫春聯 

藝文 X2 

寫春聯 

藝文 X2 

寫春聯 

藝文 X2 

寫春聯 

藝文 X2 

寫春聯 

總計節數 2節 2節 10節 10節 10節 10節 

 

108學年度下學期 

 一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

第四週   
綜合 X2 

書法文化 1 

綜合 X2 

書法文化 2 

綜合 X2 

書法文化 3 

綜合 X2 

書法文化 4 

第八週   
綜合 X2 

文房四寶 2 

綜合 X2 

文房四寶 4 

綜合 X2 

認識書簡 2 

綜合 X2 

認識書簡 4 

第十二週   
國語 X2 

書法筆劃 2 

國語 X2 

書法筆劃 4 

國語 X2 

認識楷書 2 

國語 X2 

認識隸書 2 

第十六週   

綜合 X2 

認識書法家

王羲之 2 

綜合 X2 

認識書法家

柳公權 2 

綜合 X2 

認識書法家

顏真卿 2 

綜合 X2 

認識書法家

歐陽詢 2 

第二十週 
藝文 X2 

書法創作 

藝文 X2 

書法創作 

藝文 X2 

書法創作 

藝文 X2 

書法創作 

藝文 X2 

書法創作 

藝文 X2 

書法創作 

總計節數 2節 2節 10節 10節 10節 10節 
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臺北市松山區民族國民小學英語領域課程計畫 

ㄧ、前言 

    本校英語領域課程，依循臺北市國民小學英語課程綱要之課程目標－培養學生學習英語

的興趣及奠定良好的學習態度與方法、培養學生聽說讀寫英語的基本能力、增進學生對多元

文化的基本認識與尊重，開展學生的世界觀、培養學生欣賞及閱讀簡易兒童文學的興趣之四

大主軸，結合學校的願景「主動學習」、「多元發展」、「健康成長」、「尊重關懷」，秉持專業與

一貫性的態度，制定出適切的教學目標，規劃完善而持續性的課程內容，使學生在穩定中求

進步，逐漸邁向精進的目標。 

 二、現況說明 

    分別從「學校沿革、學校環境、學校氛圍、教師特質、家長期望、家長資源軟、硬體資

源設施、藝術性團體」七個向度進行分析： 

（一）學校沿革：本校奉准於 66年 8月 1日成立，同年 9月開學，由民生國小撥入學生 760

人分編十九班，教育局派吳隆榮先生接掌首任校長。69年 8月成立美術班，

美術資優教育遂成為本校特色課程之一；歷屆校長在任內對學校的規模、

建設、發展、經營各有貢獻及特色，也為民族國小的教育目標定下良好的

基礎及方向。 

（二）學校環境：本校位於松山區民生社區，學區中有介壽國中與中山國中。學校附近環境

清幽、公園綠地多、人文氣息高，近金融商圈、經濟資源充沛，工商企業

團體資源豐富，參與校務意願積極，可爭取或善用社區鄰里，及企業界資

源、全方位支援學校活動，宜善用社區網路人脈做好公關建立彼此的關係，

使成辦學助力。 

（三）學校氛圍：校風純樸和諧，藝文氣息濃郁，除校園環境之美化，亦提供學生表演舞台，

校園處處充滿藝術的氛圍。 

（四）教師特質：本校屬中小型學校，班級共 28班，教師價值觀多元而豐富，教師與行政之

間互動和諧。英語領域師資，目前皆由符合教育部要求之專業老師任教；

老師各有專長，從聽說讀寫多方面為本校學生紮下穩固的基礎。 

（五）家長期望：本校位於金融商圈，家長普遍具備國際觀，社經地位屬中高等級，雙薪家
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庭居多，關心學生之教育，對學校有相當的信賴。 

（六）家長資源：本校家長會愛心服務團成立「故事媽媽組」，除安排爲低年段小朋友說故事

外，另配合學校行事活動安排寓教於樂的戲碼，於校內外演出，全力支持

學校各項藝術學習內容與活動。 

（七）軟、硬體資源：本校擁有豐富的館藏圖書與有聲資料，並建置於虛擬網路資料庫中。

學校內設有四間英語專科教室，每間皆設置單槍投影機、電腦、擴音器

等設備，讓教學更多元、資訊化。105 學年度起，申請行動學習社辦計

畫，每生皆有平版電腦輔助學習。 

（八）英語激勵班：本校行政與教師為協助社經不利的學童學習英文，開設課後激勵班，協

助英語學習有困難的學生，有更多機會聽、說、讀、使用英文；並提供

圖書禮券與獎狀，具體鼓勵成績進步的學生，增進學生的榮譽感與自我

肯定。106學年度試辦英語兩班三組方案，期能提升六年級學生英語學

習成效。 

三、課程目標 

依據北市英語課程綱要，英語領域基本課程目標如下： 

    （一）培養學生學習英語的興趣及奠定良好的學習態度與方法。 

    （二）培養學生聽、說、讀、寫英語的基本能力。 

    （三）增進學生對多元文化的基本認識與尊重，開展學生的世界觀。 

    （四）培養學生欣賞及閱讀簡易兒童文學的興趣。 

 四、課程與教學 

（一）基本課程 

    本校英語課程以聽、說、讀、寫四項英語能力為基本課程，並依「臺北市國民小學語文

學習領域英語課程綱要」結合教學活動，培養學生日常生活中英語聽、說、讀、寫之溝通能

力；針對學生的需求與學習能力，規劃活動，提升學生學習英語的興趣與良好的學習態度；

增進學生對多元文化的基本認識，親近國際化的文化與習俗，開展學生世界觀。課程內容豐

富而多元，除符合北市學生學習能力指標外，更結合本校特色藝術與人文領域課程，讓學生

透過英語課程，實踐深度與廣度的學習。 

（二）特色課程 

     藝術與人文教學向為本校特色，校內定期舉辦藝術學習展演發表活動，學習內容包含藝

術欣賞、才藝發表、戲劇社團等多樣性的學習活動，以成功形塑本校教學特色。英語領域在
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有限的課程時間裡，結合藝術教學的元素，進行節慶教學、戲劇教學、閱讀教學，引導學生

進行综合性特色課程如下： 

英語教學活動與能力提升計畫 

英語

能力 

活動綱要 活動內容 活動說明 

口頭

發表 

Introduction Self 

& Around 

(介紹自己及週遭相

關的事物) 

三年級 自己 Self- Introducing  增進學生語文能

力 (聽說讀寫)，

促進同儕合作精

神，培養上台發表

的禮儀及精熟度。 

四年級 

喜歡的卡通人物/卡通節目 

Introducing Favorite 

Cartoons 

Characters/programs 

五年級 
職業日 

Career Day 

六年級 
家人做過的事 

Things Done by Families 

對話

練習 

分組對話、兩兩對話 

Group-Work, 

Pairwork 

三年級 

點食物 

Ordering food 

 

學生以分組、成對

等不同方式，練習

課堂學習的對話

內容，並練習持續

以英語對話的能

力。 

四年級 

喜歡的食物 

Food We Like 

 

五年級 

問路 

Asking Directions 

 

六年級 

電話禮儀 

Telephone Equitte 

 

故事

戲劇 

故事與戲劇表演 

Story-telling and 

Theater 

Performance 

三年級 
班上說故事 

Telling Stories in Class 

學生應用已知的

字詞，再以自身語

言能力編寫故

事，重新演出或說

給同學 
四年級 

英語故事大說小 

Telling Stories to Lower 

Graders 

五年級 

戲劇表演 

Theater: ex. The fox & the 

crow 

六年級 
英文發表會 

English Show 
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寫作

練習 

日記習寫與 

故事創作 

Diary / story 

writing 

 

 

五年級 
日記習寫 

Diary Writing 

學生運用具備的

字詞能力，練習書

寫的表達方式，以

日記及故事為習

寫內容。 六年級 

故事創作 

story writing 

節慶

教學 

文化認知 

Cultural 

Awareness 

三年級 
母親節 

Mothers Day 

提供學生發表舞

台，以多樣化的方

式呈現西方文化

節慶，並加強戲劇

的各種向度及元

素。 

四年級 

復活節 

Easter 

 

五年級 

感恩節 

Thanksgiving 

 

六年級 
聖誕節 

Christmas  

 

（三）英語課程由具英語專長的合格英語教師擔任，展現英語教學的專業。 

目前本校任教的英語教師皆通過教育部八十八年英語教師檢測，新增配置的英語老師也

畢業於教育大學輔修英語教育，所有任教教師皆擁有國小教師之合格教師認證。 

姓名 畢業學校 專長 

曾安卉 澳洲昆士蘭大學 語文、繪畫 

彭秋雯 國立清華大學語言研究所碩士    發音、語言分析、語用 

洪宜紃 臺北市立教育大學 英語教學研究所 閱讀教學、語源學、自然

發音 

沈君俞 
美國康乃迪克州橋港大學 

英語教學研究所 
戲劇表演、遊戲教學 

李中丹 
國立臺灣大學人類學系 

淡江大學數位學習碩士 
戲劇表演、韻文教學 

陳衍甫 國立臺北教育大學英語教育學系 兒童英語教學 

 

五、教學資源  

（一）專科教室  

1.英語教室 3間 

  3間教室之特色皆配置單槍、電腦、擴音器，設有讀書角、配備英語圖書，有利於

英語課程聽說讀寫能力的練習；此外老師靈活運用活動空間，桌椅拼整後可做多用
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途功能，如分組練習、戲劇表演、遊戲活動、等練習彩排使用。 

2.活動中心 

  本校活動中心內約可容納 400人，提供校內英語戲劇比賽、活動發表、演出之練習

與正式活動之場地使用。 

3.視聽教室 

  視聽教室座位 77 人，提供校內小型活動發表、演出之空間，同時於外賓來訪時，提

供校內外師生交流之場地使用。 

      4.民族新舞台 

  本校於校長室前有一戶外表演劇場，為開放式空間，觀眾可於周圍走  廊、二樓聯

絡走廊處觀賞節目表演，英文領域配合兒童藝術季活動，進行英語戲劇教學成果發

表之應用。 

（二）電子白板、評量王系統 

本校透過專案申請英語教學資訊化，於六年級英語教室配置電子白板一套，評量王系

統一套，以利六年級任課老師運用資訊科技，融入於課程之中。另學校配有活動式電

子白板系統乙套，方便其他年級任課老師於需要時借用器材，以熟悉電子白板融入教

學之新程式。 

（三）視聽媒體 

      1.虛擬光碟資料庫 

        虛擬光碟資料庫放置互動式教學光碟、自製教材等等可分享之資源，讓教師方便地

從網路資源中迅速獲得教學輔助工具。 

      2.隨選視訊系統 

        此系統中放置採購或贈送之教學 DVD，皆為公播版影片。 

      3.民族心舞臺 

        民族心舞臺為學生展演成果影片放置空間，可供校內外人士瀏覽影片。 

      4.圖書資料 

        藝術類圖書資料建立於圖書館專櫃，供全校親師生依規定程序借閱。 

      5.英語教學資源 

        專業的英語教學 DVD由英語老師保管，於上課時靈活運用於課程中。 

6.平板電腦 

  105學年度起辦理行動學習方案，藉由行動載具的協助，提升學生對於英 

語學習興趣與成效。 
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  六、實施策略 

（一）行政措施： 

1.根據學校課程願景，參考學生能力，訂定英語領域教學目標，融入學校教育之整體

規劃，且定期召開領域會議，策劃、推動並檢討各項實施工作。 

      2.學校英語教學計畫之擬訂，其內容如下： 

（1）各學年必授、選授項目的擬定，時數之分配及調整。 

（2）制訂教材內容及教學進度。 

（3）制訂測驗方式及評量標準。 

（4）配合北市英語課程能力指標，規劃本校學生英語能力，做為教學參考。 

3.聘任合格英語領域專業教師擔任課程教學及推展全校英語教育發展 

 (二)英語激勵班教學 

配合學校環境、弱勢學生的需求，積極成立分年級的課後激勵班，由校內英語教師及外

聘英語專業教師共同負責。利用課後時間實施，課程內容包含自然發音教學、常用字精

熟、放聲朗讀、讀本教學等等。 

社團名稱 上課時間 指導老師 

中年級勵班班 星期一、四 洪宜紃 

高年級激勵班 星期二、五 李中丹 

(三)試辦兩班三組試辦 

    105學年度基本學力檢測，五年級學生英語抽測成績與近年成績相較之下，有較大的落

差，故於 106學年度申請英語兩班三組方案。期望藉由兩班三組方案的實施，提升英語學習

成效，達到減 C加 A的效果。 

 

七、結語 

    近年來，由於本校教師專業能力的提昇，在規劃學校本位或學校特色課程的相關課程，

也多能進行跨領域的學科間教材的統整並進行相關課程教學研究，例如：體育表演會的創意

進場活動、英語戲劇學習成果發表、節慶活動等。讓本校師生能夠透過英語聽說讀寫的學習，

培養學生的國際觀，涵養世界公民素養，增進多元文化氣質，發展個人的潛能，具備規劃跨

越語言與國際藩籬的能力，充滿信心地面對全球化後的新世界。 
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臺北市松山區民族國民小學108學年度兒童閱讀推展實施計畫 
 

壹、依據：一、教育部 89.08.08臺（89）國字第 8909893900號函頒之「全國

兒童閱讀運動實施計畫」。 

          二、臺北市國民小學推動兒童深耕閱讀計畫。 
 

貳、目的：一、培養兒童閱讀觀念，激發兒童高度閱讀興趣。 

          二、建立兒童閱讀習慣，使融入學習生活情境中。 

          三、增進親子互動關係，促進家庭和諧美滿生活。 

          四、營造豐富閱讀環境，奠定終生學習基本能力。   
 

參、實施要項：  

一、推動「書香滿校園」閱讀計畫。 

二、晨光活動—全校悅讀日、晨讀十分鐘、大家來吟詩。 

三、圖書室利用教學。 

四、故事媽媽說故事。 

五、民族報報 
 

肆、實施方式： 

一、推動「書香滿校園」閱讀計畫 

（一）添置好書：於圖書室廣泛添置好書、新書供全校師生參閱。 

（二）推動<智慧存摺>：兒童閱讀書籍後，以口頭或書面分享心得，請

級任老師或家長於閱讀存摺上簽名證明。低年級認證本數達 50

本、中年級達 40本、高年級達 30本，即可到教務處換發榮譽

卡一張。 

（三）推動閱讀心得寫作： 

推動「閱讀心得寫作」，兒童自由繳交書面閱讀心得分享單給級

任老師，老師可擇優三至五件班級作品至教務處設備組，設備

組將贈予榮譽章 3枚以資鼓勵，並在圖書室「書香專欄」及設

備組網頁公布兒童之閱讀心得分享單，供全校兒童觀摩。 

（四）閱讀指導：各班老師利用國語課指導兒童如何閱讀書籍，並適時

指導閱讀策略，鼓勵兒童多加閱讀。 
   

二、晨光活動—MSSR身教式寧靜閱讀活動 

（一）實施時間：每週一、四、五 8：00〜8：20。 

（二）實施方式： 

1、閱讀方式：以靜態為主，學校播放輕柔音樂，全體教職員工、

學生在悠揚樂聲中靜坐閱讀。 

2、閱讀書籍：除巡迴書箱之外，閱讀者可準備自己喜歡的書籍、

或班級自行準備適合的書籍。 

3、閱讀地點：學生及導師在班上、行政科任老師在辦公處所進
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行。 

4、為避免頻頻更換書籍而妨礙閱讀氣氛，閱讀者應預先備妥書

籍，閱讀時間以不更換書籍為原則。 

5、此ㄧ時間全校不作社團活動、整潔活動、教學活動、批改作

業，全校營造「寧靜悅讀」的共讀氛圍。 
 

三、晨光活動—大家來吟詩及其他補充背誦項目 

（一）實施時間：每週二上午 8：00〜8：35。 

（二）實施對象：一〜六年級各班學生。 

（三）實施方式：  

1.唐詩背誦：由教務處依據本校自編唐詩讀本提供「大家來吟

詩」進度表，每月兩首依序背誦。 

2.心得分享：填寫「大家來吟詩」心得分享單，由級任老師擇

優數件班級作品至教務處，設備組予以張貼供全校師生觀摩

欣賞，並給予該生榮譽章 3枚之鼓勵。 

3.評量活動：以班級內朗讀、抽背及默寫作為評量依據。 
 

四、圖書館利用教學 

（一）一年級認識圖書館活動：針對剛入學的一年級新生，於第一學期

第十一週，結合書香媽媽進行「一年級認識圖書館活動」；完成

借閱圖書流程者，繳回學習單，另予抽獎鼓勵。 

（二）三~六年級圖書館利用教學：設備組排定圖書館之閱讀課表，鼓

勵班級老師每週帶領學生至圖書館借閱書籍，並於下週返還書

籍；如時間許可，班級並可在圖書館瀏覽群書，熟悉圖書館的

情境。 
 

五、故事媽媽說故事 

（一）實施對象：一、二年級學生。 

（二）實施時間：利用綜合課程時間，由輔導室協調故事媽媽排定說故

事時間，指導兒童閱讀。 
 

六、民族報報 

（一）實施對象：全校學生。 

（一）實施方式：學生自行至文化走廊觀看每月新聞主題或掃描 QRcode

連結進行新聞閱讀，並完成新聞主題學習單即可獲得 E酷幣點

數。 

 

伍、本計畫經校長核准後實施，修正時亦同。 
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壹、 資通安全推動小組成員及分工表 

臺北市松山區民族國民小學資通安全推動小組成

員及分工表 

單位職級 組別 職掌事項 分機 代理人 

校長 

策略規劃暨

績效管理組 

資通安全長。執掌事項詳列於本校資

通安全管理計畫中。 

  

教務主任 
1.資通安全政策及目標之研議。 

2.訂定本校資通安全相關規章與程

序、制度文件，並確保相關規章與

程序、制度合乎法令及契約之要

求。 

3.依據資通安全目標擬定本校年度

工作計畫。 

4.傳達本校資通安全政策與目標。

其他資通安全事項之規劃。 

5.辦理資通安全內部稽核 

  

學務主任 
  

總務主任 
  

輔導主任 

  

教師兼任 

資訊組長 

1.資訊組長兼任策略規劃組顧問，並

辦理資通行政業務，系管師協辦。 

2.資通安全技術之研究、建置及評估

相關事項。 

3.資通安全相關規章與程序、制度之

執行。 

4.資訊及資通業務之盤點及風險評

估。 

5.資料及資通業務之安全防護事項

之執行。 

6.資通安全事件之通報及應變機制

之執行。 

7.其他資通安全事項之辦理與推動。 

  

資安管理組 教師兼任 

系統管理師 
  

人事主任 績效管理組 1.辦理資通安全內部稽核   

   承辦人：                  單位業務主管：              資通安全長： 
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貳、 實施計畫 

一、 依據及目的 

本計畫依據資通安全管理法第 10條及施行細則第 6條訂定。 

本計畫依據下列法規訂定： 

(一) 資通安全管理法第 10條及其施行細則第 6條。 

(二) 其他業務法規名稱。 

二、 適用範圍 

本計畫適用範圍涵蓋本校。 

三、 核心業務及重要性 

(一) 核心業務及重要性： 

本校之核心業務及重要性如下表： 

各欄位定義： 

1. 核心業務名稱：請參考資通安全管理法施行細則第 7條之規定列示。 

2. 作業名稱：該項業務內各項作業程序的名稱。 

3. 重要性說明：說明該業務對本校之重要性，例如對本校財務及信譽上影響，

對民眾影響，對社會經濟影響，對其他本校業務運作影響，法律遵循性影響

或其他重要性之說明。 

4. 最大可容忍中斷時間單位以小時計。 

(二) 非核心業務及說明： 

本校之非核心業務及說明如下表： 

非核心業務 業務失效影響說明 最大可容忍中斷時間 

防毒伺服器 影響個人電腦病毒碼更新。 72小時 

電子相簿 無法呈現本校最新活動之訊息。 72小時 

電子書 無法呈現本校藝術特色發表會之電子書內

容。 

72小時 

學校官網 影響本校行政效率。 72小時 

班級網站 無法呈現班級公告之內容。 72小時 

酷學習 於教學上無法使用。 72小時 

apple mdm I PAD 無法納管。 72小時 

Dns 無法使用網際網路，影響本校行政效率。 72小時 

核心業務 
核心資通系

統 
重要性說明 業務失效影響說明 

最大可容忍中

斷時間 

無     
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nas 影響本校行政效率。 72小時 

 

 

各欄位定義： 

1. 業務名稱：本校之非核心業務至少應包含輔助單位之業務名稱，如差勤服務、

郵件服務、用戶端服務等。 

2. 作業名稱：該項業務內各項作業程序的名稱。 

3. 說明：說明該業務之內容。 

4. 最大可容忍中斷時間單位以小時計。 

四、 資通安全政策及目標 

(一) 資通安全政策 

為使本校業務順利運作，防止資訊或資通業務受未經授權之存取、使用、控制、

洩漏、破壞、竄改、銷毀或其他侵害，並確保其機密性（Confidentiality）、完

整性（Integrity）及可用性（Availability），特制訂本政策如下，以供全體同

仁共同遵循： 

1. 定期因應內外在資通安全情勢變化，檢討資通安全風險管理之有效性。 

2. 針對各資料的機密性與完整性應妥善保護，避免資料遭竄改。 

3. 建立資通安全防護(如:防火牆、防毒軟體)。 

4. 辦理資通安全教育訓練(一般使用者與主管，每人每年三小時以上之一般資通

安全教育訓練)，提升同仁資通安全意識。 

5. 針對辦理資通安全業務有功相關人員應依資通安全管理法子法之「公務本校

所屬人員資通安全事項獎懲辦法」進行獎勵。 

6. 禁止多人共用同一帳號。 

7. 落實資通安全通報機制。 

(二) 資通安全目標 

1. 資安事件發生，於規定的時間完成通報、應變及復原作業。 

2. 全年度資安通報平臺之資安事件等級第 1、2級發生件數少於 3件(含)以下，

等級第 3、4級不得發生。 

3. 達成資通安全責任等級分級之要求，並降低遭受資通安全風險之威脅。 

(三) 資通安全政策及目標核定程序 

資通安全政策由本校教務處簽陳至資通安全長，由校務會議通過實施。 

(四) 資通安全政策及目標之宣導 

1. 本校之資通安全政策及目標應每年透過教育訓練、內部會議、張貼公告等方

式，向本校內所有人員進行宣導，並檢視執行成效。 

(五) 資通安全政策及目標定期檢討程序 

資通安全政策及目標應定期於資通安全管理審查會議中檢討其適切性。 

五、 資通安全推動組織 

(一) 資通安全長 

依本法第 11 條之規定，本校訂定校長（副首長或適當人員 ）為資通安全長，負
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責督導本校資通安全相關事項，其任務包括： 

1. 資通安全管理政策及目標之核定、核轉及督導。 

2. 資通安全責任之分配及協調。 

3. 資通安全資源分配。 

4. 資通安全防護措施之監督。 

5. 資通安全事件之檢討及監督。 

6. 資通安全相關規章與程序、制度文件核定。 

7. 資通安全管理年度工作計畫之核定。 

8. 資通安全相關工作事項督導及績效管理。 

9. 其他資通安全事項之核定。 

(二) 資通安全推動小組 

1. 組織 

為推動本校之資通安全相關政策、落實資通安全事件通報及相關應變處理，

由資通安全長召集各業務部門主管/副主管以上之人員代表成立資通安全推

動小組 ，其任務包括： 

(1) 跨處室資通安全事項權責分工之協調。 

(2) 應採用之資通安全技術、方法及程序之協調研議。 

(3) 整體資通安全措施之協調研議。 

(4) 資通安全計畫之協調研議。 

(5) 其他重要資通安全事項之協調研議。 

2. 分工及職掌 

本校之資通安全推動小組依下列分工進行責任分組，並依資通安全長之指示

負責下列事項，本校資通安全推動小組分組人員名單及職掌應列冊，並適時

更新之 ： 

(1) 策略規劃組： 

i. 資通安全政策及目標之研議。 

ii. 訂定本校資通安全相關規章與程序、制度文件，並確保相關規章與程

序、制度合乎法令及契約之要求。 

iii. 依據資通安全目標擬定本校年度工作計畫。 

iv. 傳達本校資通安全政策與目標。 

v. 其他資通安全事項之規劃。 

(2) 資安防護組： 

i. 資通安全技術之研究、建置及評估相關事項。 

ii. 資通安全相關規章與程序、制度之執行。 

iii. 資訊及資通系統之盤點及風險評估。 

iv. 資料及資通系統之安全防護事項之執行。 
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v. 資通安全事件之通報及應變機制之執行。 

vi. 其他資通安全事項之辦理與推動。 

(3) 績效管理組： 

i. 辦理資通安全內部稽核。 

ii. 每年 10 月前召開資通安全管理審查會議，提報資通安全事項執行情

形，以利教育部稽核審查使用。 

iii. 成員由資通安全長指派之。 

六、 專職人力及經費配置 

(一) 人力及資源配置 

1. 本校依資通安全責任等級分級辦法之規定，屬資通安全責任等級 D級，最低

應設置資通安全兼辦人員 1人，其分工如下，本校現有資通安全專責人員名

單及職掌應列冊，並適時更新 。 

(1) 負責資通系統分級、內部資通安全稽核、防護基準及教育訓練業務之推

動。 

(2) 負責資通安全防護設施建置及資通安全事件通報及應變業務之推動。 

2. 本校之承辦單位於辦理資通安全人力資源業務時，應加強資通安全人員之培

訓，並提升本校內資通安全專業人員之資通安全管理能力。本校之相關單位

於辦理資通安全業務時，如資通安全人力或經驗不足，得洽請相關學者專家

或專業本校（構）提供顧問諮詢服務。 

3. 本校負責重要資通設備之管理、維護、設計及操作之人員，應妥適分工，分

散權責，若負有機密維護責任者，應簽屬書面約定，業務轉換時，亦應簽署

保密及不干擾切結書。並視需要實施人員輪調，建立人力備援制度。 

4. 本校之首長及各級業務主管人員，應負責督導所屬人員之資通安全作業，防

範不法及不當行為。 

5. 專業人力資源之配置情形應每年定期檢討，並納入資通安全維護計畫持續改

善機制之管理審查。 

(二) 經費配置 

1. 資通安全推動小組於規劃配置相關經費及資源時，應考量本校之資通安全政

策及目標，並提供建立、實行、維持及持續改善資通安全維護計畫所需之資

源。 

2. 各單位於規劃建置資通系統建置時，應一併規劃資通系統之資安防護需求，

並於整體預算中合理分配資通安全預算所佔之比例。 

3. 各單位如有資通安全資源之需求，應配合本校預算規劃期程向資通安全推動

小組提出，由資通安全推動小組視整體資通安全資源進行分配，並經資通安

全長(資通安全管理代表)核定後，進行相關之建置。 

4. 資通安全經費、資源之配置情形應每年定期檢討，並納入資通安全維護計畫

持續改善機制之管理審查。 
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七、 資訊及資通系統之盤點 

(一) 資訊及資通系統盤點 

1. 本校每年辦理資訊及資通系統資產盤點，依管理責任指定對應之資產管理

人，並依資產屬性進行分類，分別為資訊資產、軟體資產、實體資產、支援

服務資產等。 

2. 資訊及資通系統資產項目如下： 

資產類別 資產項目 

機房軟體資

產 

(1) 系統軟體：容略。 

(2) 資料庫軟體：容略。 

(3) 套裝軟體：容略。 

機房硬體資

產 

(1) 電腦設備：容略。 

(2) 通訊設備：容略。 

(3) 儲存媒體：容略。 

(4) 其他支援設備：容略。 

3. 本校每年度應依資訊及資通系統盤點結果，製作「資訊及資通系統資產清

冊」，欄位應包含：資訊及資通系統名稱、資產名稱、資產類別、擁有者、管

理者、使用者、存放位置、防護需求等級。 

4. 資訊及資通系統資產應以標籤標示於設備明顯處，並載明財產編號、保管人、

廠牌、型號等資訊。 

5. 各單位管理之資訊或資通系統如有異動，應即時通知資通安全推動小組更新

資產清冊。 

(二) 本校資通安全責任等級分級 

本校自行辦理資通業務，未維運自行或委外開發之資通系統者，其資通安全

責任等級為 D 級。 

八、 資通安全風險評估 

(一) 本校應每年針對資訊及資通設備資產進行風險評估。 

(二) 執行風險評估時應參考臺北市政府教育局「資訊資產風險評鑑管理辦法」執行

相關作業。 

(三) 本校應每年依據資通安全責任等級分級辦法之規定，分別就機密性、完整性、

可用性、法律遵循性等構面評估。 

九、 資通安全防護及控制措施 

本校依據前章資通安全風險評估結果、自身資通安全責任等級之應辦事項，全校之防

護及控制措施詳如本校資通安全維護計畫，採行相關之防護及控制措施如下: 

(一) 資訊及資通設備之管理 

1. 資訊及資通設備之使用 

(1) 本校同仁使用資訊及資通設備須遵守設備管理本校相關規範。 

(2) 本校同仁使用資訊及資通設備時，應留意其資通安全要求事項，並負對
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應之責任。 

(3) 本校同仁使用資訊及資通設備後，應依規定之程序歸還。資訊類資訊之

歸還應確保相關資訊已正確移轉，並安全地自原設備上抺除。 

(4) 非本校同仁使用本校之資訊及資通設備，應確實遵守本校之相關資通安

全要求，且未經授權不得任意複製資訊。 

(5) 對於資訊及資通設備，宜識別並以文件記錄及實作可被接受使用之規

則。 

(二) 存取控制與加密機制管理 

1. 網路安全控管 

(1) 本校之防火牆由本校自行管理，區域劃分如下： 

I. 外部網路：對外網路區域，連接外部廣網路(Wide Area Network, 

WAN)。 

II. 內部區域網路 (Local Area Network, LAN) ：本校內部單位人員

及內部伺服器使用之網路區段。 

(2) 外部網路及內部區域網路間連線需經防火牆進行存取控制，非允許的服

務與來源不能進入其他區域。 

(3) 本校應定期檢視防火牆政策是否適當。 

(4) 本校內部網路之區域應做合理之區隔，使用者應經授權後在授權之範圍

內存取網路資源。 

(5) 對網路系統管理人員或資通安全主管人員的操作，均應建立詳細的紀

錄。並應定期檢視網路安全相關設備設定規則與其日誌紀錄，並檢討執

行情形。 

(6) 使用者應依本校規定之方式存取網路服務。 

(7) 網域名稱系統(DNS)防護 

I. 一般伺服器應關閉 DNS 服務，防火牆政策亦應針對 DNS進行控管，

關閉不需要的 DNS服務存取。 

II. DNS伺服器應經常性進行弱點漏洞管理與修補、落實存取管控機制。 

III. 內部主機位置查詢應指向本校內部 DNS伺服器。 

(8) 無線網路防護 

I. 機密資料原則不得透過無線網路及設備存取、處理或傳送。 

II. 無線設備應具備安全防護機制以降低阻斷式攻擊風險，且無線網路

之安全防護機制應包含外來威脅及預防內部潛在干擾。 

III. 行動通訊或紅外線傳輸等無線設備原則不得攜入涉及或處理機密

資料之區域。 

IV. 用以儲存或傳輸資料且具無線傳輸功能之個人電子設備與工作

站，應安裝防毒軟體，並定期更新病毒碼。 

2. 資通業務權限管理 

(1) 本校之資通業務應設置通行碼管理，通行碼之要求需滿足： 

I. 通行碼長度 8碼以上。 

II. 通行碼複雜度應包含英文大寫小寫、特殊符號或數字三種以上。 

III. 使用者每 90天應更換一次通行碼。 
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(2) 使用者辦理資通業務前應經授權，並使用唯一之使用者 ID，除有特殊營

運或作業必要經核准並紀錄外，不得共用 ID。 

(3) 使用者無繼續辦理資通業務時，應立即停用或移除使用者 ID，資通業務

管理者應定期清查使用者之權限。 

3. 特權帳號之存取管理 

(1) 資通設備之特權帳號請應經正式申請授權方能使用，特權帳號授權前應

妥善審查其必要性，其授權及審查記錄應留存。 

(2) 資通設備之特權帳號不得共用。 

(3) 對於特權帳號，宜指派與該使用者日常公務使用之不同使用者 ID。 

(4) 資通設備之特權帳號應妥善管理，並應留存特殊權限帳號之使用軌跡。 

(5) 資通設備之管理者每季應清查系統特權帳號並劃定特權帳號逾期之處

理方式。 

4. 加密管理 

(1) 本校之機密資訊於儲存或傳輸時應進行加密。 

(2) 本校之加密保護措施應遵守下列規定： 

I. 應落實使用者更新加密裝置並備份金鑰。 

II. 應避免留存解密資訊。 

III. 一旦加密資訊具遭破解跡象，應立即更改之。 

(三) 作業與通訊安全管理 

1. 防範惡意軟體之控制措施 

(1) 本校之主機及個人電腦應安裝防毒軟體，並時進行軟、硬體之必要更新

或升級。 

I. 經任何形式之儲存媒體所取得之檔案，於使用前應先掃描有無惡意

軟體。 

II. 電子郵件附件及下載檔案於使用前，宜於他處先掃描有無惡意軟

體。 

III. 確實執行網頁惡意軟體掃描。 

(2) 管理者並應每年定期針對管理之設備進行軟體清查。 

(3) 使用者不得私自使用已知或有嫌疑惡意之網站。 

(4) 使用者應定期進行作業系統及軟體更新，以避免惡意軟體利用系統或軟

體漏洞進行攻擊。 

2. 遠距工作之安全措施 

(1) 本校資通業務之操作及維護以現場操作為原則，避免使用遠距工作，如

有緊急需求時，應申請並經資通安全推動小組同意後始可開通。 

(2) 資通安全推動小組應定期審查已授權之遠距工作需求是否適當。 

(3) 針對遠距工作之連線應採適當之防護措施(並包含伺服器端之集中過濾

機制檢查使用者之授權)，並且記錄其登入情形。 

I. 提供適當通訊設備，並指定遠端存取之方式。 

II. 提供虛擬桌面存取，以防止於私有設備上處理及儲存資訊。 

III. 遠距工作終止時之存取權限撤銷，並應返還相關設備。 

3. 電子郵件安全管理 
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(1) 使用者使用電子郵件時應提高警覺，並使用純文字模式瀏覽，避免讀取

來歷不明之郵件或含有巨集檔案之郵件。 

(2) 原則不得電子郵件傳送機密性或敏感性之資料，如有業務需求者應依相

關規定進行加密或其他之防護措施。 

(3) 使用者不得利用本校所提供電子郵件服務從事侵害他人權益或違法之

行為。 

(4) 使用者應確保電子郵件傳送時之傳遞正確性。 

(5) 本校應配合上級機關辦理電子郵件社交工程演練，並檢討執行情形。 

4. 確保實體與環境安全措施 

(1) 通訊機房(機櫃)之管理 

I. 通訊機房應進行實體隔離。 

II. 本校人員或來訪人員應申請及授權後方可進入通訊機房，通訊機房

管理者並應定期檢視授權人員之名單。 

III. 人員進入管制區應配載身分識別之標示，並隨時注意身分不明或

可疑人員。 

IV. 僅於必要時，得准許外部支援人員進入通訊機房。 

V. 人員及設備進出通訊機房應留存記錄。 

(2) 通訊機房(機櫃)之環境控制 

I. 通訊機房之空調、電力得建立備援措施。 

II. 通訊機房得安裝之安全偵測及防護措施，包括熱度及煙霧偵測設

備、火災警報設備、溫濕度監控設備、漏水偵測設備、入侵者偵測

系統，以減少環境不安全引發之危險。 

III. 各項安全設備應定期執行檢查、維修，並應定時針對設備之管理

者進行適當之安全設備使用訓練。 

(3) 辦公室區域之實體與環境安全措施 

I. 應考量採用辦公桌面的淨空政策，以減少文件及可移除式媒體等在

辦公時間之外遭未被授權的人員取用、遺失或是被破壞的機會。  

II. 文件及可移除式媒體在不使用或不上班時，應存放在櫃子內。 

III. 機密性及敏感性資訊，不使用或下班時應該上鎖。 

IV. 機密資訊或處理機密資訊之資通業務應避免存放或設置於公眾可

接觸之場域。 

V. 顯示存放機密資訊或具處理機密資訊之資通業務地點之通訊錄及

內部人員電話簿，不宜讓未經授權者輕易取得。 

VI. 資訊或資通業務相關設備，未經管理人授權，不得被帶離辦公室。 

5. 資料備份 

(1) 重要資料應進行資料備份，其備份之頻率應滿足復原時間點目標之要

求，並執行異地存放。 

(2) 本校應每季確認重要資料備份之有效性。且測試該等資料備份時，宜於

專屬之測試系統上執行，而非直接於覆寫回原資通設備。 

(3) 敏感或機密性資訊之備份應加密保護。 

6. 媒體防護措施 
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(1) 使用隨身碟或硬碟等存放資料時，具機密性、敏感性之資料應與一般資

料分開儲存，不得混用並妥善保管。 

(2) 資訊如以實體儲存媒體方式傳送，應留意實體儲存媒體之包裝，選擇適

當人員進行傳送，並應保留傳送及簽收之記錄。 

(3) 為降低媒體劣化之風險，宜於所儲存資訊因相關原因而無法讀取前，將

其傳送至其他媒體。 

(4) 對機密與敏感性資料之儲存媒體實施防護措施，包含機密與敏感之紙本

或備份磁帶，應保存於上鎖之櫃子，且需由專人管理鑰匙。 

7. 電腦使用之安全管理 

(1) 電腦、業務系統或自然人憑證，若超過十五分鐘不使用時，應立即登出

或啟動螢幕保護功能並取出自然人憑證。 

(2) 禁止私自安裝點對點檔案分享軟體及未經合法授權軟體。 

(3) 連網電腦應隨時配合更新作業系統、應用程式漏洞修補程式及防毒病毒

碼等。 

(4) 筆記型電腦及實體隔離電腦應定期以人工方式更新作業系統、應用程式

漏洞修補程式及防毒病毒碼等。 

(5) 下班時應關閉電腦及螢幕電源。 

(6) 如發現資安問題，應主動循本校之通報程序通報。 

(7) 支援資訊作業的相關設施如影印機、傳真機等，應安置在適當地點，以

降低未經授權之人員進入管制區的風險，及減少敏感性資訊遭破解或洩

漏之機會。 

8. 行動設備之安全管理 

(1) 機密資料不得由未經許可之行動設備存取、處理或傳送。 

(2) 機敏會議或場所不得攜帶未經許可之行動設備進入。 

(四) 資通安全防護設備 

1. 本校應建置防毒軟體、網路防火牆，持續使用並適時進行軟、硬體之必要更

新或升級。 

2. 資安設備應定期備份日誌紀錄，定期檢視並由主管複核執行成果，並檢討執

行情形。 

十、 資通安全事件通報、應變及演練相關機制 

為即時掌控資通安全事件，並有效降低其所造成之損害，本校應訂定資通安全事件通

報、應變及演練相關機制，詳資通安全事件通報應變程序 2。 

十一、 資通安全情資之評估及因應 

本校接獲資通安全情資，應評估該情資之內容，並視其對本校之影響、本校可接受之

風險及本校之資源，決定最適當之因應方式，必要時得調整資通安全維護計畫之控制措施，

並做成紀錄。 

1. 資通安全情資之分類評估 
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本校接受資通安全情資後，應指定資通安全專責(兼職)人員進行情資分析，並依據情

資之性質進行分類及評估，情資分類評估如下： 

(1) 資通安全相關之訊息情資 

資通安全情資之內容如包括重大威脅指標情資、資安威脅漏洞與攻擊手

法情資、重大資安事件分析報告、資安相關技術或議題之經驗分享、疑

似存在系統弱點或可疑程式等內容，屬資通安全相關之訊息情資。 

(2) 入侵攻擊情資 

資通安全情資之內容如包含特定網頁遭受攻擊且證據明確、特定網頁內

容不當且證據明確、特定網頁發生個資外洩且證據明確、特定系統遭受

入侵且證據明確、特定系統進行網路攻擊活動且證據明確等內容，屬入

侵攻擊情資。 

(3) 機敏性之情資 

資通安全情資之內容如包含姓名、出生年月日、國民身份證統一編號、

護照號碼、特徵、指紋、婚姻、家庭、教育、職業、病例、醫療、基因、

性生活、健康檢查、犯罪前科、聯絡方式、財務情況、社會活動及其他

得以直接或間接識別之個人資料，或涉及個人、法人或團體營業上秘密

或經營事業有關之資訊，或情資之公開或提供有侵害公務本校、個人、

法人或團體之權利或其他正當利益，或涉及一般公務機密、敏感資訊或

國家機密等內容，屬機敏性之情資。 

(4) 涉及核心業務、核心資通系統之情資 

資通安全情資之內容如包含本校內部之核心業務資訊、核心資通系統、

涉及關鍵基礎設施維運之核心業務或核心資通系統之運作等內容，屬涉

及核心業務、核心資通系統之情資。 

2. 資通安全情資之因應措施 

本校於進行資通安全情資分類評估後，應針對情資之性質進行相應之措施，必要時得

調整資通安全維護計畫之控制措施。 

(1) 資通安全相關之訊息情資 

由資通安全推動小組彙整情資後進行風險評估，並依據資通安全維護計畫之控制措施

採行相應之風險預防機制。 

(2) 入侵攻擊情資 

由資通安全兼職人員判斷有無立即之危險，必要時採取立即之通報應變措施，並依據

資通安全維護計畫採行相應之風險防護措施，另通知各單位進行相關之預防。 

3. 機敏性之情資 

就涉及個人資料、營業秘密、一般公務機密、敏感資訊或國家機密之內容，應採取遮

蔽或刪除之方式排除，例如個人資料及營業秘密，應以遮蔽或刪除該特定區段或文字，或

採取去識別化之方式排除之。 
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4. 涉及核心業務、核心資通系統之情資 

資通安全推動小組應就涉及核心業務、核心資通系統之情資評估其是否對於本校之運

作產生影響，並依據資通安全維護計畫採行相應之風險管理機制。 

十二、 資通系統或服務委外辦理之管理 

本校(目前)無委外辦理資通系統之建置、維運或資通服務之提供，若另有需求時得應

考量受託者之專業能力與經驗、委外項目之性質及資通安全需求，選任適當之受託者，並

監督其資通安全維護情形。 

十三、 資通安全教育訓練 

1. 資通安全教育訓練要求 

(1) 資安兼任或資訊人員每人每年至少接受 6小時以上之資安專業課程訓

練。 

(2) 本校之一般使用者與主管，每人每年接受 3小時以上之一般資通安全教

育訓練。 

2. 資通安全教育訓練辦理方式 

(1) 承辦單位應於每學年年初，考量管理、業務及資訊等不同工作類別之需

求，擬定資通安全認知宣導及教育訓練計畫 6，以建立員工資通安全認

知，提升本校資通安全水準，並應保存相關之資通安全認知宣導及教育

訓練紀錄 7。 

(2) 本校資通安全認知宣導及教育訓練之內容得包含： 

I. 資通安全政策(含資通安全維護計畫之內容、管理程序、流程、要

求事項及人員責任、資通安全事件通報程序等)。 

II. 資通安全法令規定。 

III. 資通安全作業內容。 

IV. 資通安全技術訓練。 

(3) 員工報到時，應使其充分瞭解本校資通安全相關作業規範及其重要性。 

(4) 資通安全教育及訓練之政策，除適用所屬員工外，對本校外部的使用

者，亦應一體適用。 

十四、 本校所屬人員辦理業務涉及資通安全事項之考核機制 

本校所屬人員之平時考核或聘用，依據公務機關所屬人員資通安全事項獎懲辦法、臺

北市政府及所屬各機關學校公務人員平時獎懲標準表，及臺北市國民小學組織規程規定辦

理之。 

十五、 資通安全維護計畫及實施情形之持續精進及績效管理機制 

1. 資通安全維護計畫之實施 
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為落實本安全維護計畫，使本校之資通安全管理有效運作，相關單位於訂定各階文

件、流程、程序或控制措施時，應與本校之資通安全政策、目標及本安全維護計畫之內容

相符，並應保存相關之執行成果記錄。 

2. 資通安全維護計畫實施情形之稽核機制 

(1) 稽核機制之實施 

I. 資通安全推動小組應定期(至少每年一次)或於系統重大變更或組

織改造後執行一次內部稽核作業，以確認人員是否遵循本規範與本

校之管理程序要求，並有效實作及維持管理制度。 

II. 辦理稽核前資通安全推動小組應擬定資通安全稽核計畫 10並安排

稽核成員，稽核計畫應包括稽核之依據與目的、期間、重點領域、

稽核小組組成方式、保密義務 12、稽核方式、基準與項目及受稽單

位協助事項，並應將前次稽核之結果納入稽核範圍。 

III. 辦理稽核時，資通安全推動小組應於執行稽核前 14日，通知受稽

核單位，並將稽核期程、稽核項目紀錄表 11及稽核流程等相關資

訊提供受稽單位。 

IV. 本校之稽核人員應受適當培訓並具備稽核能力，且不得稽核自身經

辦業務，以確保稽核過程之客觀性及公平性；另，於執行稽核時，

應填具稽核項目紀錄表，待稽核結束後，應將稽核項目紀錄表內容

彙整至稽核結果及改善報告 13中，並提供給受稽單位填寫辦理情

形。 

V. 稽核結果應對相關管理階層(含資安長)報告，並留存稽核過程之相

關紀錄以作為資通安全稽核計畫及稽核事件之證據。 

VI. 稽核人員於執行稽核時，應至少執行一項特定之稽核項目（如是否

瞭解資通安全政策及應負之資安責任、是否訂定人員之資通安全作

業程序與權責、是否定期更改密碼）。 

(2) 稽核改善報告 

I. 受稽單位於稽核實施後發現有缺失或待改善項目者，應對缺失或待

改善之項目研議改善措施、改善進度規劃，並落實執行。 

II. 受稽單位於稽核實施後發現有缺失或待改善者，應判定其發生之原

因，並評估是否有其類似之缺失或待改善之項目存在。 

III. 受稽單位於判定缺失或待改善之原因後，應據此提出並執行相關

之改善措施及改善進度規劃，必要時得考量對現行資通安全管理制

度或相關文件進行變更。 

IV. 本校應定期審查受稽單位缺失或待改善項目所採取之改善措施、改

善進度規劃及佐證資料之有效性。 

V. 受稽單位於執行改善措施時，應留存相關之執行紀錄，並填寫稽核

結果及改善報告。 

3. 資通安全維護計畫之持續精進及績效管理 

(1) 本校之資通安全推動小組應於每年 10月底前召開資通安全管理審查會

議，確認資通安全維護計畫之實施情形，確保其持續適切性、合宜性及
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有效性。 

(2) 管理審查議題應包含下列討論事項： 

I. 過往管理審查議案之處理狀態。 

II. 與資通安全管理業務有關之內部及外部議題的變更，如法令變更、

上級本校要求、資通安全推動小組決議事項等。 

III. 資通安全維護計畫內容之適切性。 

IV. 資通安全績效之回饋，包括： 

i. 資通安全政策及目標之實施情形。 

ii. 資通安全人力及資源之配置之實施情形。 

iii. 資通安全防護及控制措施之實施情形。 

iv. 內外部稽核結果。 

v. 不符合項目及矯正措施。 

V. 風險評鑑結果及風險處理計畫執行進度。 

VI. 重大資通安全事件之處理及改善情形。 

VII. 利害關係人之回饋。 

VIII. 持續改善之機會。 

(3) 持續改善機制之管理審查應做成改善績效追蹤報告 12，相關紀錄並應予

保存，以作為管理審查執行之證據。 

十六、 資通安全維護計畫實施情形之提出 

本校依據資通安全管理法第 12條之規定，應於每年 11 月中向臺北市政府教育局資訊

教育科，提出資通安全維護計畫實施情形 13，使其得瞭解本校之年度資通安全計畫實施情

形。 

十七、 相關法規、程序及表單 

1. 相關法規及參考文件 

(1) 資通安全管理法 

(2) 資通安全管理法施行細則 

(3) 資通安全責任等級分級辦法 

(4) 資通安全事件通報及應變辦法 

(5) 資通安全情資分享辦法 

(6) 公務機關所屬人員資通安全事項獎懲辦法 

(7) 資訊系統風險評鑑參考指引 

(8) 政府資訊作業委外安全參考指引 

(9) 無線網路安全參考指引 

(10) 網路架構規劃參考指引 

(11) 行政裝置資安防護參考指引 

(12) 政府行動化安全防護規劃報告 

(13) 安全軟體發展流程指引 

(14) 安全軟體設計指引 
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(15) 安全軟體測試指引 

(16) 資訊作業委外安全參考指引 

(17) 本校資通安全事件通報及應變程序 

2. 附件表單 

(1) 資通安全推動小組成員及分工表 

(2) 資通安全保密同意書 

(3) 資通安全需求申請單 

(4) 管制區域人員進出登記表 

(5) 委外廠商執行人員保密切結書、保密同意書 

(6) 委外廠商查核項目表 

(7) 年度資通安全教育訓練計畫 

(8) 資通安全認知宣導及教育訓練簽到表 

(9) 資通安全維護計畫實施情形 

(10) 資通安全稽核計畫 

(11) 稽核項目紀錄表 

(12) 稽核委員聘任同意保密切結書 

(13) 稽核結果及改善報告 

(14) 改善績效追蹤報告 
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臺北市 108 年度國民小學品德小志工實踐活動 

報名學校 臺北市松山區民族國民小學 

活動主題 

或名稱 
民族國小學生交通暨校園安全服務隊組訓計畫 

配合領域 

▓語文          ▓健康與體育 

▓數學          ▓綜合活動 

▓社會          ▓藝術與人文 

▓生活課程      ▓特教融合 

▓自然與生活科技          

配 

合 

議 

題 

▓環境教育     ▓性別教育 

▓家政教育     ▓親職教育 

▓生命教育     ▓多元文化 

□公務專業     ▓生涯發展教育 

□創造力教育   □圖書館利用教育 

▓國家安全通識 ▓人文生活 

▓人權暨道德法治教育 

活動設計者 陳衍甫 

參加活動 

小志工團隊 
民族國小學生交通服務隊 

參考資源或 

資料出處 
本校生教組服務隊組訓計畫 

活動目標 

1. 訓練服務隊執勤基本技能與儀態,，以扮演好學生服務隊之角色。 
2. 培養服務隊學生責任心與榮譽感，提昇執勤績效，建立服務的人生觀。 
3. 提昇自我保護及安全救護等觀念。 
4. 培養危機處理觀念。 
5. 提供弱勢孩子一個表現的舞台。 
6. 培養服務隊員參與交通安全暨校園安全委員會議。 

活動簡述 

一、 組訓內容： 

1. 基本教練 2.執勤技能訓練 3.責任心與榮譽感 4.服務精神 5.校園安全危 

機處理原則。 

二、由學務處、健康中心等各處室指導執勤、校園安全處理等相關事項。 

三、學務處採每日督導(生活教育組、導護老師)與不定時督導(主任及其他  

   組長、全校師長)。 

組訓期間:108學年度(108年 8月 30日~109年 6月 30日)如附件 
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臺北市松山區民族國民小學  

學生交通暨校園安全服務隊組訓計畫 

壹、依據：民族國小學務處處務計劃。  

貳、目的： 

一、因應時代需求，彈性調整學校生活教育的行政管理。  

二、訓練服務隊執勤基本技能與儀態,，以扮演好學生服務隊之角色。  

三、培養服務隊學生責任心與榮譽感，提昇執勤績效，建立服務的人生觀。  

四、提昇自我保護及安全救護等觀念。 

五、培養危機處理觀念。 

六、提供弱勢孩子一個表現的舞台。 

七、培養服務隊員參與交通安全暨校園安全委員會議。 

參、組訓對象：五、六年級學生，每 6人一組，分 4組，共 24名。  

肆、組訓方式： 

一、集訓內容：  

1.基本教練 2.執勤技能訓練 3.責任心與榮譽感 4.服務精神 5.校園安全危 

  機處理原則。 

二、由學務處、健康中心等各處室指導執勤、校園安全處理等相關事項。 

三、學務處採每日督導(生活教育組)與不定時督導(主任及其他組長、全校師長)。 

四、集訓時間: 108年 8月 30日~109年 6月 30日 

伍、執勤細則：  

一、執行勤務，服裝、配件一應俱全，儀容端莊大方，整齊劃一、精神抖擻。  

二、禮貌應對、態度良好、具備耐心、以和顏悅色的規勸代替責罰。  

三、以公平、公正、平常心對待每一個人、每一件事。  

四、遭遇挑釁、不予還擊；受到委屈、不出惡聲。  

五、遇到危險或困難、以冷靜處理、智慧克服，無法處理時，立即回報學務處或尋求協助。  

六、隨時隨地注意自身的安全。  

七、謹言慎行，說好話、做好事。  
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八、其他。 

陸、特殊狀況處理：  

一、家長護子女，不接受登記：不要和家長衝突，請告知家長目前晨會時間，教室沒人，為 

    了安全起見，服務隊會統一集合再帶至活動場地，如家長不聽勸，請告知警衛叔叔或學 

    務處老師處理。 

二、隨時在校園內遇見破壞公物、亂丟垃圾、打架等違反校規的事，都應立即回報師長或學 

    務處。 

三、遇危機時能冷靜應對，尋求協助或幫忙協助處理危機。 

柒、預期效應 

一、培養服務隊學生良好的典範，作為學生學習的楷模。  

二、透過服務隊有效率的執勤，培養學生愛整潔、守秩序、有禮貌的好習慣。 

三、透過此次活動能培養孩子危機處理之觀念，藉此助人並能保護自我。 

捌、執勤責任區：  

時間 地點 工作事項 備註 

星期四 07:50~8:00 穿堂 
1. 登記遲到小朋友 
2. 帶領遲到小朋友

到活動地點 

 

每日放學時間 
11:55~12:10 
15:50~16:10 

穿堂 
1. 幫忙協助放學路

隊之秩序。 
2. 發放路隊卡。 

 

其他 1.發現任何事項能主動協助、轉知師長處理等。 

 
玖、經費來源:108年度品德小志工實踐活動申請之相關經費支應。 
 
拾、本計畫陳校長核章後實施，修正時亦同。 
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臺北市民族國民小學 108 學年度 第一學期 資源班班課程計畫 

設計者:郭宜樺   共 20節 

編號 領域/特需課程名稱 節數 年級 學生數 

1 數學-抽離 3 三 2人 

2 學習策略-數學 2 三、四 

周二早自習:5人 

周四第六節:6人 

3 學習策略-國語 1 三、四 5人 

4 學習策略-閱讀理解 1 三、四 5人 

5 生活管理(協同) 1 三、四 加協同組共 8人 

6 社交技巧-中年級 2 三、四 

周二午休:6人 

周三早自習:6人 

7 健體-中年級(協同) 1 三、四 加協同組共 7人 

8 生活管理-低年級 2 一 

周一:4人 

周四:加協同共 4人 

9 社交技巧-低年級 1 一 加協同組共 4人 

10 學習策略 2 一 2人 

11 健體-一年級 2 一 2人 

12 社交技巧-入班支援 1 一 2人(輪流) 

13 社交技巧-混齡(協同) 1 二~六 加協同組共 13人 
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臺北市民族國民小學 108 學年度第 ㄧ 學期資源班班課程計畫 No.1 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 

數學    3 節 三年級(班級未定) 郭宜樺 

教學對象/年級 
/障礙類別 

周 0 霖 (情緒行為障礙 ADHD) 

李 0 穎 (自閉症) 

議題融入 

□性別平等 □人權 □環境 □海洋 □品德 □生命 □法治 ■科技  

■資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃 ■多元文化  

■閱讀素養  □戶外教育 ■國際教育    □原住民族教育 

學習重點 

1.能做 10000以內各數的序列及說、讀、聽、寫。 

2.能使用直式計算，解決四位數的加減法問題。 

3.能認識角及直角，並比較角的大小。 

4.能解決生活情境中，二、三位數乘以一位數的問題。 

5.能做周長的實測與相關計算問題。 

6.能解決生活情境中，兩步驟的加減問題。 

7.能用除法算式，記錄除法問題和結果。 

8.能認識重量單位「公克」、「公斤」及其關係。 

9.能認識圓及其構成要素，並使用圓規畫圓。 

10.能認識單位分數的意義。 

核

心

素

養 

 

A 自主行動 

 

 

B 溝通互動 

 

 

C 社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進  

■ A2.系統思考與問題解決  

□A3.規劃執行與創新應變 

■ B1.符號運用與溝通表達  

■ B2.科技資訊與媒體素養  

□B3.藝術涵養與美感素養 

□C1.道德實踐與公民意識  

□C2.人際關係與團隊合作  

■ C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 一、10000 以內的數 

2 一、10000 以內的數 

3 二、四位數的加減 

4 二、四位數的加減 

5 三、角 

6 三、角 

7 四、乘法 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源： 

(1)參考三年級康軒數學教科書，自編或

調整各單元附件工具，設計適合學生使

用的計算與解題策略教具與學習單。 

(2)以圖像輔助教導教材內容，配合生活 

經驗提升學生的學習動機，逐步建立該 

年級的數學概念。 

(3)分析先備能力，加強前後教材的連 

結，以增進學生的系統化概念。 

(4)依學生程度適時調整教材的難易度 

8 四、乘法 

9 五、周界與周長 

10 復習/期中考 

11 六、加減併式與估算 

12 六、加減併式與估算 

13 七、除法 

14 七、除法 

15 八、重量 
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與份量。 

2.教學方法： 

(1)採一對二個別示範與指導。 

(2)使用白板書寫以增加學生的學習動

機，配合上課紀錄表提醒學生遵守規範。 

(3)操作式或圖像解題，在理解後能列出

正確的式子，並給予重複練習的機會。 

(4)運用直接教學找關鍵字畫重點、理解

題意。 

■講述法■觀察法□協同教學 

■教師示範■個別指導 □同儕討論 

□情境與角色扮演□合作學習 

■價值澄清■多媒體感官教學 

3.教學評量： 

■口頭測驗 ■觀察評量 ■實作評量     

□同儕互評 ■自我評量 ■檔案評量     

■學習態度     ■平時測驗 

■定期評量     ■其他 (個別增強板) 

16 八、重量 

17 九、圓 

18 九、圓 

19 十、分數 

20 總複習/期末考 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度第 ㄧ 學期資源班班課程計畫 No.2 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 

學習策略-數學    共 2 節 

三年級-未定 

四年級-1、4、5 

郭宜樺 

教學對象/年級 
/障礙類別 

周二早自習-6 人 

三年級-周 0 霖(情障)、江 0 茗(自閉)、李 0 穎(自閉) 

四年級-周 0 奕(自閉)、林 0 勳(自閉)、黃 0 荃(自閉) 

周四第六節-5 人 

三年級-周 0 霖(情障)、江 0 茗(自閉)、李 0 穎(自閉) 

四年級-周 0 奕(自閉)、林 0 勳(自閉) 

議題融入 

□性別平等 □人權 □環境 □海洋 ■品德 □生命 □法治 ■科技  

■資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃 ■多元文化  

■閱讀素養  □戶外教育 ■國際教育    □原住民族教育 

學習重點 

1. 能在規定的時間內完成每節課的任務學習單。 

2. 在教師的指導下，能正確建立或導正各單元的概念。 

3. 在指導下能發現自己的錯誤並確實訂正。 

4. 在反覆練習下能確實掌握各單元的學習重點。 

5. 能學習考試相關策略。 
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6. 能保持上課專心(不影響他人)的學習態度。 

核

心

素

養 

 

 

 

A 自主行動 

 

 

B 溝通互動 

 

 

C 社會參與 

■A1.身心素質與自我精進  

■A2.系統思考與問題解決  

■A3.規劃執行與創新應變 

■B1.符號運用與溝通表達 

□B2.科技資訊與媒體素養  

□B3.藝術涵養與美感素養 

□C1.道德實踐與公民意識  

■C2.人際關係與團隊合作  

□C3.多元文化與國際理解 

教學

安排 

週次 單元名稱/內容 

年級 三年級 四年級 

1 
一、10000 以內

的數 

一、一億以內的

數 

2 
一、10000 以內

的數 

一、一億以內的

數 

3 
二、四位數的加

減 
二、整數的乘法 

4 
二、四位數的加

減 
二、整數的乘法 

5 三、角 三、角度 

6 三、角 三、角度 

7 四、乘法 四、整數的除法 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 

(1)參考三、四年級康軒數學課本編寫 

教學內容，配合學生能力設計教學活動 

及學習單，以最基本的課內概念為起 

點，提供反覆練習的機會。 

(2)以圖像輔助教導教材內容，配合生 

活經驗提升學生的學習動機，逐步建立 

該年級的數學概念。 

(3)分析先備能力，加強前後教材的連 

結，以增進學生的系統化概念。 

(4)依學生程度適時調整教材的難易度 

與份量。 

2.教學方法 

(1)採輪流一對一個別示範與指導。 

(2)依照學生能力，分別設計適性的學 

習單。 

(3)操作式或圖像解題，在理解後能列出

正確的式子，並給予重複練習的機會。 

(4)運用直接教學找關鍵字畫重點、理 

解題意。 

8 四、乘法 四、整數的除法 

9 五、周界與周長 五、三角形 

10 複習/期中考 複習/期中考 

11 
六、加減併式與

估算 

六、整數四則計

算 

12 
六、加減併式與

估算 

六、整數四則計

算 

13 七、除法 七、分數 

14 七、除法 七、分數 

15 八、重量 
八、容量與重量

的計算 

16 八、重量 
八、容量與重量

的計算 

17 九、圓 九、小數 

18 九、圓 九、小數 

19 十、分數 十、統計圖 
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(5)列舉工作項目表，讓學生清楚知道已

完成的項目及課堂表現。 

■講述法  ■觀察法   □協同教學 

■教師示範■個別指導 ■同儕討論 

□情境與角色扮演□合作學習 

□價值澄清■多媒體感官教學 

3.教學評量 

■口頭測驗 ■觀察評量 ■實作評量     

■同儕互評 ■自我評量 □檔案評量     

■學習態度 □平時測驗 

■定期評量 ■其他 (個別增強板) 

20 總複習/期末考 總複習/期末考 

 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度第 一 學期資源班班課程計畫 No.3 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 

學習策略-國語    共 1 節 

三年級-未定 

四年級-1、4、5 

郭宜樺 

教學對象/年級 
/障礙類別 

三年級-周 0 霖(情障)、李 0 穎(自閉) 

四年級-周 0 奕(自閉)、林 0 勳(自閉)、黃 0 荃(自閉) 

議題融入 

■性別平等 ■人權 ■環境 ■海洋 ■品德 ■生命 ■法治 ■科技  

■資訊 ■能源 ■安全 ■防災■家庭教育 ■生涯規劃 ■多元文化  

■閱讀素養  ■戶外教育 ■國際教育  ■原住民族教育 

學習重點 

1.能透過字體結構分析法，正確書寫課內生字詞。 

2.能正確分析字詞的詞性與找到家族詞。 

3.在提醒下能確實執行國語考試策略。 

4.回答問題時能把握重點並能用正確詞語，清晰表達想法。 

5.在提示下能練習寫出流暢的句型。 

6.能確實紀錄自己的學習表現。 

核

心

素

 

A 自主行動 

 

 

B 溝通互動 

 

 

■A1.身心素質與自我精進  

■A2.系統思考與問題解決  

■A3.規劃執行與創新應變 

■B1.符號運用與溝通表達 

■B2.科技資訊與媒體素養  

■B3.藝術涵養與美感素養 

■C1.道德實踐與公民意識  

教學

安排 

週次 單元名稱/內容 

年級 三年級 四年級 

1 相見歡-說明課堂規則與目標 

2 第一課 

3 第二課 

4 第三課 
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養 
C 社會參與 ■C2.人際關係與團隊合作  

■C3.多元文化與國際理解 

5 第四課 

6 第五課 

7 第六課 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 

參考三、四年級國語教科書，挑選課內

生字詞、造句與短語，匯集成學生個別

課內加強本，供學生複習與記錄自己的

表現。 

2.教學方法 

依據學生能力分別將其學習內容分

段，視學生狀況給予加分，以激勵學生

的學習動力。 

■講述法  ■觀察法   □協同教學 

■教師示範■個別指導 ■同儕討論 

□情境與角色扮演■合作學習 

□價值澄清□多媒體感官教學 

3.教學評量 

■口頭測驗 ■觀察評量 ■實作評量     

■同儕互評 ■自我評量  ■檔案評量     

■學習態度 ■平時測驗  ■定期評量     

■其他(個別增強板計分)  

8 第七課 

9 語文天地 

10 複習/期中考 

11 第八課 

12 第九課 

13 第十課 

14 語文天地 

15 第十一課 

16 第十二課 

17 第十三課 

18 第十四課 

19 語文天地 

20 總複習/期末考 

 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度第 ㄧ 學期資源班班課程計畫 No.4 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 

學習策略- 

閱讀理解 

   共 1 節 

三年級-未定 

四年級-1、5 

郭宜樺 

教學對象/年級 
/障礙類別 

三年級-周 0 霖(情障)、李 0 穎(自閉)、江 0 茗(自閉) 

四年級-周 0 奕(自閉)、黃 0 荃(自閉) 
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議題融入 

■性別平等 ■人權 ■環境 ■海洋 ■品德 ■生命 ■法治 ■科

技 ■資訊 ■能源 ■安全 ■防災■家庭教育 ■生涯規劃 ■多元

文化  ■閱讀素養  ■戶外教育 ■國際教育  ■原住民族教育 

學習重點 

1.在提示下能說出文章中各段落的重點。 

2.在教師的講解後，能確實理解文章中的相關詞彙。 

3.在討論後能簡要說出文章的大意。 

4.能找出文章中的佳句或成語(至少 3 個)。 

5.看完文章後能簡單寫出讀後心得。 

6.能確實紀錄自己每節課的表現。 

核

心

素

養 

 

A 自主行動 

 

 

B 溝通互動 

 

 

C 社會參與 

■A1.身心素質與自我精進  

■A2.系統思考與問題解決  

□A3.規劃執行與創新應變 

■B1.符號運用與溝通表達  

□B2.科技資訊與媒體素養  

■B3.藝術涵養與美感素養 

■C1.道德實踐與公民意識  

□C2.人際關係與團隊合作  

■C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 相見歡-說明規則與學習目標 

2 

品格營 3 

4 

5 

生活誌 6 

7 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 

參考坊間適合中年級的閱讀理解教材，

挑選適合學生能力的文章，自編成冊依

序教學。 

2.教學方法 

(1)先由教師引導文章各段落內容，教導

學生學習六何法、分段、及文章中的佳

句及成語。 

(2)學生可採互相討論及互相協助的方

式，共同完成課堂中的相關問題。 

■講述法□觀察法□協同教學 

■教師示範■個別指導 ■同儕討論 

□情境與角色扮演■合作學習 

■價值澄清■多媒體感官教學。 

3.教學評量 

■口頭測驗 ■觀察評量  ■實作評量     

■同儕互評 ■自我評量   ■檔案評量     

■學習態度 □平時測驗  □定期評量     

■其他 (結合增強板計分方式) 

8 

成語典 9 

10 

11 

寓言臺 12 

13 

14 

童詩園 15 

16 

17 

名人堂 

18 

19 

20 

 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度第 ㄧ 學期資源班班課程計畫 No.5 
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領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 

生活管理    共 1 節 

三年級-未定 

四年級-1、5 

郭宜樺 

協同-蔡佳珍 

教學對象/年級 
/障礙類別 

三年級-周 0 霖(情障)、李 0 穎(自閉)、江 0 茗(自閉) 

四年級-周 0 奕(自閉)、黃 0 荃(自閉) 

-加協同組共 8 人 

議題融入 

□性別平等 □人權 ■環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技  

□資訊 ■能源 ■安全 □防災  ■家庭教育 □生涯規劃 □多元文化  

□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

學習重點 

1.能正確地端好便當盒、水果及水壺不打翻。 

2.能在辨識水果種類後，在協助下剝除外皮外殼再食用。 

3.依據自己的身體狀況，學習裝盛適量的飯量。 

4.能自己完成刷牙動作，並在引導下將水吐在正確位置(水槽中) 。 

5.能在提示引導下完成清洗便當的動作。 

6.能確實將抹布擰乾。 

7.能確實的將桌面擦拭乾淨。 

核

心

素

養 

 

A 自主行動 

 

 

B 溝通互動 

 

 

C 社會參與 

■A1.身心素質與自我精進  

■A2.系統思考與問題解決  

□A3.規劃執行與創新應變 

■B1.符號運用與溝通表達  

□B2.科技資訊與媒體素養  

□B3.藝術涵養與美感素養 

■C1.道德實踐與公民意識  

□C2.人際關係與團隊合作  

□C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 

※師生相見歡與建立關係 

一、能熟記並確實完成午餐

各項流程 

1.準備午餐餐具 

2.能依序排好隊伍 

3.學習自己盛適量的飯菜 

4.用餐時保持桌面整潔 

5.學習不同水果的吃法 

6.在規定的時間內用完餐 

7.廚餘回收 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 

(1)自編教學活動。 

(2)以午餐活動為設計主軸，選定適合學

生能力的教學內容。 

(3)採用學生熟悉的清潔用具，教導簡單

的打掃技能。 

2.教學方法 

(1)使用增強策略，以提升學生的清掃清

潔動機。 

(2)使用工作分析表、自我檢核表，在提

醒下，完成的學生至任務表上打勾，清

楚了解自己已經完成及尚未完成的項

目，最後記錄自己完成的時間。 

8 

9 

10 

11 二、個人衛生儀容與環境清

潔能力 

1.學習清洗餐具的技巧 

2.學習使用抹布的技巧 

3.整理桌面與物歸原位 

4.確實做好潔牙工作 

5.為自己的表現評分 

12 

13 

14 

15 

16 

17 



432 

 

■講述法■觀察法■協同教學■教師示

範■個別指導 □同儕討論 

□情境與角色扮演■合作學習 

□價值澄清■多媒體感官教學 

3.教學評量 

■口頭測驗  ■觀察評量  ■實作評量     

□同儕互評  ■自我評量  □檔案評量     

■學習態度  □平時測驗  □定期評量     

■其他 (結合增強板計分方式) 

18 

19 

20 

 

 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度第 ㄧ 學期資源班班課程計畫 No.6 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 

社交技巧 

(中年級) 

  2 節 

三年級-未定 

四年級-1.4.5 

郭宜樺 

教學對象/年級 
/障礙類別 

周二午休-共 6 位 

三年級:周 0 霖(情障)、李 0 穎(自閉)、江 0 茗(自閉)+3 位班級同儕 

周三早自習-共 6 位 

四年級: 周 0 奕(自閉)、林 0 勳(自閉)、黃 0 荃(自閉) +3 位班級同儕 

議題融入 

■性別平等 ■人權 ■環境 □海洋 ■品德 ■生命 ■法治 □科技  

□資訊 □能源 ■安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃   ■多元文

化  □閱讀素養  □戶外教育 □國際教育  □原住民族教育 

學習重點 

1.在課堂中能確實遵守遊戲規範。 

2.在團體中能懂得注意別人的表情與感受。 

3.能視情況適時的運用適當的生活禮儀，如:請、謝謝、對不起等人際互動

用語。 

4.能分辨衝突的原因與情境，不規避或推卸責任。 

5.能嘗試處理自己的負向情緒。 

6.在遭逢挫折時，能接受他人安慰或尋求適當發洩情緒管道。 

7.能接納團體中不同的成員有不同的特質。 

8.在遊戲中與成員們和諧相處。 

9.能在活動中認真參與，與同伴積極爭取最好的表現。 

核

心

 

A 自主行動 

 

 

■A1.身心素質與自我精進  

■A2.系統思考與問題解決  

□A3.規劃執行與創新應變 

■B1.符號運用與溝通表達  

教

學

週次 單元名稱/內容 

1 
上課規則說明&邀請同儕注意

事項 

2 開啟對話的能力 



433 

 

素

養 

B 溝通互動 

 

 

C 社會參與 

□B2.科技資訊與媒體素養  

□B3.藝術涵養與美感素養 

■C1.道德實踐與公民意識  

■C2.人際關係與團隊合作  

■C3.多元文化與國際理解 

安

排 

3 專注王、UNO 

紙牌—捉鬼 

紙牌—撿紅點 

大家來找碴 

4 

5 

6 

瞭解與尊重他人 

彩虹派對 

寶石陣 

double 

7 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 

(1)依照教學主軸挑選適合學生程度的多

人式的桌遊，過程中彈性調整遊戲難易

度以及玩法，盡量讓每位學生都能得到

正向回饋。 

(2)設計遊戲票選王看板，每節課後讓參

與者分別投下心中的候選人。 

2.教學方法 

(1)讓學生自製名片卡，簡單的自我介紹

與了解成員後，並以此做為增強板計分

的名牌。 

(2)每節課由學生自行邀請一位班級同儕

來共同玩遊戲，採兩兩合作計分的方

式，增進個案生與同儕間的互動機會。 

(3)每節課訂定不同的主旨，並於活動前

先說明遊戲規則與玩法，將主旨帶入遊

戲中，作為加分依據。 

(4)課程結束前讓參與者完成投票，期末

統計，最高分者公開表揚並頒發獎狀。 

■講述法  ■觀察法   ■協同教學 

■教師示範■個別指導 ■同儕討論 

□情境與角色扮演■合作學習 

■價值澄清□多媒體感官教學 

3.教學評量 

■口頭測驗  ■觀察評量  ■實作評量     

■同儕互評  ■自我評量  □檔案評量     

■學習態度  □平時測驗 □定期評量 

■其他 (結合增強板計分方式) 

8 

9 

10 

11 

勇敢面對挫折 

閃靈快手 

拔毛運動會 

心臟病 

12 

13 

14 

15 

16 

學習禮讓 

水瓶座 

髒小豬 

垃圾山 

17 

18 

19 

20 

 

 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度第 ㄧ 學期資源班班課程計畫 No.7 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 
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健體 

(中年級) 

  1 節 

三年級-未定 

四年級-1 

郭宜樺 

協同-蔡佳珍 

教學對象/年級 
/障礙類別 

三年級:周 0 霖(情障)、李 0 穎(自閉)、江 0 茗(自閉)  

四年級:周 0 奕(自閉) 

-加協同組共 7 人 

議題融入 

□性別平等 ■人權 □環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技  

□資訊 □能源 ■安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃   □多元文化  

□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

學習重點 

1.學習遵守團體規則與聽從教師指令 

2.能在移動及變換姿勢中保持身體平衡 

3.能雙腳靈活的完成教師指定的跳躍動作 

4.能完成簡單的肌耐力動作(小飛機、仰臥起坐、坐椅子、核心訓練) 

5.能熟記老師的動作並確實執行 

核

心

素

養 

 

A 自主行動 

 

 

B 溝通互動 

 

 

C 社會參與 

■A1.身心素質與自我精進  

■A2.系統思考與問題解決  

□A3.規劃執行與創新應變 

■B1.符號運用與溝通表達  

□B2.科技資訊與媒體素養  

□B3.藝術涵養與美感素養 

□C1.道德實踐與公民意識  

■C2.人際關係與團隊合作  

□C3.多元文化與國際理解 教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 
師生相見歡-建立關係. 

認識同儕.分享暑假趣事 

2 跟著蔡大師動ㄘ動 

3 跟著蔡大師動ㄘ動 

4 左左右右去哪兒 

5 咦〜要去哪？ 

6 咦〜要去哪？ 

7 變成一座小雕像 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 

(1)自編教學活動，以團體活動方式進行

為主，強調活動參與與學習態度。 

(2)設計所有孩子參與的遊戲活動，讓每

位孩子了解自己的優弱勢，也能從中發

現別人的優點。 

2.教學方法 

(1)透過小遊戲，將運動變有趣，提高每

個人對運動的興趣。 

(2)透過合作關係建立友誼、主動表達自

己的意見與看法，提升社會人際互動技

巧，協助指導學生應用於日常生活中。

■講述法  ■觀察法   ■協同教學 

■教師示範■個別指導 □同儕討論 

8 變成一座小雕像 

9 一片 pizza 送給你 

10 一片 pizza 送給你 

11 小飛俠旅遊去 

12 小飛俠旅遊去 

13 划船到處玩~划到東划到西 

14 划船到處玩~划到東划到西 

15 我想當當小老師 

16 我想當當小老師 

17 火箭發射〜咻〜嘣 

18 火箭發射〜咻〜嘣 

19 一座小橋、兩座山 
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□情境與角色扮演■合作學習 

□價值澄清□多媒體感官教學 

3.教學評量 

■口頭測驗  ■觀察評量  ■實作評量     

■同儕互評  ■自我評量  □檔案評量     

■學習態度  □平時測驗 □定期評量 

■其他 (結合增強板計分方式) 

20 期末活動回顧&心得分享 

 

 

 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度第 ㄧ 學期資源班班課程計畫 No.8 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 

生活管理 

(低年級) 

  共 2 節 一年級-未定 

郭宜樺 

周四協同-蔡佳珍 

教學對象/年級 
/障礙類別 

周一:王 0 綺(疑似身障)、黃 0 儀(疑似身障) 、林 0 康(其他障礙) 

     施 0 宇(疑似身障) 

周四:王 0 綺(疑似身障)、黃 0 儀(疑似身障)+協同組共 4 人 

議題融入 

□性別平等 □人權 ■環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技  

□資訊 ■能源 ■安全 □防災  ■家庭教育 □生涯規劃 □多元文化  

□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

學習重點 

1.能正確地端好便當盒不打翻。 

2.依據自己的身體狀況，學習裝盛適量的飯量。 

3.能在辨識水果種類後，在協助下剝除外皮外殼再食用。 

4.能自己完成刷牙動作，並在引導下將水吐在正確位置(水槽中) 。 

5.能在提示引導下完成清洗便當的動作。 

6.能確實將抹布擰乾。 

7.能確實的將桌面擦拭乾淨。 

核

心

素

養 

 

A 自主行動 

 

 

B 溝通互動 

 

 

C 社會參與 

□A1.身心素質與自我精進  

□A2.系統思考與問題解決  

□A3.規劃執行與創新應變 

□B1.符號運用與溝通表達  

□B2.科技資訊與媒體素養  

□B3.藝術涵養與美感素養 

□C1.道德實踐與公民意識  

□C2.人際關係與團隊合作  

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 一、用餐 

1.裝盛午飯 

(學習預估自己的白飯量) 

2.不同水果的吃法 

(分辨是否需要剝皮) 

3.用餐禮儀 

(嘴巴有東西時不說話) 

2 

3 

4 

5 

6 



436 

 

□C3.多元文化與國際理解 7 4.收拾桌面 

(掉落菜渣.飯粒的清潔) 

5.廚餘回收不撒出 

(需將廚餘倒進塑膠袋或固定

盒子中) 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 

(1)自編教學活動。 

(2)以午餐活動為設計主軸，選定適合學

生能力的教學內容。 

(3)採用學生熟悉的清潔用具，教導簡單

的打掃技能。 

2.教學方法 

(1)使用增強策略，以提升學生的清掃清

潔動機。 

(2)使用工作分析表、自我檢核表，在提

醒下，完成的學生至任務表上打勾，清

楚了解自己已經完成及尚未完成的項

目，最後記錄自己完成的時間。 

■講述法  ■觀察法   ■協同教學 

■教師示範■個別指導 □同儕討論 

□情境與角色扮演■合作學習價值澄清

■多媒體感官教學 

3.教學評量 

■口頭測驗  ■觀察評量  ■實作評量     

□同儕互評  ■自我評量  □檔案評量     

■學習態度  □平時測驗  □定期評量     

■其他 (結合增強板計分方式) 

8 

9 

10 

11 

二、個人儀容與環境清潔能力 

1.潔牙與清洗餐具 

2.整理書包的技巧 

3.整理抽屜的技巧 

4.整理桌面的技巧 

5.整潔技能 

  (1)抹布的使用 

  (2)清洗餐具 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

 

 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度第 ㄧ 學期資源班班課程計畫 No.9 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 

社交技巧 

(低年級) 

  共 1 節 一年級-未定 

郭宜樺 

協同-蔡佳珍 

教學對象/年級 
/障礙類別 

王 0 綺(疑似身障)、黃 0 儀(疑似身障)-加協同組共 4 人 

議題融入 

■性別平等 ■人權 ■環境 □海洋 ■品德 ■生命 ■法治 □科技  

□資訊 □能源 ■安全 □防災  ■家庭教育 □生涯規劃  □多元文化  

■閱讀素養  □戶外教育 ■國際教育    □原住民族教育 
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學習重點 

1.能專心聆聽老師講解。 

2.能學習遵守遊戲的規則。 

3.在課堂終運用基本的會話技巧，例:輪流、聆聽等。 

4.能於課堂活動過程中，學習正確和他人互動的方式。 

5.遇到認識的人能主動打招呼。 

6.能遵守教室的規則（專心上課、上課鐘響進教室、舉手後才發言、不隨

便離開座位、上課時不過度發言）。 

核

心

素

養 

 

A 自主行動 

 

 

B 溝通互動 

 

 

C 社會參與 

■A1.身心素質與自我精進  

■A2.系統思考與問題解決  

■A3.規劃執行與創新應變 

■B1.符號運用與溝通表達  

□B2.科技資訊與媒體素養  

□B3.藝術涵養與美感素養 

■C1.道德實踐與公民意識  

■C2.人際關係與團隊合作  

■C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 師生相見歡與建立關係 

2 建立關係 

1.自我介紹 

2.打擊魔鬼 

3.聽聲辨人 

3 

4 

5 

6 

遵守遊戲規則 

1.大風吹 

2.老師說 

3.比手畫腳 

7 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 

(1)自編教學活動，以團體活動方式進行

為主，強調活動參與與學習態度。 

(2)設計所有孩子參與的遊戲活動，讓每

位孩子練習與他人正確的互動，並在過

程中由老師教導正確的互動模式。 

2.教學方法 

(1)透過遊戲、小組合作活動，讓學生學

習遵守教室或團體規範。 

(2)透過合作關係建立友誼、主動表達自

己的意見與看法，提升社會人際互動技

巧，協助指導學生應用於日常生活中。 

■講述法■觀察法■協同教學 

■教師示範■個別指導 ■同儕討論  

■情境與角色扮演■合作學習 

■價值澄清 ■多媒體感官教學 

3.教學評量 

■口頭測驗  ■觀察評量  ■實作評量     

■同儕互評  ■自我評量  □作品評量     

■學習態度  □平時測驗 

□定期評量  ■其他 (結合增強板計分

方式) 

8 

9 

10 

11 
學習合作 

1.合作拼圖 

2.圖卡配對 

3.猜領袖/猜寶盒 

12 

13 

14 

15 

16 忍受失敗 

1.簡易心臟病 

2.垃圾山 

3.醜娃娃 

17 

18 

19 

20 期末活動回顧 
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臺北市民族國民小學 108 學年度第 ㄧ 學期資源班班課程計畫 No.10 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 

學習策略   共 2 節 一年級-未定 郭宜樺 

教學對象/年級 
/障礙類別 

王 0 綺(疑似身障)、黃 0 儀(疑似身障) 

議題融入 

□性別平等 □人權 □環境 □海洋 ■品德 □生命 □法治 ■科技  

■資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 ■生涯規劃 □多元文化  

■閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

學習重點 

1.能確實的打包每日作業 

2.能在規定的時間內完成指定任務 

3.能學習為自己的表現確實評分 

4.能學習注意力策略兩項 

5.能學習記憶策略兩項 

6.能學習態度策略三項度 

核

心

素

養 

 

 

 

A 自主行動 

 

 

B 溝通互動 

 

 

C 社會參與 

■A1.身心素質與自我精進  

■A2.系統思考與問題解決  

■A3.規劃執行與創新應變 

■B1.符號運用與溝通表達  

■B2.科技資訊與媒體素養  

□B3.藝術涵養與美感素養 

■C1.道德實踐與公民意識  

□C2.人際關係與團隊合作  

□C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 師生相見歡與建立關係 

2 一、自我管理的能力 

1.依照每日聯絡簿項目，依序

整理好各項作業 

2.能瞭解自己的能力，為自己

設定作業完成的順序 

3.依照作業份量設定適當的完

成時間 

4.在時間內依序完成作業 

5.能檢核自己的表現並評分 

3 

4 

5 

6 二、學習各項策略 

(1)注意力策略 

1.能忽略環境中的干擾訊息 

2.能選擇專注於某一個學習的

焦點 

3.能依據學習情境具體規範，

維持適當的專注時間 

7 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 

(1)教師自編教學活動，以及參考坊間適

合低年級使用的教材，依照學生程度不

同分別給予適性的教學策略。 

(2)參考一年級國數教材，依照學生程度

及個別差異，分別指導國、數需要加強

的部分。 

2.教學方法 

(1)採一對一的指導方式，在學生練習的

過程中給予口頭提示與解提示範指導。 

8 

 

9 

10 

11 (2)記憶策略 

1.能反覆複誦重要的訊息 

（如：數字、單字、詞彙、句

型等） 

12 

13 

14 



439 

 

(2)依照學生個別能力，隨時調整學習單

與教材的難易度，以鼓勵的方式引導學

生完成。 

(3)使用增強板加分制度，當完成要求的

項目時立即加分，讓學生彼此互相激勵。 

■講述法   ■觀察法   □協同教學 

■教師示範 ■個別指導 □同儕討論 

■情境與角色扮演□合作學習 

□價值澄清■多媒體感官教學 

3.教學評量 

■口頭測驗  ■觀察評量  ■實作評量     

□同儕互評  ■自我評量  ■檔案評量     

■學習態度     □平時測驗 

□定期評量     ■其他 (個別增強板) 

15 
2.能反覆抄寫，增加學習印象 

（如：國字、數字等） 

16 

(3)態度策略 

1. 能遵守既定的學習規範

（如：準時上下課、繳交作業

等） 

2.能遵守特定學習項目的規範

（如：確實訂正） 

3.能接受指導者的指正，調整

或修正不適當的學習行為 

17 

18 

19 

20 

17 

18 

19 

20 

 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度第 ㄧ 學期資源班班課程計畫 No.11 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 

健體-低年級    共兩節 一年級-未定 郭宜樺 

教學對象/年級 
/障礙類別 

王 0 綺(疑似身障)、黃 0 儀(疑似身障) 

議題融入 

□性別平等 □人權 ■環境 □海洋 □品德 ■生命 □法治 □科技  

□資訊 □能源 ■安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃   □多元文化  

□閱讀素養  ■戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

學習重點 

1.能透過不同的活動提昇平衡感、肌耐力。 

2.能在活動中漸漸提升手眼協調、手指靈活運用的能力。 

3.能確實做到教師示範的動作。 

4.能依據指導者的提示，適當的轉移注意力(活動間的轉換、示範動作)。 

5.能自己確實記錄與評量課堂中的表現。 

核

心

素

 

A 自主行動 

 

 

B 溝通互動 

 

 

■A1.身心素質與自我精進  

□A2.系統思考與問題解決  

■A3.規劃執行與創新應變 

■B1.符號運用與溝通表達  

□B2.科技資訊與媒體素養  

□B3.藝術涵養與美感素養 

■C1.道德實踐與公民意識  

教

學

安

週次 單元名稱/內容 

1 師生相見歡與建立關係 

2 粗大動作活動 

1.拋拍接球 

2.拍球運動 

3.對牆拍球 

3 

4 

5 
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養 
C 社會參與 ■C2.人際關係與團隊合作  

□C3.多元文化與國際理解 
排 

6 4.跳格子 

(單腳、雙腳、兩腳交替) 
7 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 

(1)依照學生的能力，結合該年段班際性

活動的項目，並參考職能與物理治療建

議的活動，自編適合學生練習的教材與

教學活動。 

(2)透過不同的活動內容提升手眼協調、

雙手協調度、肌耐力、功能性操作。 

(3)了解孩子興趣，以此為設計活動內容

的依據。 

2.教學方法 

(1)採個別示範與指導。 

(2)使用工作分析方法，將每堂課需要完

成的活動任務寫於表格中，並在學生完

成後自我檢核在表格內打勾。期望能讓

學生清楚知道已完成的項目及尚待完成

的任務。 

■講述法  ■觀察法   □協同教學 

■教師示範■個別指導 □同儕討論 

■情境與角色扮演  □合作學習 

■價值澄清  ■多媒體感官教學 

3.教學評量 

■口頭測驗  ■觀察評量  ■實作評量     

■同儕互評  ■自我評量  □檔案評量     

■學習態度     □平時測驗 

□定期評量     ■其他(個別增強板) 

8 

9 

10 

11 

精細動作活動 

1.使用美勞用具的技巧 

剪刀、膠水、著色筆等 

2.撕貼畫 

3.摺紙遊戲 

4.壓模創作 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

 

 

 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度第 ㄧ 學期資源班班課程計畫 No.12 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 

社交技巧- 

入班支援 

  1 節 一-未定 郭宜樺 

教學對象/年級 
/障礙類別 

王 0 綺(疑似身障)、黃 0 儀(疑似身障) 
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議題融入 

■性別平等 ■人權 ■環境 □海洋 ■品德 ■生命 ■法治 □科技  

□資訊 □能源 ■安全 ■防災 □家庭教育 □生涯規劃  ■多元文化  

■閱讀素養  □戶外教育 □國際教育   □原住民族教育 

學習重點 

1.在提示下能遵守各項教室規則。 

2.在提醒下能聽從主教者的指令並確實執行。 

3.在提醒下能妥善的收納整理個人物品。 

4.能學習打包當日回家作業的技巧。 

5.能注意周遭環境以及自身安全。 

6.能學習常見的生活禮儀並適時使用。 

7.能順利參與體表會繞場、表演練習及趣味競賽練習等 

8.能對基本動線與場所位置有概念(走到教室、廁所、學習教室)，知

道迷路時如何求助 

核

心

素

養 

 

A 自主行動 

 

 

B 溝通互動 

 

 

C 社會參與 

■A1.身心素質與自我精進  

■A2.系統思考與問題解決  

■A3.規劃執行與創新應變 

■B1.符號運用與溝通表達  

□B2.科技資訊與媒體素養  

□B3.藝術涵養與美感素養 

■C1.道德實踐與公民意識  

■C2.人際關係與團隊合作  

□C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 師生相見歡建立關係 

2 適應學習環境 

1.辨認主要教室位置 

2.校園移動路線與安全 

3.分辨各科學習用品 

4.熟記每日課表 

3 

4 

5 

6 
遵守教室常規 

1.專心聽老師說話 

2.服從教師指令 

3.盡力完成任務 

4.上課準時進教室 

7 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 

(1)配合班級活動與課程需求，協助學生

適應 

(2)與導師討論，評估學生能力現況與身

心特質，隨時調整協助項目與目標順序 

2.教學方法 

原班導師主教，個管老師在旁協助與提

醒個案，給予口語提示與少量肢體協助 

■講述法  ■觀察法  ■協同教學 

■教師示範■個別指導□同儕討論 

□情境與角色扮演□合作學習 

■價值澄清■多媒體感官教學 

3.教學評量 

■口頭測驗  ■觀察評量  ■實作評量     

□同儕互評  ■自我評量  □檔案評量     

■學習態度  □平時測驗  □定期評量 

■其他 (結合增強板計分方式) 

8 

9 

10 

11 
社交互動技能 

1.認識班級師長與同儕 

2.基本生活禮儀 

3.學習與人交談 

4.尊重、關心他人 

12 

13 

14 

15 

16 
參與學習活動 

1.遇到困難主動尋求協助 

2.順利參與班際性活動 

3.依照場合做出適當行為 

4.確實完成作業 

17 

18 

19 

20 
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臺北市民族國民小學 108 學年度第 ㄧ 學期資源班班課程計畫 No.13 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 

社交技巧 

(混齡) 

 共 1 節 2~6 年級 

郭宜樺 

協同-蔡佳珍 

教學對象/年級 
/障礙類別 

三年級:周 0 霖(情障)、李 0 穎(自閉)、江 0 茗(自閉)  

四年級:周 0 奕(自閉)、林 0 勳(自閉)、黃 0 荃(自閉) 

+協同組共 13 人 

議題融入 

■性別平等 ■人權 ■環境 □海洋■品德 ■生命 ■法治 ■科技  

■資訊 ■能源 ■安全 □防災 □家庭教育 □生涯規劃 ■多元文化  

□閱讀素養  □戶外教育 ■國際教育  ■原住民族教育 

學習重點 

1.學習遵守團體規則與聽從教師指令。 

2.藉由參與肢體伸展的活動，進而更了解自己的身體特質。 

3.認識新成員，了解與接納不同特質的同儕。 

4.學習勇與表現自己的特色。 

5.練習在公開場合表演的勇氣。 

6.學習鼓勵與讚美他人。 

核

心

素

養 

 

A 自主行動 

 

 

B 溝通互動 

 

 

C 社會參與 

■A1.身心素質與自我精進  

■A2.系統思考與問題解決  

■A3.規劃執行與創新應變 

■B1.符號運用與溝通表達  

■B2.科技資訊與媒體素養  

■B3.藝術涵養與美感素養 

■C1.道德實踐與公民意識  

■C2.人際關係與團隊合作  

■C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 師生相見歡&建立關係 

2 

猜領袖 3 

4 

5 

急速井字遊戲 6 

7 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 

參考綜藝活動的團輔遊戲，與協同者討

論並自編教學活動，彈性調整遊戲難度

與進行方式。 

2.教學方法 

(1)採分隊方式，透過各種不同的分組方

式讓學生能學習與不同的成員相互合

作、互動。 

(2)由一位教師主導遊戲流程，另一位協

同老師則負責計分、隨機處理行為問題。 

(3)遊戲中依照學生能力隨時調整遊戲難

度與方式，希望每一位學生都能參與其

8 

間諜遊戲 9 

10 

11 

唇語遊戲 12 

13 

14 

卡片猜猜樂 15 

16 
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中，能力較高者協助能力弱的同儕，並

給予彈性計分原則。 

■講述法    ■觀察法   ■協同教學 

■教師示範  ■個別指導 ■同儕討論 

■情境與角色扮演  ■合作學習 

■價值澄清  ■多媒體感官教學 

3.教學評量 

■口頭測驗  ■觀察評量 ■實作評量     

■同儕互評  ■自我評量 □檔案評量     

■學習態度  □平時測驗 □定期評量     

■其他(小組&個別增強板) 

17 

人體烏龜翹 18 

19 

20 期末活動回顧 
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臺北市民族國民小學 108 學年度第一學期資源班課程計畫 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班 級 教學者 

數學 
6年級 

4 節 資源班 盧依欣 

教學對象/年級 
/障礙類別 

余生（6年級疑似學障） 

議題融入 

■性別平等 ■人權 ■環境 □海洋 □品德 □生命 □法治 □科技  

■資訊 □能源 □安全 □防災 ■家庭教育 ■生涯規劃   □多元文化  

□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

學習重點 

1. 認識質數、合數及兩數互質的意義，透過質因數分解尋找最大公因數

和最小公倍數，並能應用及解決生活中的問題。 

2. 認識最簡分數，熟悉分數及小數的除法運算，並能根據除數大小，判

斷商與被除數之關係。 

3. 認識圓周長和直徑的關係，瞭解圓周率的意義，並能通過相關概念解

決圓周長、圓面積及扇形等問題。 

4. 認識比和比值的意義，並能應用及解決有關比例的問題，同時延伸此

概念，認識縮圖、放大圖和比例尺，加以計算及應用之。 

5. 透過觀察找出數量及圖形的規律性。並能應用數量變化關係及等量公

理，列出算式或代數式來解題。 

核

心

素

養 

 

A 自主行動 

 

 

B 溝通互動 

 

 

C 社會參與 

■A1.身心素質與自我精進  

■A2.系統思考與問題解決  

□ A3.規劃執行與創新應變 

■B1.符號運用與溝通表達  

■B2.科技資訊與媒體素養  

□ B3.藝術涵養與美感素養 

□ C1.道德實踐與公民意識  

■C2.人際關係與團隊合作  

□ C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 
1. 最大公因數與最小公倍數 

2 

3 
2. 分數除法 

4 

5 
3. 數量關係 

6 

7 4. 小數除法 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 

參考康軒版六年級課程內容，自編或

調整各單元附件工具。 

 

2.教學方法 

(1)採個別及小組示範與指導。 

(2)以圖像輔助教導教材內容，配合生活

經驗提升學生的學習動機，逐步建

立該年級的數學概念。 

 

8 
5.長條圖與折線圖 

9 

10 期中評量 

11 
6.圓周率與圓周長 

12 

13 
7. 圓面積 

14 
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3.教學評量 
  ■口頭測驗   ■觀察評量  ■實作評量   

  □同儕互評   ■平時測驗  ■自我評量    

  ■檔案評量   ■學習態度  ■定期評量     

  ■其他(個別增強板) 

 

15 
8.等量公理與應用 

16 

17 9.比、比值與成正比 

18 
10.縮圖、放大圖與比例尺 

19 

20 期末評量 
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臺北市民族國民小學 108 學年度第一學期資源班課程計畫 

 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班 級 教學者 

國語 
6年級 

2 節 資源班 盧依欣 

教學對象/年級 
/障礙類別 

蔡生（6年級自閉症）余生（6年級疑似學障） 

議題融入 

■性別平等 □人權 ■環境 □海洋 □品德 □生命 □法治 □科技  

□資訊 □能源 □安全 □防災 ■家庭教育 ■生涯規劃   □多元文化  

□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

學習重點 

1.能正確流暢的閱讀、朗讀課文。 
2.能掌握的課文文意，瞭解課文的重點、段落大意及主旨。 
3.能仔細聆聽老師提問，並以完整語句回答內容。 
4.能瞭解課文生字語詞的解釋。 
5.能熟習各課生字、字詞及句型。 
6.能利用新詞做造句、心得/短文寫作練習。 

核

心

素

養 

 

A 自主行動 

 

 

B 溝通互動 

 

 

C 社會參與 

■A1.身心素質與自我精進  
■A2.系統思考與問題解決  
■A3.規劃執行與創新應變 
■B1.符號運用與溝通表達  
■B2.科技資訊與媒體素養  
■B3.藝術涵養與美感素養 
■C1.道德實踐與公民意識  
■C2.人際關係與團隊合作  
■C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 
L1在天晴了的時候 

2 

3 L2 心情隨筆 

4 L3 甜蜜如漿烤蕃薯 

5 L4 珍珠鳥 

6 L5 客至 

7 L6 紀念照 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 

參考南一版六年級課程內容，自編學

習單。 

 

2.教學方法 

  (1)直接教學。 

  (2)閱讀理解（摘要）。 

  (3)課文心智圖。 

 

3.教學評量 
  ■口頭測驗   ■觀察評量  ■實作評量   

  □同儕互評   ■平時測驗  ■自我評量    

  □檔案評量   ■學習態度  ■定期評量     

  ■其他(個別增強板) 

 

8 L7 戲術 

9 L1-L7複習 

10 期中評量 

11 
L8 飢渴好「火」伴 

12 

13 L9 我愛藍影子 

14 L10 少年筆耕 

15 L11 明智的抉擇 

16 L12 夢幻全壘打 

17 L13 草地上的網球夢 

18 L14 贏得喝采的輸家 

19 L8-L14複習 

20 期末評量 
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臺北市民族國民小學 108 學年度第一學期資源班課程計畫 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班 級 教學者 

數學 
5年級 

4 節 資源班 盧依欣 

教學對象/年級 
/障礙類別 

劉生（5年級學障）袁生（5年級疑似學障） 

議題融入 

■性別平等 ■人權 □環境 □海洋 □品德 □生命 □法治 □科技  

□資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 ■生涯規劃   □多元文化  

□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

學習重點 

1.能解決生活情境中，三、四位數乘以及除以三位數的問題；並熟悉四則
混合計算及乘法、加法、分配律的基本性質。 

2.能理解因數、倍數、公因數、公倍數的意義。 
3.能理解三角形邊長及內角和的基本關係，認識多邊形及解決多邊形的角
度 問題。 
4.能理解約分、擴分及通分的概念，並進行異分母之比較與加減問題。 
5.能理解平面圖形的線對稱關係。 
6.能熟悉平行四邊形、三角形及梯形面積的求法，並理解面積公式的推導。 
7.能解決時間的乘除法計算問題。 
8.能認識多位小數，並做加減計算。 

核

心

素

養 

 

A 自主行動 

 

 

B 溝通互動 

 

 

C 社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進  
■ A2.系統思考與問題解決  
□ A3.規劃執行與創新應變 
■ B1.符號運用與溝通表達  
■ B2.科技資訊與媒體素養  
□ B3.藝術涵養與美感素養 
□ C1.道德實踐與公民意識  
■ C2.人際關係與團隊合作  
□ C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 
1.乘法和除法 

2 

3 
2.因數與倍數 

4 

5 
3.多邊形 

6 

7 
4.擴分、約分和通分 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 

參考南一版五年級數學課程內容，自

編或調整各單元附件工具。 

2.教學方法 

(1)採個別及小組示範與指導。 

(2)以圖像輔助教導教材內容，配合生活

經驗提升學生的學習動機，逐步建

立該年級的數學概念。 

3.教學評量 
  ■口頭測驗   ■觀察評量  ■實作評量   

  □同儕互評   ■平時測驗  ■自我評量    

  ■檔案評量   ■學習態度  ■定期評量     

  ■其他(個別增強板) 

 

8 

9 5.長條圖與折線圖 

10 期中評量 

11 
6.異分母分數的加減 

12 

13 
7.整數四則運算 

14 

15 8.平行四邊形、三角形 
  和梯形的面積 16 

17 9.時間的乘除 

18 
10.小數的加減 

19 

20 期末評量 
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臺北市民族國民小學 108 學年度第一學期資源班課程計畫 

 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班 級 教學者 

國語 
5年級 

2 節 資源班 盧依欣 

教學對象/年級 
/障礙類別 

劉生（5年級學障）袁生（5年級疑似學障） 

議題融入 

■性別平等 □人權 ■環境 ■海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技  

■資訊 □能源 □安全 □防災 ■家庭教育 ■生涯規劃   □多元文化  

■閱讀素養  ■戶外教育■國際教育  □原住民族教育 

學習重點 

1.能正確流暢的閱讀、朗讀課文。 
2.能掌握的課文文意，瞭解課文的重點、段落大意及主旨。 
3.能仔細聆聽老師提問，並以完整語句回答內容。 
4.能瞭解課文生字語詞的解釋。 
5.能熟習各課生字、字詞及句型。 
6.能利用新詞做造句、心得/短文寫作練習。 

核

心

素

養 

 
A 自主行動 

 
 

B 溝通互動 
 
 

C 社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進  
■ A2.系統思考與問題解決  
■ A3.規劃執行與創新應變 
■ B1.符號運用與溝通表達  
■ B2.科技資訊與媒體素養  
■ B3.藝術涵養與美感素養 
■ C1.道德實踐與公民意識  
■ C2.人際關係與團隊合作  
■ C3.多元文化與國際理解 

教
學
安
排 

週次 單元名稱/內容 

1 
L1 拔一條河 

2 

3 L2從空中看臺灣 

4 L3蚊帳大使 

5 L4不一樣的醫生 

6 L5分享的力量 

7 L6 田裡的魔法師 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 
參考康軒版五年級課程內容，自編學
習單。 
 

2.教學方法 
  (1)直接教學。 
  (2)閱讀理解（摘要）。 
  (3)課文心智圖。 
 
3.教學評量 
  ■口頭測驗   ■觀察評量  ■實作評量   
  □同儕互評   ■平時測驗  ■自我評量    
  □檔案評量   ■學習態度  ■定期評量     
  ■其他(個別增強板) 
 

8 L7 從失敗中覺醒 

9 L1-L7複習 

10 期中評量 

11 
L8 火星人，你好嗎? 

12 

13 L9 溪谷間的野鳥 

14 L10海豚 

15 L11 你想做人魚嗎? 

16 L12衝破逆境 

17 L13想念的季節 

18 L14小樹 

19 L8-L14複習 

20 期末評量 
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臺北市民族國民小學 108 學年度第一學期資源班課程計畫 

 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班 級 教學者 

體育 2年級 
1 節 資源班 盧依欣 

教學對象/年級 
/障礙類別 

黃生（2年級自閉症）許生（2年級疑似身障） 

曾生（2年級自閉症）郭生（2年級疑似情障） 

議題融入 

□性別平等 □人權 □環境 □海洋 ■品德 □生命 □法治 □科技  

□資訊 □能源 ■安全 □防災  □家庭教育 ■生涯規劃  □多元文化  

□閱讀素養  ■戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

學習重點 

1. 能加強體適能，完成指定的手眼、手腳及全身性的協調活動。 
2. 能正確操作運動器材(跳繩、躲避球)。 
3. 能聽從老師的指示，遵守團體規範，包括積極參與團體活動，練習輪

流等待、互助合作，盡量表現出讓團體接納的言行等。 
4. 能瞭解運動規則，參與比賽，表現運動技能。 

核
心
素
養 

 
A 自主行動 

 
 

B 溝通互動 
 
 

C 社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進  
■ A2.系統思考與問題解決  
■ A3.規劃執行與創新應變 
□ B1.符號運用與溝通表達  
□ B2.科技資訊與媒體素養  
□ B3.藝術涵養與美感素養 
□ C1.道德實踐與公民意識  
■ C2.人際關係與團隊合作  
□ C3.多元文化與國際理解 

教
學
安
排 

週次 單元名稱/內容 

1 

闖關活動: 
1.仰臥起坐 
2.原地跳繩 
 -連續 10 下 
3.拋拍接 
4.平衡練習 

體育團體活動 
(折返跑九宮格) 
1.規則理解 
2.活動進行演
練 

3.分組進行比
賽 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 
參考南一版二年級課程內容，自編體
育活動闖關表。 
 

2.教學方法 
 (1) 自編教學活動，以闖關活動方式讓

孩子進行不同運動。 
 (2) 採協同教學，與其他個管老師合

作，提升教學品質與照顧個別差
異，當學生出現情緒狀況時，也能
立即調動一位教師處理孩子狀況，
且不影響其餘上課學生學習狀況。 

 
3.教學評量 
  ■口頭測驗   ■觀察評量  ■實作評量   
  □同儕互評   ■平時測驗  ■自我評量    
  □檔案評量   ■學習態度  ■定期評量     
  ■其他(個別增強板) 
 

8 

9 

10 

11 

闖關活動: 
1.跳繩 -跑走
一圈 

2.跳繩 -1 分
鐘 

3. 伸展操練
習 

體育團體活動 
(傳球遊戲) 
1.規則理解 
2.活動進行演
練 

3.分組進行比
賽 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 
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臺北市民族國民小學 108 學年度第一學期資源班課程計畫 

 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班 級 教學者 

生活管理 
2年級 

2 節 資源班 盧依欣 

教學對象/年級 
/障礙類別 

黃生（2年級自閉症）許生（2年級疑似身障） 

曾生（2年級自閉症）郭生（2年級疑似情障） 

議題融入 
□性別平等 □人權 □環境 □海洋 ■品德 □生命 □法治 □科技  
□資訊 □能源 □安全 □防災  ■家庭教育 □生涯規劃   □多元文化  
□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

學習重點 

1. 能確實檢核自己個人用餐及清潔的工作項目流程。（清洗便當、整理桌
面、擰抹布） 

2.能完成自我照顧的基本技能（整理抽屜書包/縫工卡/蝴蝶結/） 
3.能完成負責清潔區域的清潔工作(掃拖地）。 

核

心

素

養 

 
A 自主行動 

 
 

B 溝通互動 
 
 

C 社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進  
□ A2.系統思考與問題解決  
■ A3.規劃執行與創新應變 
□ B1.符號運用與溝通表達  
□ B2.科技資訊與媒體素養  
□ B3.藝術涵養與美感素養 
□ C1.道德實踐與公民意識  
■ C2.人際關係與團隊合作  
□ C3.多元文化與國際理解 

教
學
安
排 

週次 單元名稱/內容 

1 

1.用餐禮儀 
2.收拾技巧 
3.清潔技巧（清洗便當、擰抹
布、擦桌椅） 
4.自我照顧技巧（潔牙、整理
書包/抽屜指導） 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 
  ＊自編教材 
  ＊穿衣框板 
 

2.教學方法 
＊教導學生使用工作流程檢核表，按流
程執行 

＊請學生完成每項工作後在流程表上打
勾。 

＊運用學用品、整理袋、抹布、便當盒、
穿衣板等，直接操作教學。 

＊透過反覆練習使學生精熟生活技能，  
  提升自理能力。 
 
3.教學評量 
  ■口頭測驗   ■觀察評量  ■實作評量   
  □同儕互評   ■平時測驗  ■自我評量    
  □檔案評量   ■學習態度  ■定期評量     
  ■其他(個別增強板) 
 

8 

9 

10 

11 

1.用餐禮儀 
2.收拾技巧 
3.清潔技巧（清洗便當、擰抹 
布、擦桌椅） 
4.自我照顧技巧（蝴蝶結） 
 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

 



451 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度第一學期資源班課程計畫 

 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班 級 教學者 

學習策略 
2年級 

2 節 資源班 盧依欣 

教學對象/年級 
/障礙類別 

黃生（2年級自閉症）許生（2年級疑似身障） 

曾生（2年級自閉症）郭生（2年級疑似情障） 

議題融入 

□性別平等 ■人權 ■環境 □海洋 □品德 □生命 □法治 □科技  

□資訊 □能源 □安全 □防災 ■家庭教育 ■生涯規劃   □多元文化  

□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育  □原住民族教育 

學習重點 
1.運用注意力策略，專注在課堂情境及學習任務。 
2.運用理解策略，解釋學習材料(文章/題目)的字面意義。 
3.運用記憶力策略，說出及習寫各課所學習的語詞/句型。 

核

心

素

養 

 
A 自主行動 

 
 

B 溝通互動 
 
 

C 社會參與 

■A1.身心素質與自我精進  
■A2.系統思考與問題解決  
■ A3.規劃執行與創新應變 
■ B1.符號運用與溝通表達  
□  B2.科技資訊與媒體素養  
■ B3.藝術涵養與美感素養 
□  C1.道德實踐與公民意識  
■ C2.人際關係與團隊合作  
■ C3.多元文化與國際理解 

教
學
安
排 

週次 單元名稱/內容 

1 

國語 
第一單元 
快樂的成長 

數學 
1.200以內的數 2 

3 
2.量長度 

4 

5 3.二位數的直式
加減 

6 

第二單元 
大地的禮物 

7 
4.幾點幾分 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 
 (1)國語南一版二年級教師手冊。 
 (2)數學康軒版二年級教師手冊。 
 (3)語文魔法書 3-4（企鵝） 
 (4)自編教材 
 
2.教學方法 
 (1) 直接教學。 
 (2) 編序教學。 
 
3.教學評量 
  ■口頭測驗   ■觀察評量  ■實作評量   
  □同儕互評   ■平時測驗  ■自我評量    
  □檔案評量   ■學習態度  ■定期評量     
  ■其他(個別增強板) 
 

8 

9 5.面的大小比較 

10 期中複習評量 

11 

第三單元 
語文的趣味 

6.2548的乘法 
12 

13 
7.平行和垂直 

14 

15 
8.3697 的乘法 

16 

第四單元 
美好的時光 

17 
9.兩步驟加減與  
  估算 

18 

19 10.容量與重量 

20 期末複習評量 
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臺北市民族國民小學 108 學年度第一學期資源班課程計畫 

領域課程 
/特需課程 每週節數 班 級 教學者 

社會技巧 
高年級 A 組 

1 節 資源班 盧依欣 

教學對象/年級 
/障礙類別 

蔡生（6年級自閉症） 
劉生（5年級學習障礙）袁生（5年級疑似學障） 

議題融入 
□性別平等 □人權 □環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技  
□資訊 □能源 □安全 □防災 □家庭教育 ■生涯規劃  ■多元文化  
□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

學習重點 

1.在課堂中能確實遵守各項團體規範。 
2.視情況適時的運用所學的生活禮儀，如:請、謝謝、對不起等人際互動用語。 
3.能分辨衝突的原因與情境，不規避或推卸責任。 
4.能嘗試處理自己的負向情緒。 
5.在遭逢挫折時，能接受他人安慰或尋求適當發洩情緒管道。 
6.與團體中其他成員和諧相處與合作。 
7.能與同儕適當的進行遊戲活動。 
8.能在活動中認真參與，與小組成員積極爭取最好的表現。 
9.透過實作、影片討論、遊戲、角色扮演及分享活動，協助學生提升人際互動、

表達、問題解決及適應學校生活之能力 

核
心
素
養 

 
A 自主行動 

 
 

B 溝通互動 
 
 

C 社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進  
■ A2.系統思考與問題解決  
■ A3.規劃執行與創新應變 
■ B1.符號運用與溝通表達  
■ B2.科技資訊與媒體素養  
■ B3.藝術涵養與美感素養 
■ C1.道德實踐與公民意識  
■ C2.人際關係與團隊合作  
■ C3.多元文化與國際理解 

教
學
安
排 

週次 單元名稱/內容 

1 
師生相見歡-建立關係.認識同
儕 

2 猜猜我是誰 

3 撲克牌飛鏢賽 

4 猜猜樂 

5 分站活動系列(1)下腰過繩/蹲
著走過繩(2)跳大繩(3)剪刀石
頭布大蛇吃小蛇(4)飛耀圈圈 6 

7 默契大考驗 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 
 *自編教材、團康活動 
 
2.教學方法 
  (1)小組教學。 
  (2)個別指導 
  (3)分組討論。 
 
3.教學評量 
  ■口頭測驗   ■觀察評量  ■實作評
量   
  □同儕互評   ■平時測驗  ■自我評量    
  □檔案評量   ■學習態度  ■定期評量     
  ■其他(個別增強板) 
 

8 小物品創意塗鴉 

9 故事書名接龍/創意/合作 

10 小組/個人.皮影舞台燈光秀 

11 紙飛機創作家 

12 火車接龍/合作 

13 小小魔術師 

14 啦啦隊彩球玩樂 

15 小玩偶大舞台 

16 玩偶故事營造.設計 

17 彈力條火車運行/合作 

18 聖誕大樹裝飾/合作 

19 一日水管工換我做做看 

20 驚聲尖叫之黑白ㄘㄟˋ 
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臺北市民族國民小學 108 學年度第一學期資源班課程計畫 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班 級 教學者 

社會技巧 

高年級組 
1 節 資源班 盧依欣 

教學對象/年級 
/障礙類別 

蔡生（6年級自閉症）李生（6年級自閉症） 

議題融入 
□性別平等 □人權 □環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技  
□資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 ■生涯規劃   ■多元文化  
□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

學習重點 

1.在課堂中能確實遵守各項團體規範。 
2.視情況適時的運用所學的生活禮儀，如:請、謝謝、對不起等人際互動用語。 
3.能分辨衝突的原因與情境，不規避或推卸責任。 
4.能嘗試處理自己的負向情緒。 
5.在遭逢挫折時，能接受他人安慰或尋求適當發洩情緒管道。 
6.與團體中其他成員和諧相處與合作。 
7.能與同儕適當的進行遊戲活動。 
8.能在活動中認真參與，與小組成員積極爭取最好的表現。 
9.透過實作、影片討論、遊戲、角色扮演及分享活動，協助學生提升人際互動、

表達、問題解決及適應學校生活之能力 

核
心
素
養 

 
A 自主行動 

 
 

B 溝通互動 
 
 

C 社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進  
■ A2.系統思考與問題解決  
■ A3.規劃執行與創新應變 
■B1.符號運用與溝通表達  
□ B2.科技資訊與媒體素養  
□ B3.藝術涵養與美感素養 
■ C1.道德實踐與公民意識  
■ C2.人際關係與團隊合作  
■ C3.多元文化與國際理解 

教
學
安
排 

週次 單元名稱/內容 

1 

班際
盃競
技疊
杯賽 

認識疊杯 
比賽規則介紹 

2 

3 

4 

班際團體積分對抗賽 
3-3-3 
3-6-3 

CYCLE（循環）技法 

5 

6 

7 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 
   (1)競技疊杯比賽規則  
  (2)各項桌遊說明書 

(3)自編教材  
 
2.教學方法 
  (1)採小組示範與指導。 
  (2)操作練習指導。 
 
 
3.教學評量 
  ■口頭測驗   ■觀察評量  ■實作評
量   
  □同儕互評   ■平時測驗  ■自我評
量    
  □檔案評量   ■學習態度  ■定期評
量     
  ■其他(個別增強板) 
 

8 

9 

10 計算總積分/頒獎 

11 

歡樂
盃桌
遊體
驗賽 

能與同學一起進行桌遊 
桌遊抽選：（10選 1） 
1. 排七 
2. UNO 
3. 德國心臟病 
4. 鯊口餘生 
5. 老二哲學 
6. 誰是牛頭王 
7. 垃圾山 
8. 奇蹟連連 
9. 拍案叫答 
10. 拔毛運動會 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 
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臺北市民族國民小學 108 學年度第一學期資源班課程計畫 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班 級 教學者 

社會技巧 

低年級組 
1 節 資源班 盧依欣 

教學對象/年級 
/障礙類別 

黃生（2年級自閉症）許生（2年級疑似身障） 
曾生（2年級自閉症）郭生（2年級疑似情障） 

議題融入 
□性別平等 □人權 □環境 □海洋 ■品德■生命 □法治 □科技  
□資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 ■生涯規劃   □多元文化  
□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育   □原住民族教育 

學習重點 

1.在課堂中能確實遵守各項團體規範。 
2.視情況適時的運用所學的生活禮儀，如:請、謝謝、對不起等人際互動用語。 
3.能分辨衝突的原因與情境，不規避或推卸責任。 
4.能嘗試處理自己的負向情緒。 
5.在遭逢挫折時，能接受他人安慰或尋求適當發洩情緒管道。 
6.與團體中其他成員和諧相處與合作。 
7.能與同儕適當的進行遊戲活動。 
8.能在活動中認真參與，與小組成員積極爭取最好的表現。 
9.透過實作、影片討論、遊戲、角色扮演及分享活動，協助學生提升人際互動、

表達、問題解決及適應學校生活之能力 

核

心

素

養 

 
A 自主行動 

 
 

B 溝通互動 
 
 

C 社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進  
■ A2.系統思考與問題解決  
■ A3.規劃執行與創新應變 
■ B1.符號運用與溝通表達  
□ B2.科技資訊與媒體素養  
□ B3.藝術涵養與美感素養 
■ C1.道德實踐與公民意識  
■ C2.人際關係與團隊合作  
□ C3.多元文化與國際理解 

教
學
安
排 

週次 單元名稱/內容 

1 

建立
關係 

1.自我介紹 
2.打擊魔鬼 
3.聽聲辨人 
4.蘿蔔蹲 
5.猜拳你我他 

2 

3 

4 

5 

6 

遵守
規則 

1.大風吹 
2.老師說 
3.大家來找碴 
4.腳的猜拳 

7 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 
   (1)自編教材 
  (2)各項桌遊說明書 

 
2.教學方法 
  (1)小組教學。 
  (2)個別指導 
  (3)分組討論。 
 
3.教學評量 
  ■口頭測驗   ■觀察評量  ■實作評
量   
  □同儕互評   ■平時測驗  ■自我評
量    
  □檔案評量   ■學習態度  ■定期評
量     
  ■其他(個別增強板) 

8 

9 

10 

11 

學習
合作 

1. 合作拼圖 
2.圖卡配對 
3. 猜領袖/猜寶盒 
4.OX連線 
5.拍氣球過山洞 

12 

13 

14 

15 

16 

忍受
失敗 

1.簡易心臟病 
2.垃圾山 
3.醜娃娃 
4.拍案叫答 
5.拔毛運動會 

17 

18 

19 

20 
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臺北市民族國民小學 108 學年度 第一學期 資源班 課程計畫 

設計者：邱逸瑾   共 22節 

編號 領域/特需課程名稱 節數 年級 學生數 

1 數學-抽離 4+3 二、三 2人 

2 

學習策略-國語/閱讀

理解-中年級 
2 三 周五第五節:4人 

3 

學習策略-國語/數學-

低年級 
4 二 

周一第 5節:2人 

周二第 7節:2人 

周四第 7節:2人 

3 生活管理 3 二、三、四 

  周一中午：3人 

  周四中午：4人 

  週五中午：4人 

4 社會技巧 4 二、三、四 

  周二早修:5人 

  周二午休:4人 

  周四早修:5人 

  周五早修:5人 

5 健體-低年級(協同) 2 二 
  周一第 6節:2人   

  周四第 6節:3人 

6 健體-中年級 1 三、四   周五第 6節:4人 
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臺北市民族國民小學 108 學年度第 ㄧ 學期資源班班課程計畫 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 

數學 

   抽離 4 節 

   (含彈性 1 節) 

三年級(班級未定) 邱逸瑾 

教學對象/年級 
/障礙類別 

徐 OO (疑似身心障礙) 

議題融入 

□性別平等 □人權 □環境 □海洋 □品德 □生命 □法治 ■科技  

■資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃 ■多元文化  

■閱讀素養  □戶外教育 ■國際教育    □原住民族教育 

學習重點 

1.能做 10000以內各數的序列及說、讀、聽、寫。 

2.能使用直式計算，解決四位數的加減法問題。 

3.能認識角及直角，並比較角的大小。 

4.能解決生活情境中，二、三位數乘以一位數的問題。 

5.能做周長的實測與相關計算問題。 

6.能解決生活情境中，兩步驟的加減問題。 

7.能用除法算式，記錄除法問題和結果。 

8.能認識重量單位「公克」、「公斤」及其關係。 

9.能認識圓及其構成要素，並使用圓規畫圓。 

10.能認識單位分數的意義。 

核

心

素

養 

 

A 自主行動 

 

 

B 溝通互動 

 

 

C 社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進  

■ A2.系統思考與問題解決  

□A3.規劃執行與創新應變 

■ B1.符號運用與溝通表達  

■ B2.科技資訊與媒體素養  

□B3.藝術涵養與美感素養 

□C1.道德實踐與公民意識  

□C2.人際關係與團隊合作  

■ C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 一、10000 以內的數 

2 一、10000 以內的數 

3 二、四位數的加減 

4 二、四位數的加減 

5 三、角 

6 三、角 

7 四、乘法 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源： 

(1)參考三年級康軒數學教科書，自編或

調整各單元附件工具，設計適合學生使

用的計算與解題策略教具與學習單。 

(2)以圖像輔助教導教材內容，配合生活 

經驗提升學生的學習動機，逐步建立該 

年級的數學概念。 

(3)分析先備能力，加強前後教材的連 

8 四、乘法 

9 五、周界與周長 

10 復習/期中考 

11 六、加減併式與估算 

12 六、加減併式與估算 

13 七、除法 
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結，以增進學生的系統化概念。 

(4)依學生程度適時調整教材的難易度 

與份量。 

2.教學方法： 

(1)採一對一個別示範與指導。 

(2)使用白板書寫以增加學生的學習動

機，配合上課紀錄表提醒學生遵守規範。 

(3)操作式或圖像解題，在理解後能列出

正確的式子，並給予重複練習的機會。 

(4)運用直接教學找關鍵字畫重點、理解

題意。 

■講述法■觀察法□協同教學 

■教師示範■個別指導 □同儕討論 

□情境與角色扮演□合作學習 

■價值澄清■多媒體感官教學 

3.教學評量： 

■口頭測驗 ■觀察評量 ■實作評量     

□同儕互評 ■自我評量 ■檔案評量     

■學習態度     ■平時測驗 

■定期評量     ■其他 (個別增強板) 

14 七、除法 

15 八、重量 

16 八、重量 

17 九、圓 

18 九、圓 

19 十、分數 

20 總複習/期末考 

 

 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度第 ㄧ 學期資源班班課程計畫 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 

數學    抽離 3 節 二年二班 邱逸瑾 

教學對象/年級 
/障礙類別 

陳 OO (自閉症) 

議題融入 

□性別平等 □人權 □環境 □海洋 □品德 □生命 □法治 ■科技  

■資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃 ■多元文化  

■閱讀素養  □戶外教育 ■國際教育    □原住民族教育 

學習重點 

1.掌握數、量、形的概念與關係。 

2.培養日常所需的數學素養。 

3.發展形成數學問題與解決數學問題的能力。 

4.發展以數學作為明確表達、理性溝通工具的能力。 

5.培養數學的批判分析能力。 

6.培養欣賞數學的能力 

核
 ■ A1.身心素質與自我精進  教

週次 單元名稱/內容 
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心

素

養 

A 自主行動 

 

 

B 溝通互動 

 

 

C 社會參與 

■ A2.系統思考與問題解決  

□A3.規劃執行與創新應變 

■ B1.符號運用與溝通表達  

■ B2.科技資訊與媒體素養  

□B3.藝術涵養與美感素養 

□C1.道德實踐與公民意識  

□C2.人際關係與團隊合作  

■ C3.多元文化與國際理解 

學

安

排 

1 200以內的數 

2 200以內的數 

3 量長度 

4 量長度 

5 二位數的直式加減 

6 二位數的直式加減 

7 幾點幾分 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源： 

(1)參考二年級康軒數學教科書，自編或

調整各單元附件工具，設計適合學生使

用的計算與解題策略教具與學習單。 

(2)以圖像輔助教導教材內容，配合生活 

經驗提升學生的學習動機，逐步建立該 

年級的數學概念。 

(3)分析先備能力，加強前後教材的連 

結，以增進學生的系統化概念。 

(4)依學生程度適時調整教材的難易度 

與份量。 

2.教學方法： 

(1)採一對一個別示範與指導。 

(2)使用白板書寫以增加學生的學習動

機，配合上課紀錄表提醒學生遵守規範。 

(3)操作式或圖像解題，在理解後能列出

正確的式子，並給予重複練習的機會。 

(4)運用直接教學找關鍵字畫重點、理解

題意。 

■講述法■觀察法□協同教學 

■教師示範■個別指導 □同儕討論 

□情境與角色扮演□合作學習 

■價值澄清■多媒體感官教學 

3.教學評量： 

■口頭測驗 ■觀察評量 ■實作評量     

□同儕互評 ■自我評量 ■檔案評量     

■學習態度     ■平時測驗 

■定期評量     ■其他 (個別增強板) 

8 幾點幾分 

9 面的大小比較 

10 面的大小比較 

11 2、5、4、8的乘法 

12 2、5、4、8的乘法 

13 2、5、4、8的乘法 

14 平行和垂直 

15 3、6、9、7的乘法 

16 3、6、9、7的乘法 

17 3、6、9、7的乘法 

18 兩步驟的加減與估算 

19 兩步驟的加減與估算 

20 容量與重量 

 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度第 ㄧ 學期資源班班課程計畫 3 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 
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健體    3 節 202.203.204.206 邱逸瑾 

教學對象/年級 
/障礙類別 

陳 O 言 (2 年級自閉症)、楊 O 嘉(2 年級自閉症)、 

陳 O 瑀(2 年級自閉症)、楊 O 齊(2 年級疑似身心障礙) 

議題融入 

□性別平等 □人權 □環境 □海洋 ■品德 □生命 □法治 □科技  

□資訊 □能源 ■安全 □防災  □家庭教育 ■生涯規劃  □多元文化  

□閱讀素養  ■戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

學習重點 

1.能加強體適能，完成指定的手眼、手腳及全身性的協調活動。 

2.能正確操作運動器材(跳繩、躲避球)。 

3.能聽從老師的指示，遵守團體規範，包括積極參與團體活動，練習輪流

等待、互助合作，盡量表現出讓團體接納的言行等。 

4.能瞭解運動規則，參與比賽，表現運動技能。 

核

心

素

養 

 

A 自主行動 

 

 

B 溝通互動 

 

 

C 社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進  

■ A2.系統思考與問題解決  

■ A3.規劃執行與創新應變 

□ B1.符號運用與溝通表達  

□ B2.科技資訊與媒體素養  

□ B3.藝術涵養與美感素養 

□ C1.道德實踐與公民意識  

■ C2.人際關係與團隊合作  

□ C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 闖關活動: 

1.仰臥起坐 

2.原地跳繩 

 -連續 10 下 

3.拋拍接 

4.平衡練習 

 

體育團體活動 

(折返跑九宮格) 

1.規則理解 

2.活動進行演練 

3.分組進行比賽 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 

參考南一版二年級課程內容，自編體

育活動闖關表。 

 

2.教學方法 

 (1) 自編教學活動，以闖關活動方式讓

孩子進行不同運動。 

 (2) 採協同教學，與其他個管老師合

作，提升教學品質與照顧個別差

異，當學生出現情緒狀況時，也能

立即調動一位教師處理孩子狀況，

且不影響其餘上課學生學習狀況。 

 

3.教學評量 
  ■口頭測驗   ■觀察評量  ■實作評量   

  □同儕互評   ■平時測驗  ■自我評量    

  □檔案評量   ■學習態度  ■定期評量     

  ■其他(個別增強板) 

 

8 

9 

10 

11 闖關活動: 

1.跳繩-跑走一圈 

2.跳繩-1 分鐘 

3.伸展操練習 

 

體育團體活動 

(傳球遊戲) 

1.規則理解 

2.活動進行演練 

3.分組進行比賽 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 
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臺北市民族國民小學 108 學年度第 ㄧ 學期資源班班課程計畫 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 

生活管理    3 節 

202.203.204.206.405 

三年級班級未定 
邱逸瑾 

教學對象/年級 
/障礙類別 

陳 O 言 (2 年級自閉症)、楊 O 嘉(2 年級自閉症)、 

陳 O 瑀(2 年級自閉症)、楊 O 齊(2 年級疑似身心障礙) 

李 O 邦(3 年級情緒障礙)、鄭 O 晴(3 年級疑似自閉症) 

徐 O 輝(3 年級疑似身心障礙) 

議題融入 

□性別平等 □人權 □環境 □海洋 ■品德 □生命 □法治 □科技  

□資訊 □能源 □安全 □防災  ■家庭教育 □生涯規劃   □多元文化  

□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

學習重點 

2. 能確實檢核自己個人用餐及清潔的工作項目流程。（清洗便當、整理桌

面、擰抹布） 

2.能完成自我照顧的基本技能（整理抽屜書包/縫工卡/蝴蝶結/） 

3.能完成負責清潔區域的清潔工作(掃拖地）。 

核

心

素

養 

 

A 自主行

動 

 

 

B溝通互動 

 

 

C社會參與 

■  A1.身心素質與自我精

進  

□ A2.系統思考與問題解決  

■  A3.規劃執行與創新應

變 

□ B1.符號運用與溝通表達  

□ B2.科技資訊與媒體素養  

□ B3.藝術涵養與美感素養 

□ C1.道德實踐與公民意識  

■  C2.人際關係與團隊合

作  

□ C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 1.用餐禮儀 

2.收拾技巧 

3.清潔技巧（清洗便當、擰抹

布、擦桌椅） 

4.自我照顧技巧（潔牙、整理

書包/抽屜指導） 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

教
學
與
評
量
說
明 

.教材編輯與資源 

  ＊自編教材 

  ＊穿衣框板 

 

2.教學方法 

＊教導學生使用工作流程檢核表，按流

程執行 

＊請學生完成每項工作後在流程表上

打勾。 

8 

9 

10 

11 1.用餐禮儀 

2.收拾技巧 

3.清潔技巧（清洗便當、擰抹 

布、擦桌椅） 

4.自我照顧技巧（蝴蝶結） 

12 

13 

14 
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＊運用學用品、整理袋、抹布、便當盒、

穿衣板等，直接操作教學。 

＊透過反覆練習使學生精熟生活技能，  

  提升自理能力。 

 

3.教學評量 
  ■口頭測驗   ■觀察評量  ■實作評

量   

  □同儕互評   ■平時測驗  ■自我評

量    

  □檔案評量   ■學習態度  ■定期評

量     

  ■其他(個別增強板) 

 

15  

16 

17 

18 

19 

20 

 

 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度第 ㄧ 學期資源班班課程計畫 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 

學習策略    4 節 202.203.204.206. 邱逸瑾 

教學對象/年級 
/障礙類別 

陳 O 言 (2 年級自閉症)、楊 O 嘉(2 年級自閉症)、 

陳 O 瑀(2 年級自閉症)、楊 O 齊(2 年級疑似身心障礙) 

議題融入 

□性別平等 ■人權 ■環境 □海洋 □品德 □生命 □法治 □科技  

□資訊 □能源 □安全 □防災 ■家庭教育 ■生涯規劃   □多元文化  

□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育  □原住民族教育 

學習重點 

1.運用注意力策略，專注在課堂情境及學習任務。 

2.運用理解策略，解釋學習材料(文章/題目)的字面意義。 

3.運用記憶力策略，說出及習寫各課所學習的語詞/句型。 

核

心

素

養 

 

A 自主行動 

 

 

B 溝通互動 

 

 

C 社會參與 

■A1.身心素質與自我精進  

■A2.系統思考與問題解決  

■ A3.規劃執行與創新應變 

■ B1.符號運用與溝通表達  

□  B2.科技資訊與媒體素養  

■ B3.藝術涵養與美感素養 

□  C1.道德實踐與公民意識  

■ C2.人際關係與團隊合作  

■ C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 

國語 

第一單元 

快樂的成長 

數學 

1.200以內的數 2 

3 2.量長度 

4 

5 3.二位數的直

式加減 6 
第二單元 

大地的禮物 
7 4.幾點幾分 

教 1.教材編輯與資源 8 
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學
與
評
量
說
明 

 (1)國語南一版二年級教師手冊。 

 (2)數學康軒版二年級教師手冊。 

 (3)語文魔法書 3-4（企鵝） 

 (4)自編教材 

 
2.教學方法 

 (1) 直接教學。 

 (2) 編序教學。 

 

3.教學評量 
  ■口頭測驗   ■觀察評量  ■實作評量   

  □同儕互評   ■平時測驗  ■自我評量    

  □檔案評量   ■學習態度  ■定期評量     

  ■其他(個別增強板) 

 

9 5.面的大小比

較 10 

11 

第三單元 

語文的趣味 

6.2548的乘法 
12 

13 
7.平行和垂直 

14 

15 
8.3697 的乘法 

16 

第四單元 

美好的時光 

17 9.兩步驟加減與  

  估算 18 

19 
10.容量與重量 

20 

 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度第 ㄧ 學期資源班班課程計畫 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 

社會技巧    抽離 3 節 二年二班 邱逸瑾 

教學對象/年級 
/障礙類別 

周二、四早修-共 6 人 

楊 O 嘉(2 年級自閉症)、陳 O 瑀(2 年級自閉症)、楊 O 齊(2 年級疑似

身心障礙)、鄭 O 晴(3 年級疑似自閉症)、李 O 邦(3 年級情緒障礙)+1

位班級同儕 

週二午休共 5 人 

鄭 O 晴(3 年級疑似自閉症)、李 O 邦(3 年級情緒障礙)、徐 O 輝(3

年級疑似身心障礙)、林 O 皓(情緒障礙)+2 位班級同儕 

週五早修共 6 人 

陳 O 言(2 年級自閉症)、楊 O 嘉(2 年級自閉症)、楊 O 齊(2 年級疑似

身心障礙)、鄭 O 晴(3 年級疑似自閉症)、李 O 邦(3 年級情緒障礙)+1

位班級同儕 

 

議題融入 

■性別平等 ■人權 ■環境 □海洋 ■品德 ■生命 ■法治 □科技  

□資訊 □能源 ■安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃   ■多元文

化  □閱讀素養  □戶外教育 □國際教育  □原住民族教育 

學習重點 

1.在課堂中能確實遵守遊戲規範。 

2.在團體中能懂得注意別人的表情與感受。 

3.能視情況適時的運用適當的生活禮儀，如:請、謝謝、對不起等人際互動
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用語。 

4.能分辨衝突的原因與情境，不規避或推卸責任。 

5.能嘗試處理自己的負向情緒。 

6.在遭逢挫折時，能接受他人安慰或尋求適當發洩情緒管道。 

7.能接納團體中不同的成員有不同的特質。 

8.在遊戲中與成員們和諧相處。 

9.能在活動中認真參與，與同伴積極爭取最好的表現。 

核

心

素

養 

 

A 自主行動 

 

 

B 溝通互動 

 

 

C 社會參與 

■A1.身心素質與自我精進  

■A2.系統思考與問題解決  

□A3.規劃執行與創新應變 

■B1.符號運用與溝通表達  

□B2.科技資訊與媒體素養  

□B3.藝術涵養與美感素養 

■C1.道德實踐與公民意識  

■C2.人際關係與團隊合作  

■C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 建立關係 

自我介紹 

10點半/21點 

抽鬼牌 

吹牛 

黑白猜/猜拳你我他 

2 

3 

4 

5 

6 遵守規則 

接龍 

撿紅點 

象棋比大小 

暗棋（半盤） 

7 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 

(1)依照教學主軸挑選適合學生程度的多

人式的桌遊，過程中彈性調整遊戲難易

度以及玩法，盡量讓每位學生都能得到

正向回饋。 

(2)設計遊戲票選王看板，每節課後讓參

與者分別投下心中的候選人。 

2.教學方法 

(1)讓學生自製名片卡，簡單的自我介紹

與了解成員後，並以此做為增強板計分

的名牌。 

(2)每節課由一至二位學生輪流邀請一位

班級同儕來共同玩遊戲，採兩兩合作計

分的方式，增進個案生與同儕間的互動

機會。 

(3)每節課訂定不同的主旨，並於活動前

先說明遊戲規則與玩法，將主旨帶入遊

戲中，作為加分依據。 

(4)課程結束前讓參與者完成投票，期末

統計，最高分者公開表揚並頒發獎狀。 

■講述法  ■觀察法   ■協同教學 

■教師示範■個別指導 ■同儕討論 

□情境與角色扮演■合作學習 

■價值澄清□多媒體感官教學 

3.教學評量 

■口頭測驗  ■觀察評量  ■實作評量     

8 

9 

10 

11 挫折忍受 

簡易心臟病 
轉兔子 
鯊口餘生 
誰是牛頭王 

seven 

12 

13 

14 

15 

16 合作學習 

合作拼圖寫短文 

圖卡配對 
猜領袖/猜寶盒叮~上菜囉！ 

5.跑跑蝸牛 

17 

18 

19 

20 
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■同儕互評  ■自我評量  □檔案評量     

■學習態度  □平時測驗 □定期評量 

■其他 (結合增強板計分方式) 

 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度第 一 學期資源班班課程計畫 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 

學習策略- 

閱讀理解 

   1 節 

三年級-未定 

四年級-5 

邱逸瑾 

教學對象/年級 
/障礙類別 

李 O 邦(3 年級情緒障礙)、鄭 O 晴(3 年級疑似自閉症) 

徐 O 輝(3 年級疑似身心障礙)、林 O 皓(4 年級情緒障礙) 

議題融入 

■性別平等 ■人權 ■環境 ■海洋 ■品德 ■生命 ■法治 ■科

技 ■資訊 ■能源 ■安全 ■防災■家庭教育 ■生涯規劃 ■多元

文化  ■閱讀素養  ■戶外教育 ■國際教育  ■原住民族教育 

學習重點 

1.在提示下能說出文章中各段落的重點。 

2.在教師的講解後，能確實理解文章中的相關詞彙。 

3.在討論後能簡要說出文章的大意。 

4.能找出文章中的佳句或成語(至少 3 個)。 

5.看完文章後能簡單寫出讀後心得。 

6.能確實紀錄自己每節課的表現。 

核

心

素

養 

 

A 自主行動 

 

 

B 溝通互動 

 

 

C 社會參與 

■A1.身心素質與自我精進  

■A2.系統思考與問題解決  

□A3.規劃執行與創新應變 

■B1.符號運用與溝通表達  

□B2.科技資訊與媒體素養  

■B3.藝術涵養與美感素養 

■C1.道德實踐與公民意識  

□C2.人際關係與團隊合作  

■C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 相見歡-說明規則與學習目標 

2 

生活拾趣 3 

4 

5 

歷史故事 6 

7 

教
學
與
評
量
說

1.教材編輯與資源 

參考坊間適合中年級的閱讀理解教材，

挑選適合學生能力的文章，自編成冊依

序教學。 

2.教學方法 

(1)先由教師引導文章各段落內容，教導

8 

偉人故事 9 

10 

11 
成語故事 

12 
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明 學生學習六何法、分段、及文章中的佳

句及成語。 

(2)學生可採互相討論及互相協助的方

式，共同完成課堂中的相關問題。 

■講述法□觀察法□協同教學 

■教師示範■個別指導 ■同儕討論 

□情境與角色扮演■合作學習 

■價值澄清■多媒體感官教學。 

3.教學評量 

■口頭測驗 ■觀察評量  ■實作評量     

■同儕互評 ■自我評量   ■檔案評量     

■學習態度 □平時測驗  □定期評量     

■其他 (結合增強板計分方式) 

13 

14 

詩歌 15 

16 

17 

寓言故事 

18 

19 

20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



466 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度 第一學期 資源班 課程計畫 

設計者：蔡佳珍   共 20節 

編號 領域/特需課程名稱 節數 年級 學生數 

1 數學-抽離 4 六 1人 

2 學習策略-數學/國語 2 四、六 
周二早自習:3人 

周五第五節:3人 

3 生活管理(協同) 1 三、四 加協同組共 8人 

4 社會技巧 2 四.五.六 
周一午休:8人 

周二午休:8人 

5 健體-中年級(協同) 1 三、四 加協同組共 7人 

6 健體-高年級 1 五、六 共 6人 

7 生活管理-低年級 1 一 加協同共 4人 

8 社會技巧-低年級 2 一 
周一：加協同組共 4人 

週四：4人 

9 學習策略 2 一、六 
周一：3人 

週四：2人 

10 健體-一年級 2 一 2人 

11 社會技巧-入班支援 1 一 2人(輪流) 

12 社會技巧-混齡(協同) 1 二~六 加協同組共 13人 
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臺北市民族國民小學 108 學年度 第ㄧ學期 資源班 課程計畫 No.1 

領域/特需課程 每週節數 上課地點 教學者 

數學 抽離四節 個別化學習教室二 蔡佳珍 

教學對象 
年級/障礙類別 六年級-吳○○ (自閉症) 

議題融入 

□性別平等 □人權 □環境 □海洋 □品德 □生命 □法治  

■科技 ■資訊 □能源 □安全 □防災 □家庭教育 □生涯規劃 

■多元文化 ■閱讀素養 □戶外教育 ■國際教育 □原住民族教育 

學習重點 

1.能理解最大公因數、最小公倍數 

2.能進行分數除法 

3.能找出圖形的規律 

4.能計算和不變的題型 

5.能計算差不變的題型 

6.能計算積不變的題型 

7.能進行小數除法 

8.能繪製長條圖 

9.能繪製折線圖 

10.能理解圓周率、圓周長及兩者之關係 

11.能計算圓面積 

12.能理解等量公理之意義 

13.能進行比、比值之計算 

14.能進行縮圖、放大圖，並理解其在生活上的應用 

15.能學習如何看見自己與他人的優點 

核

心

素

養 

A自主行動 

 

 

B溝通互動 

 

 

C社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進 

■ A2.系統思考與問題解決 

□ A3.規劃執行與創新應變 

■ B1.符號運用與溝通表達 

■ B2.科技資訊與媒體素養 

□ B3.藝術涵養與美感素養 

□ C1.道德實踐與公民意識 

□ C2.人際關係與團隊合作 

■ C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 
師生相見歡-分享暑假趣事. 

一.最大公因數與最小公倍數 

2 一.最大公因數與最小公倍數 

3 二.分數除法 

4 二.分數除法 

5 三.數量關係 

6 三.數量關係 

7 四.小數除法 

教 1.教材編輯與資源： 8 四.小數除法 
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學
與
評
量
說
明 

 (1)配合六年級康軒數學課本編寫教學

內容，依照學生能力設計教學活動

及學習單，以最基本的計算概念為

起點，強調基本觀念的理解，進而

引申至日常生活之應用題解決。 

 (2)透過具體操作後理解題意，並嘗試

轉為抽象的圖像方式表達。 

 (3)以具體實物操作並結合生活經驗，

教導其在生活中的運用，透過多感

官的教學，提昇數學應用理解能力。 

2.教學方法： 

 (1)採一對一個別示範與指導。 

 (2)使用白板書寫、小紙條 100 分的釘

板，以增加學生的學習動機。 

 (3)動手操作、圖像解題，在理解後能

列出正確的式子。 

 (4)列舉工作項目表，讓學生清楚知道

已完成的項目及課堂表現。 

  ■講述法   ■觀察法   □協同教學 

■教師示範 ■個別指導 □同儕討論 

  ■情境與角色扮演      □合作學習 

■價值澄清 ■多媒體感官教學 

3.教學評量： 

■口頭測驗 ■觀察評量 ■實作評量     

□同儕互評 ■自我評量 ■檔案評量     

■學習態度 ■平時測驗 ■定期評量 

■其他 (個別增強板) 

(因學生個別需求不同，故詳細之評量

方式、結果與標準，請參考學生個別

化教育計畫之安排。) 

9 五.長條圖與折線圖 

10 複習/期中考 

11 六.圓周率與圓周長 

12 六.圓周率與圓周長 

13 七.圓面積 

14 七.圓面積 

15 八.等量公理與應用 

16 八.等量公理與應用 

17 九.比、比值與成正比 

18 九.比、比值與成正比 

19 十.縮圖、放大圖與比例尺 

20 總複習/期末考 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度 第ㄧ學期 資源班 課程計畫 No.2 

領域/特需課程 每週節數 上課地點 教學者 

學習策略 

數學/國語 
外加兩節 個別化學習教室二 蔡佳珍 

教學對象 
年級/障礙類別 

週二：四年級-施○○(自閉症)、林○○(自閉症) 

      六年級-吳○○(自閉症)  

週五：四年級-施○○(自閉症)、林○○(自閉症)、劉○○(疑似情) 
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議題融入 

□性別平等 □人權 □環境 □海洋 ■品德 □生命 □法治  

■科技 ■資訊 □能源 □安全 □防災 □家庭教育 □生涯規劃 

■多元文化 ■閱讀素養 □戶外教育 ■國際教育 □原住民族教育 

學習重點 

1.同時區辨不同訊息的重點（老師的口語指令和示範的操作流程） 

2.透過計時器維持適當的專注時間-依照各自的標準 

3.透過反覆部件聯想、魚骨圖、心像法、位置法，將學習內容賦予特定圖

形的意義 

4.說出理解後的數學基本概念 

5.找出念出的注音符號、拼讀出國字、語詞。 

6.認識基本字的不同部件，聯想共同有的部件。 

7.能學習如何看見自己與他人的優點 

8.能學習考試相關策略。 

9.能保持上課專心(不影響他人)的學習態度。 

核

心

素

養 

A自主行動 

 

 

B溝通互動 

 

 

C社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進 

■ A2.系統思考與問題解決 

■ A3.規劃執行與創新應變 

■ B1.符號運用與溝通表達 

■ B2.科技資訊與媒體素養 

□ B3.藝術涵養與美感素養 

□ C1.道德實踐與公民意識 

■ C2.人際關係與團隊合作 

□ C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 

分享暑假趣事 

一、一億以內的數 

/阿里山上看日出 

2 
一、一億以內的數 

/阿里山上看日出 

3 
二、整數的乘法 

/秋色入山林 

4 
二、整數的乘法 

/老鷹不飛 

5 
三、角度 

/永遠的馬偕 

6 
三、角度 

/海倫凱勒的奇蹟 

7 
四、整數的除法 

/林書豪的故事 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源： 

 (1)透過自編教材，配合學生能力設計

教學活動及學習單，設計練習題、

學習單讓孩子練習。 

 (2)透過不同的練習，認識不同部件組

合出的字，接著造出詞，進而成句

子。 

 (3)進行語文學習策略教學，利用下列

8 
四、整數的除法 

/攀登生命的高峰 

9 
五、三角形 

/統整活動 

10 複習/期中考 

11 
六、整數四則計算 

/美味的一堂課 
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不同的策略進行教學：國字魚骨

圖、部首聯想、相似字、一家親、

字詞聯想、生字成語。 

2.教學方法： 

 (1)加強文章理解、閱讀的能力。 

 (2)使用白板練習書寫，以提升學生的

學習動機。 

 (3)將不同的字分解成不同的部件，並

與孩子一同編出故事，再加深孩子

印象，最後期望孩子能記得每個字

的寫法。 

  ■講述法   ■觀察法   □協同教學 

■教師示範 ■個別指導 ■同儕討論 

  □情境與角色扮演      □合作學習 

□價值澄清 ■多媒體感官教學 

3.教學評量： 

■口頭測驗 ■觀察評量 ■實作評量     

■同儕互評 ■自我評量 □檔案評量     

■學習態度 □平時測驗 ■定期評量 

■其他 (個別增強板) 

(因學生個別需求不同，故詳細之評量

方式、結果與標準，請參考學生個別

化教育計畫之安排。) 

12 
六、整數四則計算 

/走進蒙古包 

13 
七、分數 

/建築界的長頸鹿 

14 
七、分數 

/統整活動 

15 
八、容量與重量的計算 

/水果們的晚會 

16 
八、容量與重量的計算 

/兩兄弟 

17 
九、小數 

/棉花上的沉睡者 

18 
九、小數 

/完璧歸趙 

19 
十、統計圖 

/複習較弱之題型、生字 

20 總複習/期末考 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度 第ㄧ學期 資源班 課程計畫 No.3 

領域/特需課程 每週節數 上課地點 教學者 

生活管理 外加一節 個別化學習教室二 
蔡佳珍 

協同-郭宜樺 

教學對象 
年級/障礙類別 

四年級-施○○(自閉症)、林○○(自閉症)、劉○○(疑似情障) 

-加協同組共 8 人 

議題融入 

□性別平等 □人權 ■環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治  

□科技 □資訊 ■能源 ■安全 □防災 ■家庭教育 □生涯規劃 

□多元文化 □閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 □原住民族教育 
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學習重點 

1.練習學習自己盛裝適量的飯菜、湯、水果。 

2.能在盛裝菜、飯、麵的過程中，滴落或掉落少於一次。 

3.能在辨識水果種類後，少量動作協助下，剝除外皮外殼、去除籽再食用。 

4.能依據自己的身體狀況，學習裝盛適量的白飯量 

5.能自己完成清洗便當的動作，並主動拿給老師檢查是否清洗乾淨不油

膩。 

6.能將抹布摺疊好後，獨力將抹布扭乾。 

7.能確實將桌面每個角落擦拭乾淨。 

8.能維持個人物品擺放秩序，從聯絡袋中拿出後擺放整齊，並主動將聯絡

簿交給老師。 

9.能養成有禮貌、合群的生活態度，並能與同儕建立良好的人際關係。 

10.學習對自己的事情負責任 

核

心

素

養 

A自主行動 

 

 

B溝通互動 

 

 

C社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進 

■ A2.系統思考與問題解決 

□ A3.規劃執行與創新應變 

■ B1.符號運用與溝通表達 

□ B2.科技資訊與媒體素養 

□ B3.藝術涵養與美感素養 

■ C1.道德實踐與公民意識 

■ C2.人際關係與團隊合作 

□ C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 分享暑假趣事 

2 

一、熟記並確實完成午餐流程 

1.準備午餐餐具 

2.能依序排好隊伍 

3.學習自己盛適量的飯菜 

4.用餐時保持桌面整潔 

5.學習不同水果的吃法 

6.在規定的時間內用完餐 

7.廚餘回收 

3 

4 

5 

6 

7 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源： 

 (1)自編教學活動。 

 (2)以午餐活動為設計主軸，選定適合

學生能力的教學內容。 

 (3)採用學生熟悉的清潔用具，教導簡

單的打掃技能。 

2.教學方法： 

 (1)使用增強策略，以提升學生的清掃

清潔動機。 

 (2)使用工作分析表、自我檢核表，完

成的孩子自己至表格內打勾，清楚

了解自己已經完成及尚未完成的項

目。 

  ■講述法   ■觀察法   ■協同教學 

■教師示範 ■個別指導 ■同儕討論 

  □情境與角色扮演      ■合作學習 

□價值澄清 □多媒體感官教學 

3.教學評量： 

8 

9 

10 

11 二、個人儀容與環境清潔能力 

1.潔牙與吃飯前手部清潔 

2.整理書包的技巧 

  (檢查是否有整理整齊) 

3.整理抽屜的技巧 

  (至教室置物抽屜檢查) 

4.整理桌面的技巧 

  (練習將書本、物品堆放整

齊) 

5.整潔技能 

  (1)抹布的使用 

     (擦拭及扭乾的方法) 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 
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■口頭測驗 ■觀察評量 ■實作評量     

■同儕互評 ■自我評量 □檔案評量     

■學習態度 □平時測驗 ■定期評量 

■其他 (個別增強板) 

(因學生個別需求不同，故詳細之評量

方式、結果與標準，請參考學生個別

化教育計畫之安排。) 

20 

  (2)清洗餐具 

     (給老師檢查是否洗淨、

練習自己檢查是否已經清洗

乾淨) 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度 第ㄧ學期 資源班 課程計畫 No.4 

領域/特需課程 每週節數 上課地點 教學者 

社會技巧 外加兩節 
個別化學習教室二 

二樓辦公教室 
蔡佳珍 

教學對象 
年級/障礙類別 

週一：四年級-施○○(自閉症)、林○○(自閉症)、劉○○(疑似情) 

      五年級-岳○○(自閉症)、鍾○○(自閉症)、廖○○(自閉症) 

      六年級-吳○○(自閉症)、張○○(自閉症) 

週二：a、b兩組隔週上課 

  (a 組) 四年級-施○○(自閉症)+同儕*1、林○○(自閉症)+同儕*1 

         五年級-鍾○○(自閉症)+同儕*1、廖○○(自閉症)+同儕*1 

  (b 組) 四年級-劉○○(疑似情)+同儕*1 

         五年級-岳○○(自閉症)+同儕*1 

         六年級-吳○○(自閉症)+同儕*1、張○○(自閉症)+同儕*1 

議題融入 

■性別平等 ■人權 ■環境 ■海洋 ■品德 ■生命 ■法治  

■科技 ■資訊 ■能源 ■安全 ■防災 ■家庭教育 ■生涯規劃 

■多元文化 ■閱讀素養 □戶外教育 ■國際教育 □原住民族教育 

學習重點 

1.學習主動開口提出需求/具體說出需求 

2.能做到會話技巧中的「輪流問話」「簡短有力」。 

3.能學習接納自己的行為後果，嘗試為自己的決定負責任。 

4.能於遇到認識的人時主動打招呼，先從學習教室的四位老師開始練習，

再練習走在路上遇到時記得打招呼。 

5.能遵守教室的規則（專心上課、上課鐘響進教室、舉手後才發言、離座

前先詢問、上課時學會等待發言）。 

6.能學會友誼管理中「獲得注意的正向行為」方法。 

7.分辨自己的正負向情緒，並嘗試處理負向情緒，若無法處理負向情緒時

能尋求協助，由老師引導之。 

8.嘗試練習表達自己不愉快的心情讓他人知道。 

9.學習和班級同儕互助合作。 

10.學習看到別人的亮點。 
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核

心

素

養 

A自主行動 

 

 

B溝通互動 

 

 

C社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進 

■ A2.系統思考與問題解決 

■ A3.規劃執行與創新應變 

□ B1.符號運用與溝通表達 

■ B2.科技資訊與媒體素養 

□ B3.藝術涵養與美感素養 

■ C1.道德實踐與公民意識 

■ C2.人際關係與團隊合作 

□ C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 

師生相見歡-建立關係. 

認識同儕.分享暑假趣事 

上課小約定、自製拼圖卡 

2 

會話技巧 

1.練習主動開啟話題 

2.講解遊戲過程 

3.切入話題的時機點 

 (透過不同的桌遊或紙牌遊戲

來進行上述練習) 

3 

4 

5 

6 

7 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源： 

 (1)自編教學活動，以小組遊戲模式進

行。 

 (2)設計所有孩子參與的遊戲活動，讓

每位孩子練習與他人正確的互動，

並在過程中由老師教導正確的互動

模式。 

2.教學方法： 

 (1)練習與同儕間的合作、提高主動性 

 (2)透過遊戲、小組合作活動，讓學生

學習遵守教室或團體規範。 

 (3)透過合作關係建立友誼、主動表達

自己的意見與看法，提升社會人際

互動技巧，協助指導學生應用於日

常生活中。 

  ■講述法   ■觀察法   □協同教學 

■教師示範 ■個別指導 ■同儕討論 

  ■情境與角色扮演      ■合作學習 

■價值澄清 ■多媒體感官教學 

3.教學評量： 

■口頭測驗 ■觀察評量 ■實作評量     

■同儕互評 ■自我評量 □檔案評量     

■學習態度 □平時測驗 ■定期評量 

■其他 (個別增強板) 

(因學生個別需求不同，故詳細之評量

方式、結果與標準，請參考學生個別

化教育計畫之安排。) 

8 合作技巧 

1.當與他人意見不合時該如何

做 

2.如何順利的表達自己的意見 

 (將上述教學目標融入遊戲過

程中) 

9 

10 

11 

12 情緒覺察 

1.觀察身體動作肢體語言 

2.觀察表情的展現 

3.說話語氣的不同 

4.不同語助詞的使用 

 (透過不同的桌遊或紙牌遊戲

來進行上述練習) 

13 

14 

15 

16 

友誼管理 

1.尊重每個人的私人界線  

2.如何獲得注意的正向行為 

3.勿擔任規則警察 

4.確定對方需要幫助才幫忙 

 (將上述教學目標融入遊戲過

程中) 

期末回顧-照片列車 

17 

18 

19 

20 
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臺北市民族國民小學 108 學年度 第ㄧ學期 資源班 課程計畫 No.5 

領域/特需課程 每週節數 上課地點 教學者 

健體 

(中年級) 
星期五下午外加一節 個別化學習教室二 

蔡佳珍 

協同-郭宜樺 

教學對象 
年級/障礙類別 

四年級-施○○(自閉症)、林○○(自閉症)、劉○○(疑似情障) 

-加協同組共 7 人 

議題融入 

□性別平等 ■人權 □環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治  

□科技 □資訊 □能源 ■安全 □防災 □家庭教育 □生涯規劃 

□多元文化 □閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 □原住民族教育 

學習重點 

1.學習遵守團體規則與聽從教師指令 

2.能在移動及變換姿勢中保持身體平衡 

3.能雙腳靈活的完成教師指定的跳躍動作 

4.能完成簡單的肌耐力動作(小飛機、仰臥起坐、坐椅子、核心訓練) 

5.能完成簡單的拉筋運動(腿後筋、手臂、腰、背) 

6.能完成連續的流動運動 

7.能在運動過程中記得呼吸 

核

心

素

養 

A自主行動 

 

 

B溝通互動 

 

 

C社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進 

■ A2.系統思考與問題解決 

□ A3.規劃執行與創新應變 

■ B1.符號運用與溝通表達 

□ B2.科技資訊與媒體素養 

□ B3.藝術涵養與美感素養 

□ C1.道德實踐與公民意識 

■ C2.人際關係與團隊合作 

□ C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 
師生相見關-建立關係 

認識同儕.分享暑假趣事 

2 跟著蔡大師動ㄘ動 

3 
左左右右去哪兒 

4 

5 
咦〜要去哪？ 

6 

7 變成一座小雕像 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源： 

 (1)自編教學活動，以團體活動方式進

行為主，強調活動參與與學習態度。 

 (2)設計所有孩子參與的遊戲活動，讓

每位孩子看見自己的優點、也發現

別人的優點。 

2.教學方法： 

8 一片 pizza送給你 

一塊蛋糕送給誰 9 

10 
小飛俠旅遊去 

11 

12 划船到處玩~划到東划到西 
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 (1)透過小遊戲，將運動變有趣，提高

每個人對運動的興趣。 

 (2)透過合作關係建立友誼、主動表達

自己的意見與看法，提升社會人際

互動技巧，協助指導學生應用於日

常生活中。 

  □講述法   ■觀察法   ■協同教學 

■教師示範 ■個別指導 □同儕討論 

  ■情境與角色扮演      ■合作學習 

□價值澄清 □多媒體感官教學 

3.教學評量： 

□口頭測驗 ■觀察評量 ■實作評量     

□同儕互評 ■自我評量 □檔案評量     

■學習態度 □平時測驗 ■定期評量 

■其他 (個別增強板) 

(因學生個別需求不同，故詳細之評量

方式、結果與標準，請參考學生個別

化教育計畫之安排。) 

13 

14 
我想當當小老師 

15 

16 
火箭發射〜咻〜嘣 

17 

18 
一座小橋、兩座山 

19 

20 期末回顧-運動大回顧 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度 第ㄧ學期 資源班 課程計畫 No.6 

領域/特需課程 每週節數 上課地點 教學者 

健體 

(高年級) 
星期五早修外加一節 個別化學習教室二 蔡佳珍 

教學對象 
年級/障礙類別 

五年級-岳○○(自閉症)、鍾○○(自閉症)、廖○○(自閉症) 

六年級-吳○○(自閉症)、張○○(自閉症)、蔡○○(自閉症) 

議題融入 

□性別平等 ■人權 □環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治  

□科技 □資訊 □能源 ■安全 □防災 □家庭教育 □生涯規劃 

□多元文化 □閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 □原住民族教育 

學習重點 

1.學習遵守團體規則與聽從教師指令 

2.能在移動及變換姿勢中保持身體平衡 

3.能雙腳靈活的完成教師指定的跳躍動作 

4.能完成簡單的肌耐力動作(小飛機、仰臥起坐、坐椅子、核心訓練) 

5.能完成簡單的拉筋運動(腿後筋、手臂、腰、背) 

6.能完成連續的流動運動 

7.能在運動過程中記得呼吸 

8.能在運動過程中將每個動作持續 8 個呼吸。 
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核

心

素

養 

A自主行動 

 

 

B溝通互動 

 

 

C社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進 

■ A2.系統思考與問題解決 

□ A3.規劃執行與創新應變 

■ B1.符號運用與溝通表達 

□ B2.科技資訊與媒體素養 

□ B3.藝術涵養與美感素養 

□ C1.道德實踐與公民意識 

■ C2.人際關係與團隊合作 

□ C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 
師生相見關-建立關係 

認識同儕.分享暑假趣事 

2 跟著蔡大師動ㄘ動 

3 
左左右右去哪兒 

4 

5 
咦〜要去哪？ 

6 

7 變成一座小雕像 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源： 

 (1)自編教學活動，以團體活動方式進

行為主，強調活動參與與學習態度。 

 (2)設計所有孩子參與的遊戲活動，讓

每位孩子看見自己的優點、也發現

別人的優點。 

2.教學方法： 

 (1)透過小遊戲，將運動變有趣，提高

每個人對運動的興趣。 

 (2)透過合作關係建立友誼、主動表達

自己的意見與看法，提升社會人際

互動技巧，協助指導學生應用於日

常生活中。 

  □講述法   ■觀察法   ■協同教學 

■教師示範 ■個別指導 □同儕討論 

  ■情境與角色扮演      ■合作學習 

□價值澄清 □多媒體感官教學 

3.教學評量： 

□口頭測驗 ■觀察評量 ■實作評量     

□同儕互評 ■自我評量 □檔案評量     

■學習態度 □平時測驗 ■定期評量 

■其他 (個別增強板) 

(因學生個別需求不同，故詳細之評量

方式、結果與標準，請參考學生個別

化教育計畫之安排。) 

8 一片 pizza送給你 

一塊蛋糕送給誰 9 

10 
小飛俠旅遊去 

11 

12 
划船到處玩~划到東划到西 

13 

14 
我想當當小老師 

15 

16 
火箭發射〜咻〜嘣 

17 

18 
一座小橋、兩座山 

19 

20 期末回顧-運動大回顧 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度 第ㄧ學期 資源班 課程計畫 No.7 
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領域/特需課程 每週節數 上課地點 教學者 

生活管理 星期四外加一節 個別化學習教室二 
蔡佳珍 

協同-郭宜樺 

教學對象 
年級/障礙類別 

一年級-施○○(疑似身障)、林○○(其他障礙) 

-加協同組共 4 人 

議題融入 

□性別平等 □人權 ■環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治  

□科技 □資訊 ■能源 ■安全 □防災 ■家庭教育 □生涯規劃 

□多元文化 □閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 □原住民族教育 

學習重點 

1.能正確地端好便當盒不打翻。 

2.能在盛裝菜、飯、麵的過程中，滴落或掉落少於三次。 

3.能在辨識水果種類後，少量動作協助下，剝除外皮外殼、去除籽再食用。 

4.能依據自己的身體狀況，學習裝盛適量的白飯量 

5.能在引導下完成清洗便當的動作。 

6.能將抹布摺疊好後，獨力將抹布扭乾。 

7.能確實將桌面每個角落擦拭乾淨。 

8.能在引導下維持個人物品擺放秩序 

核

心

素

養 

A自主行動 

 

 

B溝通互動 

 

 

C社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進 

■ A2.系統思考與問題解決 

□ A3.規劃執行與創新應變 

■ B1.符號運用與溝通表達 

□ B2.科技資訊與媒體素養 

□ B3.藝術涵養與美感素養 

■ C1.道德實踐與公民意識 

■ C2.人際關係與團隊合作 

□ C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 
師生相見歡-建立關係. 

認識同儕.分享暑假趣事 

2 一、用餐 

1.裝盛午飯 

  (學習預估自己的白飯量及

青菜量、拿好餐具) 

2.不同水果的吃法 

  (分辨是否需要剝皮) 

3.用餐禮儀 

  (食物不落地、落地該有的清

潔整理) 

4.收拾桌面 

  (掉落菜渣、飯粒的清潔、桌

子側邊的清潔) 

5.廚餘回收不撒出 

  (將廚餘倒進塑膠袋或固定

盒子中，並且不弄髒塑膠袋

側邊) 

3 

4 

5 

6 

7 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源： 

 (1)自編教學活動。 

 (2)以午餐活動為設計主軸，選定適合

學生能力的教學內容。 

 (3)採用學生熟悉的清潔用具，教導簡

單的打掃技能。 

2.教學方法： 

 (1)使用增強策略，以提升學生的清掃

清潔動機。 

8 

9 

10 

11 二、個人儀容與環境清潔能力 
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 (2)使用工作分析表、自我檢核表，完

成的孩子自己至表格內打勾，清楚

了解自己已經完成及尚未完成的項

目。 

  ■講述法   ■觀察法   ■協同教學 

■教師示範 ■個別指導 □同儕討論 

  □情境與角色扮演      ■合作學習 

□價值澄清 ■多媒體感官教學 

3.教學評量： 

■口頭測驗 ■觀察評量 ■實作評量     

□同儕互評 ■自我評量 □檔案評量     

■學習態度 □平時測驗 □定期評量 

■其他 (個別增強板) 

(因學生個別需求不同，故詳細之評量

方式、結果與標準，請參考學生個別

化教育計畫之安排。) 

12 1.潔牙與吃飯前手部清潔 

2.整理書包的技巧 

  (檢查是否有整理整齊) 

3.整理抽屜的技巧 

  (至教室置物抽屜檢查) 

4.整理桌面的技巧 

  (練習將書本、物品堆放整

齊) 

5.整潔技能 

  (1)抹布的使用 

     (擦拭及扭乾的方法) 

  (2)清洗餐具 

     (給老師檢查是否洗淨) 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度 第ㄧ學期 資源班 課程計畫 No.8 

領域/特需課程 每週節數 上課地點 教學者 

社會技巧 

(低年級) 
星期一.四外加兩節 個別化學習教室二 

蔡佳珍 

協同-郭宜樺 

教學對象 
年級/障礙類別 

星期一：(一年級)施○○(疑似身障)、林○○(其他障礙) 

-加協同組共 4 人 

星期四：(一年級)施○○(疑似身障)、林○○(其他障礙) 

                王○○(疑似身障)、黃○○(疑似身障) 

議題融入 

□性別平等 □人權 □環境 □海洋 □品德 □生命 □法治  

■科技 ■資訊 □能源 □安全 □防災 □家庭教育 □生涯規劃 

■多元文化 ■閱讀素養 □戶外教育 ■國際教育 □原住民族教育 

學習重點 

1.能專心聆聽老師講解。 

2.能學習遵守遊戲的規則。 

3.在課堂終運用基本的會話技巧，例:輪流、聆聽等。 

4.能於課堂活動過程中，學習正確和他人互動的方式。 

5.遇到認識的人能主動打招呼。 

6.能遵守教室的規則（專心上課、上課鐘響進教室、舉手後才發言、不隨

便離開座位、上課時不過度發言）。 

核
A自主行動 

 

■ A1.身心素質與自我精進 

■ A2.系統思考與問題解決 
教

週次 單元名稱/內容 

1 師生相見歡與建立關係 
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心

素

養 

 

B溝通互動 

 

 

C社會參與 

■ A3.規劃執行與創新應變 

■ B1.符號運用與溝通表達 

□ B2.科技資訊與媒體素養 

□ B3.藝術涵養與美感素養 

■ C1.道德實踐與公民意識 

■ C2.人際關係與團隊合作 

■ C3.多元文化與國際理解 

學

安

排 

-分享暑假趣事 

2 
建立關係 

1.自我介紹 

2.打擊魔鬼 

3.聽聲辨人 

3 

4 

5 

6 

遵守遊戲規則 

1.大風吹 

2.老師說 

3.比手畫腳 

7 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源： 

 (1)自編教學活動，以團體活動方式進

行為主，強調活動參與與學習態度。 

 (2)設計所有孩子參與的遊戲活動，讓

每位孩子練習與他人正確的互動，

並在過程中由老師教導正確的互動

模式。 

2.教學方法： 

 (1)透過遊戲、小組合作活動，讓學生

學習遵守教室或團體規範。 

 (2)透過合作關係建立友誼、主動表達

自己的意見與看法，提升社會人際

互動技巧，協助指導學生應用於日

常生活中。 

  ■講述法   ■觀察法   ■協同教學 

■教師示範 ■個別指導 ■同儕討論 

  ■情境與角色扮演      ■合作學習 

■價值澄清 ■多媒體感官教學 

3.教學評量： 

■口頭測驗 ■觀察評量 ■實作評量     

■同儕互評 ■自我評量 □檔案評量     

■學習態度 □平時測驗 □定期評量 

■其他 (個別增強板) 

(因學生個別需求不同，故詳細之評量

方式、結果與標準，請參考學生個別

化教育計畫之安排。) 

8 

9 

10 

11 

學習合作 

1.合作拼圖 

2.圖卡配對 

3.猜領袖/猜寶盒 

12 

13 

14 

15 

16 
忍受失敗 

1.簡易心臟病 

2.垃圾山 

3.醜娃娃 

17 

18 

19 

20 期末活動回顧 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度 第ㄧ學期 資源班 課程計畫 No.9 

領域/特需課程 每週節數 上課地點 教學者 
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學習策略 外加兩節 個別化學習教室二 蔡佳珍 

教學對象 
年級/障礙類別 

星期一：(一年級)施○○(疑似身障)、林○○(其他障礙) 

        (六年級)吳○○(自閉症) 

星期四：(一年級)施○○(疑似身障)、林○○(其他障礙) 

議題融入 

□性別平等 □人權 □環境 □海洋 ■品德 □生命 □法治  

■科技 ■資訊 □能源 □安全 □防災 □家庭教育 □生涯規劃 

■多元文化 ■閱讀素養 □戶外教育 ■國際教育 □原住民族教育 

學習重點 

低組 

1.能確實的打包每日作業 

2.能在規定的時間內完成指定任務 

3.能學習為自己的表現確實評分 

4.能學習注意力策略兩項 

5.能學習記憶策略兩項 

6.能學習態度策略三項度 

高組 

1.同時區辨不同訊息的重點（老師的口語指令和示範的操作流程） 

2.透過計時器維持適當的專注時間 

3.說出理解後的數學基本概念 

4.認識基本字的不同部件，聯想共同有的部件。 

5.能學習如何看見自己與他人的優點 

6.能學習考試相關策略。 

核

心

素

養 

A自主行動 

 

 

B溝通互動 

 

 

C社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進 

■ A2.系統思考與問題解決 

■ A3.規劃執行與創新應變 

■ B1.符號運用與溝通表達 

■ B2.科技資訊與媒體素養 

□ B3.藝術涵養與美感素養 

□ C1.道德實踐與公民意識 

■ C2.人際關係與團隊合作 

□ C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 
師生相見歡與建立關係 

-分享暑假趣事 

2 一、自我管理的能力 

1.依照每日聯絡簿項目，依序

整理好各項作業 

2.能瞭解自己的能力，為自己

設定作業完成的順序 

3.依照作業份量設定適當的完

成時間 

4.在時間內依序完成作業 

5.能檢核自己的表現並評分 

3 

4 

5 

6 

7 

教
學
與
評

1.教材編輯與資源： 

 (1)透過自編教材，配合學生能力設計

教學活動及學習單，設計練習題、

學習單讓孩子練習。 

8 二、學習各項策略 

(1)注意力策略 

1.能忽略環境中的干擾訊息 

2.能選擇專注於某一個學習的

9 

10 
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量
說
明 

 (2)透過不同的練習，檢核自己的專注

時間，及課堂任務完成度。 

 (3)進行語文學習策略教學，利用下列

不同的策略進行教學：國字魚骨

圖、部首聯想、相似字、一家親、

字詞聯想、生字成語。 

2.教學方法： 

 (1)加強文章理解、閱讀的能力。 

 (2)使用白板練習書寫，以提升學生的

學習動機。 

 (3)加入不同小活動吸引孩子注意力 

  ■講述法   ■觀察法   □協同教學 

■教師示範 ■個別指導 ■同儕討論 

  □情境與角色扮演      □合作學習 

□價值澄清 ■多媒體感官教學 

3.教學評量： 

■口頭測驗 ■觀察評量 ■實作評量     

□同儕互評 ■自我評量 □檔案評量     

■學習態度 □平時測驗 ■定期評量 

■其他 (個別增強板) 

(因學生個別需求不同，故詳細之評量

方式、結果與標準，請參考學生個別

化教育計畫之安排。) 

11 

焦點 

3.能依據學習情境具體規範，

維持適當的專注時間 

12 (2)記憶策略 

1.能反覆複誦重要的訊息 

（如：數字、單字、詞彙、

句型等） 

2.能反覆抄寫，增加學習印象 

（如：國字、數字等） 

13 

14 

15 

16 

(3)態度策略 

1.能遵守既定的學習規範

（如：準時上下課、繳交作

業等） 

2.能遵守特定學習項目的規範

（如：確實訂正） 

3.能接受指導者的指正，調整

或修正不適當的學習行為 

17 

18 

19 

20 

 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度 第ㄧ學期 資源班 課程計畫 No.10 

領域/特需課程 每週節數 上課地點 教學者 

健體 

(低年級) 
共外加兩節 個別化學習教室二 蔡佳珍 

教學對象 
年級/障礙類別 一年級：施○○(疑似身障)、林○○(其他障礙) 

議題融入 

□性別平等 □人權 ■環境 □海洋 □品德 ■生命 □法治  

□科技 □資訊 □能源 ■安全 □防災 □家庭教育 □生涯規劃 

□多元文化 □閱讀素養 ■戶外教育 □國際教育 □原住民族教育 
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學習重點 

1.學習遵守團體規則與聽從教師指令 

2.能在移動及變換姿勢中保持身體平衡 

3.能雙腳靈活的完成教師指定的跳躍動作 

4.能完成簡單的肌耐力動作(小飛機、仰臥起坐、坐椅子、核心訓練) 

5.能完成簡單的拉筋運動(腿後筋、手臂、腰、背) 

6.能在運動過程中記得呼吸 

7.能順利使用剪刀剪出直線、曲線 

8.能模仿簡易摺紙動作 

核

心

素

養 

A自主行動 

 

 

B溝通互動 

 

 

C社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進 

□ A2.系統思考與問題解決 

■ A3.規劃執行與創新應變 

■ B1.符號運用與溝通表達 

□ B2.科技資訊與媒體素養 

□ B3.藝術涵養與美感素養 

■ C1.道德實踐與公民意識 

■ C2.人際關係與團隊合作 

□ C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 
師生相見關-建立關係 

認識同儕.分享暑假趣事 

2 跟著蔡大師動ㄘ動 

3 
左左右右去哪兒 

4 

5 
咦〜要去哪？ 

6 

7 變成一座小雕像 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源： 

 (1)自編教學活動，以團體活動方式進

行為主，強調活動參與與學習態度。 

 (2)設計所有孩子參與的遊戲活動，讓

每位孩子看見自己的優點、也發現

別人的優點。 

2.教學方法： 

 (1)透過小遊戲，將運動變有趣，提高

每個人對運動的興趣。 

 (2)透過合作關係建立友誼、主動表達

自己的意見與看法，提升社會人際

互動技巧，協助指導學生應用於日

常生活中。 

  □講述法   ■觀察法   □協同教學 

■教師示範 ■個別指導 □同儕討論 

  ■情境與角色扮演      □合作學習 

□價值澄清 □多媒體感官教學 

3.教學評量： 

□口頭測驗 ■觀察評量 ■實作評量     

□同儕互評 ■自我評量 □檔案評量     

■學習態度 □平時測驗 ■定期評量 

8 一片 pizza送給你 

一塊蛋糕送給誰 9 

10 
小飛俠旅遊去 

11 

12 
划船到處玩~划到東划到西 

13 

14 
我想當當小老師 

15 

16 
火箭發射〜咻〜嘣 

17 

18 
一座小橋、兩座山 

19 

20 期末回顧-運動大回顧 
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■其他 (個別增強板) 

(因學生個別需求不同，故詳細之評量

方式、結果與標準，請參考學生個別

化教育計畫之安排。) 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度 第ㄧ學期 資源班 課程計畫 No.11 

領域/特需課程 每週節數 上課地點 教學者 

社會技巧 

入班支援 
一節 一年級上課地點 蔡佳珍 

教學對象 
年級/障礙類別 一年級：施○○(疑似身障)、林○○(其他障礙) 

議題融入 

■性別平等 ■人權 ■環境 ■海洋 ■品德 ■生命 ■法治  

□科技 □資訊 □能源 ■安全 ■防災 □家庭教育 □生涯規劃 

■多元文化 ■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 □原住民族教育 

學習重點 

1.在提示下能遵守各項教室規則。 

2.在提醒下能聽從主教者的指令並確實執行。 

3.在提醒下能妥善的收納整理個人物品。 

4.能學習打包當日回家作業的技巧。 

5.能注意周遭環境以及自身安全。 

6.能學習常見的生活禮儀並適時使用。 

7.能順利參與體表會繞場、表演練習及趣味競賽練習等 

8.能對基本動線與場所位置有概念(走到教室、廁所、學習教室)，

知道迷路時如何求助 

核

心

素

養 

A自主行動 

 

 

B溝通互動 

 

 

C社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進 

■ A2.系統思考與問題解決 

■ A3.規劃執行與創新應變 

■ B1.符號運用與溝通表達 

□ B2.科技資訊與媒體素養 

□ B3.藝術涵養與美感素養 

■ C1.道德實踐與公民意識 

■ C2.人際關係與團隊合作 

□ C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 師生相見歡-分享暑假趣事 

2 適應學習環境 

1.辨認主要教室位置 

2.校園移動路線與安全 

3.分辨各科學習用品 

4.熟記每日課表 

3 

4 

5 

6 遵守教室常規 

1.專心聽老師說話 

2.服從教師指令 

3.盡力完成任務 

4.上課準時進教室 

7 

教
學

1.教材編輯與資源： 

 (1)配合班級活動與課程需求，協助學

8 

9 
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與
評
量
說
明 

生適應 

 (2)與導師討論，評估學生能力現況與

身心特質，隨時調整協助項目與目

標順序 

2.教學方法： 

 (1)原班導師主教，個管老師在旁協助

與提醒個案，給予口語提示與少量

肢體協助 

  ■講述法   ■觀察法   □協同教學 

■教師示範 ■個別指導 □同儕討論 

  □情境與角色扮演      □合作學習 

■價值澄清 ■多媒體感官教學 

3.教學評量： 

■口頭測驗 ■觀察評量 ■實作評量     

□同儕互評 ■自我評量 □檔案評量     

■學習態度 □平時測驗□定期評量 

■其他 (個別增強板) 

(因學生個別需求不同，故詳細之評量

方式、結果與標準，請參考學生個別

化教育計畫之安排。) 

10 

11 

社交互動技能 

1.認識班級師長與同儕 

2.基本生活禮儀 

3.學習與人交談 

4.尊重、關心他人 

12 

13 

14 

15 

16 

參與學習活動 

1.遇到困難主動尋求協助 

2.順利參與班際性活動 

3.依照場合做出適當行為 

4.確實完成作業 

17 

18 

19 

20 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度 第ㄧ學期 資源班 課程計畫 No.12 

領域/特需課程 每週節數 上課地點 教學者 

社會技巧 

(混齡) 
外加一節 個別化學習教室二 

蔡佳珍 

協同-郭宜樺 

教學對象 
年級/障礙類別 

週四：四年級-施○○(自閉症)、林○○(自閉症)、劉○○(疑似情) 

      五年級-岳○○(自閉症)、鍾○○(自閉症)、廖○○(自閉症) 

      六年級-吳○○(自閉症)、張○○(自閉症) 

+協同組共 14 人 

議題融入 

■性別平等 ■人權 ■環境 □海洋 ■品德 ■生命 ■法治  

■科技 ■資訊 ■能源 ■安全 □防災 □家庭教育 □生涯規劃 

■多元文化 □閱讀素養 □戶外教育 ■國際教育 ■原住民族教育 

學習重點 

1.學習遵守團體規則與聽從教師指令。 

2.藉由參與肢體伸展的活動，進而更了解自己的身體特質。 

3.認識新成員，了解與接納不同特質的同儕。 

4.學習勇與表現自己的特色。 

5.練習在公開場合表演的勇氣。 

6.學習鼓勵與讚美他人。 

7.學習看到別人亮點、優點。 
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核

心

素

養 

A自主行動 

 

 

B溝通互動 

 

 

C社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進 

■ A2.系統思考與問題解決 

■ A3.規劃執行與創新應變 

■ B1.符號運用與溝通表達 

■ B2.科技資訊與媒體素養 

■ B3.藝術涵養與美感素養 

■ C1.道德實踐與公民意識 

■ C2.人際關係與團隊合作 

■ C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 師生相見歡-分享暑假趣事 

2 

猜領袖 3 

4 

5 

急速井字遊戲 6 

7 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源： 

 (1)參考綜藝活動的團輔遊戲，與協同

者討論並自編教學活動，彈性調整

遊戲難度與進行方式。 

2.教學方法： 

 (1)採分隊方式，透過各種不同的分組

方式讓學生能學習與不同的成員相

互合作、互動。 

 (2)由一位教師主導遊戲流程，另一位

協同老師則負責計分、隨機處理行

為問題。 

 (3)遊戲中依照學生能力隨時調整遊戲

難度與方式，希望每一位學生都能

參與其中，能力較高者協助能力弱

的同儕，並給予彈性計分原則。 

  ■講述法   ■觀察法   ■協同教學 

■教師示範 ■個別指導 ■同儕討論 

  ■情境與角色扮演      ■合作學習 

■價值澄清 ■多媒體感官教學 

3.教學評量： 

■口頭測驗 ■觀察評量 ■實作評量     

■同儕互評 ■自我評量 □檔案評量     

■學習態度 □平時測驗 □定期評量 

■其他 (小組及個別增強板) 

(因學生個別需求不同，故詳細之評量

方式、結果與標準，請參考學生個別

化教育計畫之安排。) 

8 

間諜遊戲 9 

10 

11 

唇語遊戲 12 

13 

14 

卡片猜猜樂 15 

16 

17 

人體烏龜翹 18 

19 

20 期末活動回顧 
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臺北市民族國民小學 108 學年度 第二學習 資源班班課程計畫 

設計者:郭宜樺   共 20節 

編號 領域/特需課程名稱 節數 年級 學生數 

1 數學-抽離 3 三 2人 

2 學習策略-數學 2 三、四 

周二早自習:5人 

周四第六節:6人 

3 學習策略-國語 1 三、四 5人 

4 學習策略-閱讀理解 1 三、四 5人 

5 生活管理(協同) 1 三、四 加協同組共 8人 

6 社交技巧-中年級 2 三、四 

周二午休:6人 

周三早自習:6人 

7 健體-中年級(協同) 1 三、四 加協同組共 7人 

8 生活管理-低年級 2 一 

周一:4人 

周四:加協同共 4人 

9 社交技巧-低年級 1 一 加協同組共 4人 

10 學習策略 2 一 2人 

11 健體-一年級 2 一 2人 

12 社交技巧-入班支援 1 一 2人(輪流) 

13 社交技巧-混齡(協同) 1 二~六 加協同組共 13人 
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臺北市民族國民小學 108 學年度第 二 學期資源班班課程計畫 No.1 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 

數學    3 節 三年級(班級未定) 郭宜樺 

教學對象/年級 
/障礙類別 

三年級-周 0 霖(情障)、李 0 穎(自閉) 

議題融入 

□性別平等 □人權 □環境 □海洋 □品德 □生命 □法治 ■科技  

■資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃 ■多元文化  

■閱讀素養  □戶外教育 ■國際教育    □原住民族教育 

學習重點 

1.能比較同分母分數的大小。 

2.能在具體情境中，解決加、減與除法的兩步驟問題。 

3.能做時間(時、分)的加減計算。 

4.能比較一位小數的大小，並用直式計算解決一位小數的加減問題。 

5.能報讀生活中常見的二維表格。 

6.能在數線上做大小比較及加減操作。 

7.能解決同分母分數的加減問題。 

8.能以「平方公分」的面積單位計算平面圖形的面積。 

9.能在具體情境中，認識乘除互逆並用乘除互逆，驗算除法的答案。 

10.能以「公升」、「毫公升」為單位進行實測與估測，並做加減計算。 

核

心

素

養 

 

A 自主行動 

 

 

B 溝通互動 

 

 

C 社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進  

■ A2.系統思考與問題解決  

□ A3.規劃執行與創新應變 

■ B1.符號運用與溝通表達  

■ B2.科技資訊與媒體素養  

□B3.藝術涵養與美感素養 

□C1.道德實踐與公民意識  

□C2.人際關係與團隊合作  

■ C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 一、分數 

2 一、分數 

3 二、除法 

4 二、除法 

5 三、時間 

6 三、時間 

7 四、小數 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源： 

(1)參考三年級康軒數學教科書，自編或

調整各單元附件工具，設計適合學生使

用的計算與解題策略教具與學習單。 

(2)以圖像輔助教導教材內容，配合生活 

經驗提升學生的學習動機，逐步建立該 

年級的數學概念。 

(3)分析先備能力，加強前後教材的連 

結，以增進學生的系統化概念。 

(4)依學生程度適時調整教材的難易度 

8 四、小數 

9 五、統計表 

10 複習/期中考 

11 六、長度 

12 六、長度 

13 七、分數的加減 

14 七、分數的加減 

15 八、面積 
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與份量。 

2.教學方法： 

(1)採一對二個別示範與指導。 

(2)使用白板書寫以增加學生的學習動

機，配合上課紀錄表提醒學生遵守規範。 

(3)操作式或圖像解題，在理解後能列出

正確的式子，並給予重複練習的機會。 

(4)運用直接教學找關鍵字畫重點、理解

題意。 

■講述法  ■觀察法   □協同教學 

■教師示範■個別指導 □同儕討論 

□情境與角色扮演  □合作學習 

■價值澄清   ■多媒體感官教學 

3.教學評量： 

■口頭測驗 ■觀察評量 ■實作評量     

□同儕互評 ■自我評量 ■檔案評量     

■學習態度     ■平時測驗 

■定期評量     ■其他 (個別增強板) 

16 八、面積 

17 九、乘法與除法 

18 九、乘法與除法 

19 十、容量 

20 複習/期末考 

 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度第 二 學期資源班班課程計畫 No.2 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 

學習策略-數學    共 2 節 

三年級-未定 

四年級-1、4、5 

郭宜樺 

教學對象/年級 
/障礙類別 

周二早自習-6 人 

三年級-周 0 霖(情障)、江 0 茗(自閉)、李 0 穎(自閉) 

四年級-周 0 奕(自閉)、林 0 勳(自閉)、黃 0 荃(自閉) 

周四第六節-5 人 

三年級-周 0 霖(情障)、江 0 茗(自閉)、李 0 穎(自閉) 

四年級-周 0 奕(自閉)、林 0 勳(自閉) 

議題融入 

□性別平等 □人權 □環境 □海洋 ■品德 □生命 □法治 ■科技  

■資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃 ■多元文化  

■閱讀素養  □戶外教育 ■國際教育    □原住民族教育 

學習重點 

7. 能在規定的時間內完成每節課的任務學習單。 

8. 在教師的指導下，能正確建立或導正各單元的概念。 

9. 在指導下能發現自己的錯誤並確實訂正。 

10. 在反覆練習下能確實掌握各單元的學習重點。 
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11. 能學習考試相關策略。 

12. 能保持上課專心(不影響他人)的學習態度。 

核

心

素

養 

 

 

 

A 自主行動 

 

 

B 溝通互動 

 

 

C 社會參與 

■A1.身心素質與自我精進  

■A2.系統思考與問題解決  

■A3.規劃執行與創新應變 

■B1.符號運用與溝通表達 

□B2.科技資訊與媒體素養  

□B3.藝術涵養與美感素養 

□C1.道德實踐與公民意識  

■C2.人際關係與團隊合作  

□C3.多元文化與國際理解 

教學

安排 

週次 單元名稱/內容 

年級 三年級 四年級 

1 一、分數 
一、整數的四則

混合計算 

2 一、分數 
一、整數的四則

混合計算 

3 二、除法 二、公里 

4 二、除法 二、公里 

5 三、時間 三、分數 

6 三、時間 三、分數 

7 四、小數 四、四邊形 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 

(1)參考三、四年級康軒數學課本編寫 

教學內容，配合學生能力設計教學活動 

及學習單，以最基本的課內概念為起 

點，提供反覆練習的機會。 

(2)以圖像輔助教導教材內容，配合生 

活經驗提升學生的學習動機，逐步建立 

該年級的數學概念。 

(3)分析先備能力，加強前後教材的連 

結，以增進學生的系統化概念。 

(4)依學生程度適時調整教材的難易度 

與份量。 

2.教學方法 

(1)採輪流一對一個別示範與指導。 

(2)依照學生能力，分別設計適性的學 

習單。 

(3)操作式或圖像解題，在理解後能列出

正確的式子，並給予重複練習的機會。 

(4)運用直接教學找關鍵字畫重點、理 

解題意。 

(5)列舉工作項目表，讓學生清楚知道已

完成的項目及課堂表現。 

■講述法  ■觀察法   □協同教學 

■教師示範■個別指導 ■同儕討論 

□情境與角色扮演□合作學習 

□價值澄清■多媒體感官教學 

3.教學評量 

■口頭測驗 ■觀察評量 ■實作評量     

8 四、小數 四、四邊形 

9 五、統計表 五、億以上的數 

10 總複習/期中考 總複習/期中考 

11 六、長度 六、小數的乘法 

12 六、長度 六、小數的乘法 

13 七、分數的加減 七、概數 

14 七、分數的加減 七、概數 

15 八、面積 八、周長與面積 

16 八、面積 八、周長與面積 

17 九、乘法與除法 九、時間的計算 

18 九、乘法與除法 九、時間的計算 

19 十、容量 十、體積 

20 總複習/期末考 總複習/期末考 
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■同儕互評 ■自我評量 □檔案評量     

■學習態度 □平時測驗 

■定期評量 ■其他 (個別增強板) 

 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度第 二 學期資源班班課程計畫 No.3 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 

學習策略-國語    共 1 節 

三年級-未定 

四年級-1、4、5 

郭宜樺 

教學對象/年級 
/障礙類別 

三年級-周 0 霖(情障)、李 0 穎(自閉) 

四年級-周 0 奕(自閉)、林 0 勳(自閉)、黃 0 荃(自閉) 

議題融入 

■性別平等 ■人權 ■環境 ■海洋 ■品德 ■生命 ■法治 ■科技  

■資訊 ■能源 ■安全 ■防災■家庭教育 ■生涯規劃 ■多元文化  

■閱讀素養  ■戶外教育 ■國際教育  ■原住民族教育 

學習重點 

1.能透過字體結構分析法，正確書寫課內生字詞。 

2.能正確分析字詞的詞性與找到家族詞。 

3.在提醒下能確實執行國語考試策略。 

4.回答問題時能把握重點並能用正確詞語，清晰表達想法。 

5.在提示下能練習寫出流暢的句型。 

6.能確實紀錄自己的學習表現。 

核

心

素

養 

 

A 自主行動 

 

 

B 溝通互動 

 

 

C 社會參與 

■A1.身心素質與自我精進  

■A2.系統思考與問題解決  

■A3.規劃執行與創新應變 

■B1.符號運用與溝通表達 

■B2.科技資訊與媒體素養  

■B3.藝術涵養與美感素養 

■C1.道德實踐與公民意識  

■C2.人際關係與團隊合作  

教學

安排 

週次 單元名稱/內容 

年級 三年級 四年級 

1 相見歡-說明課堂規則與目標 

2 第一課 

3 第二課 

4 第三課 

5 第四課 
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■C3.多元文化與國際理解 6 第五課 

7 第六課 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 

參考三、四年級國語教科書，挑選課內

生字詞、造句與短語，匯集成學生個別

課內加強本，供學生複習與記錄自己的

表現。 

2.教學方法 

依據學生能力分別將其學習內容分

段，視學生狀況給予加分，以激勵學生

的學習動力。 

■講述法  ■觀察法   □協同教學 

■教師示範■個別指導 ■同儕討論 

□情境與角色扮演■合作學習 

□價值澄清□多媒體感官教學 

3.教學評量 

■口頭測驗 ■觀察評量 ■實作評量     

■同儕互評 ■自我評量  ■檔案評量     

■學習態度 ■平時測驗  ■定期評量     

■其他(個別增強板計分)  

8 第七課 

9 語文天地 

10 複習/期中考 

11 第八課 

12 第九課 

13 第十課 

14 語文天地 

15 第十一課 

16 第十二課 

17 第十三課 

18 第十四課 

19 語文天地 

20 總複習/期末考 

 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度第 二 學期資源班班課程計畫 No.4 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 

學習策略- 

閱讀理解 

   共 1 節 

三年級-未定 

四年級-1、5 

郭宜樺 

教學對象/年級 
/障礙類別 

三年級-周 0 霖(情障)、李 0 穎(自閉)、江 0 茗(自閉) 

四年級-周 0 奕(自閉)、黃 0 荃(自閉) 
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議題融入 

■性別平等 ■人權 ■環境 ■海洋 ■品德 ■生命 ■法治 ■科

技 ■資訊 ■能源 ■安全 ■防災■家庭教育 ■生涯規劃 ■多元

文化  ■閱讀素養  ■戶外教育 ■國際教育  ■原住民族教育 

學習重點 

1.在提示下能說出文章中各段落的重點。 

2.在教師的講解後，能確實理解文章中的相關詞彙。 

3.在討論後能簡要說出文章的大意。 

4.能找出文章中的佳句或成語(至少 3 個)。 

5.看完文章後能簡單寫出讀後心得。 

6.能確實紀錄自己每節課的表現。 

核

心

素

養 

 

A 自主行動 

 

 

B 溝通互動 

 

 

C 社會參與 

■A1.身心素質與自我精進  

■A2.系統思考與問題解決  

□A3.規劃執行與創新應變 

■B1.符號運用與溝通表達  

□B2.科技資訊與媒體素養  

■B3.藝術涵養與美感素養 

■C1.道德實踐與公民意識  

□C2.人際關係與團隊合作  

■C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 相見歡-說明規則與學習目標 

2 

品格營 3 

4 

5 

生活誌 6 

7 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 

參考坊間適合中年級的閱讀理解教材，

挑選適合學生能力的文章，自編成冊依

序教學。 

2.教學方法 

(1)先由教師引導文章各段落內容，教導

學生學習六何法、分段、及文章中的佳

句及成語。 

(2)學生可採互相討論及互相協助的方

式，共同完成課堂中的相關問題。 

■講述法□觀察法□協同教學 

■教師示範■個別指導 ■同儕討論 

□情境與角色扮演■合作學習 

■價值澄清■多媒體感官教學。 

3.教學評量 

■口頭測驗 ■觀察評量  ■實作評量     

■同儕互評 ■自我評量   ■檔案評量     

■學習態度 □平時測驗  □定期評量     

■其他 (結合增強板計分方式) 

8 

成語典 9 

10 

11 

寓言臺 12 

13 

14 

童詩園 15 

16 

17 

名人堂 

18 

19 

20 

 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度第 二 學期資源班班課程計畫 No.5 
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領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 

生活管理 

(中年級) 

   共 1 節 

三年級-未定 

四年級-1、5 

郭宜樺 

協同-蔡佳珍 

教學對象/年級 
/障礙類別 

三年級-周 0 霖(情障)、李 0 穎(自閉)、江 0 茗(自閉) 

四年級-周 0 奕(自閉)、黃 0 荃(自閉) 

-加協同組共 8 人 

議題融入 

□性別平等 □人權 ■環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技  

□資訊 ■能源 ■安全 □防災  ■家庭教育 □生涯規劃 □多元文化  

□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

學習重點 

1.能正確地端好便當盒、水果及水壺不打翻。 

2.能在辨識水果種類後，在協助下剝除外皮外殼再食用。 

3.依據自己的身體狀況，學習裝盛適量的飯量。 

4.能自己完成刷牙動作，並在引導下將水吐在正確位置(水槽中) 。 

5.能在提示引導下完成清洗便當的動作。 

6.能確實將抹布擰乾。 

7.能確實的將桌面擦拭乾淨。 

核

心

素

養 

 

A 自主行動 

 

 

B 溝通互動 

 

 

C 社會參與 

■A1.身心素質與自我精進  

■A2.系統思考與問題解決  

□A3.規劃執行與創新應變 

■B1.符號運用與溝通表達  

□B2.科技資訊與媒體素養  

□B3.藝術涵養與美感素養 

■C1.道德實踐與公民意識  

□C2.人際關係與團隊合作  

□C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 

※師生相見歡與建立關係 

一、能熟記並確實完成午餐

各項流程 

1.準備午餐餐具 

2.能依序排好隊伍 

3.學習自己盛適量的飯菜 

4.用餐時保持桌面整潔 

5.學習不同水果的吃法 

6.在規定的時間內用完餐 

7.廚餘回收 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 

(1)自編教學活動。 

(2)以午餐活動為設計主軸，選定適合學

生能力的教學內容。 

(3)採用學生熟悉的清潔用具，教導簡單

的打掃技能。 

2.教學方法 

(1)使用增強策略，以提升學生的清掃清

潔動機。 

(2)使用工作分析表、自我檢核表，在提

醒下，完成的學生至任務表上打勾，清

楚了解自己已經完成及尚未完成的項

目，最後記錄自己完成的時間。 

8 

9 

10 

11 二、個人衛生儀容與環境清

潔能力 

1.學習清洗餐具的技巧 

2.學習使用抹布的技巧 

3.整理桌面與物歸原位 

4.確實做好潔牙工作 

5.為自己的表現評分 

12 

13 

14 

15 

16 

17 
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■講述法■觀察法■協同教學■教師示

範■個別指導 □同儕討論 

□情境與角色扮演■合作學習 

□價值澄清■多媒體感官教學 

3.教學評量 

■口頭測驗  ■觀察評量  ■實作評量     

□同儕互評  ■自我評量  □檔案評量     

■學習態度  □平時測驗  □定期評量     

■其他 (結合增強板計分方式) 

18 

19 

20 

 

 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度第 二 學期資源班班課程計畫 NO.6 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 

社交技巧 

(中年級) 

  2 節 

三年級-未定 

四年級-1.4.5 

郭宜樺 

教學對象/年級 
/障礙類別 

周二午休-共 6 位 

三年級:周 0 霖(情障)、李 0 穎(自閉)、江 0 茗(自閉)+3 位班級同儕 

周三早自習-共 6 位 

四年級: 周 0 奕(自閉)、林 0 勳(自閉)、黃 0 荃(自閉) +3 位班級同儕 

議題融入 

■性別平等 ■人權 ■環境 □海洋 ■品德 ■生命 ■法治 □科技  

□資訊 □能源 ■安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃   ■多元文

化  □閱讀素養  □戶外教育 □國際教育  □原住民族教育 

學習重點 

1.在課堂中能確實遵守遊戲規範。 

2.在團體中能懂得注意別人的表情與感受。 

3.視情況適時的運用適當的生活禮儀，如:請、謝謝、對不起等人際互動用

語。 

4.能分辨衝突的原因與情境，不規避或推卸責任。 

5.能嘗試處理自己的負向情緒。 

6.在遭逢挫折時，能接受他人安慰或尋求適當發洩情緒管道。 

7.能接納團體中不同的成員有不同的特質。 

8.在遊戲中與成員們和諧相處。 

9.能在活動中認真參與，與同伴積極爭取最好的表現。 

核

心

 

A 自主行動 

 

 

■A1.身心素質與自我精進  

■A2.系統思考與問題解決  

□A3.規劃執行與創新應變 

■B1.符號運用與溝通表達  

教

學

週次 單元名稱/內容 

1 
上課規則說明 

&邀請同儕注意事項 

2 同理心訓練 
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素

養 

B 溝通互動 

 

 

C 社會參與 

□B2.科技資訊與媒體素養  

□B3.藝術涵養與美感素養 

■C1.道德實踐與公民意識  

■C2.人際關係與團隊合作  

■C3.多元文化與國際理解 

安

排 

3 夜市大富翁 

台灣大富翁 
4 

5 

6 

我會解決問題 

鯊口餘生 

Moos 密碼 

彩虹蛇 

7 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 

(1)依照教學主軸挑選適合學生程度的多

人式的桌遊，過程中彈性調整遊戲難易

度以及玩法，盡量讓每位學生都能得到

正向回饋。 

(2)設計遊戲票選王看板，每節課後讓參

與者分別投下心中的候選人。 

2.教學方法 

(1)讓學生自製名片卡，簡單的自我介紹

與了解成員後，並以此做為增強板計分

的名牌。 

(2)每節課由學生自行邀請一位班級同儕

來共同玩遊戲，採兩兩合作計分的方

式，增進個案生與同儕間的互動機會。 

(3)每節課訂定不同的主旨，並於活動前

先說明遊戲規則與玩法，將主旨帶入遊

戲中，作為加分依據。 

(4)課程結束前讓參與者完成投票，期末

統計，最高分者公開表揚並頒發獎狀。 

■講述法  ■觀察法   ■協同教學 

■教師示範■個別指導 ■同儕討論 

□情境與角色扮演■合作學習 

■價值澄清□多媒體感官教學 

3.教學評量 

■口頭測驗  ■觀察評量  ■實作評量     

■同儕互評  ■自我評量  □檔案評量     

■學習態度  □平時測驗 □定期評量 

■其他 (結合增強板計分方式) 

8 

9 

10 

11 
人際俱樂部 

拔毛運動會 

德國心臟病 

豬朋狗友 

彩虹派對 

12 

13 

14 

15 

16 

樂於助人 
奇雞連連 

動物大老二 

醜娃娃 

帽子戲法 

17 

18 

19 

20 

 

 

 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度第 二 學期資源班班課程計畫 NO.7 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 
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健體 

(中年級) 

  1 節 

三年級-未定 

四年級-1 

郭宜樺 

協同-蔡佳珍 

教學對象/年級 
/障礙類別 

三年級:周 0 霖(情障)、李 0 穎(自閉)、江 0 茗(自閉)  

四年級:周 0 奕(自閉) 

-加協同組共 7 人 

議題融入 

□性別平等 ■人權 □環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技  

□資訊 □能源 ■安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃   □多元文化  

□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

學習重點 

1.學習遵守團體規則與聽從教師指令 

2.能在移動及變換姿勢中保持身體平衡 

3.能雙腳靈活的完成教師指定的跳躍動作 

4.能完成簡單的肌耐力動作(小飛機、仰臥起坐、坐椅子、核心訓練) 

5.能熟記老師的動作並確實執行 

核

心

素

養 

 

A 自主行動 

 

 

B 溝通互動 

 

 

C 社會參與 

■A1.身心素質與自我精進  

■A2.系統思考與問題解決  

□A3.規劃執行與創新應變 

■B1.符號運用與溝通表達  

□B2.科技資訊與媒體素養  

□B3.藝術涵養與美感素養 

□C1.道德實踐與公民意識  

■C2.人際關係與團隊合作  

□C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 師生相見歡-.分享寒假趣事 

2 跟著蔡大師動ㄘ動 

3 跟著蔡大師動ㄘ動 

4 火箭發射〜咻〜嘣 

5 火箭發射〜咻〜嘣 

6 平平小桌子放上什麼東西 

7 平平小桌子放上什麼東西 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 

(1)自編教學活動，以團體活動方式進行

為主，強調活動參與與學習態度。 

(2)設計所有孩子參與的遊戲活動，讓每

位孩子了解自己的優弱勢，也能從中發

現別人的優點。 

2.教學方法 

(1)透過小遊戲，將運動變有趣，提高每

個人對運動的興趣。 

(2)透過合作關係建立友誼、主動表達自

己的意見與看法，提升社會人際互動技

巧，協助指導學生應用於日常生活中。

■講述法  ■觀察法   ■協同教學 

■教師示範■個別指導 □同儕討論 

□情境與角色扮演■合作學習 

□價值澄清□多媒體感官教學 

8 切蛋糕〜這塊送給你 

9 切蛋糕〜這塊送給你 

10 呼〜我長高了 

11 呼〜我長高了 

12 飛到東飛到西 

13 飛到東飛到西 

14 一二三木頭人 

15 一二三木頭人 

16 前後左右要去哪兒 

17 今天誰是小老師 

18 今天誰是小老師 

19 溜滑梯溜去哪 

20 期末活動回顧&心得分享 



497 

 

3.教學評量 

■口頭測驗  ■觀察評量  ■實作評量     

■同儕互評  ■自我評量  □檔案評量     

■學習態度  □平時測驗 □定期評量 

■其他 (結合增強板計分方式) 

 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度第 二 學期資源班班課程計畫 NO.8 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 

生活管理 

(低年級) 

  共 2 節 一年級-未定 

郭宜樺 

周四協同-蔡佳珍 

教學對象/年級 
/障礙類別 

周一:王 0 綺(疑似身障)、黃 0 儀(疑似身障) 、林 0 康(其他障礙) 

     施 0 宇(疑似身障) 

周四:王 0 綺(疑似身障)、黃 0 儀(疑似身障)+協同組共 4 人 

議題融入 

□性別平等 □人權 ■環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技  

□資訊 ■能源 ■安全 □防災  ■家庭教育 □生涯規劃 □多元文化  

□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

學習重點 

1.能正確地端好便當盒不打翻。 

2.依據自己的身體狀況，學習裝盛適量的飯量。 

3.能在辨識水果種類後，在協助下剝除外皮外殼再食用。 

4.能自己完成刷牙動作，並在引導下將水吐在正確位置(水槽中) 。 

5.能在提示引導下完成清洗便當的動作。 

6.能確實將抹布擰乾。 

7.能確實的將桌面擦拭乾淨。 

核

心

素

養 

 

A 自主行動 

 

 

B 溝通互動 

 

 

C 社會參與 

■A1.身心素質與自我精進  

■A2.系統思考與問題解決  

■A3.規劃執行與創新應變 

□B1.符號運用與溝通表達  

□B2.科技資訊與媒體素養  

■B3.藝術涵養與美感素養 

■C1.道德實踐與公民意識  

■C2.人際關係與團隊合作  

□C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 一、用餐 

1.裝盛午飯 

(學習預估自己的白飯量) 

2.不同水果的吃法 

(分辨是否需要剝皮) 

3.用餐禮儀 

(嘴巴有東西時不說話) 

4.收拾桌面 

(掉落菜渣.飯粒的清潔) 

5.廚餘回收不撒出 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

教
學

1.教材編輯與資源 

(1)自編教學活動。 

8 

9 
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與
評
量
說
明 

(2)以午餐活動為設計主軸，選定適合學

生能力的教學內容。 

(3)採用學生熟悉的清潔用具，教導簡單

的打掃技能。 

2.教學方法 

(1)使用增強策略，以提升學生的清掃清

潔動機。 

(2)使用工作分析表、自我檢核表，在提

醒下，完成的學生至任務表上打勾，清

楚了解自己已經完成及尚未完成的項

目，最後記錄自己完成的時間。 

■講述法  ■觀察法   ■協同教學 

■教師示範■個別指導 □同儕討論 

□情境與角色扮演■合作學習價值澄清

■多媒體感官教學 

3.教學評量 

■口頭測驗  ■觀察評量  ■實作評量     

□同儕互評  ■自我評量  □檔案評量     

■學習態度  □平時測驗  □定期評量     

■其他 (結合增強板計分方式) 

10 
(需將廚餘倒進塑膠袋或固定

盒子中) 

11 

二、個人儀容與環境清潔能力 

1.潔牙與清洗餐具 

2.整理書包的技巧 

3.整理抽屜的技巧 

4.整理桌面的技巧 

5.整潔技能 

  (1)抹布的使用 

  (2)清洗餐具 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度第 二 學期資源班班課程計畫 NO.9 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 

社交技巧 

(低年級) 

  共 1 節 一年級-未定 

郭宜樺 

協同-蔡佳珍 

教學對象/年級 
/障礙類別 

王 0 綺(疑似身障)、黃 0 儀(疑似身障) -加協同組共 4 人 

議題融入 

■性別平等 ■人權 ■環境 □海洋 ■品德 ■生命 ■法治 □科技  

□資訊 □能源 ■安全 □防災  ■家庭教育 □生涯規劃  □多元文化  

■閱讀素養  □戶外教育 ■國際教育    □原住民族教育 

學習重點 

1.能專心聆聽老師講解。 

2.能學習遵守遊戲的規則。 

3.在課堂終運用基本的會話技巧，例:輪流、聆聽等。 

4.能於課堂活動過程中，學習正確和他人互動的方式。 

5.遇到認識的人能主動打招呼。 
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6.能遵守教室的規則（專心上課、上課鐘響進教室、舉手後才發言、不隨

便離開座位、上課時不過度發言）。 

核

心

素

養 

 

A 自主行動 

 

 

B 溝通互動 

 

 

C 社會參與 

■A1.身心素質與自我精進  

■A2.系統思考與問題解決  

■A3.規劃執行與創新應變 

■B1.符號運用與溝通表達  

□B2.科技資訊與媒體素養  

□B3.藝術涵養與美感素養 

■C1.道德實踐與公民意識  

■C2.人際關係與團隊合作  

■C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 師生相見歡與建立關係 

2 建立關係 

1.蘿蔔蹲 

2.猜拳你我他 

3.詞語接龍 

3 

4 

5 

6 

遵守遊戲規則 

1.井字遊戲 

2.大家來找碴 

3.腳的猜拳 

7 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 

(1)自編教學活動，以團體活動方式進行

為主，強調活動參與與學習態度。 

(2)設計所有孩子參與的遊戲活動，讓每

位孩子練習與他人正確的互動，並在過

程中由老師教導正確的互動模式。 

2.教學方法 

(1)透過遊戲、小組合作活動，讓學生學

習遵守教室或團體規範。 

(2)透過合作關係建立友誼、主動表達自

己的意見與看法，提升社會人際互動技

巧，協助指導學生應用於日常生活中。 

■講述法■觀察法■協同教學 

■教師示範■個別指導 ■同儕討論  

■情境與角色扮演■合作學習 

■價值澄清 ■多媒體感官教學 

3.教學評量 

■口頭測驗  ■觀察評量  ■實作評量     

■同儕互評  ■自我評量  □作品評量     

■學習態度  □平時測驗 

□定期評量  ■其他 (結合增強板計分

方式) 

8 

9 

10 

11 
學習合作 

1.數字接龍 

2.OX 小隊連線 

3.拍氣球過山洞 

12 

13 

14 

15 

16 忍受失敗 

1.十萬火急 

2.拍案叫答 

3.拔毛運動會 

17 

18 

19 

20 期末活動回顧 

 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度第 二 學期資源班班課程計畫 NO.10 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 
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學習策略   共 2 節 一年級-未定 郭宜樺 

教學對象/年級 
/障礙類別 

王 0 綺(疑似身障)、黃 0 儀(疑似身障) 

議題融入 

□性別平等 □人權 □環境 □海洋 ■品德 □生命 □法治 ■科技  

■資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 ■生涯規劃 □多元文化  

■閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

學習重點 

1.能確實的打包每日作業 

2.能在規定的時間內完成指定任務 

3.能學習為自己的表現確實評分 

4.能學習注意力策略兩項 

5.能學習記憶策略兩項 

6.能學習態度策略三項度 

核

心

素

養 

 

 

 

A 自主行動 

 

 

B 溝通互動 

 

 

C 社會參與 

■A1.身心素質與自我精進  

■A2.系統思考與問題解決  

■A3.規劃執行與創新應變 

■B1.符號運用與溝通表達  

■B2.科技資訊與媒體素養  

□B3.藝術涵養與美感素養 

■C1.道德實踐與公民意識  

□C2.人際關係與團隊合作  

□C3.多元文化與國際理解 
教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 師生相見歡與建立關係 

2 一、自我管理的能力 

1.依照每日聯絡簿項目，依序

整理好各項作業 

2.能瞭解自己的能力，為自己

設定作業完成的順序 

3.依照作業份量設定適當的完

成時間 

4.在時間內依序完成作業 

5.能檢核自己的表現並評分 

3 

4 

5 

6 二、學習各項策略 

(1)注意力策略 

1.能忽略環境中的干擾訊息 

2.能選擇專注於某一個學習的

焦點 

3.能依據學習情境具體規範，

維持適當的專注時間 

7 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 

(1)教師自編教學活動，以及參考坊間適

合低年級使用的教材，依照學生程度不

同分別給予適性的教學策略。 

(2)參考一年級國數教材，依照學生程度

及個別差異，分別指導國、數需要加強

的部分。 

2.教學方法 

(1)採一對一的指導方式，在學生練習的

過程中給予口頭提示與解提示範指導。 

(2)依照學生個別能力，隨時調整學習單

與教材的難易度，以鼓勵的方式引導學

生完成。 

8 

9 

10 

11 (2)記憶策略 

1.能反覆複誦重要的訊息 

（如：數字、單字、詞彙、句

型等） 

2.能反覆抄寫，增加學習印象 

（如：國字、數字等） 

12 

13 

14 

15 

16 (3)態度策略 

1. 能遵守既定的學習規範17 
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(3)使用增強板加分制度，當完成要求的

項目時立即加分，讓學生彼此互相激勵。 

■講述法   ■觀察法   □協同教學 

■教師示範 ■個別指導 □同儕討論 

■情境與角色扮演□合作學習 

□價值澄清■多媒體感官教學 

3.教學評量 

■口頭測驗  ■觀察評量  ■實作評量     

□同儕互評  ■自我評量  ■檔案評量     

■學習態度     □平時測驗 

□定期評量     ■其他 (個別增強板) 

18 （如：準時上下課、繳交作業

等） 

2.能遵守特定學習項目的規範

（如：確實訂正） 

3.能接受指導者的指正，調整

或修正不適當的學習行為 

19 

20 

17 

18 

19 

20 

 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度第 二 學期資源班班課程計畫 NO.11 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 

健體-低年級    共兩節 一年級-未定 郭宜樺 

教學對象/年級 
/障礙類別 

王 0 綺(疑似身障)、黃 0 儀(疑似身障) 

議題融入 

□性別平等 □人權 ■環境 □海洋 □品德 ■生命 □法治 □科技  

□資訊 □能源 ■安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃   □多元文化  

□閱讀素養  ■戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

學習重點 

1.能透過不同的活動提昇平衡感、肌耐力。 

2.能在活動中漸漸提升手眼協調、手指靈活運用的能力。 

3.能確實做到教師示範的動作。 

4.能依據指導者的提示，適當的轉移注意力(活動間的轉換、示範動作)。 

5.能自己確實記錄與評量課堂中的表現。 

核

心

素

養 

 

A 自主行動 

 

 

B 溝通互動 

 

 

C 社會參與 

■A1.身心素質與自我精進  

□A2.系統思考與問題解決  

■A3.規劃執行與創新應變 

■B1.符號運用與溝通表達  

□B2.科技資訊與媒體素養  

□B3.藝術涵養與美感素養 

■C1.道德實踐與公民意識  

■C2.人際關係與團隊合作  

□C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 師生相見歡與建立關係 

2 
粗大動作活動 

1.跳床活動 

(學習轉身、固定次數後拍手) 

2.彈接桌球 

3.蹲下行走運送拼圖 

4.兩腳交替走直線、倒退走直

線 

3 

4 

5 

6 

7 

教 1.教材編輯與資源 8 
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學
與
評
量
說
明 

(1)依照學生的能力，結合該年段班際性

活動的項目，並參考職能與物理治療建

議的活動，自編適合學生練習的教材與

教學活動。 

(2)透過不同的活動內容提升手眼協調、

雙手協調度、肌耐力、功能性操作。 

(3)了解孩子興趣，以此為設計活動內容

的依據。 

2.教學方法 

(1)採個別示範與指導。 

(2)使用工作分析方法，將每堂課需要完

成的活動任務寫於表格中，並在學生完

成後自我檢核在表格內打勾。期望能讓

學生清楚知道已完成的項目及尚待完成

的任務。 

■講述法    ■觀察法   □協同教學 

■教師示範  ■個別指導 □同儕討論 

■情境與角色扮演  □合作學習 

■價值澄清  ■多媒體感官教學 

3.教學評量 

■口頭測驗  ■觀察評量  ■實作評量     

■同儕互評  ■自我評量  □檔案評量     

■學習態度     □平時測驗 

□定期評量     ■其他(個別增強板) 

9 

10 

11 

精細動作活動 

1.拼圖遊戲 

2.釘板遊戲 

3.視知覺練習單 

4.反應系列桌遊 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度第 二 學期資源班班課程計畫 No.12 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 

社交技巧- 

入班支援 

  1 節 一-未定 郭宜樺 

教學對象/年級 
/障礙類別 

王 0 綺(疑似身障)、黃 0 儀(疑似身障) 

議題融入 

■性別平等 ■人權 ■環境 □海洋 ■品德 ■生命 ■法治 □科技  

□資訊 □能源 ■安全 ■防災 □家庭教育 □生涯規劃  ■多元文化  

■閱讀素養  □戶外教育 □國際教育   □原住民族教育 

學習重點 

1.在提示下能遵守各項教室規則。 

2.在提醒下能聽從主教者的指令並確實執行。 

3.在提醒下能妥善的收納整理個人物品。 

4.能學習打包當日回家作業的技巧。 

5.能注意周遭環境以及自身安全。 
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6.能學習常見的生活禮儀並適時使用。 

7.能順利參與體表會繞場、表演練習及趣味競賽練習等 

8.能對基本動線與場所位置有概念(走到教室、廁所、學習教室)，知

道迷路時如何求助 

核

心

素

養 

 

A 自主行動 

 

 

B 溝通互動 

 

 

C 社會參與 

■A1.身心素質與自我精進  

■A2.系統思考與問題解決  

■A3.規劃執行與創新應變 

■B1.符號運用與溝通表達  

□B2.科技資訊與媒體素養  

□B3.藝術涵養與美感素養 

■C1.道德實踐與公民意識  

■C2.人際關係與團隊合作  

□C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 師生相見歡建立關係 

2 適應學習環境 

1.辨認主要教室位置 

2.校園移動路線與安全 

3.分辨各科學習用品 

4.熟記每日課表 

3 

4 

5 

6 
遵守教室常規 

1.專心聽老師說話 

2.服從教師指令 

3.盡力完成任務 

4.上課準時進教室 

7 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 

(1)配合班級活動與課程需求，協助學生

適應 

(2)與導師討論，評估學生能力現況與身

心特質，隨時調整協助項目與目標順序 

2.教學方法 

原班導師主教，個管老師在旁協助與提

醒個案，給予口語提示與少量肢體協助 

■講述法  ■觀察法  ■協同教學 

■教師示範■個別指導□同儕討論 

□情境與角色扮演□合作學習 

■價值澄清■多媒體感官教學 

3.教學評量 

■口頭測驗  ■觀察評量  ■實作評量     

□同儕互評  ■自我評量  □檔案評量     

■學習態度  □平時測驗  □定期評量 

■其他 (結合增強板計分方式) 

8 

9 

10 

11 
社交互動技能 

1.認識班級師長與同儕 

2.基本生活禮儀 

3.學習與人交談 

4.尊重、關心他人 

12 

13 

14 

15 

16 
參與學習活動 

1.遇到困難主動尋求協助 

2.順利參與班際性活動 

3.依照場合做出適當行為 

4.確實完成作業 

17 

18 

19 

20 

 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度第 二 學期資源班班課程計畫 No.13 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 

社交技巧 

(混齡) 

 共 1 節 2~6 年級 

郭宜樺 

協同-蔡佳珍 
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教學對象/年級 
/障礙類別 

三年級:周 0 霖(情障)、李 0 穎(自閉)、江 0 茗(自閉)  

四年級:周 0 奕(自閉)、林 0 勳(自閉)、黃 0 荃(自閉) 

+協同組共 13 人 

議題融入 

■性別平等 ■人權 ■環境 □海洋■品德 ■生命 ■法治 ■科技  

■資訊 ■能源 ■安全 □防災 □家庭教育 □生涯規劃 ■多元文化  

□閱讀素養  □戶外教育 ■國際教育  ■原住民族教育 

學習重點 

1.學習遵守團體規則與聽從教師指令。 

2.藉由參與肢體伸展的活動，進而更了解自己的身體特質。 

3.認識新成員，了解與接納不同特質的同儕。 

4.學習勇與表現自己的特色。 

5.練習在公開場合表演的勇氣。 

6.學習鼓勵與讚美他人。 

核

心

素

養 

 
A 自主行動 

 
 

B 溝通互動 
 
 

C 社會參與 

■A1.身心素質與自我精進  
■A2.系統思考與問題解決  
■A3.規劃執行與創新應變 
■B1.符號運用與溝通表達  
■B2.科技資訊與媒體素養  
■B3.藝術涵養與美感素養 
■C1.道德實踐與公民意識  
■C2.人際關係與團隊合作  
■C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 師生相見歡&建立關係 

2 

跳跳 tempo 3 

4 

5 

急中生字 6 

7 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 
參考綜藝活動的團輔遊戲，與協同者討
論並自編教學活動，彈性調整遊戲難度
與進行方式。 
2.教學方法 
(1)採分隊方式，透過各種不同的分組方
式讓學生能學習與不同的成員相互合
作、互動。 
(2)由一位教師主導遊戲流程，另一位協
同老師則負責計分、隨機處理行為問題。 
(3)遊戲中依照學生能力隨時調整遊戲難
度與方式，希望每一位學生都能參與其
中，能力較高者協助能力弱的同儕，並
給予彈性計分原則。 
■講述法    ■觀察法   ■協同教學 
■教師示範  ■個別指導 ■同儕討論 
■情境與角色扮演  ■合作學習 
■價值澄清  ■多媒體感官教學 
3.教學評量 
■口頭測驗  ■觀察評量 ■實作評量     
■同儕互評  ■自我評量 □檔案評量     
■學習態度  □平時測驗 □定期評量     
■其他(小組&個別增強板) 

8 

請你跟我這樣做 9 

10 

11 

默契聯想 tempo 12 

13 

14 

小地遊戲接力賽 15 

16 

17 

記憶對對碰 18 

19 

20 期末活動回顧 
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臺北市民族國民小學 108 學年度第二學期資源班課程計畫 
領域課程 
/特需課程 每週節數 班 級 教學者 

數學 
6年級 4 節 資源班 盧依欣 

教學對象/年級 
/障礙類別 余生（6年級疑似學障） 

議題融入 
■性別平等 ■人權 ■環境 □海洋 □品德 □生命 □法治 □科技  
■資訊 □能源 □安全 □防災 ■家庭教育 ■生涯規劃   □多元文化  
□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

學習重點 

1. 熟悉混合四則運算的運算優先順序，且能靈活轉換分數與小數，解決
分數和小數四則混合計算的問題。 

2. 了解時間如何轉換成小數或分數，且能運用時間與距離比較物體運動
的快慢，解決生活中有關速率的應用問題。 

3. 認識正方體與長方體中，面和線的垂直、平行的關係，且能理解直柱
體底面積與柱高的關係，解決複合形體的計算問題。 

4. 了解基準量與比較量的意義，且能運用母子和和母子差，解決母數未
知的題目。 

5. 認識長條圖、折線圖、圓形百分圖、圓形圖，並能將生活中的資料繪
製成有序的資料。 

核
心
素
養 

 
A 自主行動 

 
 

B 溝通互動 
 
 

C 社會參與 

■A1.身心素質與自我精進  
■A2.系統思考與問題解決  
□ A3.規劃執行與創新應變 
■B1.符號運用與溝通表達  
■B2.科技資訊與媒體素養  
□ B3.藝術涵養與美感素養 
□ C1.道德實踐與公民意識  
■C2.人際關係與團隊合作  
□ C3.多元文化與國際理解 

教
學
安
排 

週次 單元名稱/內容 

1 
1. 分數與小數的四則計算 

2 

3 
2. 速率 

4 

5 
3. 形體關係、體積與表面積 

6 

7 

4. 基準量與比較量 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 
參考康軒版六年級課程內容，自編或調
整各單元附件工具。 
 
2.教學方法 
(1)採個別及小組示範與指導。 
(2)以圖像輔助教導教材內容，配合生活
經驗提升學生的學習動機，逐步建立該
年級的數學概念。 
 
3.教學評量 
  ■口頭測驗   ■觀察評量  ■實作評量   
  □同儕互評   ■平時測驗  ■自我評量    
  ■檔案評量   ■學習態度  ■定期評量     
  ■其他(個別增強板) 
 

8 

9 

10 期中評量 

11 
5.怎樣解題 

12 
13 

6. 圓形圖 
14 
15 六年來總複習 
16 畢業考 

17 總複習 

18 總複習 

19 
國小畢業快樂 

20 
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臺北市民族國民小學 108 學年度第二學期資源班課程計畫 
領域課程 
/特需課程 每週節數 班 級 教學者 

國語 
6年級 2 節 資源班 盧依欣 

教學對象/年級 
/障礙類別 蔡生（6年級自閉症）余生（6年級疑似學障） 

議題融入 
■性別平等 □人權 ■環境 □海洋 □品德 □生命 □法治 □科技  
□資訊 □能源 □安全 □防災 ■家庭教育 ■生涯規劃   □多元文化  
□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

學習重點 

1.能正確流暢的閱讀、朗讀課文。 
2.能掌握的課文文意，瞭解課文的重點、段落大意及主旨。 
3.能仔細聆聽老師提問，並以完整語句回答內容。 
4.能瞭解課文生字語詞的解釋。 
5.能熟習各課生字、字詞及句型。 
6.能利用新詞做造句、心得/短文寫作練習。 

核
心
素
養 

 
A 自主行動 

 
 

B 溝通互動 
 
 

C 社會參與 

■A1.身心素質與自我精進  
■A2.系統思考與問題解決  
■A3.規劃執行與創新應變 
■B1.符號運用與溝通表達  
■B2.科技資訊與媒體素養  
■B3.藝術涵養與美感素養 
■C1.道德實踐與公民意識  
■C2.人際關係與團隊合作  
■C3.多元文化與國際理解 

教
學
安
排 

週次 單元名稱/內容 

1 
L1村居 

2 

3 L2春 

4 L3大自然的規則 

5 L4那人在看畫 

6 L5 小時了了 

7 L6 愛搗亂的動物 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 
參考南一版六年級課程內容，自編學習
單。 
 
2.教學方法 
  (1)直接教學。 
  (2)閱讀理解（摘要）。 
  (3)課文心智圖。 
 
3.教學評量 
  ■口頭測驗   ■觀察評量  ■實作評量   
  □同儕互評   ■平時測驗  ■自我評量    
  □檔案評量   ■學習態度  ■定期評量     
  ■其他(個別增強板) 
 

8 L7 科學怪人 

9 L1-L7 複習 

10 期中評量 

11 
L8火燒連環船 

12 
13 L9未走之路 
14 L10努力愛春華 
15 L11蟬鳴 
16 畢業考 

17 總複習 

18 總複習 

19 
國小畢業快樂 

20 
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臺北市民族國民小學 108 學年度第二學期資源班課程計畫 
領域課程 
/特需課程 每週節數 班 級 教學者 

數學 
5年級 4 節 資源班 盧依欣 

教學對象/年級 
/障礙類別 劉生（5年級學障）袁生（5年級疑似學障） 

議題融入 
■性別平等 ■人權 □環境 □海洋 □品德 □生命 □法治 □科技  
□資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 ■生涯規劃   □多元文化  
□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

學習重點 

1.能運用分數、小數與百分率的換算，解決生活相關問題。 
2.能算出正方體或長方體組合之複合形體的體積與表面積。 
3.能了解體積、容積和容量的關係。 
4.能理解平面圖形的線對稱關係。 
5.能以符號表示未知數，並將問題情境列成算式，求值並做驗算。 
6.能認識生活中使用的大測量單位，並進行不同單位間的計算。 

核
心
素
養 

 
A 自主行動 

 
 

B 溝通互動 
 
 

C 社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進  
■ A2.系統思考與問題解決  
□ A3.規劃執行與創新應變 
■ B1.符號運用與溝通表達  
■ B2.科技資訊與媒體素養  
□ B3.藝術涵養與美感素養 
□ C1.道德實踐與公民意識  
■ C2.人際關係與團隊合作  
□ C3.多元文化與國際理解 

教
學
安
排 

週次 單元名稱/內容 

1 
1. 分數的乘法 

2 

3 
2. 小數的乘法 

4 

5 
3. 扇形 

6 

7 
4.正方體和長方體 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 
參考南一版五年級數學課程內容，自編
或調整各單元附件工具。 
 
2.教學方法 
(1)採個別及小組示範與指導。 
(2)以圖像輔助教導教材內容，配合生活
經驗提升學生的學習動機，逐步建立該
年級的數學概念。 
 
3.教學評量 
  ■口頭測驗   ■觀察評量  ■實作評量   
  □同儕互評   ■平時測驗  ■自我評量    
  ■檔案評量   ■學習態度  ■定期評量     
  ■其他(個別增強板) 
 

8 

9 5. 整數、小數除以整數 

10 期中評量 

11 
6. 生活中的大單位 

12 
13 

7. 柱體、錐體和球體 
14 
15 

8. 比率和百分率 
16 

17 9. 容積和容量 

18 
10.怎樣列式 

19 
20 期末評量 
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臺北市民族國民小學 108 學年度第二學期資源班課程計畫 
 

領域課程 
/特需課程 每週節數 班 級 教學者 

國語 
5年級 2 節 資源班 盧依欣 

教學對象/年級 
/障礙類別 劉生（5年級學障）袁生（5年級疑似學障） 

議題融入 
■性別平等 □人權 ■環境 ■海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技  
■資訊 □能源 □安全 □防災 ■家庭教育 ■生涯規劃   □多元文化  
■閱讀素養  ■戶外教育■國際教育  □原住民族教育 

學習重點 

1.能正確流暢的閱讀、朗讀課文。 
2.能掌握的課文文意，瞭解課文的重點、段落大意及主旨。 
3.能仔細聆聽老師提問，並以完整語句回答內容。 
4.能瞭解課文生字語詞的解釋。 
5.能熟習各課生字、字詞及句型。 
6.能利用新詞做造句、心得/短文寫作練習。 

核
心
素
養 

 
A 自主行動 

 
 

B 溝通互動 
 
 

C 社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進  
■ A2.系統思考與問題解決  
■ A3.規劃執行與創新應變 
■ B1.符號運用與溝通表達  
■ B2.科技資訊與媒體素養  
■ B3.藝術涵養與美感素養 
■ C1.道德實踐與公民意識  
■ C2.人際關係與團隊合作  
■ C3.多元文化與國際理解 

教
學
安
排 

週次 單元名稱/內容 

1 
L1 名人記趣 

2 

3 L2 秋江獨釣 

4 L3 智救養馬人 

5 L4故宮挖「寶」去 

6 L5 恆久的美 

7 L6 戲迷 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 
參考康軒版五年級課程內容，自編學習
單。 
 
2.教學方法 
  (1)直接教學。 
  (2)閱讀理解（摘要）。 
  (3)課文心智圖。 
 
3.教學評量 
  ■口頭測驗   ■觀察評量  ■實作評量   
  □同儕互評   ■平時測驗  ■自我評量    
  □檔案評量   ■學習態度  ■定期評量     
  ■其他(個別增強板) 
 

8 L7 舞動美麗人生 

9 L1-L7複習、閱讀階梯一 

10 期中評量 

11 
L8 動物的尾巴 

12 
13 L9 生命中的「大石頭」 
14 L10果真如此嗎? 
15 L11 湖光山色 
16 L12田園交響曲 

17 L13山豬學校，飛鼠大學 

18 L14湖濱散記 

19 L8-L14複習 
20 期末評量 
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臺北市民族國民小學 108 學年度第二學期資源班課程計畫 
 

領域課程 
/特需課程 每週節數 班 級 教學者 

體育 
2年級 1 節 資源班 盧依欣 

教學對象/年級 
/障礙類別 

黃生（2年級自閉症）許生（2年級疑似身障） 
曾生（2年級自閉症）郭生（2年級疑似情障） 

議題融入 
□性別平等 □人權 □環境 □海洋 ■品德 □生命 □法治 □科技  
□資訊 □能源 ■安全 □防災  □家庭教育 ■生涯規劃  □多元文化  
□閱讀素養  ■戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

學習重點 

5. 能加強體適能，完成指定的手眼、手腳及全身性的協調活動。 
6. 能正確操作運動器材(跳繩、躲避球)。 
7. 能聽從老師的指示，遵守團體規範，包括積極參與團體活動，練習輪

流等待、互助合作，盡量表現出讓團體接納的言行等。 
8. 能瞭解運動規則，參與比賽，表現運動技能。 

核
心
素
養 

 
A 自主行動 

 
 

B 溝通互動 
 
 

C 社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進  
■ A2.系統思考與問題解決  
■ A3.規劃執行與創新應變 
□ B1.符號運用與溝通表達  
□ B2.科技資訊與媒體素養  
□ B3.藝術涵養與美感素養 
□ C1.道德實踐與公民意識  
■ C2.人際關係與團隊合作  
□ C3.多元文化與國際理解 

教
學
安
排 

週次 單元名稱/內容 

1 

闖關活動: 
1.仰臥起坐 
2.原地跳繩 
 -連續 10 下 
3.拋拍接 
4.平衡練習 

體育活動 
(躲避球) 
1.規則理解 
2.活動進行演
練 
3.分組進行比
賽 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 
參考南一版二年級課程內容，自編體育
活動闖關表。 
 
2.教學方法 
 (1) 自編教學活動，以闖關活動方式讓
孩子進行不同運動。 
 (2) 採協同教學，與其他個管老師合
作，提升教學品質與照顧個別差異，當
學生出現情緒狀況時，也能立即調動一
位教師處理孩子狀況，且不影響其餘上
課學生學習狀況。 
 
3.教學評量 
  ■口頭測驗   ■觀察評量  ■實作評量   
  □同儕互評   ■平時測驗  ■自我評量    
  □檔案評量   ■學習態度  ■定期評量     
  ■其他(個別增強板) 

8 

9 

10 

11 

闖關活動: 
1.跳繩-跑走
一圈 
2.跳繩 -1 分
鐘 
3. 伸展操練
習 

體育活動 
(踢球遊戲) 
1.規則理解 
2.活動進行演
練 
3.分組進行比
賽 

12 
13 
14 
15 
16 

17 

18 

19 

20 
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臺北市民族國民小學 108 學年度第二學期資源班課程計畫 
 

領域課程 
/特需課程 每週節數 班 級 教學者 

生活管理 
2年級 2 節 資源班 盧依欣 

教學對象/年級 
/障礙類別 

黃生（2年級自閉症）許生（2年級疑似身障） 
曾生（2年級自閉症）郭生（2年級疑似情障） 

議題融入 
性別平等 □人權 □環境 □海洋 ■品德 □生命 □法治 □科技  
□資訊 □能源 □安全 □防災  ■家庭教育 □生涯規劃   □多元文化  
□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

學習重點 

3. 能確實檢核自己個人用餐及清潔的工作項目流程。（清洗便當、整理桌
面、擰抹布） 

2.能完成自我照顧的基本技能（整理抽屜書包/縫工卡/蝴蝶結/） 
3.能完成負責清潔區域的清潔工作(掃拖地）。 

核
心
素
養 

 
A 自主行動 

 
 

B 溝通互動 
 
 

C 社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進  
□ A2.系統思考與問題解決  
■ A3.規劃執行與創新應變 
□ B1.符號運用與溝通表達  
□ B2.科技資訊與媒體素養  
□ B3.藝術涵養與美感素養 
□ C1.道德實踐與公民意識  
■ C2.人際關係與團隊合作  
□ C3.多元文化與國際理解 

教
學
安
排 

週次 單元名稱/內容 

1 

1.用餐禮儀 
2.收拾技巧 
3.清潔技巧（清洗便當、擰抹
布、擦桌椅） 
4.自我照顧技巧（穿鞋帶/縫工
卡練習） 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 
  ＊自編教材 
  ＊穿衣框板 
  ＊縫工卡 
 
2.教學方法 
＊教導學生使用工作流程檢核表，按流
程執行 
＊請學生完成每項工作後在流程表上打
勾。 
＊運用學用品、整理袋、抹布、便當盒、
穿衣板等，直接操作教學。 
＊透過反覆練習使學生精熟生活技能，  
  提升自理能力。 
 
3.教學評量 
  ■口頭測驗   ■觀察評量  ■實作評量   
  □同儕互評   ■平時測驗  ■自我評量    
  □檔案評量   ■學習態度  ■定期評量     
  ■其他(個別增強板) 
 

8 

9 

10 

11 

1.用餐禮儀 
2.收拾技巧 
3.清潔技巧 
 （清洗便當、擰抹布、擦桌椅） 
4. 打掃區域清潔任務：掃拖地 

12 
13 
14 
15 
16 

17 

18 

19 

20 
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臺北市民族國民小學 108 學年度第二學期資源班課程計畫 
 

領域課程 
/特需課程 每週節數 班 級 教學者 

學習策略 
2年級 2 節 資源班 盧依欣 

教學對象/年級 
/障礙類別 

黃生（2年級自閉症）許生（2年級疑似身障） 
曾生（2年級自閉症）郭生（2年級疑似情障） 

議題融入 
□性別平等 ■人權 ■環境 □海洋 □品德 □生命 □法治 □科技  
□資訊 □能源 □安全 □防災 ■家庭教育 ■生涯規劃   □多元文化  
□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育  □原住民族教育 

學習重點 
1.運用注意力策略，專注在課堂情境及學習任務。 
2.運用理解策略，解釋學習材料(文章/題目)的字面意義。 
3.運用記憶力策略，說出及習寫各課所學習的語詞/句型。 

核
心
素
養 

 
A 自主行動 

 
 

B 溝通互動 
 
 

C 社會參與 

■A1.身心素質與自我精進  
■A2.系統思考與問題解決  
■ A3.規劃執行與創新應變 
■ B1.符號運用與溝通表達  
□  B2.科技資訊與媒體素養  
■ B3.藝術涵養與美感素養 
□  C1.道德實踐與公民意識  
■ C2.人際關係與團隊合作  
■ C3.多元文化與國際理解 

教
學
安
排 

週次 單元名稱/內容 

1 

國語 
第一單元 
美麗的大自
然 

數學 
1.1000以內的數 2 

3 
2.10.1.0的乘法 

4 

5 
3.三位數的加減 

6 

第二單元 
溫馨的情誼 

7 
4.年、月、日 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 
 (1)國語南一版二年級教師手冊。 
 (2)數學康軒版二年級教師手冊。 
 (3)語文魔法書 3-4（企鵝） 
 (4)自編教材 
 
2.教學方法 
 (1) 直接教學。 
 (2) 編序教學。 
 
3.教學評量 
  ■口頭測驗   ■觀察評量  ■實作評量   
  □同儕互評   ■平時測驗  ■自我評量    
  □檔案評量   ■學習態度  ■定期評量     
  ■其他(個別增強板) 
 

8 

9 5.公尺和公分 

10 期中複習評量 

11 

第三單元 
我學會了 

6.兩步驟的乘法 
12 
13 

7.分分看 
14 
15 

8.加法和減法 16 

第四單元 
快樂讀故事 

17 

18 9.平面圖形與 
  立體形體 19 

20 期末複習評量 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



512 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度第一學期資源班課程計畫 
領域課程 
/特需課程 每週節數 班 級 教學者 

社會技巧 
高年級 A 組 

1 節 資源班 盧依欣 

教學對象/年級 
/障礙類別 

蔡生（6年級自閉症） 
劉生（5年級學習障礙）袁生（5年級疑似學障） 

議題融入 
□性別平等 □人權 □環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技  
□資訊 □能源 □安全 □防災 □家庭教育 ■生涯規劃  ■多元文化  
□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

學習重點 

1.在課堂中能確實遵守各項團體規範。 
2.視情況適時的運用所學的生活禮儀，如:請、謝謝、對不起等人際互動用語。 
3.能分辨衝突的原因與情境，不規避或推卸責任。 
4.能嘗試處理自己的負向情緒。 
5.在遭逢挫折時，能接受他人安慰或尋求適當發洩情緒管道。 
6.與團體中其他成員和諧相處與合作。 
7.能與同儕適當的進行遊戲活動。 
8.能在活動中認真參與，與小組成員積極爭取最好的表現。 
9.透過實作、影片討論、遊戲、角色扮演及分享活動，協助學生提升人際互動、
表達、問題解決及適應學校生活之能力 

核
心
素
養 

 
A 自主行動 

 
 

B 溝通互動 
 
 

C 社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進  
■ A2.系統思考與問題解決  
■ A3.規劃執行與創新應變 
■ B1.符號運用與溝通表達  
■ B2.科技資訊與媒體素養  
■ B3.藝術涵養與美感素養 
■ C1.道德實踐與公民意識  
■ C2.人際關係與團隊合作  
■ C3.多元文化與國際理解 

教
學
安
排 

週次 單元名稱/內容 

1 師生相見歡-建立關係.認識同儕 

2 向日葵狂想曲 

3 創意海報剪貼畫 

4 森林狂想曲 

5 小小操「偶」家 

6 變身超人 

7 改頭換面 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 
 *自編教材、團康活動 
 
2.教學方法 
  (1)小組教學。 
  (2)個別指導 
  (3)分組討論。 
 
3.教學評量 
  ■口頭測驗   ■觀察評量  ■實作評
量   
  □同儕互評   ■平時測驗  ■自我評
量    
  □檔案評量   ■學習態度  ■定期評
量     
  ■其他(個別增強板) 
 

8 創意迷宮 

9 拖鞋大對抗 

10 世界盃氣球賽 

11 唱雙簧 
12 創意紙飛機大賽 
13 默契大考驗 
14 彩球歌舞秀 
15 古早味懷舊童玩 
16 燈光秀 

17 動物農場叫聲大考驗 

18 迷宮奪寶戰 

19 比手畫腳 
20 彩繪內心世界 
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臺北市民族國民小學 108 學年度第二學期資源班課程計畫 

領域課程 
/特需課程 每週節數 班 級 教學者 

社會技巧 
高年級組 

1 節 資源班 盧依欣 

教學對象/年級 
/障礙類別 蔡生（6年級自閉症）李生（6年級自閉症） 

議題融入 
□性別平等 □人權 □環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技  
□資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 ■生涯規劃   ■多元文化  
□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

學習重點 

1.在課堂中能確實遵守各項團體規範。 
2.視情況適時的運用所學的生活禮儀，如:請、謝謝、對不起等人際互動用語。 
3.能分辨衝突的原因與情境，不規避或推卸責任。 
4.能嘗試處理自己的負向情緒。 
5.在遭逢挫折時，能接受他人安慰或尋求適當發洩情緒管道。 
6.與團體中其他成員和諧相處與合作。 
7.能與同儕適當的進行遊戲活動。 
8.能在活動中認真參與，與小組成員積極爭取最好的表現。 
9.透過實作、影片討論、遊戲、角色扮演及分享活動，協助學生提升人際互動、
表達、問題解決及適應學校生活之能力 

核
心
素
養 

 
A 自主行動 

 
 

B 溝通互動 
 
 

C 社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進  
■ A2.系統思考與問題解決  
■ A3.規劃執行與創新應變 
■ B1.符號運用與溝通表達  
□  B2.科技資訊與媒體素養  
□  B3.藝術涵養與美感素養 
■ C1.道德實踐與公民意識  
■ C2.人際關係與團隊合作  
■ C3.多元文化與國際理解 

教
學
安
排 

週次 單元名稱/內容 

1 

歡樂
盃桌
遊~
拉 
密 
牌 

比賽規則介紹 
2 

3 
形色牌~拉密版 
603 VS 604 4 

5 

6 

Rummy 
603 VS 604 

7 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 
   (1)拉密牌比賽規則  
  (2)各項桌遊說明書 
(3)自編教材  
 
2.教學方法 
  (1)採小組示範與指導。 
  (2)操作練習指導。 
 
 
3.教學評量 
  ■口頭測驗   ■觀察評量  ■實作評
量   
  □同儕互評   ■平時測驗  ■自我評
量    
  □檔案評量   ■學習態度  ■定期評
量     
  ■其他(個別增強板) 
 

8 

9 

10 計算總積分/頒獎 

11 

歡樂
盃桌
遊體
驗賽 

能與同學一起進行桌遊 
桌遊抽選：（10選 1） 
11. 排七 
12. UNO 
13. 德國心臟病 
14. 鯊口餘生 
15. 老二哲學 
16. 誰是牛頭王 
17. 垃圾山 
18. 奇蹟連連 
19. 拍案叫答 
20. 拔毛運動會 

12 
13 
14 
15 
16 

17 

18 

19 

20 
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臺北市民族國民小學 108 學年度第一學期資源班課程計畫 
領域課程 
/特需課程 每週節數 班 級 教學者 

社會技巧 
低年級組 

1 節 資源班 盧依欣 

教學對象/年級 
/障礙類別 

黃生（2年級自閉症）許生（2年級疑似身障） 
曾生（2年級自閉症）郭生（2年級疑似情障） 

議題融入 
□性別平等 □人權 □環境 □海洋 ■品德■生命 □法治 □科技  
□資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 ■生涯規劃   □多元文化   
□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育   □原住民族教育 

學習重點 

1.在課堂中能確實遵守各項團體規範。 
2.視情況適時的運用所學的生活禮儀，如:請、謝謝、對不起等人際互動用語。 
3.能分辨衝突的原因與情境，不規避或推卸責任。 
4.能嘗試處理自己的負向情緒。 
5.在遭逢挫折時，能接受他人安慰或尋求適當發洩情緒管道。 
6.與團體中其他成員和諧相處與合作。 
7.能與同儕適當的進行遊戲活動。 
8.能在活動中認真參與，與小組成員積極爭取最好的表現。 
9.透過實作、影片討論、遊戲、角色扮演及分享活動，協助學生提升人際互動、
表達、問題解決及適應學校生活之能力 

核
心
素
養 

 
A 自主行

動 
 
 

B 溝通互
動 
 
 

C 社會參
與 

■  A1.身心素質與自我精
進  
■  A2.系統思考與問題解
決  
■  A3.規劃執行與創新應
變 
■  B1.符號運用與溝通表
達  
□ B2.科技資訊與媒體素養  
□ B3.藝術涵養與美感素養 
■  C1.道德實踐與公民意
識  
■  C2.人際關係與團隊合
作  
□ C3.多元文化與國際理解 教

學
安
排 

週次 單元名稱/內容 

1 

建立
關係 

1.自我介紹 
2.10點半/21點 
3.抽鬼牌 
4. 吹牛 
5. 黑白猜/猜拳你我他 

2 

3 

4 

5 

6 

遵守
規則 

1.接龍 
2.撿紅點 
3.象棋比大小 
4.象棋（半盤） 

7 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 
   (1)自編教材 
  (2)各項桌遊說明書 
 
 
2.教學方法 
  (1)小組教學。 
  (2)個別指導 
  (3)分組討論。 
 
3.教學評量 
  ■口頭測驗   ■觀察評量  ■實作評
量   
  □同儕互評   ■平時測驗  ■自我評
量    
  □檔案評量   ■學習態度  ■定期評
量     
  ■其他(個別增強板) 

8 

9 

10 

11 

學習
合作 

1.合作拼圖寫短文 
2.圖卡配對 
3. 猜領袖/猜寶盒 
4.叮~上菜囉！ 
5.跑跑蝸牛 

12 
13 
14 
15 
16 

忍受
失敗 

1.簡易心臟病 
2.轉兔子 
3. 鯊口餘生 
4.誰是牛頭王 
5.seven 

17 

18 

19 

20 
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臺北市民族國民小學 108 學年度 第二學期 資源班 課程計畫 

設計者：邱逸瑾   共 22節 

編號 領域/特需課程名稱 節數 年級 學生數 

1 數學-抽離 4+3 二、三 2人 

2 

學習策略-國語/閱讀

理解-中年級 
2 三 周五第五節:4人 

3 

學習策略-國語/數學-

低年級 
4 二 

周一第 5節:2人 

周二第 7節:2人 

周四第 7節:2人 

3 生活管理 3 二、三、四 

  周一中午：3人 

  周四中午：4人 

  週五中午：4人 

4 社會技巧 4 二、三、四 

  周二早修:5人 

  周二午休:4人 

  周四早修:5人 

  周五早修:5人 

5 健體-低年級(協同) 2 二 
  周一第 6節:2人   

  周四第 6節:3人 

6 健體-中年級 1 三、四   周五第 6節:4人 
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臺北市民族國民小學 108 學年度第 二 學期資源班班課程計畫 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 

數學 

   抽離 4 節 

   (含彈性 1 節) 

三年級(班級未定) 邱逸瑾 

教學對象/年級 
/障礙類別 

徐 OO (疑似身心障礙) 

議題融入 

□性別平等 □人權 □環境 □海洋 □品德 □生命 □法治 ■科技  

■資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃 ■多元文化  

■閱讀素養  □戶外教育 ■國際教育    □原住民族教育 

學習重點 

1.能做 10000以內各數的序列及說、讀、聽、寫。 

2.能使用直式計算，解決四位數的加減法問題。 

3.能認識角及直角，並比較角的大小。 

4.能解決生活情境中，二、三位數乘以一位數的問題。 

5.能做周長的實測與相關計算問題。 

6.能解決生活情境中，兩步驟的加減問題。 

7.能用除法算式，記錄除法問題和結果。 

8.能認識重量單位「公克」、「公斤」及其關係。 

9.能認識圓及其構成要素，並使用圓規畫圓。 

10.能認識單位分數的意義。 

核

心

素

養 

 

A 自主行動 

 

 

B 溝通互動 

 

 

C 社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進  

■ A2.系統思考與問題解決  

□A3.規劃執行與創新應變 

■ B1.符號運用與溝通表達  

■ B2.科技資訊與媒體素養  

□B3.藝術涵養與美感素養 

□C1.道德實踐與公民意識  

□C2.人際關係與團隊合作  

■ C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 一、分數 

2 一、分數 

3 二、除法 

4 二、除法 

5 三、時間 

6 三、時間 

7 四、小數 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源： 

(1)參考三年級康軒數學教科書，自編或

調整各單元附件工具，設計適合學生使

用的計算與解題策略教具與學習單。 

(2)以圖像輔助教導教材內容，配合生活 

經驗提升學生的學習動機，逐步建立該 

年級的數學概念。 

(3)分析先備能力，加強前後教材的連 

8 四、乘法 

9 五、周界與周長 

10 復習/期中考 

11 六、長度 

12 六、長度 

13 七、分數的加減 
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結，以增進學生的系統化概念。 

(4)依學生程度適時調整教材的難易度 

與份量。 

2.教學方法： 

(1)採一對一個別示範與指導。 

(2)使用白板書寫以增加學生的學習動

機，配合上課紀錄表提醒學生遵守規範。 

(3)操作式或圖像解題，在理解後能列出

正確的式子，並給予重複練習的機會。 

(4)運用直接教學找關鍵字畫重點、理解

題意。 

■講述法■觀察法□協同教學 

■教師示範■個別指導 □同儕討論 

□情境與角色扮演□合作學習 

■價值澄清■多媒體感官教學 

3.教學評量： 

■口頭測驗 ■觀察評量 ■實作評量     

□同儕互評 ■自我評量 ■檔案評量     

■學習態度     ■平時測驗 

■定期評量     ■其他 (個別增強板) 

14 七、分數的加減 

15 八、面積 

16 八、面積 

17 九、乘法與除法 

18 九、乘法與除法 

19 十、容量 

20 複習/期末考 

 

 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度第 二 學期資源班班課程計畫 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 

數學    抽離 3 節 二年二班 邱逸瑾 

教學對象/年級 
/障礙類別 

陳 OO (自閉症) 

議題融入 

□性別平等 □人權 □環境 □海洋 □品德 □生命 □法治 ■科技  

■資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃 ■多元文化  

■閱讀素養  □戶外教育 ■國際教育    □原住民族教育 

學習重點 

1.掌握數、量、形的概念與關係。 

2.培養日常所需的數學素養。 

3.發展形成數學問題與解決數學問題的能力。 

4.發展以數學作為明確表達、理性溝通工具的能力。 

5.培養數學的批判分析能力。 

6.培養欣賞數學的能力 

核
 ■ A1.身心素質與自我精進  教

週次 單元名稱/內容 



518 

 

心

素

養 

A 自主行動 

 

 

B 溝通互動 

 

 

C 社會參與 

■ A2.系統思考與問題解決  

□A3.規劃執行與創新應變 

■ B1.符號運用與溝通表達  

■ B2.科技資訊與媒體素養  

□B3.藝術涵養與美感素養 

□C1.道德實踐與公民意識  

□C2.人際關係與團隊合作  

■ C3.多元文化與國際理解 

學

安

排 

1 1000以內的數 

2 1000以內的數 

3 10、1、0的乘法 

4 10、1、0的乘法 

5 三位數的加減 

6 三位數的加減 

7 年、月、日 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源： 

(1)參考二年級康軒數學教科書，自編或

調整各單元附件工具，設計適合學生使

用的計算與解題策略教具與學習單。 

(2)以圖像輔助教導教材內容，配合生活 

經驗提升學生的學習動機，逐步建立該 

年級的數學概念。 

(3)分析先備能力，加強前後教材的連 

結，以增進學生的系統化概念。 

(4)依學生程度適時調整教材的難易度 

與份量。 

2.教學方法： 

(1)採一對一個別示範與指導。 

(2)使用白板書寫以增加學生的學習動

機，配合上課紀錄表提醒學生遵守規範。 

(3)操作式或圖像解題，在理解後能列出

正確的式子，並給予重複練習的機會。 

(4)運用直接教學找關鍵字畫重點、理解

題意。 

■講述法■觀察法□協同教學 

■教師示範■個別指導 □同儕討論 

□情境與角色扮演□合作學習 

■價值澄清■多媒體感官教學 

3.教學評量： 

■口頭測驗 ■觀察評量 ■實作評量     

□同儕互評 ■自我評量 ■檔案評量     

■學習態度     ■平時測驗 

■定期評量     ■其他 (個別增強板) 

8 年、月、日 

9 公尺和公分 

10 公尺和公分 

11 兩步驟的乘法 

12 兩步驟的乘法 

13 分分看 

14 分分看 

15 分分看 

16 加法和減法 

17 加法和減法 

18 平面圖形與立體形體 

19 平面圖形與立體形體 

20 

平面圖形與立體形體 

 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度第 二 學期資源班班課程計畫 3 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 
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健體    3 節 202.203.204.206 邱逸瑾 

教學對象/年級 
/障礙類別 

陳 O 言 (2 年級自閉症)、楊 O 嘉(2 年級自閉症)、 

陳 O 瑀(2 年級自閉症)、楊 O 齊(2 年級疑似身心障礙) 

議題融入 

□性別平等 □人權 □環境 □海洋 ■品德 □生命 □法治 □科技  

□資訊 □能源 ■安全 □防災  □家庭教育 ■生涯規劃  □多元文化  

□閱讀素養  ■戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

學習重點 

1.能加強體適能，完成指定的手眼、手腳及全身性的協調活動。 

2.能正確操作運動器材(跳繩、躲避球)。 

3.能聽從老師的指示，遵守團體規範，包括積極參與團體活動，練習輪流

等待、互助合作，盡量表現出讓團體接納的言行等。 

4.能瞭解運動規則，參與比賽，表現運動技能。 

核

心

素

養 

 

A 自主行動 

 

 

B 溝通互動 

 

 

C 社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進  

■ A2.系統思考與問題解決  

■ A3.規劃執行與創新應變 

□ B1.符號運用與溝通表達  

□ B2.科技資訊與媒體素養  

□ B3.藝術涵養與美感素養 

□ C1.道德實踐與公民意識  

■ C2.人際關係與團隊合作  

□ C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 闖關活動: 

1.仰臥起坐 

2.原地跳繩 

 -連續 10 下 

3.拋拍接 

4.平衡練習 

 

體育團體活動 

(躲避球) 

1.規則理解 

2.活動進行演練 

3.分組進行比賽 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 

參考南一版二年級課程內容，自編體育

活動闖關表。 

 

2.教學方法 

 (1) 自編教學活動，以闖關活動方式讓

孩子進行不同運動。 

 (2) 採協同教學，與其他個管老師合

作，提升教學品質與照顧個別差異，當

學生出現情緒狀況時，也能立即調動一

位教師處理孩子狀況，且不影響其餘上

課學生學習狀況。 

 

3.教學評量 
  ■口頭測驗   ■觀察評量  ■實作評量   

  □同儕互評   ■平時測驗  ■自我評量    

  □檔案評量   ■學習態度  ■定期評量     

  ■其他(個別增強板) 

 

8 

9 

10 

11 闖關活動: 

1.跳繩-跑走一圈 

2.跳繩-1 分鐘 

3.伸展操練習 

體育團體活動 

(踢球遊戲) 

1.規則理解 

2.活動進行演練 

3.分組進行比賽 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 
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臺北市民族國民小學 108 學年度第 二 學期資源班班課程計畫 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 

生活管理    3 節 

202.203.204.206.405 

三年級班級未定 
邱逸瑾 

教學對象/年級 
/障礙類別 

陳 O 言 (2 年級自閉症)、楊 O 嘉(2 年級自閉症)、 

陳 O 瑀(2 年級自閉症)、楊 O 齊(2 年級疑似身心障礙) 

李 O 邦(3 年級情緒障礙)、鄭 O 晴(3 年級疑似自閉症) 

徐 O 輝(3 年級疑似身心障礙) 

議題融入 

□性別平等 □人權 □環境 □海洋 ■品德 □生命 □法治 □科技  

□資訊 □能源 □安全 □防災  ■家庭教育 □生涯規劃   □多元文化  

□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

學習重點 

4. 能確實檢核自己個人用餐及清潔的工作項目流程。（清洗便當、整理桌

面、擰抹布） 

2.能完成自我照顧的基本技能（整理抽屜書包/縫工卡/蝴蝶結/） 

3.能完成負責清潔區域的清潔工作(掃拖地）。 

核

心

素

養 

 

A 自主行

動 

 

 

B溝通互動 

 

 

C社會參與 

■  A1.身心素質與自我精

進  

□ A2.系統思考與問題解決  

■  A3.規劃執行與創新應

變 

□ B1.符號運用與溝通表達  

□ B2.科技資訊與媒體素養  

□ B3.藝術涵養與美感素養 

□ C1.道德實踐與公民意識  

■  C2.人際關係與團隊合

作  

□ C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 1.用餐禮儀 

2.收拾技巧 

3.清潔技巧（清洗便當、擰抹

布、擦桌椅） 

4.自我照顧技巧（潔牙、整理

書包/抽屜指導） 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

教
學
與
評
量
說
明 

.教材編輯與資源 

  ＊自編教材 

  ＊穿衣框板 

 

2.教學方法 

＊教導學生使用工作流程檢核表，按流

程執行 

＊請學生完成每項工作後在流程表上

打勾。 

8 

9 

10 

11 1.用餐禮儀 

2.收拾技巧 

3.清潔技巧（清洗便當、擰抹

布、擦桌椅） 

4.打掃區域清潔任務：掃拖地 

12 

13 

14 
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＊運用學用品、整理袋、抹布、便當盒、

穿衣板等，直接操作教學。 

＊透過反覆練習使學生精熟生活技能，  

  提升自理能力。 

 

3.教學評量 
  ■口頭測驗   ■觀察評量  ■實作評

量   

  □同儕互評   ■平時測驗  ■自我評

量    

  □檔案評量   ■學習態度  ■定期評

量     

  ■其他(個別增強板) 

 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

 

 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度第 二 學期資源班班課程計畫 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 

學習策略    4 節 202.203.204.206. 邱逸瑾 

教學對象/年級 
/障礙類別 

陳 O 言 (2 年級自閉症)、楊 O 嘉(2 年級自閉症)、 

陳 O 瑀(2 年級自閉症)、楊 O 齊(2 年級疑似身心障礙) 

議題融入 

□性別平等 ■人權 ■環境 □海洋 □品德 □生命 □法治 □科技  

□資訊 □能源 □安全 □防災 ■家庭教育 ■生涯規劃   □多元文化  

□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育  □原住民族教育 

學習重點 

1.運用注意力策略，專注在課堂情境及學習任務。 

2.運用理解策略，解釋學習材料(文章/題目)的字面意義。 

3.運用記憶力策略，說出及習寫各課所學習的語詞/句型。 

核

心

素

養 

 

A 自主行動 

 

 

B 溝通互動 

 

 

C 社會參與 

■A1.身心素質與自我精進  

■A2.系統思考與問題解決  

■ A3.規劃執行與創新應變 

■ B1.符號運用與溝通表達  

□  B2.科技資訊與媒體素養  

■ B3.藝術涵養與美感素養 

□  C1.道德實踐與公民意識  

■ C2.人際關係與團隊合作  

■ C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 

國語 

第一單元 

美麗的大自

然 

數學 

1.1000以內的

數 2 

3 2.10.1.0 的乘

法 4 

5 3.三位數的加

減 6 
第二單元 

溫馨的情誼 
7 

4.年、月、日 
教 1.教材編輯與資源 8 
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學
與
評
量
說
明 

 (1)國語南一版二年級教師手冊。 

 (2)數學康軒版二年級教師手冊。 

 (3)語文魔法書 3-4（企鵝） 

 (4)自編教材 

 
2.教學方法 

 (1) 直接教學。 

 (2) 編序教學。 

 

3.教學評量 
  ■口頭測驗   ■觀察評量  ■實作評量   

  □同儕互評   ■平時測驗  ■自我評量    

  □檔案評量   ■學習態度  ■定期評量     

  ■其他(個別增強板) 

 

9 5. 公尺和公分 

10 

11 

第三單元 

我學會了 

6.兩步驟的乘

法 12 

13 
7.分分看 

14 

15 
8.加法和減法 

16 

第四單元 

快樂讀故事 

17 9.平面圖形與 

  立體形體 18 

19 
期末複習評量 

20 

 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度第 二 學期資源班班課程計畫 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 

社會技巧    抽離 3 節 二年二班 邱逸瑾 

教學對象/年級 
/障礙類別 

周二、四早修-共 6 人 

楊 O 嘉(2 年級自閉症)、陳 O 瑀(2 年級自閉症)、楊 O 齊(2 年級疑似

身心障礙)、鄭 O 晴(3 年級疑似自閉症)、李 O 邦(3 年級情緒障礙)+1

位班級同儕 

週二午休共 5 人 

鄭 O 晴(3 年級疑似自閉症)、李 O 邦(3 年級情緒障礙)、徐 O 輝(3

年級疑似身心障礙)、林 O 皓(情緒障礙)+2 位班級同儕 

週五早修共 6 人 

陳 O 言(2 年級自閉症)、楊 O 嘉(2 年級自閉症)、楊 O 齊(2 年級疑似

身心障礙)、鄭 O 晴(3 年級疑似自閉症)、李 O 邦(3 年級情緒障礙)+1

位班級同儕 

 

議題融入 

■性別平等 ■人權 ■環境 □海洋 ■品德 ■生命 ■法治 □科技  

□資訊 □能源 ■安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃   ■多元文

化  □閱讀素養  □戶外教育 □國際教育  □原住民族教育 

學習重點 

1.在課堂中能確實遵守遊戲規範。 

2.在團體中能懂得注意別人的表情與感受。 

3.能視情況適時的運用適當的生活禮儀，如:請、謝謝、對不起等人際互動
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用語。 

4.能分辨衝突的原因與情境，不規避或推卸責任。 

5.能嘗試處理自己的負向情緒。 

6.在遭逢挫折時，能接受他人安慰或尋求適當發洩情緒管道。 

7.能接納團體中不同的成員有不同的特質。 

8.在遊戲中與成員們和諧相處。 

9.能在活動中認真參與，與同伴積極爭取最好的表現。 

核

心

素

養 

 

A 自主行動 

 

 

B 溝通互動 

 

 

C 社會參與 

■A1.身心素質與自我精進  

■A2.系統思考與問題解決  

□A3.規劃執行與創新應變 

■B1.符號運用與溝通表達  

□B2.科技資訊與媒體素養  

□B3.藝術涵養與美感素養 

■C1.道德實踐與公民意識  

■C2.人際關係與團隊合作  

■C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 
上課規則說明&邀請同儕注意

事項 

2 開啟對話的能力 

專注王、UNO 

紙牌—捉鬼 

紙牌—撿紅點 

        大家來找碴 

3 

4 

5 

6       瞭解與尊重他人 

         彩虹派對 

          寶石陣 

          double 

7 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源 

(1)依照教學主軸挑選適合學生程度的多

人式的桌遊，過程中彈性調整遊戲難易

度以及玩法，盡量讓每位學生都能得到

正向回饋。 

(2)設計遊戲票選王看板，每節課後讓參

與者分別投下心中的候選人。 

2.教學方法 

(1)讓學生自製名片卡，簡單的自我介紹

與了解成員後，並以此做為增強板計分

的名牌。 

(2)每節課由一至二位學生輪流邀請一位

班級同儕來共同玩遊戲，採兩兩合作計

分的方式，增進個案生與同儕間的互動

機會。 

(3)每節課訂定不同的主旨，並於活動前

先說明遊戲規則與玩法，將主旨帶入遊

戲中，作為加分依據。 

(4)課程結束前讓參與者完成投票，期末

統計，最高分者公開表揚並頒發獎狀。 

■講述法  ■觀察法   ■協同教學 

■教師示範■個別指導 ■同儕討論 

□情境與角色扮演■合作學習 

■價值澄清□多媒體感官教學 

3.教學評量 

8 

9 

10 

11 勇敢面對挫折 

閃靈快手 

拔毛運動會 

          心臟病 

12 

13 

14 

15 

16 學習禮讓 

水瓶座 

髒小豬 

          垃圾山 

17 

18 

19 

20 
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■口頭測驗  ■觀察評量  ■實作評量     

■同儕互評  ■自我評量  □檔案評量     

■學習態度  □平時測驗 □定期評量 

■其他 (結合增強板計分方式) 

 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度第 二 學期資源班班課程計畫 No.4 

領域課程 
/特需課程 

每週節數 班級 教學者 

學習策略- 

閱讀理解 

   1 節 

三年級-未定 

四年級-5 

邱逸瑾 

教學對象/年級 
/障礙類別 

李 O 邦(3 年級情緒障礙)、鄭 O 晴(3 年級疑似自閉症) 

徐 O 輝(3 年級疑似身心障礙)、林 O 皓(4 年級情緒障礙) 

議題融入 

■性別平等 ■人權 ■環境 ■海洋 ■品德 ■生命 ■法治 ■科

技 ■資訊 ■能源 ■安全 ■防災■家庭教育 ■生涯規劃 ■多元

文化  ■閱讀素養  ■戶外教育 ■國際教育  ■原住民族教育 

學習重點 

1.在提示下能說出文章中各段落的重點。 

2.在教師的講解後，能確實理解文章中的相關詞彙。 

3.在討論後能簡要說出文章的大意。 

4.能找出文章中的佳句或成語(至少 3 個)。 

5.看完文章後能簡單寫出讀後心得。 

6.能確實紀錄自己每節課的表現。 

核

心

素

養 

 

A 自主行動 

 

 

B 溝通互動 

 

 

C 社會參與 

■A1.身心素質與自我精進  

■A2.系統思考與問題解決  

□A3.規劃執行與創新應變 

■B1.符號運用與溝通表達  

□B2.科技資訊與媒體素養  

■B3.藝術涵養與美感素養 

■C1.道德實踐與公民意識  

□C2.人際關係與團隊合作  

■C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 相見歡-說明規則與學習目標 

2 

生活拾趣 3 

4 

5 

歷史故事 6 

7 

教
學
與
評
量

1.教材編輯與資源 

參考坊間適合中年級的閱讀理解教材，

挑選適合學生能力的文章，自編成冊依

序教學。 

2.教學方法 

8 

偉人故事 9 

10 

11 成語故事 



525 

 

說
明 

(1)先由教師引導文章各段落內容，教導

學生學習六何法、分段、及文章中的佳

句及成語。 

(2)學生可採互相討論及互相協助的方

式，共同完成課堂中的相關問題。 

■講述法□觀察法□協同教學 

■教師示範■個別指導 ■同儕討論 

□情境與角色扮演■合作學習 

■價值澄清■多媒體感官教學。 

3.教學評量 

■口頭測驗 ■觀察評量  ■實作評量     

■同儕互評 ■自我評量   ■檔案評量     

■學習態度 □平時測驗  □定期評量     

■其他 (結合增強板計分方式) 

12 

13 

14 

詩歌 15 

16 

17 

寓言故事 

18 

19 

20 
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臺北市民族國民小學 108 學年度 第二學期 資源班 課程計畫 

設計者：蔡佳珍   共 20節 

編號 領域/特需課程名稱 節數 年級 學生數 

1 數學-抽離 4 六 1人 

2 學習策略-數學/國語 2 四、六 
周二早自習:3人 

周五第五節:3人 

3 生活管理(協同) 1 三、四 加協同組共 8人 

4 社會技巧 2 四.五.六 
周一午休:8人 

周二午休:8人 

5 健體-中年級(協同) 1 三、四 加協同組共 7人 

6 健體-高年級 1 五、六 共 6人 

7 生活管理-低年級 1 一 加協同共 4人 

8 社會技巧-低年級 2 一 
周一：加協同組共 4人 

週四：4人 

9 學習策略 2 一、六 
周一：3人 

週四：2人 

10 健體-一年級 2 一 2人 

11 社會技巧-入班支援 1 一 2人(輪流) 

12 社會技巧-混齡(協同) 1 二~六 加協同組共 13人 

 

 



527 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度 第二學期 資源班 課程計畫 No.1 

領域/特需課程 每週節數 上課地點 教學者 

數學 抽離四節 個別化學習教室二 蔡佳珍 

教學對象 
年級/障礙類別 六年級-吳○○ (自閉症) 

議題融入 

□性別平等 □人權 □環境 □海洋 □品德 □生命 □法治  

■科技 ■資訊 □能源 □安全 □防災 □家庭教育 □生涯規劃 

■多元文化 ■閱讀素養 □戶外教育 ■國際教育 □原住民族教育 

學習重點 

1.能進行分數的四則運算 

2.能進行小數的四則運算 

3.能列出四則運算應用題的算式 

4.能理解速度的概念 

5.能進行速率單位換算 

6.能理解柱體的面邊關係 

7.能計算柱體的體積 

8.能理解基準量之意義 

9.能理解比較量之意義 

10.能從應用問題中找出基準量、比較量列式 

11.能解決貓兔同籠問題 

12.能畫出不同統計圖 

13.能看懂不同統計圖 

14.能學習如何看見自己與他人的優點 

核

心

素

養 

A自主行動 

 

 

B溝通互動 

 

 

C社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進 

■ A2.系統思考與問題解決 

□ A3.規劃執行與創新應變 

■ B1.符號運用與溝通表達 

■ B2.科技資訊與媒體素養 

□ B3.藝術涵養與美感素養 

□ C1.道德實踐與公民意識 

□ C2.人際關係與團隊合作 

■ C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 
分享寒假趣事. 

一.分數與小數的四則運算 

2 一.分數與小數的四則運算 

3 一.分數與小數的四則運算 

4 二.速率 

5 二.速率 

6 二.速率 

7 三.柱體面、邊的關係與體積 

教
學
與
評

1.教材編輯與資源： 

 (1)配合六年級康軒數學課本編寫教學

內容，依照學生能力設計教學活動及學

8 三.柱體面、邊的關係與體積 

9 三.柱體面、邊的關係與體積 

10 複習/期中考 
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量
說
明 

習單，以最基本的計算概念為起點，強

調基本觀念的理解，進而引申至日常生

活之應用題解決。 

 (2)透過具體操作後理解題意，並嘗試

轉為抽象的圖像方式表達。 

 (3)以具體實物操作並結合生活經驗，

教導其在生活中的運用，透過多感官的

教學，提昇數學應用理解能力。 

2.教學方法： 

 (1)採一對一個別示範與指導。 

 (2)使用白板書寫、小紙條 100 分的釘

板，以增加學生的學習動機。 

 (3)動手操作、圖像解題，在理解後能

列出正確的式子。 

 (4)列舉工作項目表，讓學生清楚知道

已完成的項目及課堂表現。 

  ■講述法   ■觀察法   □協同教學 

■教師示範 ■個別指導 □同儕討論 

  ■情境與角色扮演      □合作學習 

■價值澄清 ■多媒體感官教學 

3.教學評量： 

■口頭測驗 ■觀察評量 ■實作評量     

□同儕互評 ■自我評量 ■檔案評量     

■學習態度 ■平時測驗 ■定期評量 

■其他 (個別增強板) 

(因學生個別需求不同，故詳細之評量方

式、結果與標準，請參考學生個別化教

育計畫之安排。) 

11 四.基準量與比較量 

12 四.基準量與比較量 

13 四.基準量與比較量 

14 五.怎樣解題 

15 五.怎樣解題 

16 五.怎樣解題 

17 六.統計圖 

18 六.統計圖 

19 六.統計圖 

20 總複習/期末考 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度 第二學期 資源班 課程計畫 No.2 

領域/特需課程 每週節數 上課地點 教學者 

學習策略 

數學/國語 
外加兩節 個別化學習教室二 蔡佳珍 

教學對象 
年級/障礙類別 

週二：四年級-施○○(自閉症)、林○○(自閉症) 

      六年級-吳○○(自閉症)  

週五：四年級-施○○(自閉症)、林○○(自閉症)、劉○○(疑似情) 

議題融入 

□性別平等 □人權 □環境 □海洋 ■品德 □生命 □法治  

■科技 ■資訊 □能源 □安全 □防災 □家庭教育 □生涯規劃 

■多元文化 ■閱讀素養 □戶外教育 ■國際教育 □原住民族教育 
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學習重點 

1.同時區辨不同訊息的重點（老師的口語指令和示範的操作流程） 

2.透過計時器維持適當的專注時間-依照各自的標準 

3.透過反覆部件聯想、魚骨圖、心像法、位置法，將學習內容賦予特定圖

形的意義 

4.說出理解後的數學基本概念 

5.找出念出的注音符號、拼讀出國字、語詞。 

6.認識基本字的不同部件，聯想共同有的部件。 

7.能學習如何看見自己與他人的優點 

8.能學習考試相關策略。 

9.能保持上課專心(不影響他人)的學習態度。 

核

心

素

養 

A自主行動 

 

 

B溝通互動 

 

 

C社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進 

■ A2.系統思考與問題解決 

■ A3.規劃執行與創新應變 

■ B1.符號運用與溝通表達 

■ B2.科技資訊與媒體素養 

□ B3.藝術涵養與美感素養 

□ C1.道德實踐與公民意識 

■ C2.人際關係與團隊合作 

□ C3.多元文化與國際理解 
教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 

分享寒假趣事 

一、整數的四則混合計算 

/望黎明 

2 
一、整數的四則混合計算 

/望黎明 

3 
二、公里 

/心動不如行動 

4 
二、公里 

/一束鮮花 

5 
三、分數 

/米食飄香 

6 
三、分數 

/遠方的來信 

7 
四、四邊形 

/掌中天地 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源： 

 (1)透過自編教材，配合學生能力設計

教學活動及學習單，設計練習題、學習

單讓孩子練習。 

 (2)透過不同的練習，認識不同部件組

合出的字，接著造出詞，進而成句子。 

 (3)進行語文學習策略教學，利用下列

不同的策略進行教學：國字魚骨圖、部

首聯想、相似字、一家親、字詞聯想、

生字成語。 

2.教學方法： 

 (1)加強文章理解、閱讀的能力。 

 (2)使用白板練習書寫，以提升學生的

學習動機。 

8 
四、四邊形 

/請到我的家鄉來 

9 
五、億以上的數 

/統整活動 

10 複習/期中考 

11 
六、小數的乘法 

/照亮地球的發明家 

12 
六、小數的乘法 

/台灣昆蟲知己 

13 
七、概數 

/處處皆學問 

14 
七、概數 

/統整活動 
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 (3)將不同的字分解成不同的部件，並

與孩子一同編出故事，再加深孩子印

象，最後期望孩子能記得每個字的寫法。 

  ■講述法   ■觀察法   □協同教學 

■教師示範 ■個別指導 ■同儕討論 

  □情境與角色扮演      □合作學習 

□價值澄清 ■多媒體感官教學 

3.教學評量： 

■口頭測驗 ■觀察評量 ■實作評量     

■同儕互評 ■自我評量 □檔案評量     

■學習態度 □平時測驗 ■定期評量 

■其他 (個別增強板) 

(因學生個別需求不同，故詳細之評量方

式、結果與標準，請參考學生個別化教

育計畫之安排。) 

15 
八、周長與面積 

/台灣的孩子 

16 
八、周長與面積 

/有用好還是沒用好？ 

17 
九、時間的計算 

/動物啟示錄 

18 
九、時間的計算 

/愛心樹 

19 
十、體積 

/複習較弱之題型、生字 

20 總複習/期末考 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度 第二學期 資源班 課程計畫 No.3 

領域/特需課程 每週節數 上課地點 教學者 

生活管理 外加一節 個別化學習教室二 
蔡佳珍 

協同-郭宜樺 

教學對象 
年級/障礙類別 

四年級-施○○(自閉症)、林○○(自閉症)、劉○○(疑似情障) 

-加協同組共 8 人 

議題融入 

□性別平等 □人權 ■環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治  

□科技 □資訊 ■能源 ■安全 □防災 ■家庭教育 □生涯規劃 

□多元文化 □閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 □原住民族教育 

學習重點 

1.練習學習自己盛裝適量的飯菜、湯、水果。 

2.能在盛裝菜、飯、麵的過程中，滴落或掉落少於一次。 

3.能在辨識水果種類後，少量動作協助下，剝除外皮外殼、去除籽再食用。 

4.能依據自己的身體狀況，學習裝盛適量的白飯量 

5.能自己完成清洗便當的動作，並主動拿給老師檢查是否清洗乾淨不油

膩。 

6.能將抹布摺疊好後，獨力將抹布扭乾。 

7.能確實將桌面每個角落擦拭乾淨。 

8.能維持個人物品擺放秩序，從聯絡袋中拿出後擺放整齊，並主動將聯絡

簿交給老師。 

9.能養成有禮貌、合群的生活態度，並能與同儕建立良好的人際關係。 

10.學習對自己的事情負責任 
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核

心

素

養 

A自主行動 

 

 

B溝通互動 

 

 

C社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進 

■ A2.系統思考與問題解決 

□ A3.規劃執行與創新應變 

■ B1.符號運用與溝通表達 

□ B2.科技資訊與媒體素養 

□ B3.藝術涵養與美感素養 

■ C1.道德實踐與公民意識 

■ C2.人際關係與團隊合作 

□ C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 分享寒假趣事 

2 

一、熟記並確實完成午餐流程 

1.準備午餐餐具 

2.能依序排好隊伍 

3.學習自己盛適量的飯菜 

4.用餐時保持桌面整潔 

5.學習不同水果的吃法 

6.在規定的時間內用完餐 

7.廚餘回收 

3 

4 

5 

6 

7 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源： 

 (1)自編教學活動。 

 (2)以午餐活動為設計主軸，選定適合

學生能力的教學內容。 

 (3)採用學生熟悉的清潔用具，教導簡

單的打掃技能。 

2.教學方法： 

 (1)使用增強策略，以提升學生的清掃

清潔動機。 

 (2)使用工作分析表、自我檢核表，完

成的孩子自己至表格內打勾，清楚了解

自己已經完成及尚未完成的項目。 

  ■講述法   ■觀察法   ■協同教學 

■教師示範 ■個別指導 ■同儕討論 

  □情境與角色扮演      ■合作學習 

□價值澄清 □多媒體感官教學 

3.教學評量： 

■口頭測驗 ■觀察評量 ■實作評量     

■同儕互評 ■自我評量 □檔案評量     

■學習態度 □平時測驗 ■定期評量 

■其他 (個別增強板) 

(因學生個別需求不同，故詳細之評量方

式、結果與標準，請參考學生個別化教

育計畫之安排。) 

8 

9 

10 

11 二、個人儀容與環境清潔能力 

1.潔牙與吃飯前手部清潔 

2.整理書包的技巧 

  (檢查是否整齊) 

3.整理抽屜的技巧 

  (至教室置物抽屜檢查) 

4.整理桌面的技巧 

  (於課堂中練習將書本、物品

堆放整齊) 

5.整潔技能 

  (1)抹布的使用 

     (擦拭及扭乾的方法) 

  (2)清洗餐具 

     (初階-給老師檢查是否

洗淨、進階-練習自己檢查是否

已經清洗乾淨) 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 
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臺北市民族國民小學 108 學年度 第二學期 資源班 課程計畫 No.4 

領域/特需課程 每週節數 上課地點 教學者 

社會技巧 外加兩節 
個別化學習教室二 

二樓辦公教室 
蔡佳珍 

教學對象 
年級/障礙類別 

週一：四年級-施○○(自閉症)、林○○(自閉症)、劉○○(疑似情) 

      五年級-岳○○(自閉症)、鍾○○(自閉症)、廖○○(自閉症) 

      六年級-吳○○(自閉症)、張○○(自閉症) 

週二：a、b兩組隔週上課 

  (a 組) 四年級-施○○(自閉症)+同儕*1、林○○(自閉症)+同儕*1 

         五年級-鍾○○(自閉症)+同儕*1、廖○○(自閉症)+同儕*1 

  (b 組) 四年級-劉○○(疑似情)+同儕*1 

         五年級-岳○○(自閉症)+同儕*1 

         六年級-吳○○(自閉症)+同儕*1、張○○(自閉症)+同儕*1 

議題融入 

■性別平等 ■人權 ■環境 ■海洋 ■品德 ■生命 ■法治  

■科技 ■資訊 ■能源 ■安全 ■防災 ■家庭教育 ■生涯規劃 

■多元文化 ■閱讀素養 □戶外教育 ■國際教育 □原住民族教育 

學習重點 

1.學習主動開口提出需求/具體說出需求 

2.能做到會話技巧中的「輪流問話」「簡短有力」。 

3.能學習接納自己的行為後果，嘗試為自己的決定負責任。 

4.能於遇到認識的人時主動打招呼，先從學習教室的四位老師開始練習，

再練習走在路上遇到時記得打招呼。 

5.能遵守教室的規則（專心上課、上課鐘響進教室、舉手後才發言、離座

前先詢問、上課時學會等待發言）。 

6.能學會友誼管理中「獲得注意的正向行為」方法。 

7.分辨自己的正負向情緒，並嘗試處理負向情緒，若無法處理負向情緒時

能尋求協助，由老師引導之。 

8.嘗試練習表達自己不愉快的心情讓他人知道。 

9.學習和班級同儕互助合作。 

10.學習看到別人的亮點。 

核

心

素

A自主行動 

 

 

B溝通互動 

 

 

C社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進 

■ A2.系統思考與問題解決 

■ A3.規劃執行與創新應變 

□ B1.符號運用與溝通表達 

■ B2.科技資訊與媒體素養 

□ B3.藝術涵養與美感素養 

■ C1.道德實踐與公民意識 

教

學

安

週次 單元名稱/內容 

1 
分享寒假趣事 

上課小約定、自製拼圖卡 

2 會話技巧： 

1.輪流對話(兩個問題法則) 

2.說話勿過於冗長 

3.維持話題的好方法 

3 

4 

5 
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養 
■ C2.人際關係與團隊合作 

□ C3.多元文化與國際理解 
排 

6  (透過不同的桌遊或紙牌遊戲

來進行上述練習) 7 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源： 

 (1)自編教學活動，以小組遊戲模式進

行。 

 (2)設計所有孩子參與的遊戲活動，讓

每位孩子練習與他人正確的互動，並在

過程中由老師教導正確的互動模式。 

2.教學方法： 

 (1)練習與同儕間的合作、提高主動性 

 (2)透過遊戲、小組合作活動，讓學生

學習遵守教室或團體規範。 

 (3)透過合作關係建立友誼、主動表達

自己的意見與看法，提升社會人際互動

技巧，協助指導學生應用於日常生活中。 

  ■講述法   ■觀察法   □協同教學 

■教師示範 ■個別指導 ■同儕討論 

  ■情境與角色扮演      ■合作學習 

■價值澄清 ■多媒體感官教學 

3.教學評量： 

■口頭測驗 ■觀察評量 ■實作評量     

■同儕互評 ■自我評量 □檔案評量     

■學習態度 □平時測驗 ■定期評量 

■其他 (個別增強板) 

(因學生個別需求不同，故詳細之評量方

式、結果與標準，請參考學生個別化教

育計畫之安排。) 

8 合作遊戲技巧： 

1.練習與他人分享 

2.主動邀請他人加入遊戲 

3.處理玩輸了的心情 

 (將上述教學目標融入遊戲過

程中) 

9 

10 

11 

12 情緒覺察及處理： 

1.辨識自己的情緒為何 

2.如何處理自己情緒 

  (思考是否需要他人協助) 

3.學習暫時離開該情境 

  (將自己的情緒降溫) 

 (透過不同的桌遊或紙牌遊戲

來進行上述練習) 

13 

14 

15 

16 

友誼管理： 

1.在適當時機加入話題 

2.勿擔任規則警察 

3.尊重每個人的發言權 

 (將上述教學目標融入遊戲過

程中) 

期末回顧-照片列車 

17 

18 

19 

20 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度 第二學期 資源班 課程計畫 No.5 

領域/特需課程 每週節數 上課地點 教學者 

健體 

(中年級) 
星期五下午外加一節 個別化學習教室二 

蔡佳珍 

協同-郭宜樺 

教學對象 
年級/障礙類別 

四年級-施○○(自閉症)、林○○(自閉症)、劉○○(疑似情障) 

-加協同組共 7 人 

議題融入 

□性別平等 ■人權 □環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治  

□科技 □資訊 □能源 ■安全 □防災 □家庭教育 □生涯規劃 

□多元文化 □閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 □原住民族教育 
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學習重點 

1.學習遵守團體規則與聽從教師指令 

2.能在移動及變換姿勢中保持身體平衡 

3.能雙腳靈活的完成教師指定的跳躍動作 

4.能完成簡單的肌耐力動作(小飛機、仰臥起坐、坐椅子、核心訓練) 

5.能完成簡單的拉筋運動(腿後筋、手臂、腰、背) 

6.能完成連續的流動運動 

7.能在運動過程中記得呼吸 

核

心

素

養 

A自主行動 

 

 

B溝通互動 

 

 

C社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進 

■ A2.系統思考與問題解決 

□ A3.規劃執行與創新應變 

■ B1.符號運用與溝通表達 

□ B2.科技資訊與媒體素養 

□ B3.藝術涵養與美感素養 

□ C1.道德實踐與公民意識 

■ C2.人際關係與團隊合作 

□ C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 分享寒假趣事 

2 跟著蔡大師動ㄘ動 

3 
火箭發射〜咻〜嘣 

4 

5 
平平小桌子放上什麼東西 

6 

7 切蛋糕〜這塊送給你 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源： 

 (1)自編教學活動，以團體活動方式進

行為主，強調活動參與與學習態度。 

 (2)設計所有孩子參與的遊戲活動，讓

每位孩子看見自己的優點、也發現別人

的優點。 

2.教學方法： 

 (1)透過小遊戲，將運動變有趣，提高

每個人對運動的興趣。 

 (2)透過合作關係建立友誼、主動表達

自己的意見與看法，提升社會人際互動

技巧，協助指導學生應用於日常生活中。 

  □講述法   ■觀察法   ■協同教學 

■教師示範 ■個別指導 □同儕討論 

  ■情境與角色扮演      ■合作學習 

□價值澄清 □多媒體感官教學 

3.教學評量： 

□口頭測驗 ■觀察評量 ■實作評量     

□同儕互評 ■自我評量 □檔案評量     

■學習態度 □平時測驗 ■定期評量 

■其他 (個別增強板) 

(因學生個別需求不同，故詳細之評量方

式、結果與標準，請參考學生個別化教

育計畫之安排。) 

8 
呼〜我長高了 

9 

10 
飛到東飛到西 

11 

12 
一二三木頭人 

13 

14 
前後左右要去哪兒 

15 

16 
今天誰是小老師 

17 

18 
溜滑梯溜去哪 

19 

20 期末回顧-運動大回顧 
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臺北市民族國民小學 108 學年度 第二學期 資源班 課程計畫 No.6 

領域/特需課程 每週節數 上課地點 教學者 

健體 

(高年級) 
星期五早修外加一節 個別化學習教室二 蔡佳珍 

教學對象 
年級/障礙類別 

五年級-岳○○(自閉症)、鍾○○(自閉症)、廖○○(自閉症) 

六年級-吳○○(自閉症)、張○○(自閉症)、蔡○○(自閉症) 

議題融入 

□性別平等 ■人權 □環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治  

□科技 □資訊 □能源 ■安全 □防災 □家庭教育 □生涯規劃 

□多元文化 □閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 □原住民族教育 

學習重點 

1.學習遵守團體規則與聽從教師指令 

2.能在移動及變換姿勢中保持身體平衡 

3.能雙腳靈活的完成教師指定的跳躍動作 

4.能完成簡單的肌耐力動作(小飛機、仰臥起坐、坐椅子、核心訓練) 

5.能完成簡單的拉筋運動(腿後筋、手臂、腰、背) 

6.能完成連續的流動運動 

7.能在運動過程中記得呼吸 

8.能在運動過程中將每個動作持續 8-10 個呼吸。 

核

心

素

養 

A自主行動 

 

 

B溝通互動 

 

 

C社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進 

■ A2.系統思考與問題解決 

□ A3.規劃執行與創新應變 

■ B1.符號運用與溝通表達 

□ B2.科技資訊與媒體素養 

□ B3.藝術涵養與美感素養 

□ C1.道德實踐與公民意識 

■ C2.人際關係與團隊合作 

□ C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 分享寒假趣事 

2 跟著蔡大師動ㄘ動 

3 
火箭發射〜咻〜嘣 

4 

5 
平平小桌子放上什麼東西 

6 

7 切蛋糕〜這塊送給你 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源： 

 (1)自編教學活動，以團體活動方式進

行為主，強調活動參與與學習態度。 

 (2)設計所有孩子參與的遊戲活動，讓

每位孩子看見自己的優點、也發現別人

的優點。 

2.教學方法： 

8 
呼〜我長高了 

9 

10 
飛到東飛到西 

11 

12 
一二三木頭人 

13 
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 (1)透過小遊戲，將運動變有趣，提高

每個人對運動的興趣。 

 (2)透過合作關係建立友誼、主動表達

自己的意見與看法，提升社會人際互動

技巧，協助指導學生應用於日常生活中。 

  □講述法   ■觀察法   ■協同教學 

■教師示範 ■個別指導 □同儕討論 

  ■情境與角色扮演      ■合作學習 

□價值澄清 □多媒體感官教學 

3.教學評量： 

□口頭測驗 ■觀察評量 ■實作評量     

□同儕互評 ■自我評量 □檔案評量     

■學習態度 □平時測驗 ■定期評量 

■其他 (個別增強板) 

(因學生個別需求不同，故詳細之評量方

式、結果與標準，請參考學生個別化教

育計畫之安排。) 

14 
前後左右要去哪兒 

15 

16 
今天誰是小老師 

17 

18 
溜滑梯溜去哪 

19 

20 期末回顧-運動大回顧 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度 第二學期 資源班 課程計畫 No.7 

領域/特需課程 每週節數 上課地點 教學者 

生活管理 星期四外加一節 個別化學習教室二 
蔡佳珍 

協同-郭宜樺 

教學對象 
年級/障礙類別 

一年級-施○○(疑似身障)、林○○(其他障礙) 

-加協同組共 4 人 

議題融入 

□性別平等 □人權 ■環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治  

□科技 □資訊 ■能源 ■安全 □防災 ■家庭教育 □生涯規劃 

□多元文化 □閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 □原住民族教育 

學習重點 

1.能正確地端好便當盒不打翻。 

2.能在盛裝菜、飯、麵的過程中，滴落或掉落少於三次。 

3.能在辨識水果種類後，少量動作協助下，剝除外皮外殼、去除籽再食用。 

4.能依據自己的身體狀況，學習裝盛適量的白飯量 

5.能在引導下完成清洗便當的動作。 

6.能將抹布摺疊好後，獨力將抹布扭乾。 

7.能確實將桌面每個角落擦拭乾淨。 

8.能在引導下維持個人物品擺放秩序 

核
A自主行動 ■ A1.身心素質與自我精進 教

週次 單元名稱/內容 
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心

素

養 

 

 

B溝通互動 

 

 

C社會參與 

■ A2.系統思考與問題解決 

□ A3.規劃執行與創新應變 

■ B1.符號運用與溝通表達 

□ B2.科技資訊與媒體素養 

□ B3.藝術涵養與美感素養 

■ C1.道德實踐與公民意識 

■ C2.人際關係與團隊合作 

□ C3.多元文化與國際理解 

學

安

排 

1 分享寒假趣事 

2 一、用餐 

1.裝盛午飯 

  (學習預估自己的白飯量及

青菜量、拿好餐具) 

2.不同水果的吃法 

  (分辨是否需要剝皮) 

3.用餐禮儀 

  (食物不落地、落地該有的清

潔整理) 

4.收拾桌面 

  (掉落菜渣、飯粒的清潔、桌

子側邊的清潔) 

5.廚餘回收不撒出 

  (將廚餘倒進塑膠袋或固定

盒子中，並且不弄髒塑膠袋側

邊) 

3 

4 

5 

6 

7 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源： 

 (1)自編教學活動。 

 (2)以午餐活動為設計主軸，選定適合

學生能力的教學內容。 

 (3)採用學生熟悉的清潔用具，教導簡

單的打掃技能。 

2.教學方法： 

 (1)使用增強策略，以提升學生的清掃

清潔動機。 

 (2)使用工作分析表、自我檢核表，完

成的孩子自己至表格內打勾，清楚了解

自己已經完成及尚未完成的項目。 

  ■講述法   ■觀察法   ■協同教學 

■教師示範 ■個別指導 □同儕討論 

  □情境與角色扮演      ■合作學習 

□價值澄清 ■多媒體感官教學 

3.教學評量： 

■口頭測驗 ■觀察評量 ■實作評量     

□同儕互評 ■自我評量 □檔案評量     

■學習態度 □平時測驗 □定期評量 

■其他 (個別增強板) 

(因學生個別需求不同，故詳細之評量方

式、結果與標準，請參考學生個別化教

育計畫之安排。) 

8 

9 

10 

11 二、個人儀容與環境清潔能力 

1.潔牙與吃飯前手部清潔 

2.整理書包的技巧 

  (檢查是否有整理整齊) 

3.整理抽屜的技巧 

  (至教室置物抽屜檢查) 

4.整理桌面的技巧 

  (練習將書本、物品堆放整

齊) 

5.整潔技能 

  (1)抹布的使用 

     (擦拭及扭乾的方法) 

  (2)清洗餐具 

     (給老師檢查是否洗淨) 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度 第二學期 資源班 課程計畫 No.8 

領域/特需課程 每週節數 上課地點 教學者 

社會技巧 

(低年級) 
星期一.四外加兩節 個別化學習教室二 

蔡佳珍 

協同-郭宜樺 
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教學對象 
年級/障礙類別 

星期一：(一年級)施○○(疑似身障)、林○○(其他障礙) 

-加協同組共 4 人 

星期四：(一年級)施○○(疑似身障)、林○○(其他障礙) 

                王○○(疑似身障)、黃○○(疑似身障) 

議題融入 

□性別平等 □人權 □環境 □海洋 □品德 □生命 □法治  

■科技 ■資訊 □能源 □安全 □防災 □家庭教育 □生涯規劃 

■多元文化 ■閱讀素養 □戶外教育 ■國際教育 □原住民族教育 

學習重點 

1.能專心聆聽老師講解。 

2.能學習遵守遊戲的規則。 

3.在課堂終運用基本的會話技巧，例:輪流、聆聽等。 

4.能於課堂活動過程中，學習正確和他人互動的方式。 

5.遇到認識的人能主動打招呼。 

6.能遵守教室的規則（專心上課、上課鐘響進教室、舉手後才發言、不隨

便離開座位、上課時不過度發言）。 

核

心

素

養 

A自主行動 

 

 

B溝通互動 

 

 

C社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進 

■ A2.系統思考與問題解決 

■ A3.規劃執行與創新應變 

■ B1.符號運用與溝通表達 

□ B2.科技資訊與媒體素養 

□ B3.藝術涵養與美感素養 

■ C1.道德實踐與公民意識 

■ C2.人際關係與團隊合作 

■ C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 分享寒假趣事 

2 建立關係 

1.蘿蔔蹲 

2.猜拳你我他 

3.詞語接龍 

3 

4 

5 

6 

遵守遊戲規則 

1.井字遊戲 

2.大家來找碴 

3.腳的猜拳 

7 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源： 

 (1)自編教學活動，以團體活動方式進行

為主，強調活動參與與學習態度。 

 (2)設計所有孩子參與的遊戲活動，讓

每位孩子練習與他人正確的互動，並在

過程中由老師教導正確的互動模式。 

2.教學方法： 

 (1)透過遊戲、小組合作活動，讓學生學

習遵守教室或團體規範。 

 (2)透過合作關係建立友誼、主動表達

自己的意見與看法，提升社會人際互動

技巧，協助指導學生應用於日常生活中。 

  ■講述法   ■觀察法   ■協同教學 

■教師示範 ■個別指導 ■同儕討論 

  ■情境與角色扮演      ■合作學習 

■價值澄清 ■多媒體感官教學 

3.教學評量： 

8 

9 

10 

11 
學習合作 

1.數字接龍 

2.OX 小隊連線 

3.拍氣球過山洞 

12 

13 

14 

15 

16 忍受失敗 

1.十萬火急 

2.拍案叫答 

3.拔毛運動會 

17 

18 

19 

20 期末活動回顧 
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■口頭測驗 ■觀察評量 ■實作評量     

■同儕互評 ■自我評量 □檔案評量     

■學習態度 □平時測驗 □定期評量 

■其他 (個別增強板) 

(因學生個別需求不同，故詳細之評量方

式、結果與標準，請參考學生個別化教

育計畫之安排。) 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度 第二學期 資源班 課程計畫 No.9 

領域/特需課程 每週節數 上課地點 教學者 

學習策略 外加兩節 個別化學習教室二 蔡佳珍 

教學對象 
年級/障礙類別 

星期一：(一年級)施○○(疑似身障)、林○○(其他障礙) 

        (六年級)吳○○(自閉症) 

星期四：(一年級)施○○(疑似身障)、林○○(其他障礙) 

議題融入 

□性別平等 □人權 □環境 □海洋 ■品德 □生命 □法治  

■科技 ■資訊 □能源 □安全 □防災 □家庭教育 □生涯規劃 

■多元文化 ■閱讀素養 □戶外教育 ■國際教育 □原住民族教育 

學習重點 

低組 

1.能確實的打包每日作業 

2.能在規定的時間內完成指定任務 

3.能學習為自己的表現確實評分 

4.能學習注意力策略三項 

5.能學習記憶策略三項 

6.能學習態度策略三項度 

高組 

1.同時區辨不同訊息的重點（老師的口語指令和示範的操作流程） 

2.透過自己觀察時鐘維持適當的專注時間 

3.說出理解後的數學基本概念 

4.認識基本字的不同部件，聯想共同有的部件。 

5.能學習如何看見自己與他人的優點 

6.能學習考試相關策略，並運用於小考中。 

核

心

A自主行動 

 

 

B溝通互動 

■ A1.身心素質與自我精進 

■ A2.系統思考與問題解決 

■ A3.規劃執行與創新應變 

■ B1.符號運用與溝通表達 

教

學

週次 單元名稱/內容 

1 分享寒假趣事 

2 一、自我管理的能力 

1.依照每日聯絡簿項目，依序3 
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素

養 

 

 

C社會參與 

■ B2.科技資訊與媒體素養 

□ B3.藝術涵養與美感素養 

□ C1.道德實踐與公民意識 

■ C2.人際關係與團隊合作 

□ C3.多元文化與國際理解 

安

排 

4 整理好各項作業 

2.能瞭解自己的能力，為自己

設定作業完成的順序 

3.依照作業份量設定適當的完

成時間 

4.在時間內依序完成作業 

5.能檢核自己的表現並評分 

5 

6 

7 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源： 

 (1)透過自編教材，配合學生能力設計

教學活動及學習單，設計練習題、學習

單讓孩子練習。 

 (2)透過不同的練習，檢核自己的專注

時間，及課堂任務完成度。 

 (3)進行語文學習策略教學，利用下列

不同的策略進行教學：國字魚骨圖、部

首聯想、相似字、一家親、字詞聯想、

生字成語。 

2.教學方法： 

 (1)加強文章理解、閱讀的能力。 

 (2)使用白板練習書寫，以提升學生的

學習動機。 

 (3)加入不同小活動吸引孩子注意力 

  ■講述法   ■觀察法   □協同教學 

■教師示範 ■個別指導 ■同儕討論 

  □情境與角色扮演      □合作學習 

□價值澄清 ■多媒體感官教學 

3.教學評量： 

■口頭測驗 ■觀察評量 ■實作評量     

□同儕互評 ■自我評量 □檔案評量     

■學習態度 □平時測驗 ■定期評量 

■其他 (個別增強板) 

(因學生個別需求不同，故詳細之評量方

式、結果與標準，請參考學生個別化教

育計畫之安排。) 

8 二、學習各項策略 

(1)注意力策略 

1.能忽略環境中的干擾訊息 

2.能選擇專注於某一個學習的

焦點 

3.能依據學習情境具體規範，

維持適當的專注時間 

9 

10 

11 

12 (2)記憶策略 

1.能反覆複誦重要的訊息 

（如：數字、單字、詞彙、句

型等） 

2.能反覆抄寫，增加學習印象 

（如：國字、數字等） 

13 

14 

15 

16 

(3)態度策略 

1.能遵守既定的學習規範

（如：準時上下課、繳交作業

等） 

2.能遵守特定學習項目的規範

（如：確實訂正） 

3.能接受指導者的指正，調整

或修正不適當的學習行為 

17 

18 

19 

20 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度 第ㄧ學期 資源班 課程計畫 No.10 

領域/特需課程 每週節數 上課地點 教學者 

健體 

(低年級) 
共外加兩節 個別化學習教室二 蔡佳珍 



541 

 

教學對象 
年級/障礙類別 一年級：施○○(疑似身障)、林○○(其他障礙) 

議題融入 

□性別平等 □人權 ■環境 □海洋 □品德 ■生命 □法治  

□科技 □資訊 □能源 ■安全 □防災 □家庭教育 □生涯規劃 

□多元文化 □閱讀素養 ■戶外教育 □國際教育 □原住民族教育 

學習重點 

1.學習遵守團體規則與聽從教師指令 

2.能在移動及變換姿勢中保持身體平衡 

3.能雙腳靈活的完成教師指定的跳躍動作 

4.能完成簡單的肌耐力動作(小飛機、仰臥起坐、坐椅子、核心訓練) 

5.能完成簡單的拉筋運動(腿後筋、手臂、腰、背) 

6.能在運動過程中記得呼吸 

7.能順利使用剪刀剪出不同形狀 

8.能模仿簡易摺紙動作，連續三步驟。 

核

心

素

養 

A自主行動 

 

 

B溝通互動 

 

 

C社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進 

□ A2.系統思考與問題解決 

■ A3.規劃執行與創新應變 

■ B1.符號運用與溝通表達 

□ B2.科技資訊與媒體素養 

□ B3.藝術涵養與美感素養 

■ C1.道德實踐與公民意識 

■ C2.人際關係與團隊合作 

□ C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 分享寒假趣事 

2 跟著蔡大師動ㄘ動 

3 
火箭發射〜咻〜嘣 

4 

5 
平平小桌子放上什麼東西 

6 

7 切蛋糕〜這塊送給你 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源： 

 (1)自編教學活動，以團體活動方式進

行為主，強調活動參與與學習態度。 

 (2)設計所有孩子參與的遊戲活動，讓

每位孩子看見自己的優點、也發現別人

的優點。 

2.教學方法： 

 (1)透過小遊戲，將運動變有趣，提高

每個人對運動的興趣。 

 (2)透過合作關係建立友誼、主動表達

自己的意見與看法，提升社會人際互動

技巧，協助指導學生應用於日常生活中。 

  □講述法   ■觀察法   □協同教學 

■教師示範 ■個別指導 □同儕討論 

  ■情境與角色扮演      □合作學習 

□價值澄清 □多媒體感官教學 

3.教學評量： 

8 
呼〜我長高了 

9 

10 
飛到東飛到西 

11 

12 
一二三木頭人 

13 

14 
前後左右要去哪兒 

15 

16 
今天誰是小老師 

17 

18 
溜滑梯溜去哪 

19 

20 期末回顧-運動大回顧 
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□口頭測驗 ■觀察評量 ■實作評量     

□同儕互評 ■自我評量 □檔案評量     

■學習態度 □平時測驗 ■定期評量 

■其他 (個別增強板) 

(因學生個別需求不同，故詳細之評量方

式、結果與標準，請參考學生個別化教

育計畫之安排。) 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度 第二學期 資源班 課程計畫 No.11 

領域/特需課程 每週節數 上課地點 教學者 

社會技巧 

入班支援 
一節 一年級上課地點 蔡佳珍 

教學對象 
年級/障礙類別 一年級：施○○(疑似身障)、林○○(其他障礙) 

議題融入 

■性別平等 ■人權 ■環境 ■海洋 ■品德 ■生命 ■法治  

□科技 □資訊 □能源 ■安全 ■防災 □家庭教育 □生涯規劃 

■多元文化 ■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 □原住民族教育 

學習重點 

1.在提示下能遵守各項教室規則。 

2.在提醒下能聽從主教者的指令並確實執行。 

3.在提醒下能妥善的收納整理個人物品。 

4.能學習打包當日回家作業的技巧。 

5.能注意周遭環境以及自身安全。 

6.能學習常見的生活禮儀並適時使用。 

7.能順利參與體表會繞場、表演練習及趣味競賽練習等 

8.能對基本動線與場所位置有概念(走到教室、廁所、學習教室)，

知道迷路時如何求助 

核

心

素

養 

A自主行動 

 

 

B溝通互動 

 

 

C社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進 

■ A2.系統思考與問題解決 

■ A3.規劃執行與創新應變 

■ B1.符號運用與溝通表達 

□ B2.科技資訊與媒體素養 

□ B3.藝術涵養與美感素養 

■ C1.道德實踐與公民意識 

■ C2.人際關係與團隊合作 

□ C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 分享寒假趣事 

2 適應學習環境 

1.辨認主要教室位置 

2.校園移動路線與安全 

3.分辨各科學習用品 

4.熟記每日課表 

3 

4 

5 

6 遵守教室常規 

1.專心聽老師說話 7 
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教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源： 

 (1)配合班級活動與課程需求，協助學生

適應 

 (2)與導師討論，評估學生能力現況與身

心特質，隨時調整協助項目與目標順序 

2.教學方法： 

 (1)原班導師主教，個管老師在旁協助與

提醒個案，給予口語提示與少量肢體協

助 

  ■講述法   ■觀察法   □協同教學 

■教師示範 ■個別指導 □同儕討論 

  □情境與角色扮演      □合作學習 

■價值澄清 ■多媒體感官教學 

3.教學評量： 

■口頭測驗 ■觀察評量 ■實作評量     

□同儕互評 ■自我評量 □檔案評量     

■學習態度 □平時測驗□定期評量 

■其他 (個別增強板) 

(因學生個別需求不同，故詳細之評量方

式、結果與標準，請參考學生個別化教

育計畫之安排。) 

8 2.服從教師指令 

3.盡力完成任務 

4.上課準時進教室 
9 

10 

11 
社交互動技能 

1.認識班級師長與同儕 

2.基本生活禮儀 

3.學習與人交談 

4.尊重、關心他人 

12 

13 

14 

15 

16 

參與學習活動 

1.遇到困難主動尋求協助 

2.順利參與班際性活動 

3.依照場合做出適當行為 

4.確實完成作業 

17 

18 

19 

20 

 

臺北市民族國民小學 108 學年度 第二學期 資源班 課程計畫 No.12 

領域/特需課程 每週節數 上課地點 教學者 

社會技巧 

(混齡) 
外加一節 個別化學習教室二 

蔡佳珍 

協同-郭宜樺 

教學對象 
年級/障礙類別 

週四：四年級-施○○(自閉症)、林○○(自閉症)、劉○○(疑似情) 

      五年級-岳○○(自閉症)、鍾○○(自閉症)、廖○○(自閉症) 

      六年級-吳○○(自閉症)、張○○(自閉症) 

+協同組共 14 人 

議題融入 

■性別平等 ■人權 ■環境 □海洋 ■品德 ■生命 ■法治  

■科技 ■資訊 ■能源 ■安全 □防災 □家庭教育 □生涯規劃 

■多元文化 □閱讀素養 □戶外教育 ■國際教育 ■原住民族教育 
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學習重點 

1.學習遵守團體規則與聽從教師指令。 

2.藉由參與肢體伸展的活動，進而更了解自己的身體特質。 

3.認識新成員，了解與接納不同特質的同儕。 

4.學習勇與表現自己的特色。 

5.練習在公開場合表演的勇氣。 

6.學習鼓勵與讚美他人。 

7.學習看到別人亮點、優點。 

核

心

素

養 

A自主行動 

 

 

B溝通互動 

 

 

C社會參與 

■ A1.身心素質與自我精進 

■ A2.系統思考與問題解決 

■ A3.規劃執行與創新應變 

■ B1.符號運用與溝通表達 

■ B2.科技資訊與媒體素養 

■ B3.藝術涵養與美感素養 

■ C1.道德實踐與公民意識 

■ C2.人際關係與團隊合作 

■ C3.多元文化與國際理解 

教

學

安

排 

週次 單元名稱/內容 

1 分享寒假趣事 

2 

跳跳 tempo 3 

4 

5 

急中生字 6 

7 

教
學
與
評
量
說
明 

1.教材編輯與資源： 
 (1)參考綜藝活動的團輔遊戲，與協同
者討論並自編教學活動，彈性調整遊戲
難度與進行方式。 
2.教學方法： 
 (1)採分隊方式，透過各種不同的分組
方式讓學生能學習與不同的成員相互合
作、互動。 
 (2)由一位教師主導遊戲流程，另一位
協同老師則負責計分、隨機處理行為問
題。 
 (3)遊戲中依照學生能力隨時調整遊戲
難度與方式，希望每一位學生都能參與
其中，能力較高者協助能力弱的同儕，
並給予彈性計分原則。 
  ■講述法   ■觀察法   ■協同教學 
■教師示範 ■個別指導 ■同儕討論 
  ■情境與角色扮演      ■合作學習 
■價值澄清 ■多媒體感官教學 
3.教學評量： 
■口頭測驗 ■觀察評量 ■實作評量     
■同儕互評 ■自我評量 □檔案評量     
■學習態度 □平時測驗 □定期評量 
■其他 (小組及個別增強板) 
(因學生個別需求不同，故詳細之評量方
式、結果與標準，請參考學生個別化教
育計畫之安排。) 

8 

請你跟我這樣做 9 

10 

11 

默契聯想 tempo 12 

13 

14 

小地遊戲接力賽 15 

16 

17 

記憶對對碰 18 

19 

20 期末活動回顧 
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柒、議題融入領域教學情形 

八大議題分別以多元教學之方式，例如辦理各項學藝活動、進行宣導活

動、結合各項競賽等，將性別平等教育、環境教育、資訊教育、家政教育、

人權教育、生涯發展教育、海洋教育及國防教育確實融入各領域課程。 

108學年度八大議題融入各領域教學檢核表 

 

語文 

社會 自然 藝文 

綜合 健體 處室規劃活動 

規劃

時

數 
生活 

性

別

平

等

教

育 

一年級 V V   
愛心媽媽說故事 

聖誕劇欣賞 
4 

二年級 V V V  
愛心媽媽說故事 

聖誕劇欣賞 
4 

三年級 V V  V V  
聖誕劇欣賞 

性別平等相聲宣導 
4 

四年級 V V  V V  
聖誕劇欣賞 

性別平等相聲宣導 
4 

五年級 
 

   V V 
性別平等教育宣導 

一生一菜 
4 

六年級 V V   V V 
性別平等教育宣導 

性教育宣導 
4 

環

境

教

育 

一年級 V V   
生態農場教育之旅 

環境健康雙週報指導 
4 

二年級 V V   
生態農場教育之旅 

環境健康雙週報指導 
4 

三年級  V V    
小田園食農教育 

環境健康雙週報指導 
4 

四年級  V V    
小田園食農教育 

環境健康雙週報指導 
4 

五年級  V V  V  
非洲豬瘟宣導 

環境健康雙週報指導 
4 

六年級  V V  V  
登七星山 

環境健康雙週報指導 
4 

資

訊

教

育 

一年級 V V   不插電程式課程 4 

二年級 V V   Ipad行動學習課程 4 

三年級 V V V V   Ipad行動學習課程 4 

四年級 V V V V   Ipad行動學習課程 4 

五年級 V V V V   藝表會電子書製作與上傳 4 
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六年級 V V V V   藝表會電子書製作與上傳 4 

家

政

教

育 

一年級  V  V 如廁教育 4 

二年級  V  V 環境清潔 4 

三年級  V 
 

  V 家事達人闖關活動 4 

四年級  V    V 家事達人闖關活動 4 

五年級  V   V V 一生一菜 4 

六年級     V V 西餐禮儀活動 4 

人

權

教

育 

一年級 V V   
校安宣導 

交通安全宣導 4 

二年級 V V V  
校安宣導 

交通安全宣導 4 

三年級     V V 自行車教育宣導 4 

四年級     V V 自行車教育宣導 4 

五年級  V   V  社區弱勢關懷活動 4 

六年級  V   V  弱勢團體關懷活動 4 

生

涯

發

展

教

育 

一年級  V   教師/家長訪問 4 

二年級  V   家人/社區人士訪問 4 

三年級     V  認識里長伯 4 

四年級     V  認識里長伯 4 

五年級  V   V  
租稅教育 

行行出狀元 
4 

六年級 V V   V 
 

租稅教育 

升學輔導 
4 

海

洋

教

育 

一年級 V V   繪畫海洋 4 

二年級 V V   閱讀海洋 4 

三年級  V V   V 
游泳教學 
認識錫口 4 

四年級  V V   V 
游泳教學 
走讀淡水河 4 

五年級   V  V V 
游泳教學 

水域安全宣導 4 

六年級   V  V V 
游泳教學 
畢業旅行 4 

國

防

教

育 

一年級  V   幼童軍活動 4 

二年級  V   幼童軍活動 4 

三年級  V   V  幼童軍活動 4 

四年級  V   V  幼童軍活動 4 
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五年級  V   V  幼童軍活動 4 

六年級  V   V  幼童軍活動 4 

其他新興議題：配合政策，將法治、生命、品德、媒體、智慧財產、理財、動物福利、人

口販賣、多元文化、族群等新興主題，適時融入各領域教學。 
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臺北市松山區民族國民小學本土語言教學實施計畫 

壹、實施目的 

    一、激發探索與熱愛本土語言之興趣，養成主動學習的習慣。  

    二、推展本土語言教學，培養學生使用本土語之基本能力，能在  日常生活

中靈活運用、表達情意。 

    三、培養學生應用本土語言從事思考、理解、討論、欣賞、創作及解決問題。 

貳、實施對象：本校全體學生 

參、實施內容：閩南語教學與客家語教學分組實施 

肆、實施原則： 

   一、生活化：將日常生活中各種情境的人、事、物融入本土語言課程的教材

中，以增加學生使用本土語言溝通的機會與能力。 

   二、趣味化：透過多元而活潑的教學方式，激發學生熱愛本土語言的情操。 

   三、隨機化：教材的選擇與教學的實施採用融入式隨機教學，配合時事與節

慶隨機調整並豐富教學內容。 

   四、普及化：全校分組實施閩南語及客家語教學，引進外聘專業本土語言教

學師資，協助推展本土語言各項活動，將本土語言普遍推廣到校園每個

角落。 

伍、實施方式：  

    一、 成立「本土語言教學推行委員會」統籌規劃全校本土語言教學事宜。    

    二、 每週二於午餐時間實施全校「母語日」本土語言現場廣播教學活動。 

 三、 設置本土語言圖書專櫃，方便教學準備與學習資料的蒐集。 

    四、 依教學需要將本土語言教學融入各科教學中，如音樂課教唱本土語言

歌謠，合唱比賽選用本土歌謠參賽，本土教學參訪活動，藝術與人文

領域發展自編本土教材，社會科以行動研究方式，拓展本土教學的深

度與廣度，各項領域教學講解中加入本土語言講解。 

    五、 辦理並鼓勵參加校內校外之本土語言之演說比賽、朗讀比賽、歌唱比

賽、講故事比賽及其他相關活動。 
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  六、 設計家庭本土語言教學學習單及評量單，鼓勵家長重視及參與母語教

學，增加親子互動的機會，提高母語學習的成效。 

    七、 規劃本土教學成果展，藉由老照片敘說先人胼手胝足建設家鄉的奮鬥

事，激發師生緬懷先賢，愛護本土的情懷。 

陸、實施時間： 

   一、全校於語文領域學習時數中，每週排定一節為本土語言教學時間；於上

一學年度結束前即填寫分組選修單，選定組別。 

   二、客語教學每學年另籌辦一次客家庄參訪，校外教學體驗活動。 

   三、每週二為「台灣母語日」於午餐時間進行教師自編本土語言廣播教學活

動。 

柒、教材： 

  一、各年級可購買課本或自編教材。 

二、版本的選用先經語文領域課程研究小組審查後，再由學群討論確認，最後

送請教科書評選委員會決議後，再向廠商訂購。 

捌、師資： 

 一、閩南語教學師資：本校部分級任老師及外聘閩南語教師ㄧ名。 

  二、客家語教學師資︰外聘客家語教師一名。 

玖、評鑑： 

1. 學生透過實作評量、學習單填寫等方式進行。 

   2. 教務處依教育局規定定期填報各式表格。 

拾、經費：由教育局補助款支應 

拾壹：本計畫陳請 校長核示後實施；修正時亦同。 
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E學校特色課程計畫 

一、學校特色課程計畫設計方案 

 

學 校 願 景 

主動學習 健康成長 尊重關懷 多元發展 

 

 

學 校 本 位 課 程 實 施 時 間 

晨光活動時間 彈性學習時間 領域學習時間 

 

 

學 校 特 色 課 程 

綜合活動 

(自編教材) 

兒童閱讀 

運動 

英語本位

能力課程 

藝術與

人文本

位課程 

本土語
言特色
課程 

(自編教
材) 

美術班藝才

班、資源班 

特色課程 

美術班 

藝才班 

學習

教室 

一
年
級
綜
合
活
動 

二
年
級
綜
合
活
動 

三
年
級
綜
合
活
動 

四
年
級
綜
合
活
動 

五
年
級
綜
合
活
動 

六
年
級
綜
合
活
動 

書
香
滿
校
園 

大
家
來
吟
詩 

全
校
閱
讀
日 

愛
心
媽
媽
說
故
事 

圖
書
館
利
用
教
學 

校
園
隨
行
閱
讀 

三
年
級
口
語
表
達
訓
練 

四
年
級
口
語
表
達
訓
練 

五
年
級
口
語
表
達
訓
練 

六

年

級

成

果

發

表 

音

樂 

視

覺

藝

術 

表

演

藝

術 

本
土
語
言
教
學
實
施 

台
灣
母
語
日 

客
家
庄
校
外
教
學 

心象 

機能 

綜合 

專

注

力

訓

練 

知

動

訓

練 

 


